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Üldharidusliku keskkooli pedagoogika eriklassi (las­
teaia kasvataja) eesmärgiks on õpilastele anda lihtsas vor­
mis ja lühidalt teoreetiliste ja praktiliste oskuste mii­
nimum, mis võimaldaks neil töötada kasvatajatena laste­
aedades.

Erialaline ettevalmistus toimub 9., 10., 11. klassi­
des vastavalt järgmisele õppeplaanile.

õppeaine 9*
klass

Tundide
10.

klass

arv
11.

klass

aastas
kokku
kursuse

1. Lapse anatoomia, füsio­
loogia ja hügieen 10 10

2. Lapse psühholoogia 10 - - 10
3. Pedagoogika 50 24 - 74
4. Õpetamise metoodika kooli­

eelsetes lasteasutustes 36 46
3. Pedagoogiline praktika 72 108 - löQ

178 178 34 390

Märkus: 9. klassis toimub pideva praktika esimesel nä­
dalal 36 tunni ulatuses teoreetiline õppus.

1.

Lause anatoomia, füsioloogia ja hügieen (10 t.)

1. Füüsilise arenemise iseärasused koolieelses eas ......
2, Hügieerinõuetele vastava, keskkonna loomine ..........
3« Koolieeliku isiklik hügieen....................... .
4* Esmaabi andmine ..... . * ...... • ••*'>•>«•
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Lapse psühliolootja (10 t „ )
2 *

Aistingud, tajud, tähelepanu....... ............ 2 tundi
Mälu. fantaasia, mõtlemine ......  3 "
Tundmused, tahe ..*.... 2 n
Isiksus (tarbed, huvid, võimed, andekus. tempera­
ment , is e lo  ora) ..................... 3

3.

Pedagoogika (71 t»)

I. Pedagoogika üldised e:lusGd ' 10 tundi
1, Kasvatuse kui ühiskondliku nähtuse olemus 
2., Kasvatus ja areng <■ . . я , ee , .
3, Lo- imurratliku kasvatuse eesmärk ja

uia s аде! ed ..»<?»«■> * . <>.••.« . * <•->,» . »
4. Kahvanariöuse süsteem Lev Liidus e..c.

JJj, Koo ii© plset e laste, kasva t and ne л a. ppejt 3tdne 60 t und i
1с Коо1 ioе1веtе 1astс? su tuste tühoid,
• nonde t o öüle sarved ja sisu.........  (2 t*)

2» Lasteaia kasvataja .................. . (2 t• )
3o Kohaline kasvatus •. e * , *........«.. * »... (10 t. )

Kcb.alj.se kasvatuse ülesanded ja selle 
er J lo. no kolit lasteasutuses senses koo­
lieel so lapse aua.:: oonilj.s-f ds lo loe ’gi­
lls t e i so er isus t ega*
Kohalise Kasvatuse ülesanded ja sisu?.



lapse elu ja tervise kaitse, organis­
mi karaetamine, liigutuste arendamine, 
hügieeniharjumuste kasvatamine. 
Hügieeniharjumuste kasvatamise võtted. 
Päevareziim, selle teaduslikud alused. 
Päevarežiimi iseärasused eri vanuse­
rühmades. Kasvatustöö organiseerimine 
seoses reziimimomentide täitmisega.

4-. Vaimne kasvatus ........ ............
Vaimse kasvatuse ülesanded: mitmesu­
guste eakohaste teadmiste andmine ja 
nende alusel õige suhtumise kujunda­
mine ümbritsevasse ellu} vaimsete 
võimete tunnetusprotsesside arenda­
mine teadmiste omandamise käigus} 
emakeele omandamine} laste harjuta­
mine vaimse tööga, vaimse töö oskus­
te ja vilumuste arendamine.
Õpetamise sisu. Õpetamise didaktili­
sed alused; kasvataja juhtiv osa, süs­
temaatilisus ja järjekindlus, jõukoha­
sus, näitlikkus, laste aktiivsus tead­
miste omandamisel ja nende iseseisval 
kasutamisel, Kollektiivne ja indivi­
duaalne töö lastega õpetamise ajal. 
Tund - peamine õpetamise vorm laste­
aias,, Tunni koht päevareziimis* Tun­
ni iseärasused eri vanuserühmades. 
Tundide liigid. Õpetamise võtted.
Ka svataja e 11 evaImis tus t unniksP Män- 
gu osa lapse vaimses kasvatuses.
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(10 t.)

5. Kõlbeline kasvatus (8 t„)



Marksistlik-leninlik õpetus kommunist­
likust möraalist küi kastfavé põlvkonna 
kõlbelise kasvhtUäe alus.

Kõlbelise kasvatuse ülesanded 
lasteaias: kujundada laste käitumist 
koos kõlbeliste tunnete ja elementaar­
se kõlbelise teadlikkuse arendamisega, 
arendada lastes positiivseid iseloomu­
jooni, kasvatada kodumaa-armastust, 
sõbralikke suhteid teiste rahvaste 
vastu*

Laste käitumise kasvatamise mee­
todid: täiskasvanute ja laste eeskuju, 
selgitamine ja veenmine, harjutamine, 
heakskiit ja hukkamõistf Lastekirjan­
duse, teiste kunstiliikide ja mängu 
mõju laste käitumisele*

Lasteaias kasutatavad karistu­
sed: märkus, noomitus, aktiivse tege­
vuse piiramine, kasvataja neutraalne 
suhtumine lapsesse, lapse ajutine iso­
leerimine kollektiivist, ilmajätmine 
millestki meeldivast. Laste individu­
aalsete iseärasuste arvestamine peda­
googilise mõjutusvahendi valimisel.

Kodumaa-armastüse kasvatamine: 
armastuse kasvatamine oma kodukoha 
vastu, laste tutvustamine kodumaa loo­
dusega, Tallinna ja Moskvaga*

Vol. Lenini kuju tutvustamine 
lastele.

Tutvustada lastele 2-3 Nõukogu­
demaa rahvust.
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6. Töökasvatus ...... ... , ................  (4 t.)
Töökasvatuse ülesandeds kasvatada aus­
tust, ja armastust töö vastu. Õpetada 
hindama ausat ja ühiskonnale kasulikku 
tööd, tundma töörõõmu, harjumust tööta­
da, arendada jõukohaseid ja arenemiseks 
ka s uiikke töö vi lumusi *

Koolieelsete laste töö sisu ja 
liigid* Pedagoogiliste ja hügieeniliste 
nõuete täitmine laste tööprotsessi or­
ganiseerimisel. Mängu ja töö seos.

7* Esteetiline kasvatus .................. (4 t.)
Esteetilise kasvatuse ülesanded* õpeta­
da lapsi nägema ja tundma ilu looduses, 
umbritsevas elus, inimeste töös, käitu­
mises, laste arusaamale vastavates kuns­
titeost ̂ s5

Esteetilise kasvatuse peamised va­
hend id * olus t iku e s t ee t ika f 1 u z t - l:n . \ -
dus , maalid j skulptuur* tarn bakuuna -
sl ka, pidustused. Kuni. ,u.u! tegevused 

. e s t e e t i i i s e ka s va b u s e v; ■ n a n d. i. n a ö
8. Mäng , , .... . (10 t. )

Mangu iseloomustus,, Mängude liigid. Män­
gu koht päevanesilmis, Vajalike tingimus- 
t e loomine mänguks <•,

Mbj.guasjae], Mänguasjade valik eri 
vanuserühmadele, noovmangud ? nende ise- 
c ■1'1 :11, ь e <’! o i nt va nu s e a s t me 1, K a sva t a j a j üh­
tiv osa.

Ehit uum aagud, Ehitusmat erj а1, kons t- 
rueerimisvõtste õpetamine, Mängud lume,
1 i 1 v a s 8vig■:а, Mänguasjade kasutamx ne 
ehitusmängus*



Mängud-dramatiseeringud kui loov- 
mängu eri liik. Mängu juhtimine#
Liikumismängud.
Õppemängud, õppemängude liigid ja ise­
loomustus, Materjali valik ja mängu juh­
timine eri vanuserühmades,

9. Peod ja mängupeod . .. ................... (2 t.)
Peod lasteaias ja nende kasvatuslik 
t äht sus (OktoobrirevolutLooni aastapäeva 
tähistamine, 1. mai, uusaasta, 8. märtsi 
jt. tähistamine).

Peamised nõuded pidudele: ideeline 
suunitlus, arusaadavus, ilu, laste aktiivne 
osavõtt.

Peo kestus. Täiskasvanute osavõtt
peost,

Kingitused, Peo ettevalmistus,
Mängupeod lasteaias„

10, Õppe-kasvatustöö planeerimine........  (6 t. )
Õppe • »ka s va t ust öö p 1 a ne e r imi se t äht sus,
õige planeerimise tingimused, Planeerimi­
se metoodika: eelmise töö analüüs, laste 
teadmiste ja oskuste arvestamine,, Kvarta­
liplaani koostamine. Näualaptaani koos- 
t а тэте. Kas va t ust öö arve s tuse t ait mine.

11, Töö lastevanematega -,..,..*.,e» . »  (4 t,)
Töö sisu ja vormid töös lastevanematega. 
Kollektiivsed töövormidI lastevanemate 
rühmake о s cl e knd , üldkoosolekud , laste­
vanemate komitee, näitused. Inuividuaal­
sed t öö vorm id s ves t ius ed, konsult at sloo-
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nid, laste kodude külastamine. Pedagoogi­
line propaganda elanikkonna hulgas,

12, Lasteaed ja kool .............,........ (2 t.)
Laste et te valmistus kooliks* Järgivus las­
teaia vanema rühma ja kooli I klassi töös.

4*

õpetamise metoodika koolieelsetes lasteasutustes (116

1* Kõnearendamise, ümbruse ja loodusega tutvusta­
mise metoodika . .................(>0 v
Emakeele ja ümbritsevaga tutvustamise tähtsus 
ja ülesanded koolieelses kasvatuses. Töövormid 
emakeele õpetamisel ja ümbruse tutvustarnis ei*
Laste kõne arendamine igapäevases elus. Laste 
sõnavara aktiviseerimine. Sõnavara laiendami­
ne vastavalt programmile. Sõnavara kinnista­
mine laste mängudes, jutustamisel ja kõnes. 
Grammatiliselt õige kõnekeele omandamine.
Oige.häälduse omandamine#

Vaatlused ja ekskursioonid, läbiviimi­
se metoodika eri vanuserühmades.

Vestlused. Vestluste tähtsus laste mõtle­
mise arendamisel ja kõlbelisel kasvatusel.
Kasvatada oskust vastata Õigesti esitatud küsi­
mustele, Vestluste teemad vastavalt program­
mile.

Näitlike vahendite kasutamine. Vestluse 
j uh t imis e me t о odika,
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Õppemängud. Õppemängu vahendite valmistami­
ne* Laste ümberjutustused ja laste jutusta­
mine kogemuste põhjal ning fantaasia järgi. 
Algõpetus. Loodusnurk lasteaias, selle sisus­
tamine, laste töö loodusnurgas. Katseaed: las­
te töö katseaias, loodusega tutvustamino kat- 
seaia kaudu,
Kodu- ja metsloomade tutvustamine.
Loodusega tutvustamine cri aastaaegadel. 
Emakeele programmi analüüs. Töö planeerimine.

2. Lastekirjandus ja ilmekas lugemine . ........
Ülevaade eesti lastekirjanduse arengust.»
Ülevaade vene lastekirjanduse arengust. Rah­
valuule kasutamine lasteaias.
Ilmeka lugemise põhialusel.

3. Kehalise kasvatuse metoodika ................
Tutvumine kehalise kasvatuse programmiga* 
Hommikvõimlemise komplektide koostamine ja 
läbiviimise metoodika eri vanuserühmades. 
Liikumismängude valik ja läbiviimise metoo­
dika, liikumismängu koht paevareziimis, Võim- 
lemisharjutuste valik ja tunni ülesehitus 
eri vanuserühmas. Sportlikud mängud ja har­
jutused (kelgutamine, suusatamine, uisuta­
mine, ujumine, jalgrattasõit, kiikumine, pal­
limäng i keegli- ja kurnimäug jne*)* Laste lii­
kumise juhtimine õues viibimisel, individuaal­
sete iseärasuste a rves t amino,
T öö p 1 a 11 eerimine,

4-, Joonistamine, voolimise, kleepetöo ja meister 
se õpe tamise met oodika •. ., e. .. , ,
Laste kujutava tegevuse iseärasused. Kujutava

(10 t.)

(20 t #)

dami—
. (29 ti)
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tegevuse liigid, programm.
Praktiline töö savi ja plastiliiniga* Tutvuda 
programmis esitatud töövõtetega.
Joonistamine. Tutvuda joonistustarvetega, töö­
võtete ettenäitamisega lastele (pliiats, guašš, 
akvarell, kriit), Kleepetöö erinevas tehniк::s
(käärilõiked, rebimine). Mänguasjade vul..  'amine
paberist, tikutoosidest, serpentiinist, loodus­
likust materjalist.
Kujutavate tegevuste tundide läbiviimise metoo­
dika. Töö planeerimine.

5. Muusikalise kasvatuse metoodika ............. (6 t.)
Muusikalise tunni ülesehitus, selle koostisosad,
Kühmakasvataja osa muusikatunnis. Laul ja muusi­
ka igapäevases elus,

6. Arvutamise Õpetamise metoodika ................. (8 t.)
Arvutamise programmi analüüs. Arvutama õpetami­
se vormid; igapäevases elus, tundide koostis­
osana, arvutamistunnina. Näitlike vahendite 
valmistamine arvutamiseks. Arvutamise tunni 
läbiviimise metoodika.
Töö planeerimine.
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5
Pedagoogilise praktika jn.su

Vaatlused Õpilaste iseseisev töp

Ekskursioon lasteaeda* Üldine tut­
vus lasteaiaga, selle ülesannetega. 
Ekskursioon lastesõime. Üldine tut­
vus lastesõimega, selle ülesanne­
tega.
Ekskursioon lastepäevakodusse. Tut­
vumine selle struktuuriga, organi- 
seerimise, materiaalse baasi ja töö

9. klass (72 tundi)

sisuga. Võrrelda- asutust lasteaia 
ja -sõimega.
Tut vuda õppe-kasvatust öö hügieeni­
liste tingimustega ja päevareaii-
miga (päeva I ja II poolel)*
Tut vuda sani t aar-liug ree ni lis te t in- Töötada 1 nädal hoidja-
gnuustega, eeskirjadega» ko v i s t a j a na (36. t u net i) 

v ei sanr ta rina las te- 
päevakodus.

10, klass 108 tundi

Kasvataja töö vaatlus resiimimo- Iseseisev reziimimomen-
mentide täitmisel, mängu organi­
seerimisel.«

t id e 1 abi vi inline

Emakeele ja ümbrusega tutvusta- Viia iseseisvalt läbi
mise vaatlus. did. mäng.
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Kehalise kasvatuse tunni vaatlus. 
Laste tegevuse organiseerimine Viia iseseisvalt läbi
õues viibimisel* liikumismäng õues viibi­

misel*
Joonistamise, voolimise, kleepe- Vii a .1. s e s eisvalt 1 abi
töö ja mänguasjade valmistamise 
t und id e vaatlus,
Muusikatunni vaatlus,

2 t a n di vabal valikul.

Mängupeo vaatlus.
1 nädal (30 tundi) Viia iseseisvalt läbi

kogu kasvataja t ö ö  rüh­
mas päeva I ja päeva II 
poolel vaheldumisi (rüh­
mas 0 n 2. pr a k  t i k a  n t  i ) .


