Vileaastase

rusikamehe terror

- kust saada abi1?

KAHEKSA TUNDI MEELEHEITEL KONESID Lugu sellest,
kuidas Tallinna Liivamae lasteaia direktor otsis
vagivaldsele mudilasele tugiisikut.
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eptembri I6pus markas ks

ema oma lapsele lasteaeda ja-

rele minnes, et dpetajal on ve-
rine vorp otsaees. Selle oli viruta-
nud uus poiss - viieaastane vaike-
mees, kes oli saabunud sellesse las-
teaeda kaks nadalat tagasi Uhest tei-
sest lasteaiast.

Tavaliselt kuluvad lapsel esime-
sed kaks nadalat uues kohas koha-
nemiseks. Seejarel hakkab ilmnema
tema tegelik loomus. Nii laks ka sel-
le viikemehega. Poiss mératses, ei
suutnud end kontrollida, rindas nii
lapsi kui 6petajaid.

Eelmise teisipaeva 6htul loopis
poiss rithmas mdoblit ning Gpetaja
kaitses oma kehaga teisi lapsi.

Kolmapaeva hommikul asus las-
teaia direktor Imbi Pajula abi otsi-
ma. Kaheksa tundi pidas telefoni
teel ndu.

Direktori laual oli selleks ajaks
ka vagivaldse poisi rithmakaaslaste
vanemate Kiri: ,,Soovime antud lap-
se elimineerimist meie rihmast ja
seda po6hjusel, et see hakkab mdju-
ma Ulejaanud 23 lapse pstuhikale.
Osad lapsed juba pelgavad hommii-
kuti lasteaeda minekut, kiisivad, kas
»poiss“tuleb ka jalle jne.*

Direktor palus ka 6petajalt sele-
tuskirja ja hakkas abi otsima.

Raputamine, kagistamine,
166mine

Nii rithmadpetajad kui lapsevane-
mad teevad markmeid vaikemehe
kaitumisest. Seal on kirjas: eakaas-
lase (tidruku) raputamine meele-
tu jouga, kagistamine, (tidrukule)
rusikatega nakku ja pahe I66mine,
(poisi) ndo kriimustamine ja téuka-
mine, (tidrukule) jalaga vastu 6lga
I66mine. Nadkku sulitamine. Tad-

rukul kukkus peavdru peast maha,
poiss trampis selle pdrandal tidru-
ku nahes puruks (teiste laste asjade
tahtlik I6hkumine). Hirmunud lap-
sed poevad nuttes kappidesse peitu.

Laps 166b ka Gpetajat valimatult
kate ja jalgadega, silitab nakku ja
ropendab.

,Ehmatavad, kohati 6dvastavad
javaga murettekitavad naited," vo-
tab Uks lapsevanem toimuva kokku.
».Need naited on vaid see, mida lap-
sevanemad on nainud pealt 6htul
oma lapsele jarele minnes. Aga mis
toimub paeval?"

2. oktoobril kella poole kuue pai-
ku dhtul ei saanud Gpetaja vaikeme-
he vaigistamisega hakkama. Poiss
tagus Opetajat péhe, nakku ja jalga-
dega kéhtu. Laps suudeti ohutuks
teha alles kahe téiskasvanu abil.

.Lapsed ootasid, olid Gleni hi-
gised ja marjad (dueriietega soo-
jas toas), lisaks ehmunud nagude-
ga. Opetajal ei olnud vdimalik ise-
gi olukorda neile selgitada ja kapis
nutvaid hirmunud lapsi lohutada,
sest ta tegeles selle lapse rahusta-
mise ja olukorra n-6 normaliseeri-
misega," raagib lapsevanem.

Direktor Imbi Pajula pani esime-
si ohumaérke tahele oktoobri algu-
ses ja helistas lapse eelmisesse las-
teaeda. Ta raakis, et Opetajad ei suu-
dalast rahustada - kui dpetaja kum-
mardub tema poole, hakkab laps
Opetajat peksma. Kui dpetaja hoiab
poisi kasi kinni, peksab jalgadega.

Pajula kuulis, et eelmises laste-
aias oli poisi rahustamiseks eraldi
ruum. Pajula uuris Tallinna Haridus-
ametist, mida ta peab sellises olu-
korras tegema.Talle anti Rajaleidja
ja lastekaitse numbrid.

Maratsemishood jatkusid. Lapse
ema vaid laiutas kasi. Korduvalt tdi
direktor poisi oma kabinetti diiva-
nile, kuid sai ka ise obadusi kate ja
jalgadega.

,».Muidu nutikas ja taibukas laps,
Ule keskmise hea sdnavaraga, kuid
kontrollida ta ennast ei suuda. Ta ei
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suuda kuulata, mis talle 6eldakse. Ei
suuda keskenduda." Pajula on t66-
tanud lasteaias 35 aastat - 21 aastat
Opetajana ja 14 aastat juhina -, selle
aja jooksul on igasugu lapsi olnud,
kuid varem pole tal tulnud kaitsta
oma téotajaid lapse vagivalla eest.

Lapsevanemad soovisid korral-
dada poisi emaga imarlauavestluse,
kuid tema ei soovinud. «Uldjuhul on
kditumisraskustega laste vanema-
tele Gsna keeruline selgeks teha, et
lapsel on probleem, kuid tanu m it-
metele vestlustele on see ema saa-
nud aru, et laps vajab professionaal-
set abi," raagib Pajula.

Direktor suutis emale selgitada,
et esmalt tuleb poissi uurida, et aru
saada, mis vOiks agressiooni tekitada.

Ema oh ndus, et tuleb spetsialisti-
de poole pédrduda. Samuti oli ta néus
andma lapsele Gihe lasteaiavaba paeva.

Pole diagnoosi, pole abi

Lastekaitseametnike abiga saadak-
se poisile arstiaeg novembri kesk-
paigaks. Direktor on sunnitud isik-
likult helistama Lastehaiglasse ja
paluma psihhiaatrit, et abi on vaja
kohe. Nad ei saa kuu aega last rtiih-

msi

mas hoida. ,,Me panime niigi esime-
se aja," Oeldakse ja lisatakse, et kui
selle aja jooksul peaks tekkima lap-
sega probleem, lurtsugu kiirabi.

Eelmisel teisipaeval 16i histeerias
poiss Umber laua ja pildus klotsidega
teisi lapsi. Ldi sirge jalaga Uhele tid-
rukule alt tiles jalgevahele. Opetajad
ei julgenud lapsele kiirabi kutsuda,
sest direktorit polnud hetkel majas.

»Sel lapsel pole tavaline kaitu-
mishadire, ta vajab tdsist abi," leiab
Pajula ja haarab toru.

Pajula teeb k6ne karjaari-ja 6ppe-
ndustamislceslcusega Rajaleidja, mis
pakub haridusvaldkonna teenuseid,
nagu Opetajate ja tugispetsialistide
ning lapsevanemate ndustamine, et
toetada nende omavaheliste suhete
loomist ja koostdod lapse toetamisel.

Pajula palub sealt tugiisikut las-
teaeda. Sealne psiihholoog Mailen
Kurs Utleb, et sellist teenust nad ei
paku.Tugiisilc eeldab diagnoosi, kuid
nemad saavad ndustada nii last kui
lasteaia personali. Pajula teatab, et
lapsel pole veel diagnoosi, aga tegut-
sema peab kohe. Kurs soovitab leida
lapsele maratsemishoo ajaks oma-
ette ruum. ,,Meil pole see vdimalik,"


mailto:kirsti.vainkyla@ekspress.ee

kostab direktor. Esiteks, pole sellist
ruumi, ja teiseks, pole ka inimest,
kes temaga seal ruumis koos oleks.

Seejarel palub Pajula, et tulgu
Rajaleidjast keegi seda last vahe-
malt vaatama, et Uheskoos arutada,
mida temaga teha. Ullatusega saab
Pajula teada, et vaikemees on seal
juba tuttav - Rajaleidja pstihholoog
kdis paar kuud tagasi poissi eelmi-
ses lasteaias vaatlemas.Ta andnud
ka rea soovitusi - minna pstihhiaat-
ri juurde -, kuid lapsevanem sattus
ka tookord teiste lastevanematega
konflikti ning lahkus lasteaiast.

Teine kdne on Tallinna kesk-
linna sotsiaalhoolekandeametis-
se. Lastekaitseametnik ttleb, et tu-
giteenust saaks kull, kuid neil pole
erispetsialiste - ei ole logopeede ega
eripedagooge.Ja tugiisiku saab alles
siis, kui on diagnoos.

Niisiis surnud ring: abisaami-
seks on vaja diagnoosi. Aga viieaas-
tasel pole seda.Ja ei tea, millal ja kas
Uldse saab. Kolmas kdne on Tallin-
na Perekeskusse, mis peab tagama
Tallinna kuni 18aastastele raske voi
sligava puudega lastele tugiisikutee-
nuse. Tugiisikuteenuse koordinaa-

tor Talvi Karbe teatab, et teenust
pakutakse ainult juhul, kui lapsel
on tuvastatud raske vdi siigav puue,
ning teenuse pakkumisega alusta-
mine vOtab aega, sest tugiisikutest
on suur puudus. Neil on hetkel tee-
nusele suunatud 364 last, kuid tee-
nust on nad pakkunud 254 lapsele.
Ulejaanud 110 ootavad tugiisikut vai
on leidnud teise vbéimaluse.

Neljas meeleheitekdne on Tallinna
Tervishoiu Kdrgkooli tegevusteraapia
Oppetooliga - ehk on sealsed tlidpila-
sed huvitatud praktikast? Olgu véi iga
paev eri tudeng, peaasi, et keegi oleks
vaikemehe kdrval. Huvilisi ei leidu.

Pajula paneb kuulutuse Tallinna
Haridusameti lehele, et votab toole
tugiisiku. Kulub méni tund ja juba
ongi vdtnud Ghendust koguni kaks
inimest. Uks sobib ideaalselt - 6ppi-
nud tugiisikuks, kuid todtab teises
ametis. Pajula uurib, mis palgad on
tugiisikutel, ja pakub tunnitasu 4
eurot katte. Tugiisiku paevad saavad
olemavahemalt 9 tundi pikad, sest
poisi emal on pikad té6paevad. Kuna
laps I6unal tihti ei maga, siis peab ka
sel ajal tema korval olema. Inimene
on nende tingimustega ndus.
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TALLINNAS AVATI ASJA
OPPENOUSTAMISKESKUS

Vahetult enne loo trikkiminekut selgus, et Tallinn avas mo-
ni nadal tagasi Oppendustamiskeskuse (TONK), mis on just
mdeLdud selliste erivajadustega laste aitamiseks. Keskus
aitab 2,5-19-aastaseid lapsi ja noori ning kdik teenused on
neile tasuta. Keskuses pakuvad ndustamisteenust logopee-
did, eripedagoogid, psithholoogid ja laste psihhiaatrid. Kes-
kus asub Lasnamael (Martsa 2), kuid teenus oli olemas ju-
ba varem (aastast 2008) ja seda pakuti Tallinna Kadaka P&-
hikooli ruumides Vilde teel (Mustamé&el). Eesmérk on jouda
sellega ka teistesse linnaosadesse.

Tallinna Haridusameti hariduskorralduse osakonna va-
nemspetsialist Piret Lind utleb, et viimastel aastatel on Tal-
linnas HEV laste arv iiha suurenenud ning seetdttu ka va-
jadus hariduslike tugiteenuse jargi. Keskus koordineerib ja
arendab haridus-ja tugiteenuste susteemi linnas.

Haastase vaikemehe juhtumi kohta Utleb Lind, et see on
erijuhtum, mida tuleb ka lahendada individuaalselt - tulene-
des koolieelse lasteasutuse riiklikust 6ppekavast on erivaja-
dustega lapse toetamine lasteaias meeskonnatdd, mille toi-
mimise eest vastutab lasteasutuse juht. Antud juhul tegigi
Imbi Pajula seda,

..Koostoos Rajaleidja ja Tallinna Oppendustamiskesku-
se erispetsialistidega tegeleb haridusamet selle juhtumiga
edasi, et pakkuda Opetajatele senisest enam tuge, teadmi-
si ja oskusi erivajadusega lapse toetamisel ja rihma teiste
laste heaolu," kinnitab Lind.

MAGNET KUUM

Viies kdne on taas Tallinna Ha-
ridusametisse, et kes maksab tugi-
isiku palga. Kdigepealt vastatakse, et
otsigu lasteaed raha oma eelarvest.
See ei sobi Pajulale - ta on pannud
terve aasta raha veidike korvale, et
maksta aasta 10pus Gpetajatele na-
tukenegi tulemustasu. Voiks ka vot-
ta majandusrahast, planeeritud re-
montide vdi inventari arvelt... L6-
puks kirjutab haridusametile taot-
luse lisavahendite saamiseks.

Kuues kdne on abilinnapea Me-
rike Martinsoni abile Anu Ausile ja
kisimus, kas linnajuhid on teadli-
kud stisteemiaugust, kus tugiisikut
ilma diagnoosita pole véimalik saa-
da. Aus httiatab ausalt: ,,Appi! Kas
tdesti selline olukord!"

Pajula on istunud kaheksa tun-
di telefoni otsas. Olukord on keeru-
line Gle terve Tallinna - selliseid ag-
ressiivseid lapsi on igal pool ja tu-
leb aina juurde. Kuni neil pole dia-
gnoosi, peetakse neid lihtsalt eba-
mugavateks lasteks ja keegi ei taha
nendega tegelda.

Rajaleidja pstihholoog Mailen
Kurs Utleb, et nad saavad viimasel ajal
sagedasti samalaadseid kdnesid - las-
teaedavajatakse tugiisikut lapse kor-
vale,ja seda kohe.,,Stisteemis on auk,*
ndustub Kurs. Paberite kordaajamine
vOib votta pool aastat. Naiteks on kee-
ruline saada aega lastepsiihhiaatrile.

Ja paljud vanemad ei p6ordugi
arsti poole.

Maratsejal on 8igus abile
Eelmisel reedel oli vaikemehe kdr-
val lasteaias tugiisik.Ta puutus poisi
maratsemishooga kokku kohe oma
esimesel tobpaeval.Ta juhendab last
individuaalselt, toetab teda mangu-
des ning plUdab ennetada tekkivaid
konfliktsituatsioone.

«Vajadusel saavad nad eemaldu-
dateise ruumi rahunemiseks. Naud
saab Opetaja tegeleda oma p6hitdo-
ga, lapsed saavad turvaliselt dppida
ja mangida. Ainult see vaike poiss
peab veel ootama, enne kui tema pa-
ris abi saab," Gtleb Pajula.

Lapse ema Utles direktori va-
hendusel Ekspressile, et ta on lap-
sega juba kainud psuhholoogi juu-
res, kuid sellele ei jargnenud midagi
- ei suunamist ega soovitusi. ,,Kdik
laks aina raskemaks ja ma ei tead-
nud enam, mida teha, vahetasin
lihtsalt lasteaeda. Ldpuks, kui Raja-
leidja oli kaasatud, sain teada, kuhu
peab pdéérduma. Ma ei teadnud, kuhu
pdorduda vdi mida teha," kirjutas
vaikemehe ema elust raske lapsega.

Mitte keegi pole Tallinnas sellis-
tele jonglastele mdelnud.

Pajula kiisib, miks ei vdiks Raja-
leidjal olla nn valvetugiisikuid, kes
aitaksid lapsi kohe. Kull parast saab
pabereid korda ajada.

«Kdigil on digused - digused on
poisil, aga samamoodi on digus tur-
valisele keskkonnale teistel lastel ja
Opetajatel. Samuti on digus saada abi
ka sellistel lastel ja nende vanema-
tel," votab Pajula loo kokku.
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