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[image: Walk profile 2]Пеший поход по Драконовым горам (северная часть): Южная Африка/Лесото
Информация о маршруте
Описание маршрута
Пеший поход по Драконовым горам (северная часть) включает переход через перевалы на больших высотах. Маршрут протяженностью примерно 40 миль (65 км) проходит по границе между Южно-Африканской Республикой и Лесото и занимает 5 напряженных дней. Маршрут изобилует достопримечательнос-тями: вид на Чертов Зуб, открывающийся с Амфитеатра по дороге на Чейн Лэддер, захватывает дух, а чтобы полюбоваться восходом, который можно наблюдать с Мпонджуане, стоит поставить будильник.
Начало маршрута: Сентинел Кар Парк, Роял Нэтэл Нэшэнэл Парк.
Конец маршрута: Касидрэл-Пик Отель.
Трудности и Высота: Это пеший поход на большой высоте в одном из наиболее отдаленных районов хребта Драконовых гор. Путешествие может быть трудным, а дни показаться длинными. Хорошие навыки ориентирования на местности необходимы для безопасного перехода.
Наилучшее время для путешествия
Самые благоприятные месяцы для поездки: апрель, май, июнь или сентябрь, октябрь, ноябрь.
Климат: Лето в Драконовых горах может быть очень жарким и влажным. Зимы намного суше, но всегда есть вероятность осадков, вероятнее всего в виде снега на возвышенностях. Весной и осенью дневные температуры идеальны (между 60°F/15°C and 70°F/20°C), но ночью часто опускаются ниже нуля.

	Температура и Осадки

	Среднесуточная максимальная температура 

	(°F)
	72
	70
	70
	66
	63
	60
	60
	63
	66
	68
	70
	70

	(°C)
	22
	21
	21
	19
	17
	15
	15
	17
	19
	20
	21
	21

	Среднесуточная минимальная температура

	(°F)
	55
	55
	54
	48
	46
	41
	41
	43
	46
	48
	52
	54

	(°C)
	13
	13
	12
	9
	8
	5
	5
	6
	8
	9
	11
	12

	Среднемесячные осадки

	(дюймы) 
	9,3
	8,5
	7,7
	3,1
	1,1
	0,6
	0,5
	1,3
	2,4
	4,0
	6,5
	7,9

	(миллиметры)
	237
	216
	196
	78
	29
	14
	12
	33
	62
	101
	165
	201

	
	ЯНВ
	ФЕВ
	МАР
	АПР
	МАЙ
	ИЮН
	ИЮЛ
	АВГ
	СЕН
	ОКТ
	НОЯ
	ДЕК



СЕНТИНЕЛ КАР ПАРК
ИФИДИ КЕЙВ
МПОНДЖУАНЕ КЕЙВ
РУАНДА КЕЙВ
ТВИНЗ КЕЙВ
КАСИДРЭЛ-ПИК ОТЕЛЬ
ВЫСОТА В ФУТАХ (МЕТРАХ)
ЧЕЙН ЛЭДДЕР
ТУГЕЛЛА ФОЛЗ
МАУНТ ЭВЕРИ
РЕКА ХУБЕДУ
МБУНДИНИ
ФЭНГС ПАС
РУАНДА ПАС
ПИНЗ ПАС
КОНФЛУЕНС
НГУЗА ПАС
НТОНЖЕЛАНА ПАС
ТВИНЗ ПАС
КОНТУР ПАС
ОФИЛЬ МАРШРУТА


12 000
(3 660)
10 000
(3 050)
8 000
(2 440)
6 000
(1 830)
4000
(1220)
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ДНИ
Текст «Пеший поход по Африке» на этой и на предыдущей странице – отрывок из книги «Классические путешествия».
Используй текст «Пеший поход по Африке» для ответа на следующие вопросы.
Вопрос 1: ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ 	
Какое впечатление об этом походе в целом оставляет текст?
Поход средней трудности, его лучше всего совершать летом.
Поход средней трудности; горы чередуются с равнинами.
Поход трудный, требует хорошей подготовки.
Поход исключительно трудный; требует хорошей подготовки в скалолазании.
ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ: ОЦЕНКА ответа на вопрос 1
ЦЕЛЬ ВОПРОСА:
Обобщение и интерпретация: Интерпретация.
Определить главную идею в описательном тексте, содержащем информацию, представленную в разных форматах.
 Ответ принимается полностью
Код 1:	C. Поход трудный, требует хорошей подготовки.
Ответ не принимается
Код 0:	Другие ответы.
Код 9:	Ответ отсутствует
Вопрос 2: ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ 	
На какой высоте находится Сентинел Кар Парк? Укажите ответ в футах и метрах.
	футы
	метры
ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ: ОЦЕНКА ответа на вопрос 2
ЦЕЛЬ ВОПРОСА:
Поиск и извлечение информации: Нахождение информации.
Получить информацию, явно заданную на графике.
Ответ принимается полностью
Код 1:	Ответы 8000 (футов) И 2440 (метров).
Ответ не принимается
Код 0:	Другие ответы.
8000 метров, 2440 футов.
6000 метров, 1830 футов.
Код 9:	Ответ отсутствует.
Вопрос 4: ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ 	
Представь, что ты собираешься отправиться в поход, описанный в тексте.
Какой месяц ты выберешь для похода по этому маршруту?
Обведи «Апрель», «Июнь» или «Сентябрь». Используй информацию, представленную в таблице, для обоснования своего ответа. 
	Апрель
	Июнь
	Сентябрь


	
	
ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ: ОЦЕНКА ответа на вопрос 4
ЦЕЛЬ ВОПРОСА:
Рефлексия и оценка: Размышление и оценка содержания текста.
Аргументация сделанного выбора в результате сравнения и оценки информации, присутствующей в описательном тексте, и данной в разных форматах.
Ответ принимается полностью
Код 2:	Обведен «Апрель», «Июнь» ИЛИ «Сентябрь» И дано объяснение, включающее оценку или сравнение (явно или неявно) И точную ссылку на таблицу.
Апрель. Хорошо и тепло. [оценка]
Июнь; не много дождей. [сравнение подразумевается]
Июнь. Холод для меня – не помеха. [оценка]
Сентябрь; не слишком дождливо, и не слишком жарко или холодно.
Ответ принимается частично
Код 1:	Обведен «Апрель», «Июнь» ИЛИ «Сентябрь»  и дано объяснение на основании точной ссылки на таблицу, но не содержит оценки или сравнения.
Сентябрь. Среднесуточная максимальная температура - 19 по Цельсию.
Ответ не принимается
Код 0:	Дан ответ без ссылки на таблицу.
Сентябрь, потому что там говорится, что это один из рекомендуемых месяцев. [нет ссылки на таблицу]
Дан неполный или неясный ответ.
Июнь, потому что это будет хорошо. [неясный]
Понимание материала неточное или ответ неправдоподобный или не по существу.
Код 9:	Ответ отсутствует.
Вопрос 7: ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ 	
В соответствии с приведенной в тексте информацией, где ты остановишься после второго дня похода?

1. В Сентинел Кар Парк.
1. В Ифиди Кейв.
В Руанда Кейв. 
В Мпонджуане Кейв.
В Твинз Кейв. 
В Касидрэл-Пик Отель.
ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ: ОЦЕНКА ответа на вопрос 7
ЦЕЛЬ ВОПРОСА:
Поиск и извлечение информации: Нахождение информации.
Найти информацию, явно выраженную в тексте смешанного формата.
Ответ принимается полностью
Код 1:	С В Руанда Кейв.
Ответ не принимается
Код 0:	Другие ответы.
Код 9:	Ответ отсутствует.
Вопрос 8: ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ 	
Какой день похода, твоему мнению, будет самым трудным? Используй информацию из текста для обоснования своего ответа. 
	
	
ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ: ОЦЕНКА ответа на вопрос 8
ЦЕЛЬ ВОПРОСА:
Рефлексия и оценка: Размышление и оценка содержания текста.
Мотивация ответа на основе информации, полученной из описательного текста смешанного формата.
Ответ принимается полностью
Код 1:	Упомянут День 1; День 2, День 3, День 4 ИЛИ День 5 И дан обоснованный ответ, соответствующий сказанному в тексте. Должна содержаться ссылка (явно или неявно) на текст.
День 1. Дорога все время идет вверх.
День 2. Для меня идти вверх, затем вниз, снова вверх и снова вниз – хуже, чем все время идти вверх или вниз.
День 3. Там ужасная вершина.
День 4. Вершина выглядит довольно трудной для восхождения.
День 5. Все время вниз.
Ответ не принимается
Код 0:	Дан ответ, но не содержится ссылка на текст.
День 1, еще не привыкли. [нет ссылки на текст]
День 5. Вы будете совершенно измучены к тому моменту! [нет ссылки на текст]
День 3, пройдено полмаршрута, поэтому день самый трудный. [нет ссылки на текст]
Дан ответ без объяснения.
День 2. [нет объяснения]
Дан неполный или неясный ответ.
День 1, потому что будет трудно. [Неясный] 
Понимание материала неточное или ответ неправдоподобный или не по существу.
Код 9:	Ответ отсутствует.
Вопрос 9: ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ 	
На утро какого дня похода ты увидишь восход, о котором идет речь в описании маршрута?
1. 1 день.
2 день.
3 день.
4 день.
5 день.
ПЕШИЙ ПОХОД ПО АФРИКЕ: ОЦЕНКА ответа на вопрос 9
ЦЕЛЬ ВОПРОСА:
Поиск и извлечение информации: Нахождение информации.
Найти информацию, связав информацию, выраженную в словах, с информацией, содержащейся на графике в описательном тексте смешанного формата.
Ответ принимается полностью
Код 1:	D. 4 день.
Ответ не принимается
Код 0:	Другие ответы.
Код 9:	Ответ отсутствует.
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