Eliitkooli iga hinna eest

Kuueaastaselt sooritas Kaspar
edukalt tGhe Tallinna eliitkooli

sisseastumiskatsed. Kolm aastat
hiljem on tookord poissi tagant
dhutanud ema mdoistnud, et eri-
klassis dppimine pole rrlitte
ainult prestiiZzne, vaid ka vaeva-
rikas.

”Kasparil oli esimeses klassis dpe-
taja, kes pidevalt rohutas, et kes hak-
kamaei saa, on lollja peab sellest klas-
sist lahkuma,” meenutab ema Ellen.
Poiss vottis dppimist algusest peale
aarmiselt tdsiseltja putdis kdiges tub-
liolla. Entigal plihap&eval hakkas Kas-
pari kdht nii tugevasti valutama, et ta
ei suutnud iseseisvalt tualettigi minna.
“Tatundis kooli ees tdsist hirmu,” raa-
gib ema. ”Ma m@tlesin juba, et votan
Kaspari sealt ara.”

Ebamugavat olemist réhutasid veel-
gi torjuvad klassikaaslased, kes ei suut-
nud Kasparit omaks votta. ”lgal koo-
lipdeva 6htul radkisin pojale, et elus on
ees ootamas veel palju téhtsaid ja ilu-
said asju, lootes teda sellega veidigi
turgutada,” meenutab Ellen. Nii lik-
kas ta 10plikku otsustamist edasi. Lap-
se kohanemine véttis aega terve aas-
ta. N{iid on ema stida rahul.

"Eriklass on teinud Kasparist 6pihi-
mulise ja kohusetundliku koolilapse,
isegi liiga ...,” tddeb Ellen. ”Ta ei os-
ka puhata. Kui ta parajasti ei opi, ei 0s-
ka ta oma ajaga midagi peale hakata.”

Eneseteostus
narvide hinnaga

Tallinna perenduandla psiihholoo-
gi Maret Preismanni vastuvdtul on sa-
geli kainud lapsed, kes ei ole pingeli-
sele dppetdole eriklassis vastu pida-
nud. Uks eriklassi Gpilane titles psiih-
holoogi vastuvétul koguni, et ta ei ta-
ha enam kooli minna ega elada.

Paraku tullakse psiihholoogi juur-
de alles siis, kui lapse ndolihased hak-
kavad tdmblema vdi silmad pilkuma.
Nooremates klassides v@ivad lapsed
ulepinge korral kaevata pea-, kaela-
ja kdhuvalu. V&imatu pole ka oksen-
damine ja k8hulahtisus.

"Tupilised probleemid, mis eri-
klassi lastel Gsna varakult ilmnevad,
on une-, keskendumis-ja maluhéi-
red,” réagib Maret Preismann. "Rebi-
mist Gpilaste vahel ja kdrgeid nGudmi-
si ei talu sugugi kdik lapsed.”

"Té&nased vanemad tunnetavad sa-
geli, et neist oleks nagu midagi moo-
da lainud,” ré&gib Maret Preismann,
kelle meelest tuntakse puudust voor-
keelteoskusest ja arvutiteadmistest.
"Kuna vanemad ise ei saa enam kao-
tatud aega nii kergesti tasa teha, Urita-
vad nad lastele pakkuda parimat.” Nii
soovivad paljud vanemad teostada end
laste kaudu. Sageli taiskasvanuid ise-
gi ei huvita, kas ka laps sama tahab
v0i kas ta on selleks véimeline. Para-

Kooli valides peaks vanem ausalf hin-
dama nii lapse véimeid kui ka enda
ajavaru. marko mumm

ku on lapsed kergesti mdjutatavad. Ki
ema-isa pidevalt radgivad, et laps soo-
vib nii vidga midagi Oppida, jaab see
seda I6puks uskuma.

Psiihholoogi meelest peaksid vane-
mad enne vastuvdtukatsetele minekut
motlema, kas seda kdike on lapsele va-
ja. "Eriti oluline on hoida lapse narVe,
et ta saaks normaalses tempos arene-
da. Siis on ta hiljem v@imeline k&ik-
sugu asju dppima,” kinnitab Maret
Preismann. "Kui nérvislisteem saab va-
rakult kahjustatud, vGib dppimine lap-
sele vastumeelseks muutuda ja hari-
dustee uldse pooleli jaadda.”

Eriklass nduab
vanema aega

Pslihholoogi hinnangul on miiit sel-
lest, et kui dpinguid eliitkoolis ei alus-
ta, siis edaspidi labi ei 166, taiesti va-
le. Et hiljem ei oleks vaja kahetseda
ega stiilmepiinu tunda, soovitab Maret
Preismann eriklassi kandideerimisest
loobuda nendel vanematel, kelle lap-
sel on raskusi kohanemisega. Eriklas-
si ei peaks pirgima ka lapsed, kel on
narviststeemihdired voi need, kes va-
sivad kiiresti v8i keda vaevab pidev
unepuudus.

"Lapsevanem peaks avatud pilguga
oma last hindama, sest koormuse va-
he tava- ja eriklassis on paris suur,”
réagib Maret Preismann. Vanem peab
arvestama sellegagi, et eriklassis op-
piv laps vajab mitu aastat dhtuti tema
abi. Kui laps saab eriklassi sisse, ei ta-
henda see veel, et ta on kohe vdimeli-
ne iseseisvalt dppima.

Psuhholoogi hinnangul sobivad
eliitkooli eriklassi aktiivsed ja uliak-
tilvsed lapsed. Kui neil peaksidki pin-
ged tekkima, elavad nad oma mured
kergemini valja.
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