Oigekiri nduab oskust haalikuid kuulata

Erik, kes dpib kolmandas klas-
sis, kirjutab igal dhtul kodus
emadikteerimise jargi etteltlu-
se. Harjutamisele vaatamata ek-
sib poiss ikkaja jalle hadlikute
pikkuses. Oigekiri on Erikule
koolis tdeliseks komistuskiviks
-keeledpetuse hinded annavad
tunnistusel hddavaevu Rahul-
dava” kokku.

"Qigekirjaraskustes last ei aita iks-
nes ettelitluste vorpimine,” tleb Tal-
linna Ristiku pdhikooli 6petaja Helgi
Roosmaa. Ta vdrdleb digekirjaoskust
muusikalise kuulmisega. Kui laps ei
taju haaliku pikkust, ei suuda ta diges-
ti kirjutada - teda tuleb kdigepealt
Opetada haalikuid kuulma.

Helgi Roosmaa tuletab meelde, et
lugemineja kirjutamine on kahepool-
ne protsess, seeparast peaks mdlemaid
oskusi Giheaegselt arendama. Selleks,
et laps dpik lugema ja kirjutama,
peab ta eelnevalt oskama teha héali-
kulist analliisi - suutma sdnas maa-
rata haalikute jarjekorda.

N6Obid tulevad appi

Mdnel lapsel tuleb see oskus
iseenesest, teisi on vaja Opetada. Mo-
nikord pole oga ainult sdnalisest Gpe-
tusest kasu. Laps ikkagi ei suudajao-
tada sdna haalikuteks, nditeks haalib
I-u-s-i-kas, jattes viimasesilbi kok-
ku. Seljuhul soovitab Helgi Roosmaa

* Diisgraafia
on Bigekirja haire, mille puhul ek-
sitakse haalikute jarjekorras voi
pikkuses, mdned haalikud "unusta-
takse" Uldse Ules mérkida.
* Disgraafia on enamiku laste pu-
hul ravitav ja Uletatav. Appi tuleb
logopeed, kes tunneb spetsiaalseid
dppemeetodeid ja toovotteid.
* Haridusseadus lubab lapsi, kes
teevad pidevalt dusgraafilisi vigu,
kuid kdivad logopeedi juures lisa-
tundides, hinnata leebemalt. Klas-
situnnistusele ei mérgita, et last on
hinnatud diferentseeritult.

appi votta né6bid voi paberist 16iga-
tud ringikesed-ruudukesed. Nende
abil tuleb sénajaotada osadeks nii, et
iga hadliku kohale jaéab tiks mark, mi-
da laps saab silmaga nahaja kdega kat-
suda.

Alustada tuleks luhikestest, kol-
me-neljah&alikulistest sdnadest, ndi-
teks isa, sai, kilu. Jargmisena vGiks
ette votta keerulisemad, kaash&ali-
kuthendiga sdnad nagu liblikas, si-
pelgas, kus hadlikute jarjekord Kipub
sassi minema.

”Alles siis, kui laps suudab juba
madrata hadlikute jarjekorda sbnas,
tuleks tema tdhelepanu juhtida selle-
le, et hadlikud v@ivad kdlada erinevas
pikkuses,” Gpetab Helgi Roosmaa.

Ettelitluse harjutamine ei paasta kir-
javigadest, esmalt tuleb Gppida haa-
likuid kuulma. RAIGO PAJULA

Alustuseks v@iks vanem ette haalda-
da s@napaare, kus hadliku pikkus
muutub, néiteks koli-kooli vdi ko-
li-kolli. Kui laps ei suudajérele haal-
dada, ei taju ta v@ib-olla erinevaid
pikkusi. Helgi Roosmaa soovitab op-
pevahenditena kasutada I6ngajuppe,
paelakesi vdi pulgakesi. Nonda saab
vanem lapsele néidata, et nii, nagu
on olemas erineva pikkusega 16nga-
jupikesi, vdivad ka h&alikud olla lu-

hikesed, pikad voi Ulipikad.

Ka koolis alustatakse lugemise-kir-
jutamise dpetamist hadlikute analiil-
sist. Esimese poolaasta I16puks peak-
sid lapsed oskama juba ettelitlemise
jargi lihtsamaid, kolme- kuni viieh&é-
likulisi sdnu kirjutada.

Kui lapsel on Gigesti Kirjutamise-
ga raskusi, saab vanem teda kodus
lihtsate votetega aidata. ”Selleks, et
Oigesti kirjutada, peab teadma kohta,
kus viga kipub tulema,” selgitab Hel-
gi Roosmaa. Eestikeelsetes sdnades
on selleks esimene tdishédélik ja tolle-
lejargnev kaashaalik. Last tuleks dpe-
tada kuulama, kumb neist kdlab pi-
kemalt, nditeks vdiks v@rrelda sonu
koolis ja kolli.

Teine oluline oskus on osata ohtli-
ke haalikuid tahtlikult muuta, st haal-
dada neid luhidalt, pikaltja Ulipikalt,
nt kolis, koolis, koolis.

Pikkus jaab
meelde mangides

”Kui laps ei suuda seda sonaliselt
teha, vOib appi votta liigutused - kok-
kulepitud k&emargid vdi kogu keha-
ga liikumise,” annab @petaja Roosmaa
ndu. Néiteks voib laps sénakolin haal-
dades tippida edasi lihikeste sam-
mudega, pika haaliku puhul jalalt-ja-
lale vaaruda, Ulipika puhul raskust ré-
hutatult Ghelt jalalt teisele kanda.

”Kui lapsel on lugemise-kirjutami-
sega probleeme, vdiks tal kdigepealt

lasta sona laduda néopidest, seejarel
nn liikuva aabitsa tdhtedest ja 16puks
ules Kkirjutada,” soovitab Helgi Roos-
maa. Tema sdnul on heaks votteks ka
vigadega teksti lugemine, nt Sasi su-
sid olid Jusijalas. Lapsel tuleb palu-
da lugedajust nii, nagu on Kirjutatud,
seejarel leida Ules veadja sdna Giges-
ti paberile panna.

Lapsega ei tohi kurjustada

”Kui laps vaatamata harjutamisele
ja kodusele lisatdole teeb teise klassi
IG6pus vBi kolmanda alguses ikka veel
vdga arvukaltjdrjavigu, peaks vanem
otsima abi spetsialistilt,” ttleb Helgi
Roosmaa. Kui koolis ei ole logopee-
di, tuleks pdorduda naiteks kohaliku
polikliiniku logopeedi poole. "Juhul
kui lapsele valmistab kogu Gppetd6
raskusi, oleks mdttekas minna lapse-
ga psuihholoogi vo6i psuhhiaatri juur-
de,” soovitab Helgi Roosmaa. Selli-
sed hdired vdivad tema selgitusel ol-
lapdhjustatud ka ajukahjustusest. Va-
jalikuks vGib osutuda 6ppimine vaik-
semas eriklassis ja aeglustatud t66-
tempos.

”Mingil juhul ei tohiks vanem lap-
sega sellepdrast kurjustada, et tal et-
teOtlus vigadest kubiseb,” ttleb Hel-
gi Roosmaa. ”Vanema, Opetaja ja
spetsialisti koostods on vBimalik 6i-
gekirjahdiretest jagu saada.”
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