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«Pääsupesas» peeti 
tervisepäeva

Me kõik teame, et terve laps on 
rõõmus laps. Tervetest lastest kas­
vavad rõõmsameelsed ja teo­
tahtelised inimesed.
Kuidas aga olla terve? Mida teha, 
et haigused meist võitu ei saaks? 
Nendele küsimustele püüdsid 
«Pääsupesa» lapsed üheskoos vas­
tuseid leida, vaadates «Sipsiku» 
rühma lavastust pisikute elust. 
Külla olid kutsutud ka need Loo 
arstitädid, kes lastega tegelevad, 
kuid seekord ei kuulatud nende 
õpetussõnu, vaid tänati neid

tehtud töö eest.
Sipsikutel oli kaaslaste jaoks ka 
terviseretsept:
Kui sa tahad terve olla, 
siis sa tervislikult söö!
Kui sa tahad terve olla — 
võimle, mängi, palli löö!
Kasvab siis sust krips ja kraps 
rõõmsameelne laps.
Meie tahame terved olla -  otsus­
tasid «Pääsupesa» lapsed.
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