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Tervisekaitsenouded noorte piisilaagritele

Vastu voetud 23.03.2012 nr 7

Maérus kehtestatakse ,,Rahvatervise seaduse” § 8 1dike 2 punkti 8 alusel.

1. peatiikk
Uldsitted

§ 1. Reguleerimisala

Mairusega kehtestatakse tervisekaitsenduded noorte piisilaagri (edaspidi noortelaager) maa-alale, hoonetele,
ruumidele, ruumide sisustusele, korrashoiule ja terviseriskide ennetamisele.

§ 2. Moisted

Maiiruses kasutatakse maisteid ,,Noorsootdo seaduse” tdhenduses.

§ 3. Uldnduded

(1) Noortelaagril peavad olema noortele mitmekesise ja tervistava puhkuseteenuse osutamiseks ning arendavate
tegevuste ldbiviimiseks ja majutamise voimaldamiseks sobivad, ohutud ja turvalised hooned, ruumid, sisustus ja

maa-ala.

(2) Hooned, rajatised ja ruumid peavad vastama ,,Ehitusseaduse” ja selle alusel kehtestatud nduetele, samuti
kdesoleva médrusega kehtestatud tervisekaitsenduetele.

(3) Noortelaager peab asuma mdistlikul kaugusel ettevotetest ja rajatistest, mis saastavad 6hku, vdhendavad
insolatsiooni ning tekitavad miira iile ,,Rahvatervise seaduse” alusel kehtestatud piirtaseme.

(4) Noortelaagris peab olema piisav 6huvahetus, kiillaldane loomulik ja tehisvalgustus, kiilma- ja
soojaveevarustus, ,,Veeseaduse” ja selle alusel joogiveele kehtestatud nduetele vastav joogivesi, heit- ja reovee
kanaliseerimise vdimalus ning tingimused nduetekohaseks toitlustamiseks, hiigieeniliseks tualeti kasutamiseks
ja pesemiseks.

(5) Noortelaagri poolt kasutatav supluskoht peab vastama ,,Rahvatervise seaduse” alusel suplusveele ja

supelrannale kehtestatud nduetele ning ujula, veekeskus voi bassein peab vastama ,,Rahvatervise seaduse” alusel
ujulatele, basseinidele ja veekeskustele kehtestatud nouetele.

2. peatiikk
Noortelaagri maa-ala, hooned, ruumid,
ruumide sisustus ja korrashoid

§ 4. Nouded noortelaagri maa-alale

(1) Noortelaagril peab olema omaette ja heakorrastatud maa-ala. Asulas asuv laager piiratakse vajadusel
piirdega.

(2) Pimedal ajal tagatakse noortelaagri Gue-ala valgustatus.
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§ 5. Nouded hoonetele ja ruumidele

(1) Noortelaagris tagatakse hoonetesse ja ruumidesse ohutu sisse- ja viljapais, jargides evakuatsiooniteedele
kehtestatud ndudeid.

(2) Noortelaagri eluruumide minimaalne pindala on 4 m? noore kohta.

(3) Noortelaagris peavad olema koetavad eluruumid. Ahikiittega eluruumides peab kiittekolle asuma véljaspool
eluruume, soovitatavalt koridoris.

§ 6. Nouded ruumide sisustusele

(1) Ruumide sisustus peab olema ohutu, kergesti puhastatav ja vajadusel desinfitseeritav ning vastama noorte
vanusele ja arvule laagris.

(2) Eluruumis peab olema isiklike riiete ja tarbeesemete paigutamise voimalus.
(3) Igal noorel peab olema oma voodi.
(4) DusSiruumis peab olema iiks duss 12 noore kohta.

(5) Dusiruumid ja kitepesu valamud peavad olema varustatud sooja ja kiilma veega. Sooja veega iildpesemist
tuleb voimaldada vastavalt vajadusele, kuid mitte vihem kui iiks kord péevas.

(6) Tualettruumis peab olema viahemalt iiks klosetipott ja kitepesu valamu 12 noore kohta. Noortelaagris on
lubatud eraldi kuivkédimla.

(7) Noortelaagri tualeti- ja duSiruumi seinad ja porandad peavad olema kaetud niiskuskindla, kergesti
puhastatava ja desinfitseeritava materjaliga.

§ 7. Nouded korrashoiule

(1) Ruumid peavad olema korras ja puhtad. Ruume puhastatakse vastavalt vajadusele, kuid mitte vihem kui iiks
kord péevas.

(2) Noortelaagris peavad igal noorel olema voodipesu ja kéteridtikud, mida vahetatakse vastavalt vajadusele,
voodipesu mitte vihem kui {iks kord seitsme péeva jooksul ja kéterdtikuid vihemalt kaks korda seitsme
paeva jooksul ning kiimnepéevase vahetuse puhul voodipesu viahemalt {iks kord kiimne pédeva jooksul ning
katerdtikuid vahemalt kolm korda kiimne péeva jooksul.

(3) Ruumide ja sisustuse puhastamisel kasutatakse ,,Kemikaaliseaduse” nduetele vastavaid asjakohaseid

puhastus- ja pesuaineid ning -vahendeid vastavalt kasutusjuhendile. Pindade desinfitseerimisel kasutatakse
,,Biotsiidiseaduse” nduetele vastavaid desinfitseerivaid aineid.

3. peatiikk
Nouded ruumide valgustusele ja sisekliimale

§ 8. Nouded valgustusele

(1) Eluruumides peab {ildjuhul olema loomulik valgustus.

(2) Tehisvalgustus peab tagama noortelaagri ruumide tihtlase ja hajutatud valguse.

§ 9. Nouded ruumide sisedhule

(1) Ruumides tuleb tagada tervisele ohutu sisekliima.

(2) Eluruumides ja muudes ruumides, kus noored viibivad, peab optimaalne suhteline Shuniiskus olema
vahemikus 40% kuni 60%. Talvel v3ib nédala keskmine suhteline niiskus langeda 25%-ni ja suvel tusta 70%-

ni.

(3) Eluruumide dhutemperatuur peab olema vihemalt 19,0 °C. Ohutemperatuuri tdusmisel iile 26,0 °C tuleb
votta tarvitusele meetmed temperatuuri mdju vihendamiseks.

(4) Ruumides peab olema piisav Ghuvahetus ja ruume peab olema v&imalik tuulutada.

4. peatukk
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Terviseriskide ennetamine noortelaagris

§ 10. Terviseriskide ennetamine

(1) Noortelaagri spordivéljaku méngu- ja vdimlemisvahendid, nende konstruktsioon, mddtmed ja pindade
viimistlus peavad olema ohutud ning vdoimaldama noortele ohutut, eakohast, mitmekesist ja arendavat tegevust.

(2) Noortelaagri sportlikud tegevused peavad vastama noorte vanusele, tervislikule seisundile ja fiiiisilisele
ettevalmistusele. Vajadusel tuleb kasutada tegevuseks ettendhtud turvavarustust.

(3) Alla 18-aastaste noorte ujulasse, basseini, veekeskusesse vdi veekogu avalikku supluskohta ujuma viimisel
peab iga 10 alaealise kohta olema vahemalt kaks tdiskasvanut.

(4) Noortelaagris tagatakse voimalus riiete ja jalandude kuivatamiseks.
§ 11. Noorte toitlustamine

(1) Noortelaagris pakutav toit peab vastama ,, Toiduseaduse” ja muude asjakohaste digusaktidega kehtestatud
nduetele.

(2) Noori toitlustatakse kindlaksmaératud kellaaegadel neli korda péaevas. S66giacg peab kestma viahemalt 30
minutit ja toidukordade vahe ei tohi iiletada nelja tundi.

(3) Kohtade arv sdogisaalis peab voimaldama koikide noorte toitlustamist ithe tunni jooksul.

5. peatikk
Rakendussatted ja joustumine

§ 12. Miidruse kehtetuks tunnistamine

Sotsiaalministri 23. novembri 1999. a méérus nr 70 ,, Tervisekaitsenduded noorte piisilaagritele” (RTL 1999,
161, 2309; RT 12010, 60, 421) tunnistatakse kehtetuks.

§ 13. Miidruse rakendamine

(1) Méiruse noudeid kohaldatakse koigile tegutsevatele noortelaagritele.

(2) Mairuse § 6 1digetes 4 ja 6 sétestatud noudeid ei kohaldata enne mééruse joustumist ehitusloa taotlemiseks
esitatud noortelaagri ehitusprojekti jargi ehitatud noortelaagrile, kui see vastab ehitusprojekti koostamise hetkel

noortelaagrile kehtinud nduetele.
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