Neljanda klassi opilane tombab
neli suitsu nadalas

Pbhikooli dpilased jatavad koolilduna s66mataja suitsetavad palju

KRISTEL KIRSS

|da-Virumaal on |(];a neljas kooliopi-
lane regulaarne suitsetaja, Tallinnas

tombab suitsu iga viles, selqus kar-
dioloogia institudi 1abi vitdud uu-

rimusest.
Nomme lastehaigla peaarsti astet-
ditja. Laqle S urciru sonul suitsetab
Eesti neljanda klassi opllane es
miselt neli ja uheksanda lass) aPnS
3 sigaretti nadalas. Koige rohke
on r V(];ulaarselt sult etaviud apilas
rumaal, teisel koha
na oplased “Need on Japsed, kes
tombavad (he suitsu nadalas nin
kahgustavad sellega, re(rqulaarse
om noortorganls 1" se
rorg, Tema sonul on laste

aoks liig
ka tiks suits nadalas.

on Tall |n-

(];ltas Suyu-

urlmlsest selqus, tkoollﬁmstil
tidrukytel on 50 ra| ud suhted
alkoholl a. “lga kumpes 4

Ia55| o |Iane on uréus oInud Juba
ule nelja korra,” t01 Suyrorg nite
Temg arvates on koige

vad lapsele alkoholi just emad-isad,
divalksem on lags, Seda suurem
on al ohohP” tutyu

nemate roll,” todes ta. "Uhe kooli
0 etaljaku5|36 klassi pisilt, kas ta
toestr 1ga paev_alkoholi goob nln%
Emss vastas, et joob iga paev emag
00s longerot.”

Suuroru sonul teevad kmge gnam
muret lapsed, kes Ujoovad Uksi. Taon
laste kaest kusin
vad enna? iksikuna. Iga kiimnes
laps on sellele kusimusele vastanud

kahet-
susvaarsem see, et sagell tutvysta-

|se uures va-

d, kas nad tunne-

[aatavalt. “Vdimalik, et la 'osed on
akanud {iksindust aIkoho ga talt
ma. IImselt voetakse alquses vaid
ﬁtuke ning ainult olut. Ent see on
0

umark, taiskasvanud peaksid las-

tele ronkem tahelepanu poorama,
(itles Suurarg.
Narkootilisj aineid proovima on

ahvatletud kahte kolmandikku ees-

tIJa unte kolmanajkku vene lastest.

K0|
(Il ume tarvitama lda-Virumaal.
Sllskl tunnistas kaks kolmandikku

venekeelsetest [astest, a?t ?n narkoo-

t| ume proovinud om gatusel
suur rg Utles, et kaugeltki gole
koik korras ka laste toitumistavade
Bk e
laarsed. Koige roth sﬁagld

enam ahvatletakse lapsi nar-

Eesti pbhikooli dpilased suitsetavad ja joovad

Pdhikoolide neljanda klassi Gpilastest on suitsu
proovinud 20%, dle poolte kisitletud laste

4. Klassi
Opilastest suitsetab
regulaarselt 10%

4. klassi regulaarne
suitsetaja tombab
nédalas 4 sigaretti

9. klassi regulaarne
suitsetaja tombab
nddalas 35 sigaretti

Allikas: Kardioloogia Instituut 97

koolis sadmise vdimalust Jarvamaa
apsed. Tallinnas soovad koolilounat
vaid po ?Ied Kusitletutest. Laste ary,
kes koolis kunag ei s00, touseb op Di-
asevanuselg “10deb Suurorg, “lga
kolmas 9. k[assis opllane el 530 koo-
1s. Voimalik on, et ta toitub valjas-
nool kooll, kUId vaevalt agub k0|q<|l
raha restoranilounaks. Nii saab

kohutaiteks coca-eola ja saiake,”

kodudes vanemad suitsetavad.

I alkoholi on sdpradega proovinud:

4.«
9%

76%

vanematega koos on napsitanud
4. Kk UmMmMmaammam i
85%
6.kl
65%
9. kl eelistab vanemate
seltskonnale sdpru

Eeli Polli

(itles Suuror?
Arstl Sonu a{)eaks koolilaps sooma
nel kordg paevas. Rootsis te htud
uurimused nalta3|d et need lapsed,
kes soo %al a nelha korra gaevas
a ava 0lpsamini suitsetama, al-
koholi tarh |ma1a vahem voiml ema
Ankeet-kusitlyslehtedele andis
oma vastuse 24 000 opilast. Neist olid
Ule 17tuhande eestlased.



