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tee lapsed,

vastu!™

TEKST JA FOTOD LIIS AUVAART ILLUSTRATSIOON CORBIS

Tallinna Laste Turvakeskuse maja Nomme teel on

kdrge aia ja lukustatud varavaga. Siin ajutiselt elavaid

lapsi pultakse vodrutada sdltuvusprobleemist:

narkomaaniast, alkoholismist vdi toksikomaaniast.

ed peab olema kdrge ja
vérav lukus, et teha pd-
genemine keeruliseks.
Ndmme tee turva-
keskuse 40 last vajavad vodrutus-
ravi, olles seejuures vaid 10-18aas-
tased. Muidugi ei tunnista nad esi-
algu, et neil on probleem, mille
parast alaealiste komisjon
nad Ndmme teele suunas.
"Utlevad, et on siin, sest
ema tahtis," réagib kesku-
se kommunikatsioonijuht
Helen Randmée. "Seda nad
ei tunnista, et emal oli asi-
tdendeid, et laps kasutas
narkootilisi aineid v8i pruu-
kis alkoholi Gleliia."

Nagu aimata voib, saa-
vad nende laste hddad enam-
jaolt alguse kodust. Méne
tdiskasvanu kéitumine ajab
juuksekarvad peas pusti.
Vanem ei vaevu spetsialisti-

dega koosttdd tegema, et
sOltuvusprobleemiga last
aidata. Turvakeskuse
juhataja Erki Korp mee-
nutab juhtumit, kus
turvakeskusesse tuli

Uhe siinse poisi ema.
"Kohustuslik oli taita an-
keet ja osakonnajuhataja kdusis:
"Mitu last teil on?" Ema utles:
"No ma ei tea, kas kolm vdi neli.
Ma ei tea, kas seda, kes siin
on, loen veel oma lapseks." Kdne-
alune poiss jooksis keskusest

minema. "Selline suhtumine/'
imestab Erki ema Ukskd@iksust.
"Aastatega on kujunenud mugav
araelamisviis, kus vanem ei vastu-
ta, vaid kaob lapse probleemide
tekkides kuhugi éra..."

"Miks laps joob?" kisib Helen
juttu jatkates. "Sest vanemad joo-
vad. VOi ema-isa lihtsalt ei oska
lapsega suhelda ning ta l&heb
tdhelepanu otsima mujalt.” Ja nad
teevad ka ilmselgeid rumalusi, et
seda saada. Nii puudsid 15aasta-
sed tidrukud turvakodus 1laastast
poissi dra radkida, et, kuule, laheks
seksima. Poisid aga ehitasid vanni-
toa laeplaatide alla puskariaparaa-
di. "Need lapsed kéituvad eris-
kummaliselt: vdivad néiteks hésti
kiiresti ndrvi minna ja nutma haka-
ta," Utleb Helen. "Stabiilsuse leid-
mine votab kaua aega."

Lapsed, kes tunnevad, et neid
hoitakse turvakeskuses vastu nen-
de tahtmist, hauvad pégenemis-
plaane. Mdni on edukas. Helen:
"Eelmistel aastatel oleme pdgene-
nud lapse kohta siiski hoidnud, et
vahest saadakse kétte ja tuuakse
tagasi. Enam me kohta ei hoia. Nii
palju lapsi on ootel, et siia tulla.”

REEGLID PAIGAS

On I6unaaeg ja koridor vaikne,
sest sdogituba asub esimesel kor-
rusel. "Toas on vdimalikult vahe
asju, et nad ei saaks endale vigc
teha," Gtleb Helen sissejuhatuseks



Helen muusikatoas, mis sisustati tudengite tehtud annetuse abil.

ja koputab kergelt uksele - akki on
keegi sees.

"Oot, endale viga teha?"

Helen noogutab. "Tudrukutel
pole toas isegi meikimisvahendeid.
Pintsetid, Ziletid ja muud asjad,
millega nad v@iks ennast vigasta-
da, on kdik sotsiaalpedagoogi ruu-
mis. Kui nad sealt midagi tahavad,
siis peavad kiisima ja parast kasu-
tamist kohe tagasi panema. Meil
on olnud tidrukuid, kes end vdi
teisi I6ikavad. Piuuame kontrolli-
da, et see poleks vdimalik."

Toas on kaks voodit. Ja riiul.
Ja laud. Seinu katavad pildid
peikast, sdpradest, lemmiklaulja-
test ja -naitlejatest. Uksteise otsa
visatud dpikud, taiskritseldatud
paberilehed... Peaaegu et tdiesti ta-
valine teismelise tuba, ainult et raa-
diot ega arvutit ei paista kuskilt.
See on siin majas kdigis eluruumi-
des nii.

saite leidub tohutult ja neile paaseb
igatiks holpsasti ligi - L. A.). Num-
ber kaks: interneti kaudu ei tohi
alla laadida filme, muusikat, pilte
ega programme. Number kolm: kee-
latud on arvutimangud, mis sisalda-
vad végivalda.

Ent probleeme vdib tulla ka siis,
kui lapsed saadavad vaid e-Kkirju.
Lapsevanemate kaudu tuli teade, et
Uhed turvakodus elavad tidrukud
suhtlevad interneti abil vangidega.
"Mis nuid saab?" oli muidugi ki-
simus kasvatajatele. Aga nemad ei
tohi laste kirju lugeda. "Kehtivate
seaduste kohaselt oleks see laste di-
guste piiramine," teab Helen. Kull
aga saab kasvataja hoolealusele sel-
gitada, milliseid ohte s&&rane kirja-
vahetus kaasa vdib tuua.

Mobiiltelefonid korjatakse lastelt
ara, kui nad turvakeskusesse tule-
vad. Sotsiaalpedagoogide toas on ta-
valine lauatelefon, kust kasvandikud

“Meil on olnud tudrukuid, kes end voi teisi
I6ikavad. Putame kontrollida, et see poleks

vOimalik.”

Maki tohib oma tuppa tuua
kasvataja ruumist tema loal, sest
0drahu ajal peab valitsema vaikus.
Narvilisi tekno- vdi drum and bassi
lugusid kuulata ei tohi, sest need
soodustavat arevust.

E-kirju saavad lapsed saata
arvutiklassist, mille seinale on klee-
bitud kolm keeldu. Number uks:
keegi ei tohi kllastada taiskasva-
nutele mdeldud lehekulgi (kdik
lapsevanemad vOiks endale tead-
vustada, et pornot sisaldavaid

vdivad dhtul koju helistada, ja sama
numbrit kasutavad vanemad, kui ta-
havad turvakeskusega tihendust saa-
da. Kone ajal pusib kasvataja lapse
lahedal, et ta pérast ei hakkaks helis-
tama sdpradele, kelle t6ttu ehk
sOltuvusprobleemiga maadlebki.

KOOL KOHUSTUSLIK
Sama seltskond elab turva-
keskuses pea aasta - augustist juu-
lini. Olenevalt east ja sdltuvusprob-
leemist on lapsed jaotatud nelja
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osakonda. Poistel ja tldrukutel on
eraldi koridorid. Kokku puutuvad
lapsed sodgikordade ajal, klassi-
ruumis, vahetundidel ja diskodel,
mida turvakeskuses korraldatakse
kord kuus. Peol hoiavad lastel silma
peal kasvatajad.

Kooliharidust saavad lapsed
turvakeskuse majas. Eesmark on see,
et kui nad aasta pérast lahevad taga-
si oma vanasse kooli, saavad nad seal
hakkama. Paljud siinsed hoolealused
on kévasti poppi pannud, eelistades
sOpradega ringi luusida ja tegeleda
keelatud asjadega. Opetajad naevad
kurja vaeva, et harjutada neid uues-
ti 6ppima.

Pisikesed dpperuumid asuvad
turvakeskuse esimesel korrusel ja
mahutavad lahedalt 5-6 last. Tun-
dide korraldamisel vbetakse arves-
se, et osa lapsi on kdinud vene koo-
lis. Eestikeelsete laste Gpetamine toi-
mub Ristiku pdhikooli baasil, vene-
keelseid lapsi dpetavad Karjamaa
gimnaasiumi pedagoogid. Mdle-
mast koolist kédivad dpetajad turva-
keskuses kohal.

RAHUSTAV RUTIIN
Kasvataja Naima Toomsalu td6-
tab alkoholisdltuvusega tlidrukute
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osakonnas. Ta nditab turvakeskuse
nadalaplaani, kus tegevused on pai-
gas tunnitépsusega. Kdik lapsed tea-
vad, millal ja mida nad séévad, mil-
lal on kool, millal peavad nad tuba
koristama v&i hambaid pesema. Oh-
tuti v8ib Ghisruumis vaadata telerit
vBi DVD-It filmi, aga vdgivalda si-
saldavad linateosed on keelatud.
Majas leidub muusikatuba Kitarri,
trummide ja slintesaatoriga (toa si-
sustamiseks vajalik 170 000 krooni
tuli annetusena Southwestern
Company suveprogrammis osale-
nud tudengitelt - L. A.). Siin on ka
jousaal poksikoti, kangide ja masi-
natega. Spordipoisid ja -tidrukud,
kes harjunud trennis kdima, vdivad
seda jatkata turvakeskuses elades.
Aga ainult sel juhul, kui vanem tu-
leb jérele, viib lapse trenni ja toob
parast tagasi. Né&dalavahetustel
kéiakse koos kasvatajaga véljas, ndi-
teks kinos vdi uisutamas.

Rutiin peaks m&juma rahusta-
valt ja aitab kasvatajatel lapsi ohjes
hoida. "P&eva I8pus jagatakse ees-
kujuliku kditumise eest punkte,”
selgitab Naima. Reeglite rikkumine
viib punktid nulli. Naiteks suitseta-
misega vahelejadmine, sest suitsu
on vist koik siinsed lapsed teinud.

Naima paber-
nukkudega-
tema korruse
tidrukud pidid
neis kujutama
iseennast.

"M®ni 12aastane on nii kdheda haa-
lega nagu vana suitsumees," kirjel-
dab Naima.

Kel kindel skoor koos, saab loa
kodukulastuseks. Sest ega seda ole,
et lapsed ja vanemad aasta jooksul
ei kohtu. Emad-isad v@ivad turva-
kodus kiilas kéia kaks korda nada-
las, end hasti ileval pidavad hoole-
alused saavad aga né&dalavahetu-
seks koju. Paraku on ka neid pois-
se-tdrukuid, kes kasutavad kodu-
kilastuse luba ravilt pdgenemiseks.
"Néiteks tks laps ttles emale, et I&-
heb s6branna juurde, aga ei tulnud-
ki tagasi," meenutab Helen.

UKSKOIKSED VANEMAD

Naima néeb kedagi véalisukse
juures ja tottab sdnagi lausumata
minema. Koridorist kostavad sam-
mud ja m6ddub naine, keda Helen
tutvustab kui psthholoogi. Psth-
holooge on majas neli ja k&ik lap-
sed kéivad nendega vestlemas (kok-
ku tegutseb turvakeskuses 52 t66-
tajat, neist kasvatajaid ja sotsiaal-
pedagooge 32- L. A.). Ndustamine
on ette ndhtud ka vanematele ja kui
nemad end ndole ei anna, vdib tur-
vakeskuses tehtud t66 téendoliselt
korstnasse kirjutada. "Kui pere-
probleeme ei lahenda ja kodus kéib
ikka kisklemine, siis pole lapsel ju
kohta, kuhu tagasi minna," leiab
Erki. Uue suunana on kaivitamisel
psiihholoogi ndustamise teenus ka



neile peredele, kelle laps ei ela
turvakeskuses, kuid kui pere otsib
abi, saab ta pédrduda siinse psih-
holoogi juurde, et lapse s6ltuvus-
probleemid lahendada.

"Neljakiimnest lapsest saavad
reaalselt abi pooled alko- ja narko-
sOltlastest, kuid toksikomaanidest
paraneb vaid 10-20 protsenti,"
tddeb Helen. Nemad ei hakka hil-
jem uuesti tarvitama aineid, mil-
lest olid sGltuvuses.

lahkumist saavad siin olnud lap-
sed endiselt psiihholoogi vastu-
votul kaia, et mitte endisesse sei-
su tagasi langeda.

Naima tuleb tagasi, ndgu nae-
rul. Selgus, et ukse taga oli ks ta
endine kasvandik, kes tuligi ilm-
selt vastuvdtult. Praeguseks 16aas-
tane tudruk elas turvakodus suisa
kaks aastat, I6petades siin 7. klas-
si. "Ta on nlidd oma vanas koolis
tagasi ja saab hé&sti hakkama,"

“Kui laps motlebki, et ta ei taha juua, aga
naeb, kuidas vanemad kogu aeg joovad, siis
uksi ei suuda ta kiusatusele vastu panna.”

Naima: "Kes onjuba 16-1/aas-
tased, kui siit valja lahevad, neil on
maoistus peas. Nad ise dudselt
plutavad hakkama saada, aga sa-
mas kardavad ka, sest nad ei ole
endas kindlad. Kardavad, et kodus
tekib probleem ning et tdmbavad
siis kodust minema. Koolis tekivad
pausid ja siis nad l66vad juba kée-
ga. Ja ongi kdik."

Helen: "Laps ei saa muutuda,
kui ta laheb samasse keskkonda,
kust ta tuli. Kui laps métlebki algu-
ses, et ta ei taha juua, aga néeb, kui-
das vanemad kogu aeg joovad, siis
Uksi ei suuda ta kiusatusele vastu
panna ja tekib surnud ring." Aasta
jooksul pérast turvakeskusest

ei varja Naima r6dmu. "Isegi fuu-
sikas on viied. Utles, et tunneb
end klassis teistega vorreldes
nagu ema - eks ta on pikka kas-
vu..." Ning Naima vaatab otse
silma, kui ta Gtleb: "Sa kdusisid,
miks ma seda t66d teen - selle-
parast teengi."

Kui vahetus on olnud kurnav,
laheb Naima koju Lasnamadele
jalgsi. "Viisteist kilomeetrit kain
umbes kahe tunniga," arvutab ta.
"Mulle meeldib kéndida, sest see
tuulutab motteid. Kui kohale
jouan, on stress kadunud.”

Tundub, et tdana v6ib Naima
koju sbita ka bussiga. Péev t6i ju
hdid uudiseid.



