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Tahelepanelikule lugejale raagib ajast
ja inimesest ka vana tarberaamat, olgu
see siis kokanduse, kodukorralduse voi
moe vallast. Kirevas olmes, mis téaidab
nende raamatute lehekilgi, peegeldub
tbeparaselt Uhiskonna vaesus voOi rik-
kus, kaubakdllus vo6i defitsiit, inimeste
majanduslikud v8imalused ja eluharju-
mused. Kui aga raamat raagib laste-
kasvatusest, on tegu millegi enamaga —
tulevikuvaatega, uhiskonna eesmargiga.
Kasvatusraamatus peegeldub Uhiskonna
meelsus ja inimese seisund selles Uhis-
konnas.

1935. aastal jdudis Tartu kirjastuse
«Kodukolle» vahendusel raamatuletti
tagasihoidliku roheka kaanega brosuur
«Laste mang ja too», paljude eesti
perede nbuanderaamat pikaks ajaks.
Selle autor ELLA TREFFNER (1890—
1969) oli tunnustatumaid koolieelse ja
koolieapedagoogika spetsialiste; ta oli
mitmekilgselt haritud ja vaga mitme-
kilgne ka oma elutdds. Ella Treffner
oli agaralt fegev paljudes seltsides ja
komisjonides (muu hulgas kirjastustihin-
gu «Loodus» lastekirjanduse auhinnazu-
riis), todtas aastaid Tartus Koduse Kas-
vatuse Instituudi ndunikuna, juhendas
nn emade kursusi, organiseeris laste-
aedu, kirjutas kasvatusteaduslikke ar-
tikleid ja raamatuid. Tema sulest on
iimunud lastendidendeid, arvukalt jutte
ja veel rohkem tdlkeid. Viimane raama-
tuke, «Malle tahab arstiks saada» tri-
kiti 1950. aastal Ella Tare varjunime all,
«Vaike perenaine Aino» aga ilmus Soo-
mes kuuekiimnendail aastail veel mitmes
kordustrukis. Tihedasti on Ella Treffneri
nimi seotud ajakirjaga «Taluperenaine»,
mille kasvatusosa toimetaja ning «Laste
Maailma» nimelise lisa koostaja ta oli
aastail 1927— 1940.

«Laste mang ja t66» on Ella Treffneri
tbhusaim ja mahukaim teos. Eraldi kéasit-
letakse seal eri vanusega laste (vaike-
lapseiga, manguiga, kooliga) mangu
ja jdukohast ning arendavat todkasva-
tust, omaette peatikis pakutakse juhiseid
lasteparasteks meisterdustoodeks; raa-
mat on rikkalikult illustreeritud, [6ppu
on lisatud 16 tahvlit joonistusoskuse
treenimiseks.

Raamatu autor lahtub veendumusest,
et mang on lapse kdige tahtsam tege-
vus, mangus avaldub piramatult inimlik
vabadusetung, fantaasia ja loovus. Laps
on nagu kunstnik, kes loob fantaasia abil
oma erilise maailma, kus kdik on vbéima-
lik ja saavutatav. Fantaasiata pole loo-
vust, aga loov fantaasia on igasuguse
progressi alus: vOimetele, mis hiljem
eluvaartusi ja kultuuri loovad, pannakse
kindel alus varases lapsepdlves, mangu
kaudu ja teotsemistungi tdukel. Uhtlasi
on mang ka jou ja tahte harjutus tule-
vaseks eluks. Seeparast tuleb maéangivat
last kohelda tdésiselt, sooja sudame ja
osavOtuga — lapsep0Olves peab olema
aega mangida. Kdige téhtsam on aga,
et mangivale lapsele jaetaks vabadus ja
iseseisvus, tark lapsevanem ei suuna
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ega Opeta Ulearu, sest méng on tulus ja
vaartuslik nimelt iseseisvana (Uksnes
jdhkruse puhul tuleb vahele segada).
Arukas vanem ei tee probleemi mangu
puhul paratamatust larmist ja korrala-
gedusest ega keela sootuks &ara isegi
ohtlikke méange tule ja veega ning
paugutegemist, vaid hoiab sedasorti
tegevusel lihtsalt sima peal. Ideaalses
kodus on lapsel oma tuba — puhas,
6hu- ja paikesekillane, kitsamais oludes
oma mangunurk (vdimaluse korral tuleb
see sirmiga eraldada, sest ka vaikesel
inimesel on digus omaette olla). Lapsel
peab olema segamatu aeg mangimiseks,
kohane riietus (pestav, mugav, mitte
liga kallis), parajalt méangukaaslasi ja
piisavalt ka méanguasju. Nende valikul
soovitab Ella Treffner: antagu eakoha-
seid asju ja argu olgu neid kunagi liga
paliu korraga kaes, sest laps ei suuda
keskenduda ja nii kasvatatakse temas
karsitust ja pusimatust. Manguasjad ei
pea olema liga tdetruud, viimistletud ja
toredad. R6OmM saéaraseist on ulrike ja
kasugi vaike, sest liga realistlik vorm
piirab fantaasiat. Ei maksa ka kurjustada,
kui laps oma asju lammutab, enne tuleb
teha selgeks, kas ta tegi seda teadmis-
himust v&i ulakusest. Paris kindlasti pea-
vad aga manguasjad olema ilusad, vastu-
pidavad ja kbélblad — pussid, mddgad
ja muud sdjariistad seda kull pole.

Kdikvéimas on mang vaikelapse eas
ja nn péariss-mangueas, s. o 2.—7. (8.
eluaastani, oluline koht jaab mangimi-
sele veel koolieaski (8.— 14. aastani).
Normaalselt tekib lapsel juba 5— 6aasta-
selt ka td6dtahe ja huvi. Seda tuleb hin-
nata, mis sest, et esialgu on t66tulemus
kehvake ning laps teeb vanemale seega
tilli. Oige kasvataja Spetab lapse man-
gides ja méangu kaudu todle. Vaga
tahtsaks peab Ella Treffner, et lapsele
antaks jdukohaseid ulesandeid (koduses
majapidamises, enese eest hoolitsemisel,
aias jne), sest liga raske t66 voib havi-
tada usu enesesse. Ka to6o tegemisel
tuleb jatta lapsele vdimalus olla isesei-
sev, otsustada ise, mis teha ja kuidas
toimida. Eksida ei tohi vanem ka liigse
tagantsundimisega, sest see havitab
t66r66mu. Tuleb jalgida, et laps viiks
alustatud t66d [Bpuni ja pulaks seda
teha nii hasti, kui ta suudab.

Koolieas algab korraparane to6 ka
valjaspool kodu, Uuhtlasi kohastumine
reaaleluga ja selle pirangutega. Selles
vanuses proovitakse oma jdudu ja vdi-
meid, pannakse end voitluses maksma.
Kuigi lapsed tahavad sel perioodil teha
taiskasvanute toid, jddb mang tolgi ajal
tahtsaks. Senine Uksikmang taandub aga
pea taiesti Uhismangude ees (jou-,
vOistlus-, osavus-, nuputamis- ja motle-
misméangud).

Raamatu viimane peatukk tutvustab
lastekohaseid, osavust, tapsust ja esteeti-
list meelt arendavaid meisterdustdid.
Ella Treffner jargib siin saksa peda-
googi, lasteaedade isaks nimetatud
Friedrich Frobeniuse pdhimdtteid, mille
kohaselt s&drane sunduseta ja kasu-
vaba, huvitav ja loov tegutsemine on
oluliseks vaheastmeks mangu ja paristoo

vahel. Opetatakse k&ikvdimalikke vol-
timistdid — kuidas meisterdada laevu-
kesi, kubaraid, tuulerattaid ja lohesid,
maju ja mooblit, kuidas punuda paber-
matte ja vaipu, Idigata paberpitse,
loomi ja nukke. L&pmatult palju on ma-
terjale ja viise, kuidas teha manguloomi,
inimesi jms — kasutada v6ib kastani-
mune, kabisid, tammetdrusid, kreeka
pahkleid, korkjaid, kasetohtu. Kingakar-
bist vBib ehitada nukumaja ja sisustada
selle tikutopsidest tehtud Ilaudade,
toolide, kummutite ja kappidega, uba-
dest-hernestest meisterdada kanakarja
Ouele, kabidest lehmad lauta, korkja-
test keerutada pardid tiigile ujuma.
Ka eesti karjalaste vanu manguasju paju-
pilli ja putkepritsi Opetatakse tegema.
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Kas see vana, rohkem kui 50 aastat
tagasi iimunud kasvatusraamat on aegu-
nud, on selle pdhitded praegu lootuse-
tult ajast-arust? Tdsi, narviprotsesside
fusioloogiast, tingitud ja tingimata ref-
leksidest pole seal sbnagi, Pavlovi
Opetuse asemel on eeskujuks olnud
A. Adleri individuaalpsuhholoogia ja
Fr. Frobeniuse sajandivanune praktiline
tarkus. Pole ses raamatus ka praeguste
iuurimisinstituutide  Uliteaduslikke ja
paraku burokraatlikke stampvaljendeid
— méangu nimetatakse manguks ja t66d
tooks ega targutata «kaeliste vilumuste
kujunemisprotsessidest».

Et otsustada Oiglaselt, tuleks vdibolla
selekteerida need vaartused, mida
autor peab kasvatuse eesmargiks. Nonde
vaartuste loetelu vaarib tahelepanu ja
jarelemotlemist: ettevotlikkus, leidlik-
kus, julgus, iseteadvus, pusivus, enese-
valitsus, iseseisev mdtlemine ja otsus-
tamine — need omadused tagavad Ella
Treffneri veendumuse kohaselt inimelu
kordamineku ja edu, on tulusad ka Uhis-
konnale ja riigile, samuti vaartustab ta
sotsiaalsed ja usulised tunded, mis &ilis-
tavad inimest — kaastunne, leplikkus,
Oiglus, ausus. Neid omadusi peab ta
kasvatuse eesmargiks, need arendatakse
valja sundimatus ja vabas méangus. Kui
aga last tema loovas ja vabas enese-
avalduses takistatakse, voib kasvada
arglik, saamatu, kohmetu, rusutud, tuim
ja elurddmuta inimene — Onnetuseks
endale ja uhiskonnale. Kullap on loetle-
tud vaartused just need, mida vajame
ka praegu, et olla taas oma maa vabad
ja ettevotlikud peremehed. Liiga kaua
on praegune kasvatus last vaid juhenda-
nud, dresseerinud ja militariseerinud,
kollektiivsust rdhutades indiviidi alla
surunud — valmistanud k&suootajaid,
passiivseid mdisakoie lohistajaid ja koos-
olekuil tukkujaid. Eesti Vabariigi kasva-
tusideaal oli humanistlik, labiproovitult
euroopalik: ainult isiksus, kes sihikindlalt
taotleb individuaalset dnne, eneseteos-
tust ja t66r6dmu, suudab harmooniliselt
kohastuda uhiskonna eluga ja kodumaa
vajadustega, olla kasulik kodanik. «Jul-
geid, ettevotlikke, iseseisvaid inimesi
vajab elu, selleparast argu kitsendatagu
lapsi nende isetegevas, loovas td06s,»
kijutab Ella Treffner.



