& W ™
- fi? = L

- resspa Liil
%’Wm 'Fsh Eurcopa Solsiaaliond Eesti bulivikiu haaks

Programm ,Kutsehariduse sisuline arendamine 2008-2013"

REMONDITOODE ALUSED

Koostaja: Kai Rannastu

2014



SISUKORD

Oppematerjali kasutamise juhend Bpetajale.............cccovviveeeieeee i, 4
Y TS (U] = L 6
KlUsimused ja UleSanded: ............uuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiii e 7
0]V F=Te L= SR 9
R = 1 15T o PP 9
1.2. Ehitusmaterjalid .........ccooeeeiiiieiiie e e 12
KlUsimused ja U1eSanded: ............uuuuuuiiuiiiiiiiiiiiiiiii e 13

2. Eestlase elamu vanal @jal ... 16
2.1. Rehi-elamu SOOJUSIAMINE ........coiiieeiieeiiec e e e e e eeenes 17
KUsimused ja Ulesanded ... 18

3. Mugav eluKESKKONG ........ccooiieeeeeeeee e 21
Klsimused ja U1eSanded: ............uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 23

3. 1.KIiimMa MBju hOONEIE ... e 24
KUsimused ja Ulesanded ... e 26

3.2. Hoone soojakulud ja tulud. ..............uuueuiiiiiiiiiiiiiiiii 28
KlUsimused ja U1eSanded .............uuuuuuiuiiuiiiiiiiiiiiiiiiii e 32

3.3, ENErgiamargis .....oiiiiiiiii i 34
KUsimused ja Ulesanded ... 34

4. Energiasdastlikud elamud............cccccoiiiiii 36
o B 0100 1 =T 1= F RS 36
A e TS AV 1 1= V- USRI 37
4.3. NUI-ENEIQIAMAJA ... ..cceeeeeeeeiici et e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeenes 38
KUsimused ja Ulesanded: ... 39

ST (=1 0T o 1 oo T U 40
KlUsimused ja U1eSanded .............uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 40

5.1. Tooriistad ja vahendid............cooooiiiiiiiiii e 43
5.2. Tookeskkonna Korrashoid............coooiiiiiiiiiiiiiiieicceeii e 47
KlUsimused ja U1eSanded .............uuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 49
5.3.5€INTE JA 18 FEIMONT ... .uiiiiiiiiiiiiiiie ittt 52
5.3 B OO . ... 53
KUsimused ja UleSanded ...........oouuuiiiiiiiiiiii e 54
5.3.2.PiNNa VAIVIMINE ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e eeeeenes 56
KlUsimused ja U1eSanded ..............uuuuiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 59



IR T T 1= o == 1 011 = SRR 61

KuUsimused ja U1eSanded ..............uuuuuuiiiuiiiiiiiiiiiiiiii e 64
5.4.Uste ja aKeNde reMONT ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie i 66
S I N g = T 1 4T o | N 67

5.4.2. UKSE F8MONT....cii i 68

KlUsimused ja U1eSanded: ............uuuuuiiuiiiiiiiiiiiiiii e 69
5.5. POranda reMONT ... oot aeene 72

KUsimused ja Ulesanded ... 77
5.6. WC ja vannitoa reMONT...........uuiiiiieeiieeiiiiies e e e e e e eeeeaties s e e e e e e eeeanannn e e e e e e eeeennes 79

KlUsimused ja U1eSanded ..............uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 83

6. KOAU SISEKUJUNAUS ... 86

KUsimused ja Ulesanded ... 89

A o] o 1= (U (ST = PSPPI 92
8. ATItKIA IUGEMISEKS ... 94
S B 1o g = 1= =] (U =T o PR 97
Kasutatud KiJaNAUS .........ooieeeeiiieeie et e e e e e e e e e e e e e eeaeenes 100



OPPEMATERJALI KASUTAMISE JUHEND OPETAJALE

Kaesolev 6ppematerjal on koostatud kutseharidust omandavale haridusliku

erivajadusega oppijale, kes on pdhihariduse omandanud lihtsustatud dppevormis.

Remonditdod sisaldavad endas vaga palju varieeritava raskusastmega toid, mis on
sobivad haridusliku erivajadusega 6ppijale. Alustades dppimist lihtsatest abitoddest
vOib Appija jarjekindla harjutamise tulemusena saada iseseisvaks mitmete
spetsiifiliste todde teostamisel. Remonditédde valdamine eeldab ka isikuomaduste
arendamist: putidlikkus, siivenemisoskus, rahulikkus, jarjepidevus jms. Oppematerjali
koostaja silmis on eesmark taidetud, kui dppija saab innustust uuendamaks oma
kodu/tuba; kui ta métleb varvilahendustele jm huvitavatele véimalustele, kuidas oma
kodu muuta talle endale meeleparasemaks. Kdik see aitab kaasa iseenda

vaartuslikkuse tunnetamisele.

,Remonditédde alused” eesmargiks on koostada lihtsas keeles dppematerjal, mis
lisaks to0juhistele pakub laiemat motlemist alates isiklikus Umbrusese kujundamisest

kuni inimtegevuse mdjust looduskeskkonnale uldiselt.

Oppematerjali esimene osa on peaasjalikult piihendatud ehitiste ajaloole ja
tanapaevastele aktuaalsetele probleemidele seoses energiasaastlikkusega. Praktilist
vaartust omab arusaam, kuidas ehitada oma kodu soojust hoidvaks, tekitades

voimalikult vaikest kahju loodusele ja hoida kokku kuttekuludelt.

Teises osas on peategelaseks kutsekooli I6petanud haridusliku erivajadusega Mart.
Mardil on vedanud, sest Uurikorteri omanik on andnud ndusoleku, et ta vdib seal teha
remonti. Oppematerjalis ligumegi samm-sammult I&bi erinevate remonditddde
tulemuseni. Iga peatuki I6pus on kusimused ja Ulesanded, mis toetavad

Oppeprotsessi ja laiendavad 6ppija silmaringi.

Teksti iseloomustavad pildid, mis on leitud kasutatud kirjandusest, Google otsingu

kaudu ja osaliselt ka koostaja erakogust.

Soovitused, kuidas mingit t6dd teha, tulevad dpetajalt. Igal meistril on oma kaekiri
ning 6ppematerjali koostaja ei ole seda rolli endale vétnud. Oppija koostab praktilise

harjutamise pdhjal dpimapi, mille oleme nimetanud ,Remonditédde nipikoguks®.



Metoodiliselt soovitan tunni Iabiviimisel kasutada vahemalt Uhte internetilhendusega
arvutit. Oppija peaks saama tunnis lugeda, kirjutada, joonistada, mételda, arutleda,
naha, kuulata, praktiliselt harjutada — kdik see aitab omandamisele kaasa. Vdimaluse
korral vbiks omandamist toetada paris korteri remont — sellisel kogemusel on
hindamatu vaartus eriti haridusliku erivajadusega &ppijale. Tahtis on, et kbik dpitu on

reaalselt kasutatav.

Oppematerjali ,Remonditédde alused” koostaja ténab selle valmimisele
kaasaaitajaid: tooruhma koordinaatorit Anna Devrimcit SA Innovest, eksperthinnangu
koostajat Ana Kontorit. Tanud ka Kuressaare Ametikooli arvutidpetajale Anneli
Tilgale, tanu kellele on dppematerjali koostaja jalle tehniliste oskuste poolest

osavam.

Kutsedppe materjalide kohandamist lihtsas keeles toetavad Euroopa Sotsiaalfond ja
Eesti riik.

Lugupidamisega

Kai Rannastu



SISSEJUHATUS

Olgu pere ja inimene milline tahes, vajab igatks kodu. Milline on kodu,
see sOltub elaniku voimalustest, vajadustest ja harjumustest. Eesti
kultuuris on kodul suur tahtsus. Kui kodu on mugav ja turvaline, siis

tahab inimene sinna tulla.

Vanasti oli tavaline, et Uks elupaik oli palju aastaid uhe perekonna mitme

polvkonna kasutada.

Polvkond on enam-vahem Uhes vanuses inimesed. Naiteks on Uks
pdlvkond vanavanemad, teine nende lapsed ja kolmas pdlvkond nende

lapselapsed.

Sageli elasid erinevad pdlvkonnad suurperena Uhises majapidamises.
Mitme pdlvkonna elamud on aja jooksul korduvalt Umber ehitatud ja

remonditud.

Paljudele inimestele on vaga oluline sailitada vanavanemate esemeid.

Vanade asjade taaskasutus on vaga aktuaalne.

Mitme pdlvkonna kooselu on siiski vahenenud. Ka tanapaeval elab mni
inimene terve elu Uhes ja samas kodus. Mdned pered hoiavad rohkem

kokku ja soetavad kodu samasse majja voi naabrusesse.

Tanapaeval vdib kodu olla ka ajutine. Kui inimene ei ole veel kindel, kus
tahab elada, kuhu 6ppima voi todle asuda — siis on maistlik elamispind
adrida.

Omades pikaajalist voi ajutist elupaika tuleb seda pidevalt korrastada.

Seestpoolt kujundab oma kodu igauks endale meeleparaselt. Kodust
valjapool tuleb arvestada kodukoha heakorra-eeskirjaga, ehitusseaduse
ja teiste reeglitega. Seaduste ja reeglite eesmark on tagada

inimtegevuses uhised pdhimdtted.



Peale isikliku kodu on meie elukohaks terve Eestimaa. Kujundades oma
kodu, kujundame arvamust oma maast ja rahvast. PGhjamaa rahvastele

on iseloomulik korrastatud, tagasihoidlik ja asjalik eluviis.

Kodu korrastamisel ja remontimisel saab igalks ise palju ara teha. Tuleb
teada mis, mida ja kuidas teha. Remondi tegemine ja kodu sisustamine

polegi nii keeruline, kui proovida lihntsamaid toid ise teha.

Klusimused ja ulesanded:

1. Vaata videoklippi :
http://www.youtube.com/watch?v=zJJIPWEJ508

Milliseid kodulaule veel tead?
2. Loe jargnevaid vanasonu. Selgita, kuidas Sina neist aru saad!
e Inglise vanasdna: minu kodu on minu kindlus.
e liri vanasona: tellistest ja mordist tehakse maja, aga naer ja
lapsed teevad sellest kodu.
e Eesti vanasdna: kulas hea, kodus veel parem.
e Eesti vanasona: ilus ilmale, kuulus kdigile, kodu ei kdlba
kuhugi.
3. Vaata jargnevaid pilte 1, 2, 3 ja 4. Kirjelda, mida naed?
Koosta nimekiri: milliseid muudatusi teeksid?

Arutage ruhmas, millistest to6dest on vaja alustada.


http://www.youtube.com/watch?v=zJJIPWEJ5O8

Pilt 1 Pilt 2

Pilt 3. Pilt 4.

=

Pilt 4. muudatuste nimekiri


http://www.google.ee/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=WJJ8Afvh4bA_wM&tbnid=D3k8F-EhUBeDWM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.nahkanuia.net/?m=200905&ei=kXzRUtKAEsqVtQbfwoCgBQ&bvm=bv.59026428,d.Yms&psig=AFQjCNHLhWSONNrAHiIdmaSc0aaaDd4oQQ&ust=1389546932823983
http://www.google.ee/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=phmvANvw1OEHCM&tbnid=Rs8vjhOBcI4LTM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.postimees.ee/galerii/28488/avarii-haabneemes/&ei=oW_RUr6fLoXQtAaF1oHwDw&bvm=bv.59026428,d.Yms&psig=AFQjCNGI7vp9N17LFd11BihU4KB0ncKnyA&ust=1389542887722478
http://askandia.ee/2011/09/korter-tuleb-enne-muuki-panekut-koristada/koristamata/

Ulevaade ehitus-tehnoloogia arengust

Aegade jooksul on inimesed pustitanud erineva otstarbega ehitisi

selleks, et:

e Kkaitsta ennast looduse meelevalla eest;
e Kkaitsta ennast vaenlaste eest;
e teenida jumalat;

e rahuldada muid eluvajadusi jne.

Nii vanal ajal kui tanapaeval on ehitamine seotud paljude keeruliste

tehnoloogiate ja tehnikaga.

Juba aasta-tuhandeid tagasi kasutati mitmeid lihntmehhanisme: kange,

kaldpindu, plokke jne.

Tanapaeval on kasutusel palju keerulisemad mehhanismid ja

masinad. Ehituste juures kasutatakse naiteks

kaeve-tehnikat (kopp, buldooser);

toste-tehnikat (kraana, lift);

keevitus-tehnikat;

palju muud.

1.1. Ehitised
Ehitised on inimese poolt mingil kindlal eesmargil rajatud.

Kdige uldisemalt jagunevad ehitised hooneteks ja rajatisteks. Rajatis ei

ole hoone. Rajatisel on muu inimese elutegevusega seotud otstarve.
Asukoha ja otstarbe jargi voib koik ehitised liigitada jargmiselt:

e Hooned: elamud, tehased, kirikud, teatrid, haiglad, koolid jm;

e Transpordi-ehitised: sillad, raudteed, lennuvaljad;



e Vesi-ehitised: lUusid, paisud, sadamad;
o Kaitse-ehitised: kindlused, linnused, mudurid;

¢ Allmaa-ehitised: tunnelid, metrood, varjendid;

Suurem osa ehitistest on hooned. Vanal
ajal olid hooned lihntsama

konstruktsiooniga.

Tanapaevased hooned on marksa

keerulisemad. Ehitamiseks kasutatakse kaua kestvaid materjale.

Hoonete juures voib eristada mitmeid konstruktsiooni-elemente, mida

nimetatakse tarindiks.
Tarindi taubid on:

e Kande-tarind — peab olema eriti tugev, sest kannab kogu ehitist.
Kande-tarindiks on vundament, postid, kandeseinad ja sarikad.

e Piirde-tarind — eraldab hoone sisemuse valiskeskkonnast ja jagab
hoone osadeks.
Piirde-tarindiks on katus, vaheseinad, vahelaed, uksed, aknad.

e Ekspluatatsiooni-tarind —trepid, kuttekolded, liftid, ventilatsiooni-

susteemid.

Pilt 5. Maja
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Sillad

Hoonete korval on maailma vanimateks ehitisteks sillad. Mooda sildu

saab Uletada veekogusid ja sugavikke.

Sildasid on tehtud puidust, loodus-ja tehiskividest, metallist ja

raudbetoonist sildu.
Sillatulibid on

e talasillad,
e kaarsillad,
e rippsillad,

e ujuksillad.
Allmaa-ehitised

Allmaa-ehitistest on kdige
rohkem maailmas tunneleid.

Neid leidub rohkesti magistes

piirkondades. Seal on

labipaas asustatud piirkondade vahel modda maad keeruline.

Tanapaeva tehnika abil on vdimalik ka tunnelite ehitamine veekogu alla.

Sellistest tunnelitest on tuntuim La Manche’i vaina alla rajatud tunnel.
Korgehitised

Kdrgehitised on sambad, tornid, mastid. Kérgehitistest on vanimad
tornid. Vanasti arvati, et torne ehitati selleks, et olla jumalatele [ahemal.
Eestis oli kaua kdrgeimaks ehitiseks Tallinna Oleviste kiriku torn. Nuud

on kérgeim Koeru telemast.

Ligi 500 aastat tagasi tekkis vajadus kaugele nahtavate tuletornide ehk

meremarkide jarele.
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Torne ehitati ka kaitseehitistele, et vaenlast voimalikult varakult

margata.

19. sajandil hakati torne ehitama meelelahutuseks. Inimesed said ronida
korgele ja vaadata kaugele.
Naiteks Suure Munamae tornist
naeb mitmekimne kilomeetri

kaugusele.

Lisaks tornidele on tanapaeval
vajadus mastide jargi. Mastidele paigaldatakse elektri dhuliine, mobiilside
antenne, tuulegeneraatoreid jt. seadmeid, mis ei vaja pidevat inimese

juuresolekut.

1.2. Ehitusmaterjalid

Hooned ehitatakse enamasti kohalikust materjalist. Eestis on selleks

aastasadu olnud puit ja paekivi.

Savist valmistati ja pdletati telliskive

(telliseid). Neid hakati kasutama

umbes 600 aastat tagasi. Esimesed
tellised valmistati Saksamaal ja Taanis. Sealt liikus tellis-ehitus ka

Eestisse.

Umbes 200 aastat tagasi hakati kasutama tsementi ja betooni. See
tahendas ehituses uue ajajargu algust. Betoon koosneb liivast, kruusast,

tsemendist ja veest. Vett, kruusa ja liiva leidub looduses.

Tsement leiutati 1824. aastal (peaaegu 200 aastat tagasi). Tsementi

saab kaltsiumoksiide (CaO) sisaldava kivimi pdletamisel ja jahvatamisel.
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Liiva, tsemendi ja vee segamisel saab mordi. Mort sobib paljude

erinevate materjalide (naiteks kivide) omavaheliseks sidumiseks.

Betoon talub ehitises suurt raskust. Kui tahta veel tugevamat
ehitusmaterjali, siis pannakse betooni sisse teras-sorestik. Nii saadakse

raudbetoon.
Raudbetooni kasutatakse kdrgete ja raskete ehitiste rajamisel.

Tanapaeval on betooni valmistamise tehnoloogia veelgi arenenud. Kui
enne betooni kivistumist puhuda selle sisse 6hku, saadakse
vahtbetoon. Vahtbetoonist ehitusplokk on kergem kui raudbetoonist

ehitusplokk.

Silikaatkivi leiutatil9. sajandi I6pu- poole Saksamaal. Neid kive

kaustatakse ehituses laialdaselt.

Hoonete ehitamisel on alati olnud Uheks oluliseks materjaliks klaas. Kui
vanasti kasutati klaasi ainult akende valmistamisel, siis tanapaeval

voivad olla klaasist terved seinad.

Tanapaeval kasutatakse ehituses palju plasti. Seda kasutatakse

aknaraamideks, viimistlusmaterjalina, ekspluatatsiooni-tarindite osadeks.

Kusimused ja ulesanded:

1. Vaata Eesti kaarti ja arutle grupis: kuhu Eestis vdiks

ehitada silla véi tunneli? Mis kasu see endaga kaasa tooks?

e i el Silla vai tunneli ehitamise kohad:
) BV R .M‘S::_.
et R e,
& ﬁ
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Silla vai tunneli ehitamise mdjud Eesti elanikele:

2. Millega jaadvustas oma nime tehnika ajalukku prantsuse insener

Gustave Aleksandre Eiffel?

Leia internetist selle ehitise kohta jargmisi andmeid:

@ ASUKONT: ..eee e
o ENitamiSe @€Q: ...ccvvniiiiii i
O KOIQUS: et

e Millise sindmuse tahistamiseks ehitati? .............coovviiiviiiininn...

3. Taida tabel.

Ehitus-materjal

Milleks kasutatakse?

Klaas

Telliskivi

Raudbetoon

Vahtbetoon

Plast

14



4. Otsi internetist infot kaltsium-oksiidi kohta

Aine keemiline valem: ........coovvvriiiiiiinnnn.

Aine teised nimed:

15



2. EESTLASE ELAMU VANAL AJAL

18.- 19. sajandil elasid eestlased

rehielamutes. Arheoloogilistel

kaevamistel on Uksikuid rehe-tuupi
elamuid leitud juba 14. sajandist.

Vaata joonist 1.

Rehetoa uhel kuljel asus

A 0 A dtasir T - ek rehealune ja teisel kiljel kiitmata

b - rehealune, ¢ - persmebe kobit soégilavas,

d - perenaise koht sbbgilouos, e - voods,

I - kélgus, g - kaned, h - hobume, i - lehmad, tUba (kamber), ml”eS hOitl

| - vasikad ERM

_ _ majakraami. Rehealuses hoiti
Joonis 1. Rehielamu plaan

loomi ja veokeid.
Lae peal (laudil) hoiti loomasdddaks heinu ja pdhku.

Rehielamu keskne ruum oli rehetuba. See oli korstnata suitsutuba, milles

sugisel kuivatati vilja ja peksti reht.
Rehetoa pdrand oli tavaliselt tehtud savi ja liiva segust.

Toa nurgas paiknes suur munakivist ahi. Ahju peal olev keris kogus ja

hoidis sooja. Ahju kitmisel tekkiv suits valjus tavaliselt ukse kaudu.

Rehetuba umbritsesid kahe-kordsed seinad, et suure talvekilmaga

pusiks tuba soe.

Rehetoal puudusid aknad. Tavaliseks valgusallikaks oli pdlev
mannipuidust peerg. Peeruvalgusel toimusid talvel kdik tubased t66d —

ketramine, kudumine, réivaste d6mblemine, puutddd jne.

Kuunlad olid tol ajal vaga kallid. Kiunlad valmistati lambarasvast ja
pdletati ainult puhade ajal. Peeruvalguse ajajark I6ppes eesti kodudes

19. sajandi keskpaigas. Siis vbeti kasutusele dlilambid.

16



Pimedavaitu rehetoas oli moédblit vahe. Seal oli magamis-lavats, pikk
so0gilaud koos pinkidega, hall imiku jaoks, toidukapp ja riidekirst. Keset

tuba oli talvisel ajal vokk, kangaspuud, puutoopink jm.

Pakase korral toodi tuppa sooja talvel —
stindinud vaikeloomad. '(f." )

Pdliste taluhoonete hulka kuulusid veel

saun, vilja- ja riideait. Suvel kais elu o — = |

valjaspool rehetuba - dues. Magati
riideaidas vdi heina-lakas, suua tehti ja
s6ddi suvekdogis. Pilt 6. Rist-palk rehielamu

19. sajandi alguses hakkasid elamis-olud rehielamutes paranema.
Rehetuba sai klaasaknad ja korstna. Nii muutus rehetuba valgemaks ja

suitsuvabaks.

S00gi tegemiseks voeti kasutusele pliit.

liImusid vajalikud hooned nagu kaimla, hobusetall, laut, kaun, kelder.
Rehielamud ehitati palgist. Vaata pilti 6.

Enamus talu hooneid olid kaetud dlgkatusega. Katuse materjaliks olid

rukkidled vai pilliroog. Hiljem tekkisid pilpa - ja laastkatused.

2.1. Rehi-elamu soojustamine
Elamuid tuli soojustada ka vanadel aegadel.

Soojustamiseks saadi materjali loodusest. Kasutati ka pollupidamisest,

lina- ja teraviljakasvatuse korvalprodukte.

17
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Eelkdige pidid ristpalkhoone seinad olema hasti soojapidavad.
Soojapidavus séltus ehituse tapsusest ja materjali omadustest. Naiteks

tihendati palgivahesid sambla véi takuga.

Kvaliteetsemaks ja enam soojapidavaks peeti talvel langetatud puudest

tehtud palke. Parim aeg puude langetamiseks oli detsembrist veebruari
keskpaigani. Soojapidavamad on tihedate aastarbngastega puud. Need

puud on vaigusemaid, kuid aeglaselt kasvanud puid.
Ka lagi kaeti sambla-, pohu vdi kuivade puulehtedega.

Tuleohutust silmas pidades kaeti soojustusmaterjal omakorda liiva-,

mulla- voi savikihiga.

Kuni 20. sajandi alguseni vooderdati kohati Eestis rehielamute ja lautade
seinu ka valjastpoolt dlekubudega. Talvel pandi seintele dlematte, mis
lasti ohtul alla ja hommikul tdmmati nooriga ules. Pilliroog asetati seinale

mitme ulestikku reana ja kinnitati pdiklattidega.

20. sajandi alguses hakati taluhoonete palkseinu katma voodrilaudadega
ja krohvima. Palkhoone krohvimist soovitati teha paar aastat parast maja

valmimist. Selle ajaga jéudsid palgid vajuda.

Vanade talumajade remontimisel kasutatakse ka tanapaeval vana-

aegseid materjale. Seda tegevust nimetatakse renoveerimiseks

Paris vanal kujul rehi-elamuid ndha muuseumides.

Kisimused ja ulesanded

1. Jooni jargnevast loetelust alla sdnad, mis ei
iseloomusta 18.-19. sajandi vana-eesti elamut.
Rehetuba, elektripirn, telliskivimaja, kamber, laudis, reheahi, keris,
pakett-aken, peerg, magamistuba, blgkatus, keskkiite, palkmaja,
riidekirst, kiilinal, riidekapp, riiul, kangaspuud, vokk.
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2. Kllastage ruhmaga talu-muuseumi.
Kirjuta Ules, mis ehitus- materjalist olid seal elamu
@ SeiNAd: ...
L = T | |
O POraANd: ... :
e uksed:

e MmOoObel:

Joonista siia moobli ja reheahju asetus rehetoas. Margi joonisele uste ja
akende asukohad.

Joonistamise koht!
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3. Selgita, kuidas saadi vanas palkelamus rehetuba

O ValgEKS. .o

4. Loe labi peatukk 8 artikkel 2. Vasta kusimusele.

5. Taida tabel.

Ehitusmaterjal | Kust saadi? kleebi naidis
Pilliroog

Pdhk

Sammal

Kuivad puulehed




3. MUGAV ELUKESKKOND

Meid umbritsev keskkond jaguneb kaheks:

e |ooduskeskkond — toimib aastatuhandeid ilma inimese osaluseta;
o tehiskeskkond — pikka aega inimese poolt kujundatud eluks

sobiv keskkond.

Hoone kaitseb inimest ebasobiva ilma (looduskeskkond) eest. Naiteks
pakase, kuuma ilma ja vihma eest. Alati ei ole looduskeskkond

inimesele elamiseks piisavalt mugav.
Majas saab sobivaid elutingimusi ise kujundada.

Eluruumides on palju tunnuseid, mis muudavad elu mugavaks ja
turvaliseks. Uheks tunnuseks toa temperatuur. See on inimesele kdige

paremini tuntav.

Selles peatukis kirjeldame siseruumi keskkonna parameetreid.

Keskkonna parameetrid on kogum siseruumides inimese elutegevuseks

olulisi naitajaid.
Mugava keskkonna parameetrid on:

e Ohu-temperatuur — elamiseks sobiv toa-temperatuur on tavaliselt
+20...+25° C vahel. Mugavust lisab, kui temperatuur on elu- vai

tooruumides on uhesugune.

e Ruumi pindade temperatuur — seinte ja péranda erinevad
temperatuurid (soe/kilm) mojuvad hairivalt. Rohkem hairib kiim

porand.

e Ohu-niiskus — sobiv parameeter on 20...70%. Liiga kuiv vdi niiske

dhk ei ole meeldivad. Ulemaarase niiskusega ruumis levib hallitus,
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madanikud ja vetikad. Need rikuvad tarindeid, siseviimistlust ja
mojuvad tervisele halvasti. Suurem liigniiskuse oht on vannitoas,

saunas ja ruumis, kus kuivab pesu.

Ohu liikumis-kiirus — tuuletdmbus hairib ja vdib olla

kUlmetushaiguse pdhjustajaks.

Ohu koosseis — 6hust tarbib inimene hapnikku ja eritab sinna
susihappegaasi. Kui 6hus on hapnikku liiga vahe, siis inimene jaab
uniseks. Elutegevuseks on vaja varsket dhku, mis sisaldab rohkem

hapnikku.

Ohu puhtus — hingamist raskendavad tolm ja IBhnaaineid.

Mura —Mura voib tekkida looduses. Naiteks tugev vihmasadu,
muristamine jms. Ka inimese tegevus tekitab mura. Ruumis vajab
inimene kaitset valismura eest. Ruumis tekkiv mira ei tohiks
kanduda valja . Mitmekihiline tarind ehk sein tdkestab heli levimist

seest valja ja valjast sissepoole.

Valgus — inimene vajab elutegevuseks paevavalgust. Pimedal ajal
vajame lisavalgust. Valguse puudus mojutab inimese meeleolu ja

tervist ning voib pdhjustada haigestumise.

Turvalisus — oma kodus tahame olla kindlad, et voorad sinna ei
sisene. Selleks on ustel lukud. Samuti on tahtis, et pérand, lagi ja
seinad oleksid tugevad ja vastupidavad. Akende ees on tavaliselt

kardinad voi rulood.
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e Ruumi hubasus ja ilu — see mojutab inimese soovi kodus olla.

Mugavas kodus puhkame ennast paremini valja.

Suur osa nendest parameetritest on mdéddetavad ja saab enne maja
ehitamist valja arvutada. Ménede nduete suhtes on kehtestatud ehitus-

eeskirjad. Nende jargimist kontrollitakse.

Paraku on suur osa maju Eestis ehitatud ilma neid arvestamata.

Ebamugavustele vdivad lisanduda sel juhul ka suured kuttekulud.

Mugav ja joukohase hinnaga elukeskkond on tanapaeval inimesele vaga

oluline. Selleparast ehitavad paljud oma kodu soojapidavamaks.

Kusimused ja ulesanded:

1. Loe teksti ja taida lungad

Keskkonna parameetrid on kogum ........................ inimese
.................................. olulisi naitajaid.
Elamiseks sobiv toa-temperatuur on tavaliselt ............... kuni ......... °C.

Liiga .....coevviinl, VOI v Ohk ei ole meeldivad.

JA

Tuuletdmbus voibolla ..., pOhjustajaks.
Elutegevuseks on vaja varsket ............... , mis sisaldab rohkem
Valguse puudus ruumis mojutab inimese ....................... ja
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2. Taida tabel

Keskkonna parameeter Sobib inimese Sinu klassiruumis
eluks ruumis

temperatuur

pindade temperatuur

ohu koosseis

Oohu puhtus

mura

valgus

turvalisus

3.1.Kliima méju hoonele

Maja ehitamisel ja Umber-ehitamisel tuleb alati arvestada asukoha

kliimaga.

Eestis kdigub temperatuur aasta jooksul suurtes piirides. Umbes pool
aastat on valistemperatuur alla nulli. Isegi soojal suveajal on
temperatuuri kdikumine Usna suur. O6d on enamasti jahedad. Kui dues
on miinuskraadid, tuleb elu- ja td6ruume kitta. Palaval ajal vahel ka

jahutada.

Temperatuuri muutumisega kaasneb dhu-niiskuse muutumine. Ohu-

niiskus mojutab maja tarindust. Talvel, kui dhuniiskus on vaike, ligub
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veeaur majast due. Seinad ja lagi kahjustuvad, kui sinna koguneb

niiskus. Voib tekkida hallitus ja puiduseen.

Eesti kliimat iseloomustavad tuulised ilmad. Kui maja seinad lasevad

tuult 1abi, siis suurenevad kuttekulud.

Paikest paistab Eestis suhteliselt vahe. Eriti sugis-talve perioodil.

Sademeid saame aga parajalt.

Kui vihmavesi paaseb tarindisse, vdivad selles tekkida jargmised

kahjustused:

e rikutud viimistlus;
e vaheneb konstruktsiooni soojapidavus;

e tekib hallitus ja puiduseen.

Maja tuleb ehitada nii, et vihmavesi valguks maha. Vihnmavesti ei tohi
seina sisse sattuda. Arvestama peab ka seda, et tuule mojul voib vihm

sadada kaldu.

Kui vihmast marg sein kulmub, siis vesi selles vaib jaatub. Jaatunud
veega sein paisub. Jaa sulades tdmbub sein jalle kokku. Enamusele
ehitus-materjalidest mdjub selline paisumine ja kokku-tdmbumine

halvasti.

Maapind on Eestis sageli niiske. See on hea taimede kasvatamiseks.
Hoone ehitamisel tuleb aga alati arvestada pinnase niiskusega. Liigne

pinnase niiskus mojutab keldrite ja alumiste korruste poérandate olukorda.

Vaata joonist 2.
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Joonis 2. Valiskeskkonna mdjud hoonele (Masso, T, 2012)

Kisimused ja lilesanded

1.

Arutlege koos dpetajaga ja vasta

Vaata joonist 2.

kusimustele

e Kuidas mdjuvad valistingimused hoonele?

.



P AIKE .o
PIiNNase KUIMUMING. ... e e et

2. Jalgi ilmateadet 1 nadala jooksul. Kirjuta ilma naitajad tabelisse

Nadalapaev

lima naitajad . Margi periood:

esmaspaev

temperatuur..............
tuule Kiirus. ...

iIm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

teisipaev

temperatuur..............
tuule Kiirus. ...

ilm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

kolmapaev

temperatuur..............
tuule Kiirus. ...

ilm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

neljapaev

temperatuur...............
tuule Kiirus...............l

ilm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

reede

temperatuur..............
tuule Kiirus...........ccooeiiiiiinnn.
sademed...........ooiiiiiiiii
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Nadalapaev

lima naitajad . Margi periood:

ilm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

laupaev

temperatuur.................l
tuule Kiirus...............l

ilm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

pUuhapaev

temperatuur.................l
tuule Kiirus...............l

ilm oli paikesepaisteline/pilvine (kriipsuta dige alla)

Tee nadala ilmast kokkuvote:

e KOoige madalam temperatuur..............................

o Koige kdrgem temperatuur.................coviiiiiinn,

o Koige madalam tuule Kiirus.................coooiiiiinni.

e KOoige suurem tuule Kiirus................ooiiiiiiinn

e Vihma sadas (mitmel?)....................o.oe. paeval

o Paike paistis (mitmel?)......................... paeval

e Anna hinnang, kuidas uldiselt nadala ilm sobis elamule

3.2. Hoone soojakulud ja tulud.

Inimese jaoks on kdige olulisem mugavuse tunnus ruumi soojus.

Soojendamiseks on vaja ruume kutta.

Jahutamiseks on aga vaja soojust eemale juhtida.

Ehitisega seoses on tahtis teada, kui palju hoone tarindid soojust

hoiavad (salvestavad) ja kui palju nad soojust labi lasevad.
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Temperatuuri méddetakse Kelvini (K) voi Celsiuse (° C) kraadides.
Soojahulga uhik on tanapaeval dzaul (J). Vanasti oli Uhikuks kalor (cal).
Inimesele on tahtis, et toas oleks elamiseks sobiv temperatuur.

Seega peame teadma:

1) kuhu soojus toast liigub (s.o. soojakulu);

2) mis tekitab sooja toas (s.0. soojatulu).

Vaata joonist 3.
Hoone soojakulu.

Temperatuuri erinevusega kaasneb alati soojuse likumine soojemast
keskkonnast kilmemasse. Nii ka hoonete puhul — toasoojus liigub due
(valiskeskkonda).

Hoone soojatulu.

hoone pohiliseks soojaandjaks on kuttesusteem. Vahesel maaral annab

soojust juurde paike, inimene ise ja ruumi.

Rausiag: 139%

Aknad ja uksed 15 %

Ventilatsioon 35% = soojakulu
Soe vesi 15%

Parand 7%

ﬁ 1 ﬁ; )
- .
Kifteenergia 75% Elekter,  Pike 10% Soojatulu
inimesed
15% )

Joonis 3. Soojusenergia liikumine majas
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Vaata tabelit 1.

Tabelist saad teada, millised on soojakulu vahendamise ja soojatulu

suurendamise voimalused.

Hoone soojakulusid- ja tulusid vdrreldakse. Nii on véimalik valja

arvutada kdige saastlikum hoone ehitusviis.
Need arvutused vajavad inseneri-teadmisi.

Tabel 1. Soojakulu vahendamise ja soojatulu suurendamise voimalused.

Soojakulu Vahendamise Soojatulu Suurendamise
voimalused voimalused
Seinte kaudu soojustamine kuttesusteem palju erinevaid

kutmise vdimalusi
(ahi, radiaatorid,
pdranda-, laekute
jms)

Akende kaudu akende arv ja suurus | paikesekiirgus aknast tulev soojus
mitmekordsed (eriti [Bunapoolsetest
klaasid akendest);
akna kuju katusel voi seintel
aknapiirded olevad paikese-

kollektorid ja
paikesepatareid

Lae kaudu soojustamine inimesed mida rohkem inimesi

ruumis, seda soojem
ruum on

Poranda kaudu | soojustamine elektriseadmed ja | oleneb, kui palju on
pdrandakiite valgustid kasutusele vdetud

elektriseadmeid ja
valgusteid

Kilmasilla tellida hoone

kaudu termofoto

Ventilatsiooni
kaudu

reguleeritav 6hu
valja- ja sissetbmme

sooja vee kaudu,
mis suundub
kanalisatsiooni
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Nagu tabelist 1 naha on vaja maju soojustada. Elamu soojustamine on
tehnoloogiliselt keeruline. Tavaliselt teevad seda kogemustega
ehitusmeistrid. Soojustamise juures on ka mitmeid abitdid. Need on

joukohased paljudele inimestele.
Soojustamise voimalused

Vanemate majade piirdetarindid (valisseinad) muudetakse
soojapidavamaks tavaliselt valjastpoolt. Valjast soojustatud sein sailitab
toatemperatuuri ja tanu sellele pusivad ruumid kauem soojad. Vaiksem

on ka hallituse tekkimise oht.

Soojustuse paksus oleneb sellest, mis materjalist on sein tehtud. Kas on

kivi-betoon- vdi puitsein.

Soojustamisel tuleb valissein katta 15...20 cm mineraalvati voi
vahtplastiga. Sinna peale tuleb panna soojustust hoidev ja tuule eest

kaitsev tuuletdkkeplaat.
Ruume ei soojustata tavaliselt seestpoolt.

Tahelepanu tuleb pdorata akendele ja ustele. Uldiselt soovitatakse
vanad aknad vahetada uute vastu. Akna-ukse ja seina vahele voib jaada
pragu, kust liigub valja soe - ja sisse kilm 6hk. Sellist kohta nimetatakse

kulmasillaks.

Klulmasild on koht, kus soojustus on kehvasti paigaldatud voi puudub

uldse. Samuti voib olla ktilmasillaks moni labiv tarindi osa.
Tavalised kulmasilla kohad on:

e akna ja ukse piirded;

e vundamendi ja péranda kokkupuute koht;
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e seina labiv ava. Naiteks mone kaabli voi juhtme labi seina viimise
koht;

e toa nurk jne.
Klulmasilla kohad tuleb taita ja kinni katta.

Palju soojust laheb toast valja lae kaudu.

Lagi tuleb soojustada 20...60

cm paksuse kihiga. Naiteks puistevillaga.

Vaata pilti 7. Pilt 7. Soojustatud lagi

Kui pooningul on vaja kaia, siis tuleb vill katta tuuletdkkeplaadiga voi
ehitada vajalikud kaiguteed. P6oningul on vaja aeg-ajalt kaia naiteks

korstnapunhkijal.
Korstna umber kasutatakse tulekindlat kivivilla.
Vaata pilti 8.

Poranda soojustamine oleneb sellest, kas
pdranda alla jaab esimene korrus, kelder,
maapind vai toetub pdrand betoonile voi

taladele. PGranda soojustamine on

keeruline ja tobmahukas. Kui pérand on _ _ _
. 3 _ Pilt 8. Péranda soojustamine
talvel kulm, siis tuleb seda soojustada.

Klusimused ja ulesanded

1. Vaata ruumi enda Umber. Leia ja kirjuta, kus vdivad olla

kulmasilla kohad.
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2. Kas jargnevad vaited on diged voi valed. Muuda vale digeks

Vaide

oigelvale

oige vaide

1.Hoone pohiliseks
soojaandjaks on
paikeseenergia

2.S00jus levib alati soojemalt
kehalt kilmemale

3.Léunapoolsest aknast tuleb
rohkem sooja kui
pdhjapoolsest

4 .Ruumi termofoto kaudu saab
teada milline on kdige
kasulikum kuttesusteem

5.Kui aknalaud on talvel kulm,
siis on seal kulmasilla koht.

6.Lae kaudu laheb vaga vahe
soojust ruumist valja.

7.Valis-soojustuse korral
suureneb hallituse tekkimise
oht ruumis.
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3.3. Energiamargis

Alates 1. jaanuarist 2009 peab kdigil uutel majadel ning korteritel, mida

tahetakse muua, olema energiamargqis.

Energiamargis annab infot kui palju energiat kulub hoone kitmiseks,

jahutamiseks , ventilatsiooniks jne.

Selle alusel saab korteri voi maja ostja vorrelda erinevaid pakkumisi.

Energiamargist ei pea olema suvemajadel, mida muuakse voi ostetakse.
Energiamargis tuleb tellida spetsialistilt.

Energiamargises on kdige vaiksem kulu margitud tahega ,A“. Kdige

suurem energiakulu tahega ,G". Vaata joonis 4.

Luergiamargts on ksortamd Tellyah sandind xadnete sinel :
KEK<108 A=
maarkan |8 :\;
mKEkas |6 5
151KIK20 || D Y D
oo | D

Joonis 4. Energiamargise naide

Kusimused ja ulesanded

1. Siit leiad lihtsa kalkulaatori.

http://www.energiaaudit.ee/marqgis/

Selle abil saab arvutada (vajadusel) 6petaja abiga oma kodu véimalikku
kokkuhoidu kuttekuludelt

2. Kulasta kodumasinate kauplust. Vaata kulmkappide energiamargist.
Millise energiakulu margiga kulmkappe oli muugil?

Taida tabel.
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Kiulmkapi mark

margis

hind

Milline kilmkapp on kdige kasulikum osta? Pdéhjenda oma valikut

3.Siit leiad huvitavat lugemist energiasaastust!

https://www.energia.ee/et/kokkuhoid?id=1299

Kirjuta siia, mida uut said teada?
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4. ENERGIASAASTLIKUD ELAMUD

Maailmas nduab iga tegevus palju energiat. Energia on fuusikaline
suurus, mis kirjeldab millegi suutlikkust olukorda muuta. Kodus energiast
raakides peame silmas peamiselt elektri- ja soojusenergiat.
Ehitusmaterjalide tootmine ja hoone
kasutamine vajab palju energiat. Energiat
on maailmas piiratud hulgal. Soojusenergia

ja susihappegaasi 6hku hajumine mdjub

ebasoodsalt maakera kliimale. Insenerid

otsivad lahendusi, kuidas energiat kokku hoida.

Elamuehituses on vdetud kasutusele ja hakatud rajama mitmeid

energiasaastlikke hoonetuupe.

4.1. Okomaja

Okomaia on valmistatud loodus-lahedastest voi vahe toodeldud

materjalidest.
Vahene energiakulu saavutatakse sellega, et

e maja on ilmakaarte jargi diges asetuses;
e poéhjalikult on Iabimdeldud ruumide akende-uste asetus;

e maja on ehitatud looduslikest materjalidest.

Eestis ehitatakse 6komaju, mille seinad laotakse p&hupallidest (vaata pilt

9) ja vooderdatakse saviga.

Pdhumaja on tavalise maja moodi. Vaata pilti 10.
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Pilt 9. Péhupallidega vooderdatud maja Pilt 10. P6humaja

4.2. Passiivmaja

Saksamaa teadlased leiutasid elamuttubi, kus puudub kutteststeem.
Maja peab olema vaga hoolikalt ehitatud. Vajalik soojus saadakse
ventilatsiooni 6hu eelsoojendamise teel. Sellist maja nimetatakse

passiivmajaks.

Passiivmajade planeerimisel peetakse silmas hoone paiknemist,

umbruskonda ja kliimat, kuhu see ehitatakse.

Eriti sobib selline maja kliimasse, kus on palju paikest. See on maja tuup,
kus maja kogub suvel paikese energiat ja talvel kulutab seda maja

kutmiseks.

Esimesed passiivmaja-elamud ehitati Saksamaal 1990.aastal. Eesti

esimene passiivmaja valmis 2013. aastal.
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4.3. Null-energiamaja

Uhe energiasaastliku majana tuntakse veel null-enerigamaja ttipi maju.

Pilt 11. Null-energia tuupi maja makett

Eestis on vanadel aegadel null-energia meetodit kasutatud keldrite

ehitamisel. Vaata pilti 12.

Pilt 12. Vana kelder

Keldri soojustamiseks oli pandi katusele paks mullakint. Keldril ei olnud
aknaid, uks oli tihe ja kahekordne. Temperatuur ei langenud ka kulmal

talvel keldris alla 0° C. V&ib 6elda, et paks mullakiht hoiab soojust.

Kui tdsta selline kelder maapinnale ja teha talle aknad, siis ei piisa enam
maapinna soojusest. Mdju avaldavad peale pinnasoojuse veel

paikeseenergia ja tuuleenergia.
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Samal poéhiméttel ongi ehitatud null-energiamaja.

Tegelikult ei oska inimene veel siiski taielikult soojust ja elektrit pikaks

ajaks sailitada.
Talvekuudel ei saa me Eestis paikeseenergiast soojust piisavalt.
Tuuleenergia saamine on erinevatel aasta-aegadel juhuslik.

Maapinna soojust saab kasutada soojuspumba abil, mis aga ise vajab

omakorda energiat.

Kokkuvdtteks: Eesti kliimas ei ole voimalik veel ehitada taielikult
energiasaastlikke maju. Sellest hoolimata on oluline méelda

energiasaastule ja vastavalt toimida.

Kisimused ja ulesanded:

1. Loe peatiikk 8 artiklit 1. ,TTU uurib nullenergiamajas

saastuvoimalusi®. Vasta kiusimustele!

2. Tuleta meelde talumuuseumi kulastust. Joonista siia vana kelder.

Mis ehituslik eripara hoidis keldri suvel jaheda ja talvel sooja?

Joonistamise koht!
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5. REMONDITOOD

Iga kodu kaotab aja jooksul oma vaartuse. Ta vananeb, kulub, vajub,

maardub, hallitab, vdib saada kulma- ja veekahjustusi jne. Remondi

kaigus parandatakse kahjustunud osasid.

Selles peatikis tutvud remondi- ja hooldustédde pdhimdtete ja

juhenditega. Siit saad teadmisi, kuidas ise remonti teha.

Tooriistade ja materjalide kasutamist 6petab Spetaja.

Ole hoolas, 6pi ja harjuta — nii saab Sinust meister!

Mardil oli hiljuti véimalus turida endale vaike korter (2 tuba, kook, WC ja

vannituba). Mart sai korteri omanikuga kokkuleppele, et ta vdib seal ise

teha remonti. Viimati oli seal remonti tehtud umbes 20 aastat tagasi.

Kusimused ja ulesanded

Vaata Mardi korteri plaani ja vasta kusimustele.

.......

Esik
Tuba
Rédu
Tuba
Kook
wcC

Vannituba

N o a0 bk W Dd R

Korteri kdrgus

on2m50cm

Joonis 5. Mardi korteri plaan. M88dud on millimeetrites (mm).
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Mitu akent 0N KOMeIIS? ... e e
Kui laiad on aknad?.........cooneeiinieeeeee e
Mitu ust on KOrteris? ..o

Kui laiad o0n UKSEA?... ..o

a & N PE

Kuidas on joonisel margitud ukse koht? Joonista:
a) Paremale poole avanev uks
b) Vasakule poole avanev uks

Joonistamise koht!

6. Kui paksudonseinad ...............ccooevviiiiinnnen,
7. Arvuta:

a) Korteri Umbermoot: .........oooiiii i
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f) KOOk 5 seinte pindala kokku: ...

g) Teisenda naite jargi millimeetrid sentimeetriteks ja meetriks!
Naide: 1000 mm=100cm=1m

4500 mm = ...
h) Teisenda naite jargi meetrid sentimeetriteks ja millimeetriteks!
Naide: 1 m = 100 cm = 1000 mm

8. Siit leiad lintsa kalkulaatori. Selle abil saad vajadusel dpetaja abiga

arvutada ruumi pindala. http://www.kalkulaator.ee/?lang=1&page=99

Jargnevalt alustame Mardi korteris remondi tegemisega.
Koosta Mardi korteri remondi kohta 6pimapp, milles on:

. Korteri plaan.

. Vajalikud toovahendid.

1

2

3. Materjalide kulu arvutused.

4. Remondi nipikogu ehk soovitused to0de teostamiseks.
5

. Sisekujundus: varvid, tapeedid, moobel, valgustid, tekstiilid.
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5.1. Tooriistad ja vahendid

Enne kui alustad t66d, tuleb varuda vajalikud tooriistad ja —vahendid.

Kodus on peaaegu igaks tooks vaja uht voi mitut tooriista. Kui neid

hoolikalt kasutada ja hooldada peavad need kaua vastu. Korralike
vahenditega tootamine valmistab rédmu ja

tootulemus on parem.

Peale tooriistade on vaja veel mitmeid vahendeid:

kruvisid, naelu, mutreid, méddulinti, joonlauda.

Neid tuleb kindlas kohas hoida, et vajadusel

Pilt 13. Tooriistakast

kiiresti ules leida. Moistlik on soetada endale t00-

riistakast (vaata pilt 13). Nii on kdik vajaminev Uhes kohas.

Haamer

Haamer (vaata pilti 14) on kdige sagedamini kasutatav tooriist. Tavaline
haamer kaalub 450 — 550 grammi. Kerge haamer sobib paremini
vaikesteks t00deks. Kui on vaja lula suuri naelu, siis on vaja raskemat
haamrit. Puusepahaamril (vaata pilti 15) on ka sorg naelte

valjatdmbamiseks.

p. £

Pilt 14. Tavaline haamer Pilt 15. Puusepahaamer

43


http://www.google.ee/imgres?sa=X&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=j7LV4j-MGop-VM:&imgrefurl=http://www.flintkaubandus.ee/c/haamrid--varred&docid=Pb4xRAecHu4UiM&imgurl=http://www.flintkaubandus.ee/media/flintkaubandus/.product-image/product/www.erply.net/11870-PICT0191_v39.JPG&w=640&h=480&ei=Hz73Uv2XCcuh7AbIm4DQDw&zoom=1&ved=0CHQQhBwwCw&iact=rc&dur=2545&page=1&start=0&ndsp=18
http://www.google.ee/imgres?sa=X&biw=1366&bih=643&tbm=isch&tbnid=j7LV4j-MGop-VM:&imgrefurl=http://www.flintkaubandus.ee/c/haamrid--varred&docid=Pb4xRAecHu4UiM&imgurl=http://www.flintkaubandus.ee/media/flintkaubandus/.product-image/product/www.erply.net/11870-PICT0191_v39.JPG&w=640&h=480&ei=Hz73Uv2XCcuh7AbIm4DQDw&zoom=1&ved=0CHQQhBwwCw&iact=rc&dur=2545&page=1&start=0&ndsp=18

Kruvikeeraja

Kruvikeeraja (vaata pilti 16) on samuti = .
majapidamises vaga sagedasti vaja - ¥ .

minev tooriist. Meistrid soovitavad

Pilt 16. Kruvikeeraja
hoiduda vaga odavatest

kruvikeerajatest. Need vdivad minna kergesti katki ja nii jaab too pooleli.
Kodus voiks olemas olla:

e (ks tavaline normaalse suurusega (umbes 15 cm pikkune)

kruvikeeraja;
e Uks tavalise suurusega ristpeaga kruvikeeraja S ,r‘|
e Uks vaike (umbes 9 cm pikkune) kruvikeeraja )"'l ""} lwf
Iga kruvi jaoks on vaja leida kruvikeeraja, mis sobib qu "
tapselt kruvi soonde (vaata pilti 17). Tavalised kruvid L‘ i‘
on sirge kruvi-pea-soonega ja Philips — 4 ;a o I

kruvipeasuvendiga kruvid.

Pilt 17. Erinevad kruvi-pea sooned

Nuga

Nuga on remonditoodel sageli vaja. Meistrid S
soovitavad soetada mitu nuga. Noaga saab avada
varvipurke, kraapida maha lahtist varvi, teha

puidutdod jms. Tanapaeval on
Pilt 18. Murtava otsaga
tekkinud mitut tGUpi uusi nugasid. Naiteks murtava  nuga

teraga nuga (vaata pilti 18), mille otsa saab ara murda, kui see on

muutunud nuriks. Sellise noaga on mugav I6igata tapeeti.
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Viilid

Viilide sortiment on suur. Viiliga saab lihvida nii puitu |

jamedama hammastusega viili nimetatakse raspliks

vaata pilti 19).
( P ) Pilt 19. Raspel

Lihvimispaber

Lihvimispaber on kodustes remonditdddes sagedasti vajaminev vahend.
Lihvimispaber voib vahel asendada viili. Lihvimispaberid on erineva
karedus-astmega. Euroopa standardid on vahemikus P 40 — P 240. Mida

suurem number, seda karedam on lihvimispaber.

Kasisaag

Terariistad peavad olema kvaliteetsest materjalist. Eriti kehtib see
saagide kohta. Kvaliteetsest materjalist sael on eriliselt toodeldud pind ja
|6ikesoon. Sellega on saagimine Kiire ja kerge. Kdige vajalikum on 50 —
70 cm pikkune vukssaag. Vukssaega saab puitu Idigata nii piki- kui

ristkiudu.

Vesilood . .
Pilt 20. Vesilood

Poole meetri pikkuse vesiloodiga
(vaata pilt 20) saab ara teha peaaegu
koik rihtimistood. Naiteks riiulite ja
tapeedi seina panemine. Alati peab
enne kontrollima kas vesilood naitab

Oigesti.
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Spaatel ehk pahtlilabidas

Spaatlit (vaata pilti 21) kasutatakse

ebatasaste pindade pahteldamiseks. Pilt 21. Spaatel ehk pahtlilabidas

Neid on erineva suurusega ja jaikusega. Spaatliga on hea maha

kraapida ka vana varvi.

Elektritrell

Kui seinad on kodus betoonist, siis on vaja |00ktrelli
(vaata pilti 22). Ka on vaja kdvasulamist puuride
komplekti. Kui trellpuuri poorlemiskiirust saab

muuta, siis voib trelli kasutada kruvikeerajana. pilt 22. Elektritrell

Tdhusal tootamisel on elektrivoolu saamiseks vaja kasutada ka

pikendusjuhet.

Toovahendid varvimistoodeks

Vana varvi eemaldamiseks kasutatakse peale spaatli ka terasharja

(vaata pilt 23) ja kaabitsat (vaata pilt 24).

b I
\9\\\\\5\!\\'!’&{. —*

Pilt 23. Terashari Pilt 24. Kaabits
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Pindade varvimiseks vajame erinevas suuruses

pintsleid (vaata pilt 25).

Suuremate pindade varvimiseks kasutatakse

varvirulli ja — vanni (vaata pilt 26).

Pilt 25. Erineva
suurusega pintslid

Pintsel ja varvirull tuleb alati
peale kasutamist
puhastada. Siis saab seda
kasutada ka edaspidi.

Pilt 26. Varvirull ja varvivann

Pintslit puhasta nii:

1. Suru suurem osa varvi vastu purgi voi varvivanni aart valja.

2. Pigista paberi sees pintsel/varvirull voimalikult puhtaks.

3. Vala purki voi varvivanne varvilahustit ja loputa vahendid
vdimalikult puhtaks.

4. Korda pesemist veega, kuivata paberisse.

5. Kuiv pintsel hoia rippuvas asendis.

5.2. Tookeskkonna korrashoid

Uks looduse ringluse seadustest kdlab nii: ,K&ik jaab alles, mitte midagi
ei ole vdimalik havitada“. Teisisénu tahendab see, et kdik mis ara

viskame, satub varem voi hiljem loodusesse.

Remonditoddel vaib tekkida palju ara-visatavaid jaatmeid (varvijaagid,

pintslid jms), mis pdletatakse jaatme-pdletus-seadmetes voi satuvad
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priugimaele. Jaatmete pdlemisel tekivad gaasid tdusevad atmosfaari ja
prugimaelt immitsevad keskkonnaohtlikud murgid pikkamisi lahimasse
kraavi.

Remonditoo pole siiski kdige hullem looduse reostamine. Hoolas

toomees teeb koik, et pdhjustada loodusele véimalikult vaikest kahju.
Kaitse iseennast.

Otseses ohus on ainult need, kes viibivad varske maalrivarvi laheduses.
Lakibensiini, vedeldi, tarpentiini jms lahustite ja varvi aurude
sissehingamine on tervisele kahjulik. Kahjulikud ained vdivad organismi

sattuda vere ja naha kaudu. Eriti
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Lihvimistolmu, liimide ja paljude muude pikkade ,,r” e, (‘
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Kaed voib ka enne varvimist vaseliiniga sisse

maarida. Maalrivarv ei nakku rasvase pinnaga.

Kaitse loodust.

L) N

Et hoida loodus puhtana, tuleb valida
remonttoodeks voimalikult puhtad varvid, Pilt 28. Margistus varvipotil
pigmendid ja kemikaalid. Paljud keskkonna-saastlikud tooted on
margistatud margiga ,Loodusesdbralik toode“. Naiteks on kdrvaoleval
pildil 28 naha tingmarke, mis annavad varvi ostjale infot toote

omadustest.

[}
» 4
"@"
» 4
v

LOODUSSOBRALIK

Pilt 29. Erinevad loodussobralikud tooted

Loodussdbralike toodete margistusi on erinevaid (vaata pilti 29), kuid

uldiselt on nad lihtsalt ara tuntavad muude markide korval.

Keskkonnast hoolivana peame teadma, kuidas remondijaatmeid
havitatakse. Kdik varvi Ulejaagid, tihjad lahusti- ja varvipurgid, pesemata

toovahendid, varvirullid tuleb viia jaatme-kaitlus-keskusesse.

Ara vii neid priigikonteinerisse!

Ara vala varvi, lahustit véi muid vedelaid kemikaale kanalisatsiooni!

Kusimused ja ulesanded

1. Vaata pilti. Kirjuta

e tOOriista nimi;
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e milleks seda kasutatakse?
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2. Tee ring Umber margile, millest tunned ara, et tegemist on

loodussadbraliku tootega?

3.Taida lungad
Kdik mis ara viskame, satub varem voi hiljem ...

Jaatmete pdlemisel tekivad gaasid tdusevad ....................... ja

prugimaelt immitsevad keskkonnaohtlikud murgid pikkamisi

Lihvimistolmu, liimide ja paljud muud kemikaalide mdju eest saab ennast
Kaitsta ...
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Paljud keskkonna-saastlikud tooted on margistatud margiga

4.Joonista loodussdbraliku toote tingmark!

5.3.Seinte ja lae remont
Korteri seinte ning lagede seisukord:

Laed — kunagi olid valged, praeguseks on muutunud hallikaks. Méned
kohas on vana véarv lahti I66nud. Laes on pragusid. Tuba 2 lae

vélisnurgas on hallitusplekk.

Seinad - tubade (korteriplaanil 2 ja 4) seintel on vana ja kulunud tapeet.

Kbbgi ja esiku seinad on vérvitud roheliseks. Vana vérv on kulunud ja

moénes kohas lahti koorunud.

Ruumides on sees mbobel ja laes valgustid. Mart viib osa mdoblit

remondi ajaks keldrisse. Osa tostab ta toa keskele ja katab kilega kinni.

Et kile paigal seisaks, kasutab ta maalriteipi. Oluline on, et katmata

moobdbel ei oleks seina aares to6od takistamas.
Mardi soov on

e Ule varvida koogi ja esiku seinad;
e varvida kdik laed, uksed, aknad ja radiaatorid,;

e tapeetida tubade 2 ja 4 seinad.
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5.3.1.Eeltood

Eeltodd on seinte ja lae remondi korral sarnased. Kuna eeltédd on
sarnased, siis kasutame edaspidi nii seinte kui lagede pindadest

raakides sona ,pind”.

Kui eeltdo on tehtud hoolega, siis on [6pptulemus ilusam ja peab kauem

vastu.

1. Puhastamine. Varvimist vajava pinna puhastamine on eriti oluline,

kui tahame vana seina Ulevarvida. Pind pea

ja mustusest.
Poes on selleks muugil spetsiaalsed

maalripesu vahendid.

Seina pesemine toimub kasnaga Ulevalt alla. Méne pesuvahendi puhul
on vaja peale pesemist pinda loputada. Loputamine toimub teise niiske

kasnaga.

Valdi veenirede tekkimist! Kuivanud veenired vdivad jaada peale

varvimist nahtavaks.

2.  Hallitusplekkide eemaldamine. Kui pindadel on hallitusplekk,
tuleb ka need eeltoona eemaldada. Selleks on spetsiaalsed keemilised
vahendid. Paljud hallitus-térje-vahendid sisaldavad keskkonnaohtlikke
murke.

Hallitustorjet tehes tuleb ennast kaitsta prillide ja kinnastega.

Hallitust saab ka maha kraapida
jaiga harja abil.

Seegjarel tdodeldakse pleki kohta

spetsiaalse keemilise vahendiga.
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3. Vana varvi eemaldamine. Enne varvimist tuleb ménikord kogu
vana varv eemaldada. Harilikult piisab sellest, kui lahtine varv kaabitsaga

ara kraapida.

Vana varvi saab suurtelt pindadelt eemaldada veel infrapunase lambi-,

kuumapustoli-, mitmete varvieemaldusvahendite abil.
Kasutades tooriistu ja vahendeid jargi kasutusjuhendeid!
4.  Pahteldamine. Pinna puhastamisele jargneb pahteldamine.

Pahteldamisel taidetakse seina
ebatasasused (kruvi- ja naelakohad,

vana varvi aared, praod jms)

pahtlimassiga. Vaata pilti 30.

Kuivamisel tdmbab pahtel kokku. Sama pinda
peab pahteldama mitu korda. Kuivanud pahtel

tuleb lihvimispaberiga siledaks lihvida.

Mida hoolikamalt on pahteldatud, seda vahem
on vaja lihvida. Peale lihvimist peab pind Pilt 30. Pahteldatud tuba

jaama tasane. Lihvitud pinda vdib puhastada tolmuimeja abil.

5. Kruntimine. See on viimne eetdd enne pinna varvimist voi
tapeetimist. Kruntimisel kasutatakse kruntvarvi. Kruntvarv thtlustab
erinevate pindade poorsusi, moodustab hea nakkuvusega aluspinna ja

vahendab varvi kulu.

Kisimused ja ulesanded

1. Milliseid eeltdid peab Mart oma korteris tegema enne
varvimist?

e Jarjesta tegevused.
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e Nimeta vajalikud materjalid.

e Uuri poes ja kirjuta Ules materjalide ning tooriistade hinnad.

e Taida tabel.

Eeltood seinte varvimiseks ja
tapeetimiseks

Vajaminevad
materjalid ja
tooriistad

Hinnad

Kook

Esik

Toad

2. Loe jargnevat teksti. http://www.nokitse.ee/lagede-

v%C3%A4rvimine/n%C3%A4pun%C3%A4iteid-lae-

v%C3%A4rvimiseks

Kirjuta vastused tabelisse

Kusimus Vastus

Mida teha ruumis
oleva moobliga?

Kust alustada lae
varvimist?

55


http://www.nokitse.ee/lagede-v%C3%A4rvimine/n%C3%A4pun%C3%A4iteid-lae-v%C3%A4rvimiseks
http://www.nokitse.ee/lagede-v%C3%A4rvimine/n%C3%A4pun%C3%A4iteid-lae-v%C3%A4rvimiseks
http://www.nokitse.ee/lagede-v%C3%A4rvimine/n%C3%A4pun%C3%A4iteid-lae-v%C3%A4rvimiseks

Kuidas saada ilus
uhtlane tulemus?

Mitu korda peaks lage
varvima?

3. Tee Opetaja juhendamisel labi kdik eeltood:
a) Seina ja lae puhastamine
b) Hallitusplekkide eemaldamine
c) Vana varvi eemaldamine

d) Pahteldamine

4. Koosta remondi nipikogu, lisa
VARVIMISE JA TAPEETIMISE EELTOOD
a) Kasutatud vahendid
b) Vahendite kasutusjuhendid

c) Too kaik ja head soovitused Mardile.
5.3.2.Pinna varvimine

1. Loe sisekujundaja soovitusi:

http://www.vivacolor.ee/?o0p=body&id=35 Vali koos dpetajaga valja

sobiv varv.
2. Arvuta, kui palju varvi kulub.

o lagedele ...
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. Mitte-varvitavad pinnad — (lulitid, liistud jms) eemalda enne
varvimist voi kata maalriteibiga.

. Varvi ukse, akende, lae aared peenikese pintsliga voi vaikese
rulliga.

. Varvi sein 3-4 varvirulli laiuselt Ulevalt alla ja liigu nii modda seina
edasi.

. Lase varvil kuivada. Kui esimene varvikoht on kuivanud, varvi teine
kord.

. Lae varvimine on tulikam. Lagi asub 2
korgel, tootamisel tuleb kasutada

abivahendeid. Naiteks pika varrega

varvirulli (vaata pilti 31). Varv voib

pritsida silma ja pahe.

Tootama peab ka ebamugavas asendis.
Pilt 31. Lae varvimine

Tee lae varvimisel puhkepause!
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Muud varvitavad pinnad ruumis.

Varvimistoid on kodu remondil korral paris palju. Lisaks pindadele on

vaja varvida siseuksed, aknad, radiaatorid ja palju muud.

Radiaatoreid on tagant vaga tulikas varvida. Natuke teeb t60
kergemaks spetsiaalse radiaatori-pintsli
kasutamine (vaata pilti 32). Radiaatoreid tuleb
varvida spetsiaalse varviga.

o
1713

_ _ _ Ka vana moobli varvitakse ule. Nii saab
Pilt 32. Radiaatori

pintsel kodule uue ilme anda.

Too kaik:

1. Puhasta radiaator hoolega tolmust. Kasuta niisket lappi.

2. Kaabi ara lahtine varv. Kui varvi alt tuleb valja radiaatori metalli-
pind, siis kasuta rooste-térje-vahendit.

3. Varvimiseks ara vota pintslisse liiga palju varvi - see voib hakata

voolama. Liigsest varvist jaavad inetud varvi-nired.

4. Varu too tegemiseks aega.
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Kusimused ja ulesanded

1. Peale praktilist harjutamist vasta kusimustele. Kirjuta

vastused tabelisse

Kisimused Vastused

Milliseid tdoriistu ja
—vahendeid vajad?

Milliseid
abivahendeid peab
kasutama lae
varvimisel?

Milline peab olema
varvitav pind?

Kuidas arvutada
varvi kogust?

Kust alustada seina
varvimist?

Kuidas varvida
seina?

Mitu korda on vaja
seina voi lage
varvida?

Mida teha ulejaanud
varviga?

Kuidas hooldada
toovahendeid peale
varvimistoode
|6petamist?




2. Loe http://tarbija24.postimees.ee/822336/vana-ja-vasinud-moobel-

saab-varvi-abil-varskeks

Vasta kusimustele:
a) Nimeta moobli varvimise eeltdod:
e Kapipindonrasvane - ...........cccovvevvieeinennnn.
o Kapipinnalon konarused - ..........cccoviiiiiiii i,
o Kapipindonlakitud ...........cooiiiiiiii

b) Mida teha siis, kui peale esimest varvimist tekib kapile

VaAIVINITC e e e e e e e,

3. Vaata pilti 33. Mida teha, et saavutada

selline tulemus?

Jarjesta to0 etapid:

4. Koosta remondi nipikogu.
PINNA VARVIMINE (lagi, seinad, radiaator)

c) Kasutatud vahendid
d) Vahendite kasutusjuhendid

e) Too kaik ja head soovitused Mardile.
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5.3.3. Tapeetimine

1. Vana tapeedi eemaldamine. Selleks tuleb varuda aega. Tapeedi

eemaldamiseks on mitmeid meetodeid ja vahendeid.

Kdige lihntsam on seina niisutamine leige veega. Vana liim muutub

sel juhul vedelamaks ja tapeeti on kergem eemaldada. Tapeedi

servade lahti votmiseks kasutatakse pahtlilabidat.

2. Tapeedi valimine ja koguse arvutamine.

Levinumad tapeedi liigid on:

a) Paber-tapeet
b) Vinuul-tapeet
c) Tekstiil-tapeet

d) Varvitav tapeet

Tapeedi koguse arvutamine. Sa pead teadma ruumi Umbermddétu ja

kdrgust.

Arvuta valemi jargi:

rullide arv

ruumi umbermoot x ruumi kdrgus/ 5 =

Tapeedirullile on margitud tapeedi

omaduste kohta oluline info.

Tapeedi valimisel jalgi seda infot.
Vaata korvalolevat tingmarkide
tahestikku. Leia neid marke

tapeedirullidelt.

Tingméardkide tihestilk:

= peabgabdanse ajal v kinddl

a eriti persarnmkinel
B

=

=N eriti pulastuskingdal
m wvaba paigakdus

“ Jcuminm, oo

m miustrl jateamine nifutatult

u Mem kianda tapeedile
m lirr kanda alusginriake

pan aigakdads kohakuti
¢ pareerTie 8 abekondse
Wikarmise abil

m bt kubsalt esomakdatay
caalinelt kunall semaldatey

chsppi i vateduwd Suunags m ek o palt
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3. Tapeedi liimi valimine.
Poodides on saadaval tapeediliimid
¢ valmis-segatuna,

e pulbri kujul - liimi saamiseks tuleb lisada sellele vett.

Liimide kasutusjuhistes on info, mis liiki tapeetide puhul vdib konkreetset

liimi kasutada.

4. Kruntimine. Krunditud aluspinna peal seisab tapeet paremini.

Kruntimiseks voib kasutada tapeediliimi.

5. Tapeedi paanide valja Idikamine. Algajal tapeetijal on kergem valja
|digata ilma mustrita tapeeti. Mustriga tapeedi puhul kordub pidevalt
sama muster. Vahemaad korduste vahel nimetatakse mustrisammuks.
Paanide I6ikamisel tuleb kdrvuti olevate paanide mustrid tapselt kokku

minema.

6. Liimi kandmine tapeedile.

Liimimis-alusena voib kasuta

e spetsiaalset lauda,
e pdrandale pandud paksu pappi voi vana tapeeti.
Vaata pilti 34. Pildil on nooltega naidatud liimi tapeedile kandmise

suunad.

Pilt 34. Liimi kandmine tapeedile
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Enne seinale panemist on vaja lasta liimil imenduda. Vaata pilti 35.

Pilt 35. Tapeet imendub enne seina panemist

Jalgi tapeedi-rullil olevaid tingmarke (vaata tabel tingmarkide tahestik)

7. Tapeedi seina panemine, silumine. Et tapeet oleks seinas otse,
on soovitatav kasutada loodi abi.

Tapeedi alt valja valgunud liim puhitakse pehme lapiga ara.

8. Tapeet kuivab tavaliselt 2 66paeva. Tapeedi alla jaavad dhumullid
kaovad tavaliselt kuivamisel ara. Kui méni 6humull on siiski jaanud,
siis vBib 6humulli kohas tapeedi sisse Idigata vaikese praokese

terava noaga.
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Kisimused ja tilesanded

1. Peale praktilist harjutamist vasta kusimustele.

Klusimus

Vastus

Milliseid tooriistu ja -vahendeid
vajad tapeedi panemiseks?

Milline peab olema aluspind?

Kuidas arvutada tapeedi kogust?

Mille jargi valid tapeedi liimi?

Mis on mustrisamm?

Kuidas kanda tapeedile liimi?

Kuidas valtida dhumullide jaamist
tapeedi alla?

Kui kaua tapeet kuivab?
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2. Kleebi tabelisse eri liikku tapeetide naidised.

Kirjuta juurde, mis on iga liigi eripara.

Tapeedi liik

Naidis

Eripara

Paber-tapeet

Vinuul-tapeet

Tekstiil-tapeet

Varvitav
tapeet

5. Koosta remondi nipikogu.

TAPEETIMINE

a) Kasutatud vahendid
b)Vahendite kasutusjuhendid

c)Too kaik ja head soovitused Mardile.
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5.4.Uste ja akende remont

Tanapaeval hinnatakse okoloogilisi ehitusmaterjale. Puit on Uks neist.
Vanu nagusaid puitaknaid ja —uksi tasub korras hoida ja hooldada.
Vanade uste ja akende korral vodivad probleemid olla Usna sarnased.
Uksed-aknad vdivad olla kiivas, lasta liialt palju dhku labi véi kasutamisel

krigiseda.

Puidust uste ja akende (ehk tarindite) puhul peetakse puidu paisumist
niiskel ajal loomulikuks. Suvisel ajal on akent kerge avada ja sulgeda.
Vihmasel sugisel vbivad need aga kinni kiiluda. Vaja on neid remontida

ja hooldada.

Tanapaevased uksed ja aknad valmistatakse ilmastikukindlamatest
materjalidest (alumiinium ja plastmass). Uusi materjale ei mdjuta 6hu

temperatuuri ja niiskuse muutumine.

Hooldamisel piisab uste-akende puhastamisest.

Mardi korteri uste ja akende seisukord:

Mardi korteri aknad ja uksed on puidust. Tuba 2 aken ja réduuks vajavad
ainult lahtisest varvist puhastamist ja varvimist. Tuba 4 ja kb6k 5 akna
raamidelt ning aknalaualt on védrv maha koorunud. Aknaid on raske
avada ja sulgeda. Siseuksed kriiksuvad ja vajavad varvimist. R6du- ja

vélisuks remonti ei vaja.

Mardi soov on:

e sailitada vanad aknad ja uksed,
e parandada tuba 4 ja kodgi aken,
e vahendada uste kriiksumist,

e varvida koik siseuksed ja aknad.
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5.4.1. Aknaremont

Tavaliselt pdhjustab niiskus akna varvi koorumist. Niiskus tungib puitu
kohtades, kus varvikiht vdi akna tihendamiseks kasutatud Kitt on
pragunenud. Aja jooksul kitt kuivab ja praguneb. Vesi paaseb pragude

vahele ja kahjustab nii puitu.

Akna avamise/sulgemise raskus (0eldakse: aken on kiivas) voib olla

tingitud:

e akna varasemast mitme-kordsest varvimisest,
e akna hingede kulumisest,

e elamu vajumisest.
Akna remont:

1. Puhasta akna raam pragunenud Kitist ja lahtisest varvist.

2. Tee kindlaks, mis pdhjusel on aken kiivas. Enne kui tegutsed, pea
nou meistriga!

3. Pinguta kruvikeerajaga akna hingede kruvid voi vaheta valja uute
vastu. Olita. Kontrolli seejérel akna liikuvust.

4. Vajadusel hoovelda maha vana varvikiht ja lihvi aknaraamid.
Aknaraami serv peab olema natuke viltu. Kui raami serv on
taisnurkne, siis on akent raske avada ja tihedalt sulgeda.

5. Kui puit on kahjustamata, immuta raam linadliga.

6. Taida klaasi ja aknaraami liitumiskoht kitiga, lase umbes 1 nadal
kuivada.

7. Varvi. Traditsiooniliselt on aken valget varvi.

8. Vaata Ule akna valisserv. Kui aknapiida ja valisserva vahel on
praod, siis tuleb need taita elastse vuugimaterjaliga.

9. Pahtelda, lihvi ja varvi aknalaud (vt. peatukk 5.3. seinte ja lagede

remont)
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5.4.2. Ukse remont

Ukse kriiksumine vdib olla pdhjustatud ukse vajumisest. Kui uks on
vajunud (avaneb ja sulgub raskelt ehk on
kiivas), siis tuleb pingutada kinnituskruvisid

ehk ukse-hingi.

Uutel, kaasaegsest materjalist ustel on

hooldusvabad hinged. Neid ei ole vaja dlitada.

Vanade uste puhul tuleb kindlaks teha, mis ukse osas kiilumine toimub.
Vaata pilti 36.

Kiilumine voib olla: R

1) ukse lukupoolsest servast. }]

Parandamiseks on kaks voimalust:

e pingutada uksehingede kinnitust

(‘O
1 1 1 S—

VoI

e eemaldada lukk ja hooveldada maha | |

varvikiht. f

Kui uks kaib seepeale vabalt, pane lukk tagasi. Bilt 36. Ukse Killumise

2) Ukse alumise poole servas. Uksehinge ohad
vahele vdib asetada paar seibi ja seejarel dlitada. Ukse tdstmisega
vOib muutuda uksekeele asukoht. Siis tuleb luku vastasrauda veidi
tosta.

3) Ukse ulemise poole servas. Kdige lihtsam lahendus on ukse

ulemist aart veidi hooveldada.

Kui oled kérvaldanud ukse kiilumise ja krilksumise pdhjuse, asu

varvimise juurde. Ukse varvimisel on samad eeltdod kui teistegi pindade
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varvimisel (vaata peatukk 5.3.1.) Vaata pilti 37. Pildil on esitatud

varvimise jarjekord.

Pilt 37. Vana ukse varvimise
jarjekord

Kisimused ja lilesanded:

1.Vaata pilti 37.

o Kirjelda ukse varvimist.

o Motle, miks on varvimise jarjekord selline:
1) Pinnad 1,2,3
2) Horisontaalsed pinnad 4,5,6,7
3) Vertikaalsed pinnad 8 ja 9
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2.Kujunda kdik uksed erinevalt. Kasuta varvipliiatseid!

3. Millised jargnevatest tooriistadest vajad vajunud akna/ukse

parandamiseks?

: @,
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4. Loe peatukk 8 artiklit 3, Puitakende korrastamisest®. Millest koosneb

KITE?.

5. Tee Opetaja juhendamisel labi jargmised to6d.

a) Vana akna puhastamine

b) Akna kittimine ja varvimine

c) Aknalaua pahteldamine ja varvimine

d) Ukse vdi aknahingede 6litamine

e) Ukse voi akna liikuvuse kontrollimine ja parandamine

6. Peale praktilist akna-ukse remontimist vasta kisimustele

Klusimused

Vastused

1.Milliseid tOoriistu vajad
akna/ukse remontimisel?

2.Koosta akna/ukse varvimise
jarjekord!

3.Millest tunned ara, et aken voi
uks on kiivas?

4.Koosta kiivas ukse/akna
parandamise jarjekord.
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7. Koosta remondi nipikogu
AKNA REMONTIMINE JA VARVIMINE
UKSE REMONTIMINE JA VARVIMINE
MUUDE PINDADE VARVMINE
a) kasutatud vahendid
b) vahendite kasutusjuhendid

c) t66 kaik ja head soovitused Mardile

5.5. Péranda remont
Mardi korteri porandate seisukord:

Tubade 2 ja 4 pérandad on vérvitud. Pérand on tais augukesi ja
kraapimise jélgi. Varv on kulunud. Pérandaliistud on inetud ja vajavad

varvimist.
Kbdgis ja esikus on pdrandal linoleum. Linoleum on vana ja auguline.

Vannitoas ja WC-s on pérandaplaadid héasti séilinud. Need on vaja ainult

puhastaks pesta.

Mardi soov on:

e tubades 2 ja 4 pdérand lakkida.
e taastada poranda-liistud.

e koOOgis ja esikus vahetada valja linoleum.

Pdrand on valmistatud puidust. Puit on suhteliselt pehme ehitusmaterjal.
Sinna jaavad kergesti 160gijaljed nii esemete kukkumisest kui ka moadbli

lohistamisest.

Pdranda vastupidavuse tdstmiseks vdib seda varvida, lakkida, katta

pdrandakattega.
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Poest voib leida ka teisi porandamaterjale peale puidu. Naiteks erinevad

parketi sordid.

Pérandakatte valik oleneb ruumi kasutusest. Rohkem kasutuses olevad
ruumid on esik ja kdok. Need ruumid vajavad pdrandale katet, mis on

tugev, vastupidav ja mugav puhastada.

DusSiruumis ja saunas peab pdrand olema ka

libisemis- ja veekindel.

Traditsiooniline pdrandakatte materjal on

keraamiline plaat (vaata pilt 38).

Pilt 38. Keraamilise plaadi

naide Keraamiline plaat koos mone teise materjaliga

(naiteks puidu voi parketiga) annab huvitava

tulemuse.
Remonditegijale on oluline, et kattematerjal oleks kergesti paigaldatav.

Vanades majades on kulunud pdrandakatte all sageli korralik puitpdrand.

Seda on vdimalik vajadusel korrastada.

Puitpdranda korrashoiu hindamisel pea ndu meistriga!

Puitporanda lihvimine.

Puitpdranda lihvimine on raske, murarikas ja tolmune t66. Mardi tubade

pdrandad on kullalt halvas olukorras, seetdttu vajab kogu pind lihvimist.
Too kaik:

1. Tee tuba mooblist tuhjaks.

2. Pahtelda ja lihvi péranda liistud.
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3. Vaata Ule naelapeade asend. Keera need voimalikult stigavale puidu
sisse.

4. Ouri lihvimismasin. Uuri, kuidas selles vahetada lihvimispaberit. Koos
rentijaga 6pi selgeks masinaga tootamine. Kindlasti kasuta hingamis-
ja kuulmis-kaitsevahendeid.

5. Tootamisel pea meeles:

a) Lihvi ainult moodda pikilauda.

b) Liigu lihvides masinaga edasi-tagasi piki laua suunda. Risti-suunas
likudes voivad pdrandale jaada valja paistvad kriimud. Kui masin on
paigal, aga tootab, siis tekib péranda sisse lohk.

6. Tuhjenda aeg-ajalt lihvimismasina tolmukotti.

7. Alusta tood jamedama lihvimispaberiga. Jalgi, millal tuleb vahetada
lihvimispaberit.

8. Raskest juurde-paasetavad kohad lihvi kasitsi - nurgad, radiaatori
alused, ukse lavepakk jne.

9. Puhasta porand tolmust. Veendu, et porand on sile. Katsu kaega ule.

10. Lihvi peenema lihvimispaberiga porand veel kord ule.

11. Puhasta pdrand hoolega tolmust. Kasuta niisket lappi.

12. Kui on veel defekte ja pragusid, siis taida need kitiga.

Puitporanda lakkimine

Lakkimisel muutub puitpdrand vastupidavamaks. Péranda-pind on sile ja

kergesti hooldatav.
Too kaik:
| Kruntimine

1. Krundi pérand lahjendatud lakiga. Kasuta sama tuupi lakki, millega
hiljem lakid.
2. Alusta kruntimist seina aarest, kasuta pintslit.
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3. Vata pikendusvarrega rull. Rulli kruntlakk laiali vaheldumisi nii piki-

kui ka ristikiudu.

[l Lakkimine

4. Puhasta pérand veel kord tekkinud tolmust.

5. Kanna lakk laia pintsliga pérandale. Laki kogu pérand korraga ara.

6. Lase lakil kuivada. Veendu, et porand on taiesti tolmuvaba.
Puhasta niiske lapiga.

7. Vajadusel laki veel 2-3 korda.
Linoleumi paigaldamine

€N Esiku ja kddgi pérandakate peab olema suure
kaimis-koormuse téttu kulumiskindel ja kergesti

hooldatav.

Linoleum on populaarne pdérandakattematerjal.

Selle varvivalik on vaga lai (vaata pilt 39).

Pdranda saab kujundada ka mitut erinevat varvi

Pilt 39.Linoleum linoleumi kokku sobitades.

Linoleum leiutati Inglismaal 1863. aastal kummitoosturi Frederic Waltoni

poolt.

Nimi tuleneb sdnadest ,linum*, mis tdhendab ladina keeles lina ja

,oleum®, mis tahendab ladina keeles 06li — kokku linoleum.

Tanapaevane linoleum on looduslikest komponentidest valmistatud,

okoloogiline ja bioloogiliselt lagunev rullmaterjal.
Linoleum on materjalina

e vastupidav, kulumisel ei muuda varvitooni,
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e SOe,
e hugieeniline,

e heli summutav.

Sarnase valimusega on kaubanduses saada PVC (vinuul) pérandakatte
materjali. PVC kate on libisemiskindel ja hinnalt soodne. Enim sobib see

niisketesse ruumidesse.
Mdlema kattematerjali ostmisel pead teadma pdrandapinna suurust.

Linoleumi on kerge puhastada. Igapaevane puhastamine kaib kergelt
niiske mikrokiudlapi voi tolmuimeja abil. Plekid saab eemaldada

neutraalse puhastusvedelikuga niisutatud lapi abil.

Selleks, et linoleumpdrandale ei tekiks niiskuse toimel pragusid tuleb
kindlasti seda 1-2 korda aastas vahatada. Valtida tuleb margpuhastust ja

liigse vee kasutamist.
Linoleumi paigaldamise etapid:

Paigaldamine séltub linoleumi sordist ja ruumi suurusest. Moned
materjalid vajavad pdrandale liimimist, méne puhul piisab aarte

kinnitamisest.

1. Aluspdérand peab olema sile, kuiv ja puhas.

2. Lase materjalil pérandal vahemalt 60paev sirguda.

3. Ldika valmis linoleumi paanid.
Léika vuuginoaga paan sobivaks — arvesta ukse lavepakkusid jm
osasid. See on paigalduse kdige keerulisem etapp. Vaata videot,
kuidas on ldigata linoleumi sobivaks !
http://www.youtube.com/watch?v=i9S7z_8QWc0

4. Kinnita linoleum pdrandale vastavalt kasutusjuhendile.
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Kisimused ja lilesanded

1. Margi joonisele noolega, kuidas toimub pdranda

pikisuunas lihvimine!

2. Nimeta ohud, mis voivad tekkida, kui lihvid p&randat ristisuunas.

3. Tee Opetaja juhendamisel labi jargmised tegevused

a) Pdrandaliistude pahteldamine ja lihvimine.

b) Puitpdranda lihvimine lihvimis-masinaga.

c) Pdranda lakkimine

d) Linoleumi paigaldamine (pinnale sobivaks |dikamine,

kinnitamine)

4. Peale praktilist harjutamist vasta kisimustele.

Kirjuta vastused tabelisse

Kusimus

Vastus

Millised on pdranda lakkimise
eeltood?

Kuidas tdootada
lihvimismasinaga?
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Kisimus Vastus
Millised on lakkimise eeltood?
Arvuta, kui palju on vaja osta Esikusse:
linoleumi Mardi korterisse?

Kooki:

Linoleumi paigaldus-juhend

Milliseid tOoriistu vajad:
a) Lihvimisel
b) Lakkimisel
c) Linoleumi paigaldamisel

Mida teed vahendite ulejaagiga?

78



5. Koosta remondi nipikogu.

PORANDA KORRASTAMINE (lihvimine, lakkimine, linoleumi

paigaldamine)

a) Kasutatud vahendid
b) Vahendite kasutusjuhendid

c) Too kaik ja head soovitused Mardile.

5.6. WC ja vannitoa remont
Mardi vannitoa seisukord:

Vannitoas on vann ja kraanikauss. Vanni kohal seintel on glasuurplaadid.
Mdned neist on katkised, vuugi vahed maardunud. WC ja pool vannituba

on varvitud.
Laes on peenikesed praod ja seal varv koorub.

Pdérandal on heas seisukorras pdrandaplaadid. Neid on vaja ainult

puhastada.

Mardi soov on

e Varvida WC ja vannitoa lagi

e Vanad glasuurplaadid asendada seinakatte-materjaliga. Mart pidas
ndu korteri omanikuga. Nad jéudsid kokkuleppele, et tulevikus
vOetakse ette pdhjalikum vannitoa remont. Siis vahetatakse vann
dussSinurga vastu, vahetatakse torustik ja pannakse seina uued
glasuurplaadid. Praegu tehakse lihtsam remont.

e Varvida WC.
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Vannitoa ja WC lagi, seinad ja pdrand

peavad taluma vett ja niiskumist. A~

Niiskuse tottu levib hallitus, seinad | A
hakkavad murenema, inimese tervis voib :
saada kahjustada. Seetdttu on kindlasti .

vaja niiskus isoleerida.
Pilt Vannitoa niisked ja maérjad
Ehituslikult eristatakse: tsoonid

. niisked ruumid — WC, muud
majapidamisruumid,

. marjad ruumid — vannituba, sauna leili- ja pesuruum.

Vannitoas (marjas ruumis) on omakorda niisked ja marjad tsoonid

(vaata pilt 40).

Marjas tsoonis on vee toime suurim naiteks dussi umbruses. See
tsoon vajab head veetihendust. Ruumi kujundamisel tuleb jalgida
et dusSi umbruses oleks kdik materjalid vaga hea

niiskuskindlusega.

Tanapaeval on ehitus-materjalid, mis on valmistatud spetsiaalselt

niisketes ja margades ruumides kasutamiseks.

Remontimisel on niiskete ja margade pindade tootlemise tehnoloogia

sarnane tavalise pinna tootlemisega.

Niiskete ja margade pindade tootlemise materjale nimetatakse hudro-

isolatsiooni-materjalideks.
Neist kdige lihtsam on kasutada vodbana pealekantavat niiskustoket.

Vannitoa kdige traditsioonilisemaks seinakatte-materjaliks on

glasuurplaadid. Vanade majade korterite vannituppa on neid kullalt

bl

80



keeruline paigaldada, kuna aluspinna sirgeks saamine on suur to0.

Selleks tuleb pind eelnevalt krohvida voi katta kipsplaadiga.

Ajutise lahendusena on lihtsam viimistleda seinad niiskesse ruumi sobiva

seinakattematerjaliga voi varvida.

Seinte korrastamise kaik:

1. Seinapinna ettevalmistamine: eemalda vanad plaadid, tasanda
sein, eemalda tolm, krundi.

2. Kata kogu sein niiskustokkega kaks korda. Lase kuivada.

3. Marjad tsoonid kata elastse hudro-isolatsiooni-mastiksiga
kaks korda. Vaata videod:

http://www.youtube.com/watch?v=yDP2acYLb @

Eriti oluline on katta sein-seina ja sein-pdérand nurgad, torude aared
jms. Kanna hudro-isolatsiooni-mastiks pintsli vai rulliga 10 cm
laiuselt nurga moélemale kuljele.

Aseta mastiksisse kangariba. Kangas aitab ara hoida pragude
tekkimise.

Kanna kohe kangariba peale ka teine kiht hudro-isolatsiooni-
mastiksit. Pane tahele, et kangas oleks taielikult kaetud ning labi

imbunud.

4. Kata kogu sein hudro-isolatsiooni-mastiksiga. Lase seinal kuivada.

Jalgi materjali kasutusjuhendis ettenahtud kuivamisaega.

5. Vali vannituppa sobiv kattematerjal voi varv! Pea ndu meistriga!

Vaata videot: http://www.sisustusweb.ee/uudis/3486/13/plaadi-

asemel-varv.html
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Mart valis vannituppa niiskuskindla tapeedi, sest siis on seina
ebatasasused vahem nahtavad kui varvi puhul. WC otsustas ta

varvida.

6. Arvuta, kui palju tapeeti ja varvi vajad.

7. Jalgi tapeedi paigaldamise tingmarke. Vali sobiv liim.
8. Ldika valja diges suuruses paanid.
9

. Tapeedi- panekut alusta ukse kdrvalt.

10. Kanna liim paani laiuselt seinale.

11. Niisuta materjali alumine pool ja suru vastu seina.

12. Suru 6humullid lapiga hodrudes keskelt aarte poole liikudes
valja.

13. Sarnaselt toimides kleebi tapeedi paanid tihedalt Uksteise
korvale.

14. Taida paanide liitekohad labipaistva silikooniga.

15. Vajadusel laki tapeedi pind ule.

Vannitoa ja WC lagede ja seinte varvimise etapid on samad, mis

varasemalt kirjeldatud.
Niiskuskindla varvimise pohimaétted:

¢ Niiske ruumi varvimaterjalide valimisel jargi niiskuskindluse nduet!

e Laikiv varv kogub vahem mustust ja on kergemini puhastatav.

e Puhasta sein. Pahtelda. Vaata peatukk 5.3.

e Enne varvimist liimi seinale niiskuskindel kangas ja niiskuskindel
kruntvarv.

e Varvi pinda kattevarviga vahemalt 2 korda.

e Varv kuivab vahemalt nadal aega enne, kui on valmis vett taluma.
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Kisimused ja ulesanded

1. Kas on tegemist niiske vdi marja tsooniga?

Tee vastavasse lahtrisse X

Ruumi osa

Niiske tsoon

Marg tsoon

Kraanikausi Umbrus

DusSsSi umbrus

Vannitoa ukse umbrus

Vannitoa poérand

WC sein

Sauna riietusruum

Sauna leiliruum
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2. Tee Opetaja juhendamisel labi jargmised tegevused

a) vanade plaatide eemaldamine seinast,

b) seina tasandamine,

C) hudro-isolatsioonitodde teostamine,

d) vannitoa seina tapeetimine,

e) vannitoa ja WC seinte ja lae varvimine

. Peale praktilist harjutamist vasta ktusimustele.

Kirjuta vastused tabelisse

Kusimus

Vastus

Kuidas on kdige parem
eemaldada seinast vanu plaate?

Nimeta vannitoa seina ja lae
varvimise eeltdod.

Mis on koige olulisem ndue
vannitoa remondi materjalidele?

Nimeta erinevaid
viimistlusmaterjale, mida
kasutatakse vannitoas ja WC-s.

Nimeta vannitoa kattematerjal
paigaldamise etapid.

Milliseid tooriistu vajad?
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4. Koosta remondi nipikogu.
WC JA VANNITOA REMONTIMINE
a) Kasutatud vahendid
b) Vahendite kasutusjuhendid

c) Too kaik ja head soovitused Mardile.
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6. KODU SISEKUJUNDUS
Ruumi varvid, moobel, kdik muud esemed ning nende omavaheline
sobivus mojutavad meie enesetunnet.

Kodu sisekujunduse peale tuleb mdelda juba enne remondi alustamist.

Ruumi moobli jargi valitakse tapeet ja seinavarv.
Sisekujundust6dd jagunevad etappidesse.

1. Varvi valik. Iga inimese
varvitunnetus on erinev. Hea

valikuga varvid tekitavad inimesele

roomutunde. Varvide valik oleneb

korteri suurusest ning ka korteri asukohast ilmakaarte suhtes.

Ruumi dldmulje on hea, kui Ulekaalu saavutab Uks varvitoon. P&hitooni
korvale valitakse vaiksemates kogustes teisi toone. Esimest korda
kodu kujundades soovitatakse eriliste varvitoonide rohkust valtida.

Hiljem saab ruumi varvierksust luua muude esemete lisamisega.

Moned soovitused:
¢ heledaid toone kaustades tundub ruum olevat avaram,;
tumedate toonide korral aga vaiksem;
e varvikaardilt (vaata pilt 41) valitud
varvitoon jaab seinapinnal natuke

tumedamaks;

o kaiki varvitoone tuleb vaadata _
paevavalguses. Kaupluste valgustus Pilt 41.Varvikaart

muudab varvitoone oluliselt.
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2. Sisustuse vajadus ja paigutus. Vota ette korteriplaan ja métle
labi, mis mooblit vajad. Valikuid tehes arvesta esemete ja korteri
mdodtudega. Sisekujundajad Utlevad, et mida vahem on ruumis
sisustust, seda parem naeb ruum valja. Kdigepealt tuleb soetada

esemed, ilma milleta labi ei saa. Naiteks koogimoobel ja voodi.

3. Vanad esemed on moes. Vana mooblit on véimalik uuendada.
Uuendamisel on oluline, et neile jaaks alles vana eseme
tunnusjooned. Naiteks vana riidekirstu siledaks el lihvita. Vana
kappi ei soovitata varvida laikiva varviga. Nii kaotab kapp oma
eheduse.

Kasutatud ja uue moobli kokkusobitamine véimaldab kodu

kujundada soodsama hinnaga.

4. Tekstiilide valimine. Tekstiilid (vaip, kardinad jms) annavad
ruumile hubasust. Lihtsam on sobitada vaikese-mustrilisi voi
uhevarvilisi tekstiile. Kindlasti peaks tekstiil-eset ostes métlema,
kuidas seda hooldada.

Tanapaeval on poodides palju erinevaid
vaipkatteid, kuid on ka kasitoovaipu. Eesti
ajalooline vaip on kaltsuvaip (vaata pilt 42).
Vaipa on kergem hooldada, kui seda saab viia

oue tuulduma.

Akna kujundamisel on oluline, et see sobiks Pilt 42. Kaltsuvaip
ulejaanud kujundusega. Vahel sobib aknakatteks ainult
tagasihoidlik ruloo, vahel kardinad.

Tuleb arvestada ka ruumi otstarbega. Naiteks magamistuba vajab

rohkem pimendamist kui teised toad.
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Moned soovitused:

e Paikesekullases (Idunapoolses) ruumis peab olema vdimalus
tugeva paikese eest varjuda. Aknakate peab taluma kuuma
paikest.

e Kardinat ostes on oluline teada, kuidas seda puhastada.

e Kui aknast paistab ilus loodus, siis voib aken jaada ka ilma

katteta.

5. Muud ruumi-kujundus
elemendid.
Toataimedel on vaga oluline osa

ruumikujunduses. Kui mooblit on

ruumis vahe, siis voib seal olla

\
rohkem lilli. Lilli véib paigutada h

ruumis koikjale — porandale, Pilt 43. Maitsetaimed potis

aknalauale, riputada lakke. R66msaid varvilaike pakuvad tuppa
I6ikelilled, kuivatatud lilled jms, aga ka naiteks potis kasvavad

maitsetaimed (vaata pilt 43)

Valgustid. Ruumi tldvalgustus saadakse tavaliselt laelampidest.
Lisaks vOib kasutada pdranda- vdi seinavalgusteid. Neid
nimetatakse kohtvalgustiteks. Kohtvalgusteid kasutatakse

lugemiseks, tootamiseks, sdogilaua valgustamiseks jne.
Riiulid. Riiulitel hoitakse raamatuid, ilusasju jms. Raamatud voiks

paikneda uhes kohas. See vdib olla Uksainus riiul voi terve sein,

mis on ainult raamatute paralt.
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Sama kehtib muude asjade suhtes: esemed vdiks olla paigutatud
sortide kaupa. Uhel riiulil raamatud, teisel ndud, kolmandal vanad

armsad asjad jne.

Armsad asjad. Mitte ainult vanad asjad ei vaari hoidmist.
Kasutada saab ka tanapaevast tuhjaks saanud taarat. Naiteks on
vaga vahvaid suuri ja vaikseid pudeleid, mida saab kodgis
kasutada. Hea tahtmise :
korral saab kodike taiendada: é 1
ule varvida saab peaaegu : |
kdiki materjale (vaata pilt &L‘-‘E‘_‘
44).

Pilt 44. I1se kujundatud anumad

Kisimused ja ulesanded

1. Kujunda skemaatiliselt

a) Mardi magamistuba, margi moobli asetus

Mis varvi on:
° seinad.
o pdrand.

o tekstiilid (kardinad, vaip jms).
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b) Mardi elutuba, margi moobli asetus

Mis varvi on:
* seinad.
 porand.

« tekstiilid (kardinad, vaip)

c) Mardi kook, margi moobli asetus

Mis varvi on:

* seinad.
* porand.

» kardin.
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d) Mardi esik, margi moobli asetus

Mis varvi on:
« seinad.

e porand.
e vaip.

2. Uuri internetist, kuidas varvitoonid inimesele mdjuvad.

0 PUNANG. .. o e,
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7. LOPETUSEKS

Oled joudnud 6ppematerjali vimase peatikini.
Sul on koostatud remondi nipikogu, mida taienda edaspidi.

Ehituses uuenevad materjalid ja tehnoloogiad pidevalt. Omades

pohioskusi on kergem juurde Oppida.
Mdnede tahtsamate pohitddede kordamiseks taida lingad.

1. Kdige rohkem liigub ruumist soojustvalja .................ccccooeinnne.



9. Puit-pdranda vastupidavust |I00kidele saab parandada

10 Pdranda pindala arvutan Nii ..........ccooovvveiiiiiiiiiiceeeeeen
11. Vannitoas ja WC-s kasutan alati .............................o
............................................ materjale.

12. Hea valikuga varvid ruumis annavad inimesele................

Sa oled kogu dppematerjali labinud! Kindlasti oled nuud targem ja

oskad rohkem.

Huvitavat ja ponevat remonditood!
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8. ARTIKLID LUGEMISEKS

Artikkel 1.

Vasta kusimustele:

1. Mida tahab TTU uurida testmajas?

2. Mis on kdige suurem probleem sellise maja ehitamisel?

TTU uurib nullenergiamajas saastuvoimalusi

ENN TOSSO
updised@postimees.oe

Eile avas Tallinna Tehnikaiili-
kool (TTU) ile poole miljoni
euro maksnud liginullenergia-
maja, mis on ainulaadne labor
Baltikumis, vimaldades proo-
vida koiki vahendeid energia
sadstmiseks.

TTU rektor Andres Kee-
vallik fitles liginullenergiama-
ja avamisel, et hoone voimal-
dab niiiid katsetada eri mater-
jale energiasaastu seisukohalt

- niiteks on hoones kuuskiim-
mend elektrimoatjat. «See on
wus vidrtus ja vaga hea koge-
mus,» sdnas rektor ning esitas
retoorilise kilsimuse: «Kes siis
veel, kui mitte Tallinna Tehni-
katilikool peaks seda tegema?s

Majandus- ja kommunikat-
siooniministeeriumi energee-
tikaosakonna jubt Ando Lep-
piman viitas hoone avamisel
le ja markis: «Rikas pole mit-
te see, kes palju teenib, vaid ri-
kas on see, kes vihe kulutab,»
Ta rohutas, et Eestis on elamu-

mahndussuurimerwgmadn

ja, mistdttu on just selles val-
las suurim potentsiaal energiat
sddsta. Seeparast oli Leppima-

ni sﬁnul Viga vaja hoonet kus

Riigi Kinnisvara juhatu-
se liige Elari Udam markis, et
nemad investeerisid hoone ra-
jamisse eesmirgiga panusta-
da haridusse, mistottu nende
jaoks on tasuvus pikaajaline -
inimesed dpivad ja asuvad hil-
jem todle nende partneritena.

TTU haldusdirektor Margus
Leivo markis, et avatav hoo-
ne on koht, kuhu tulla ener-

Siiski osutas Leivo, et ithe-
pereelamu jaoks on testmajas

Nullenergiahoonet kiitavad pii- :
kesepaneelld. FoTo: mmecel MARPUL

kasutatud tehnoloogia veel lii-
ga kallis, Tavalise eramu juures
on esimeseks tooks tema so-
nul siiski akende-uste soojus-
tamine, pirast seda tulevad ju-
ba keerukamad tehnoloogiad.

Hoone territooriumil asu-

kasutatakse hoone kiitteks.
Suvisel ajal suunatakse paike-
sekollektoritest tulev iileliigne
soojus libi maasoojuspumba

sika ja arhitektuuri 6ppetooli

juhataja Targo Kalamees vas-
tas Postimehe kiisimusele, kas
Eesti kliimas on paikeseener-
gial perspektiivi, et probleem
on alginvesteeringu suuruses
ehk siis paikesepaneelide kor-
ges hinnas. Ta rohutas siiski, et
seadmete hind langeb pidevalt.
Teise probleemina toi teadla-
ne vilja, et Eestis doteeritakse
kiill energia tootmist, ent saast-
mist ei doteerita. «Liginullener-
giamaja on viljakutse - sel on
kindlasti tulevikus Eestis pers-
pektiivi» t6i ta vilja.

Hoone ehitanud Nordecon
Betooni juhatuse litkme Too-
mas Toompuu kinnitusel oli li-
ginullenergiamaja ehitamine
nende jaoks «heas méttes hir-
mutav eesmirk» ning pole mé-
tet keskenduda sellele, kui pal-
ju see maksma laks, vaid sellele,
mida hoonega teha saab.,

Hoone puitosad valmis-
tanud Mateki tegevjuht Sven
Mats aga naljatas, et niitid on
teaduslikult tdestatud, et kui
porandate ja tugipostide ra-
jamiseks on hea betoon, siis
seinte ehituseks on parim ma-
terjal siiski puit.
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Artikkel 2.

Kiirkond abi Eesti puitarhitektuuri ajaloo

Leia vastus, millistes elamutltUpides on elanud eestlased?

Eesti vanim sailinud puitehitis on
Ruhnu kirik a-st 1644,

Pistkoda » rohtpalkehitis > laudise-
ga palkmaja, kuni 19. saj mehaanika
ja masinatddstus vOimaldas puitma-
ju holpsamalt ja kiiremini toota. Eestis
sai sorestikmajade todstuslik tootmine
hoo sisse 20. saj algul: kerkisid agulima-
jad (nt Tallinna Kalamaja), aga ka vil-
lad, raudteejaamad jm.

Puit on jarginud kiviarhitektuuri loo-
gikat ja stiili, aeg-ajalt pGieldes soltu-
matuse poole. Kui 19. saj keskpaiku sai
ornament (viiludel, sarikaotstes, akna-
ukse piirdelaudadel, verandapostidel
jm), tuli Euroopas moodi Sveitsi stiilis
maja - tugevalt esileulatuva, dekoreeri-
tud konsooliga katusega.

Uus mood mdjutas nii clamu- ja suvila-
chitust kui ka avalikku arhitektuuri (selt-

simajad, ndituschooned jne). 19. saj lopu
seda laadi chitistest on meil renoveeri-

tuna sdilinud nt Kuressaare ja Haapsalu
kuursaal.

Vastukaaluks konveierlikule aguliar-
hitektuurile (“pilpakitla”, “ilmetu puu-
kast™) kuuldus aleskutseid (sh noor-

cestlastelt) minna tagasi palkmaja juur-

de, eeskujuks korge katuse ja viheste

akendega, lecahju, “suitsunud sisemu-
se” ja rohmaka moobliga maahoone,

e Rahvusromantiline flirt vanaga piid-
dis liita pohjamaise ja eestilikkuse ning
moekuse (sh suuremad aknad, juugendi
clemendid).

e 1920. a Soome messile liks isescisev
Eesti riik eesti kojaga: korge rookatu-
sega modernse taluhoonega. Seda tiitipi
hoonet idealiseeriti veel kaua ja see lei-
dis kasutamist suvekodudena.

e 20. saj oli toonud betooni, metalli, kiaa-
si, kuni 60-ndate modernism nende
korval puidu taas esile tostis: 1960 val-
mis Merepiiga kohvik, mis liitis mo-
derni (aknad) etnoga (rookatus), arh V.
Herkel.

e 70-ndate ldpul maad votnud postmo-
dernism vastandas moderni ratsionaal-
susele aga miljooviirtused, otsides le-
pitust ka kergpuidust chitistega. palgi-
ga suurt ¢i finnanud.

e 1991, laulva revolutsiooni ja defitsiidi
ajal ilmus T. Masso “Palkmajad”, kus
materjalinappuse ajendil poorduti taas
vanade viidrtuste, naturaalsuse (palk,
paas, savi, katuseks laast voi mitas)
juurde.

Allikas: Karin Hallas, “Palionaped, pipakiilad ja ko-

dutute katedraal Eest: puitarhitcktuar: apslomt”
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Artikkel 3

PUITAKENDE KORRASTAMISEST

Aknaraamide hooldamine kipub korteri korrastamise!
pahatihti kahe silma vahele jaama. Tegelikult on see

viga tahtis: hooldamata puitakende eluiga on lihike,
pealegi jatavad need halva mulje. Korterelamu puhul
ongi just aknad sageli kodu "visiitkaardiks".

Allakrjutanu peab hasti korras
hotud puitaknad kalltest pakett-
akendest lusamaks, Tegelik-
kuses, vaatamata 1dsiaside, ot
metallkaamidega pakettaknad on
hooldusvaidad, & pruugi need
sugugl ckonoomseks lehen-
duseks csutuda.

NIl v raa, kul putaknaid &
hookdata, tueb need varem vl
hijem {pigem varem) minema
visala ja pakettaknaid osima
minna. See on aga (ks kulutus,
mis tanekord vaib ofa vord-
véame korten hinnaga.

Ku otsustada taastada vanad
aknad - slinkinutaa pooclehoid
koigie, kes Sharase asja ette
vitavad -, sis on raske iabi
saada dma aknakitta, Kuigi
prasgu on kombeks kinnitaca
Kaas raamiie fistudega. osutub

sea mestod, vahemalt kiaasi
aliservas, ebapisavaks: kiaasi
vidlispinnalt vaigub liistu koevalt
raami vhmaves: ja sisepinnalt
kondensvesi, Seepdrast tukeb
vahermall kisasi alumine serv
kinnitada kitiga voi kitiliistu
kombinatsiooniga.

Vaid ibhenenud ja "sniseks” 10m-
bunud aknaraam pole Kauositki
oma elupaavade Iopul, Kdveraks
tombunud lstuce ja pragudega
aknaraamide aliservad tueb
pdrast puhastamist tihendada
kitiga (kus soovitakse, et need
peaksid vastu ega lAhaks mada
nema), Kul kritilne alumine osa
hoolega puhastada. pohjalikuit
naturaalvirnitsaga mmutada ning
kiaas korrakkult kinnitada (vahe-
malt alservas kitiga), pisvad ka
enne uskumatult naruse mulje
jatnud puitraamid vest

aastakimned korras ning
esindushikud.

Aknaraam Wdeb varida nil, et
ruudu allsenas ulatuks viry mili-
meeter-kaks klaasi peaio, Sis &
vagu allandrguv vesl raami ning
Klaasi vahale, lima kitita on see
meetod aga ebapisay, Sigemini
ebaplsv, Nmelt impragnessb
praguces stabilsena plsw kitt
ténu valjaimbuvale dlle ka puity,
mutes sele vahem “mangivaks®
ehk mikrokdima mojul
kiverduvaks,

Aknakitiga on bood sallised, e
seda paistab clevat poest kulaltki
raske hankida. Kas on sin pohju-
Seks, et hulgifirmadel el tasu
véikest kavet andva kaubaga
jahtida, vGi milleski muus, mine
18a, Vaha! leab kol napuotsataia
mond kalist asandusmatesjak,
aga nende praktilne vaartus on
kiistav.

Seepdrast soovitan saandte
jooksul jaraaproovitud tavalist

kitti. Seda on tegatkult nii ihtne
vaimistada, et mee vanaisad selle

parast nakalt pood minema &
vasvunudii.

Kitt koosneb knidipuitnst ja vl
nitsast, Potsikusse pannakse
sobiv hulk vérnitsat ning sega-
takse vahekomas 1:1 kridipuld-
rga. Aingd sotkutakse Uhtlaseks
nétskeks massiks, mida mulju-
1akse kite vahel, kuni see enam
sormede kilgs el kisapu. vaid
posh Ghes 10kis.

Panma kiti saab loomulikult natu-
raahvérnitsast {on kasutatud ka
pasvalibadi), hiadakorral ajab asja
ara ka oksool

Varasematel aegadel on kittl segi
naritud, kahtlemata annab siig
mingi lieniefekti, Siskl ~ see
variant pole tenissle hea: kulutab
hambad labi, sest kriidiosakesed

on kiill viikesed, aga vaga kovad.

Mart Vabar
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9. SONASELETUSED

Polvkond — enam vahem uUhes vanuses inimesed

Keskkonna parameeter — keskkonda iseloomustav muutuv suurus, mis

iseloomustab keskkonna seisukorda. Naiteks valis-keskkonna

parameetrid on dhu-temperatuur, tuule kiirus ja suund, sademete hulk

jne. Sise-keskkonna parameetrid on toatemperatuur, 6hu niiskus, mura

jne.

Tarind — ehitus kokkuseade. Jaguneb kande-, piirde-, ekspluatatsiooni-

tarind.

Kulmasild — detail voi konstruktsioon, mis juhib kilma majja sisse.
Naiteks tuleb kilma sisse maja valisnurkadest, akna piirde vahelt,

korstnast, lae seinale toetumise kohast jne.

Energiamargis - annab infot kui palju energiat kulub hoone kitmiseks,
jahutamiseks , ventilatsiooniks jne. Energiamargises on kdige vaiksem

kulu margitud tahega ,,A“. Kdige suurem energiakulu tahega ,G"

Okomaja — looduslahedastest materjalidest ja keskkonda saastva

tehnoloogia pdhimotetel ehitatud elumaja.

Passiivmaja (vahel kirjutatakse ka passivmaja) — elamiseks vajalik

soojus saadakse ventilatsiooni 6hu eelsoojendamise teel

Tehnoloogia — toodete valmistamise votteid kasitlev teadus. Pdhineb
inimeste teadmistel ja oskustel ning antakse edasi dppimise teel.

Eesmargiks on inimese soovide ja vajaduste rahuldamine.

Tsement — Uks betooni komponent. Saadakse kaltsiumoksiide (CaO)

sisaldava kivimi pdletamisel ja jahvatamisel.
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Betoon — ehitusmaterjal. Koosneb liivast, kruusast, tsemendist ja veest.
Kui lisada teras-sorestik, siis saadakse raud-betoon. Kasutatakse
kdrgete ja suuri raskusi taluvate ehitiste rajamisel. Vahtbetoon sisaldab
ohumulle, mis muudab ehitusmaterjali kergemaks, kuid sailitab betooni

omadused.
Mort — ehitusmaterjal naiteks kivide omavaheliseks sidumiseks

Energia — fuusikaline suurus, mis kirjeldab millegi suutlikkust olukorda
muuta. Energial on palju esinemisvorme (soojusenergia, tuumaenergia,
elektrienergia, mehaaniline energia jne). Kodusest energiast raakides

peame silmas peamiselt elektri- ja soojusenergiat.

Kruntimine — kasutatakse kruntvarvi. Kruntvarv thtlustab erinevate
pindade poorsusi, moodustab hea nakkuvusega aluspinna ja vahendab

varvi kulu.

La Manche’i tunnel — kahte riiki Inglismaad ja Prantsusmaad uhendav

maailma pikim tunnel (50 km), sellest vee all 37 km.

Pustkoda - koonilise kujuga lattehitis, mis on
kaetud loomanahkade, puukoore, presendi, okste
vOi muu taolisega. Vaata pilti 44. Eestis on pustkoda

tuntud alates keskmisest kiviajast.

Puramiid - on ehitis, mille valiskuljed on

kolmnurksed ja kohtuvad tipus Uhes punktis. Yoar J .
Tuhandeid aastaid olid maakera suurimad ehitised Pilt 44. Pustkoda

Egiptuse puramiidid.

Tunnel — maa-alune ehitis. Rajatakse piirkondadesse, kus muul viisil
ligipaas on keeruline — magedesse. Tanapaeval rajatakse tunneleid ka

mere alla.
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Tuletorn - rajatakse selleks, et hoiatada meresoditu takistavate ohtude,

naiteks madaliku eest. Tuletornid hdlbustavad ka sissesoitu sadamasse.

Eiffeli torn - Pariisi tuntuim ehitis ja populaarseim
turismiatraktsioon.Torn on saanud oma nime kogu projekti juhtinud
ettevdtja Gustave Eiffeli jargi, arhitekt oli Stephen Sauvestre. Ehitamist
alustati 1887 ja torn valmis 1889. aasta Pariisi maailmanaituseks, et
sellega tahistada Prantsuse Revolutsiooni 100. aastapaeva.Torn on 324
meetrit kdrge ja kaalub 7300 tonni. Eiffeli torn oli 40 aastat maailma
kérgeim ehitis (1889—-1930).

Soojustamine — elamu muutmine soojust pidavaks
Peerg — vanal ajal toa valgustamiseks kasutatud mannipuidust tikk
Rehe-tlilipi elamu — eestlaste vanim elamu tudp.

Kvaliteet —asja, toote, teenuse omadused ja tapne vastavus otstarbele,

vajadustele ja ndudmistele.
Renoveerimine — vana ehitise voi eseme uuendamine

Vukssaag — universaalhnammastusega 50 — 70 cm pikkuse saega saab

saagida nii rist- kui pikikiudu

Jaatme-kaitlus-keskus — inimesele ja loodusele ohtlikke jaatmete
kogumise keskused, et neid umber toodelda Koduses majapidamises
tekkivad ohtlikud jaatmed on - aegunud ravimid, elavhdbeda
kraadiklaasid, kodukemikaalid (torupuhastusvahendid, kuunelaki
eemaldid, juukselakid, 6huvarskendid jms), vanadli, dlised kaltsud,
olifiltrid, varvi-, laki-, liimi- ja lahustijaagid, vaetised ja pestitsiidid,
rotimurk jm biotsiidid, kompaktlambid (ehk saastupirnid),

paevavalguslambid, patareid ja akud.
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