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» Liithelaulud® on tiihtede ja tihestiku oppimiseks kokku pandud éppematerjal muusika
ning kunsti ja kiielise tegevuse ainete vaatenurgast, eelkoige toimetulekukooli éopilaste
koneoskuse arendamiseks.

Siit leiab tiihtedega assotsieeruvaid toredaid laululugusid, lihtsaid liikumisjuhiseid ning
pildikesi. Nii muusika kuulamises kui tegemises ning viirvides ja joonistamises on midagi
sellist, mis muudab éppimise lobusaks. Koos riitmi, meloodia ja liikumisega on kergem éppida
tihti ja hiéiiilikuid. Koos pildi ja virvidega jiib meelde tihe kuju ning selle paberile
kujutamise kogemus. Tiihelauludes on koik tiihed tegevuses — ,,A” tiiht astub ja L U“ tiiht utleb.
Nii laps kui opetaja voivad ise tegevusi juurde moéelda, tipselt nii, kuidas sel hetkel tuju voéi
tunniteema lubavad. Niiteks A-tiihe laulus v6ib tiihe asemel kasutada hoopis lapse nime.

Tihelaulude kogumik koosneb kahest osast - laulukogumikust ja selle lisadest.
Laulukogumikus on 21 tiihelaulu koos liikumisjuhistega. Kogumiku lisades on laule
illustreerivad pildid, mida opilased saavad viirvida ning tiiendada vastavalt oma kiieosavusele.
Kogumiku lopus on ruudustik koigi tihepiltidega tihelaulu ,,memoriini“ voi ,Jleia sarnased”
méin, rtide meisterdamiseks.

Kiiesoleva oppematerjali autorid soovivad koigile selle kasutajatele loovust ja julgust
muuta lapse opikeskkond pingevabaks, fantaasiarikkaks ning kaasahaaravaks.

muusikaopetaja  Urve Pihlak
kunstiopetaja Silvia Paluveer
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A ASTUB A ASTUB RASKEL SAMMUL SAMM SAMM SAMM SAMM SEIS

A- astub
Aja jalad veidi harki, pane kded pea kohale nii, et moodustub nurk
ja tammu laulu riitmis!
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BA BA BANAAN SEDA SUUA SAAN BA BA BARA BANAAN

B-joonistab banaani
Joonista kdega dhku poolring, siis patsuta kdhule ja

joonista uuesti poolring!
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SEDA TEHA KULL E] VO!

E- keelab
Niita sormega ja litle el, ei, ei!
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H HULIB H HUILIB  AKKI HUPPAB TA
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H HILIB  HHILB  SAAGI KATTE  SAAR

H- hiilib
Liigu hiilides ja hiippa!

Seda voib laulda ka kahte sdrme liigutades nii, et need astuvad mooda

teist kdsivart ja siis hiippavad dhku.
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I- itsitab
“4 IH § ' Pane kési suu ette ja itsita!



— — l —
E%\?l’ Jj'[ y.i ; 5y 7 rd r.4

JJ J00KSEB 13 JOOKSEB  JO0KSU SAMMUL
9‘;. I
a2 — P !
) . t

KHREL SAMMUL JOOKSER TJA SIS PEITU POEB

J- jookseb
Jookse kahe sormega kisivarrel ja 16pus poe kaenla alla peitu!
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KUS SEE KMEIL KOPUTAB? K MEIL KLASSIS KOPUTAB.

K ME KAELE KOPUTAB.
KORVALE TA  KOPUTAB.

K- koputab
Koputa lauale!

Voib koputada k-tdhega algavatele kehaosadele:
kiele, korvale, kannale, kuklale...
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LAPS LAULAD LAPS LAVIAB LEL LEL LELLEL  LEL

L- laulab
Tee kahe sdrmega laulmise liigutust!
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M- opib
Vaata raamatusse, pane kisi silmadele just nagu
piitiaksid meenutada pimesilmi, mis pildil oli!
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ARA TEE SA SEDAS\ ET HALP LAHEKS EDAS|

N- nipsutab
Tee ninale nipsu, kdrvale patsu!
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O- ohkab
Patsuta polvele, viimases taktis liugle hddlega iilevalt alla!

14



iq - o i
7= = == S
P Tees Al POSELE PAI POLVELE  PAl
if-? — {
] - =

POIDLALE  PA\

P- teeb pai
Tee kédega pea peale pai, siis posele pai,
polvele pai ja poidlale ka pisike pai!
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RAPUTAB KATT JA RAPUTAB PEAD RAPUTAB JALGA JALLEGI PEAD
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RAP RAP RAP RAP RAP RAP RAP RAP RAP  RAP RAPRAP

R- raputab
Raputa katt, raputa pead, raputa jalga
ja uuesti pead!
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SAHISTAB SAHISTAB LEHTEDES SASIBTA SEE ON S

S- sahistab
Sahista jalgadega pdrandal nii
nagu stigisel lehtede sees!
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T TAHAB TALLINNASSE MINNA TOOMPEALE JA VANALINNA
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PIKAD TREPID VUVAD SINNA  SEAL ON VAADE ULE LINNA

T- tahab Tallinnasse minna
Joonista kitega 6hku trepi astmed
ja tosta kési kulmude korgusele, et vaadata iile linna!
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U- joonistab suu
Joonista kidega ohku naerul suu, tdsine ja nutune suu!

19



-—1
1 i |
i
)
L

7 1

A 4 + 4

by

# -+ -+~

V' VALUTAB VARVAS ON VIILL\S VIRISEB VIRISEB AINA JA PILLIB
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VIL SEE VALV VILLIS VARBALT VIl SEF VALY VAREGELE

V- valutab

Ndita varbale ja nooguta pead,
viska kétega valu eemale!
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MINU POVES  ONNELIK JA HEA TAL ON KATUS PEAL

i O- ddtsub
Oodtsu kehaga tihele ja teisele poole, pane kéed rinnale,
plaksuta ja tee kétega katus pea kohale!

21



I 3 ? - A%
AA AA  MAGAMA MA JAAN  AA  AA TAEVA-
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A- jiib magama
Pane pea kétele ja sule silmad!
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O-66kull
Tee kétega silmade timber prillid
ja vibuta eitamiseks sorme!
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KAHE U0 GA LAULULUGU LAULDA VOID SA MINULE Uy U0 U0

U-iitleb
Néita kdega oma sobrale ja iitle ,,i",

siis ndita iseendale ja laula ,,0ii*!
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Memoriini meisterdamiseks on soovitav tdheruudustikku suurendada A4 — A3




