Tere tulemast Eesti kooli!

'7,

»lere tulemast Eesti kooli!” on juhend peredele, kes on hiljuti
tulnud Eestisse mdnest muust riigist ja kelle lapsed hakkavad
Oppima Eesti koolis.

Raamat annab lihillevaate Eesti haridussusteemist, tutvustab
Eesti koolielu ning jagab soovitusi, kuidas aidata last uue
keskkonnaga kohaneda.

Raamat on valminud Haridus- ja Teadusministeeriumi ning

Integratsiooni ja Migratsiooni Sihtasutuse Meie Inimesed

toetusel.
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Eesti koolististeemist
Eesti Gldharidussiisteem jaguneb neljaks kooliastmeks ja

iga kooliaste kestab kolm aastat. Seega on uldhariduskool
kokku 12 aastat. Kdigile lastele kohustuslik on l&bida kolm
esimest kooliastet (Uiheksa klassi), mis tahendab, et kdik 7—
17aastased lapsed peavad kéima koolis.
Kooliastmed on jargmised:
o esimene kooliaste:  1.-3. klass, laste vanus 7-10
aastat;
 teine kooliaste: 4.—6. klass, laste vanus umbes
11-15 aastat;

e kolmas kooliaste: 7.-9. klass, laste vanus kuni
17 aastat;

o neljas kooliaste ehk giimnaasium (keskkool): 10.-12. klass, laste vanus 1619 aastat.

Pdhikool Gumnaasium (keskkool)
Esimene Teine Kolmas ) )
) ) ) Neljas kooliaste
kooliaste kooliaste kooliaste
Vanus 7-10 11-15 15-17 17-19
Klassid 1 2 '3 4 '5 6 78 9 10 11 12

Eestis on ka koole, mis on loodud erivajadustega Opilastele (nt kuulmispuudega lapsed).
Parast Uheksaklassilise pdhihariduse omandamist peab Gppija tegema valiku, kas jatkata oma
haridusteed gimnaasiumis (keskkoolis) v8i minna kutsekooli, et koos keskharidusega
omandada moni eriala. Pohimdtteliselt voib pérast Uheksanda klassi l6petamist ka toole
minna.

Parast glimnaasiumi I6petamist tuleb jéllegi valida, kas minna edasi 6ppima ulikooli vdi
kutsekooli vOi leida omale tookoht.

Kooliharidus on kdigile lastele kuni glimnaasiumi (keskkooli) I6puni tasuta. Eestis on ka
uksikuid erakoole, milles dppimine on tasuline.

Hariduskorralduse eest vastutab Eestis Haridus- ja Teadusministeerium. Té&psemat infot

Oppimisvbimaluste ning piirkonna koolide kohta saab kohalikust omavalitsusest.



Kui vanalt laheb laps kooli?
Lapse koolitee algab Eestis tldjuhul seitsmeaastaselt. Kooli peavad minema need lapsed, kes

jooksva aasta 1. oktoobriks on saanud seitsmeaastaseks. Ndaiteks kui teie laps saab septembri

I6pus seitsmeaastaseks, siis peaks ta juba septembri alguses kooli minema.

Mis on Eesti koolide dppekeel?
Enamiku koolide Oppekeel Eestis on eesti keel. 2015. aastal tegutseb Eestis 533

uldhariduskooli ning umbes 60 neist on Oppekeel vene keel. Ka venekeelsetes koolides
Opetatakse osa aineid eesti keeles. Eestis on erakoolegi, kus saab dppida vene, soome v0i

inglise keeles.

Kui suured on koolid ja klassid?
Koole on véga erineva suurusega. Mones koolis on ainult paarkimmend, teises jalle mitu

tuhat dpilast. KBige tavalisem koolitutp on glimnaasium (keskkool), st kool, kus on 12 klassi.
Maapiirkondades on palju vaiksemaid koole, p&hikoole, kus on 9 klassi, vdi algkoole, kus on
kuni 6 klassi.

Klasside suurusedki on erinevad:

1) pohikoolis on laste arv klassis 24-28;

2) gumnaasiumiklassides vdib dpilasi olla kuni 36.

Samas on mdnes koolis klasse, kus vdib O6ppida ka vahem dpilasi. Kuna klassi soovitatav

suurus on 24 last, on sellise suurusega klasse kdige rohkem.

Oppeaasta

Millal algab ja I6peb 6ppeaasta?
Eestis algab 6ppeaasta 1. septembril ja I8peb tavaliselt juuni alguses. Oppeaasta kestab 175

koolipdeva ehk 35 Gppenédalat ning see on enamasti jagatud neljaks veerandiks (moni kool
rakendab tsuklidpet ja siis vOib dppeperioode olla rohkem/vahem).

Esimesel koolipdeval tavaliselt dppetunde ei ole. Sel pédeval peetakse koolides aktusi ja
klassijuhatajatunde. Esimene koolipdev on véga pidulik pdev, selleks puhuks panevad
Opilased selga pidulikud riided. Paljud lapsed toovad Opetajale lilli. Esimese klassi lapsed
tulevad aktusele koos vanematega. Ka suuremate laste vanemad vdivad osaleda esimese
koolipdeva aktusel, kui nad seda soovivad, kuid paljudes koolides korraldatakse need tksnes

Opilastele.



Millal on koolivaheajad?
Koolivaheajad madrab Haridus- ja Teadusministeerium ning igal Oppeaastal vGivad olla

vaikesed erinevused. Esimene veerand kestab septembrist oktoobri I6puni. Seejérel on lastel
nadal aega kestev siigisvaheaeg. Teine veerand on novembrist detsembrini. Jéulude ajal on
koolis pikem talvevaheaeg, mis kestab jaanuari alguseni. Kolmas veerand on jaanuarist
martsini. Mértsi keskel on kevadvaheaeg. Neljas veerand kestab martsist juunini. Pérast seda
algab suvevaheaeg, mis hdlmab kogu suve — juunist augusti 16puni. 9. ja 12. klassis on juunis
eksamid, mist6ttu nende koolivaheaeg on lihem. Koolid v@ivad ka ise otsustada, millal
vaheaegu pidada. Naiteks paljud koolid teevad veebruari I18pus lisaks ka néadalapikkuse
viienda vaheaja, mida kutsutakse ,,suusavaheajaks®.

Kooliaasta 16peb aktusega. Paljudes koolides korraldatakse ka veerandildpuaktusi.

Kes tootavad Eesti koolis?
Koolis, mille te oma lapsele valite, to6tab terve hulk inimesi. Mdne koolipere liikmega

suhtlete teie, teistega jalle suhtleb iga péev teie laps.
Kdik koolis tootavad inimesed on saanud sellekohase ettevalmistuse ning on oma valdkonnas
kompetentsed. Kdigi nende tdotajate koostdds tagatakse teie lapsele sujuv ja turvaline

koolielu.

Direktor
Kdigil koolidel on direktor vdi juhtaja, kes vastutab kooli toimimise eest. Tema on kooli juht,

kes koos kooli juhtkonna teiste lilkmetega (6ppealajuhataja, majandusjuhataja jt) teeb olulised

koolielu puudutavad otsused ja viib need ellu.

Oppealajuhataja
Oppealajuhataja kuulub kooli juhtkonda ning on direktori kdige ldhem abiline 8ppetdd alal.

Ta juhib Oppetodd, koostab laste jaoks tunniplaanid ning tegeleb muude praktiliste

Oppekorralduskisimustega.

Kooli sekretar
Kooli sekretdr haldab koolieluks vajalikke dokumente. Néiteks on just tema see, kes votab

teie kéest vastu lapse kooli dppima asumiseks vajalikud dokumendid. Kui te ei tea, kelle
poole oma kisimusega poorduda, helistage kooli sekretdrile. Tema juhib teid dige inimese

juurde.



Klassijuhataja
Teie lapse jaoks on koolis kdige tdhtsam Opetaja teie lapse klassijuhataja. Esimeses

kooliastmes annab klassijuhataja teie lapsele peaaegu koiki tunde.

Teistes kooliastmetes on klassijuhatajaks mdne aine Opetaja, kes peab tihedat sidet oma
klassiga ning kelle poole vdib laps iga kisimusega pd6rduda. Klassijuhataja suhtleb
lapsevanemaga koigis koolielu k&sitlevates kiisimustes.

Opetajad

Opetajad Opetavad teie lapsele erinevaid dppeaineid. Algklassides dpetab peaaegu kdiki
Oppeaineid Klassijuhataja, enamasti alates teisest kooliastmest hakkavad tunde andma
ainedpetajad. Algklassidpilastele annavad ainedpetajad neid tunde, mida klassijuhataja ei

anna (nt muusika, kehaline kasvatus ja voorkeel).

Koolipstihholoog
Koolipstihholoog on erialase véljadppega spetsialist, kes on laste usaldusisik. Tema juurde

vOib laps minna nii oma suurte kui ka vaikeste muredega. Moni laps vajab erilist toetust, et
Opingutes edasi jouda. Koolipsuhholoog aitab selgitada p6hjuseid, mis on takistuseks. Ta
tunneb ja rakendab erinevaid meetodeid, mis toetavad Opilast, kui tal on probleeme voi
hirmusid. Pslihholoog korraldab erinevaid tegevusi (nt vestleb lapsega, laseb tal teste taita
vm), mis aitavad selgitada, mis oleks Gpilasele parim. Koolipsiihholoog ndustab vajaduse

korral ka lapsevanemaid.

Logopeed
Paljudes koolides to6tab logopeed (kdneravibpetaja), kes toetab last nii suulise kui ka

kirjaliku keele eakohasele tasemele joudmisel. See teenus peab olema kéttesaadav kdigis

koolides. Kui koolis logopeedi ei ole, siis korraldatakse selle teenuse kasutamine.

Sotsiaalpedagoog
Sotsiaalpedagoog on erialase valjabppega spetsialist, kes tegeleb Opilastega, kellel on

Oppimis-, kohanemis- vdi kaditumisprobleeme. Ta jalgib, et kdik lapsed kéiksid koolis, ning
suurte probleemide (nt koolivégivalla) puhul on Uks neist tugiisikutest, kes aitab probleemi

lahendada.

Huvijuht
Paljudes koolides on huvijuht, kes aitab Opilastel vaba aega veeta. Ta organiseerib koolis

mitmesuguseid tegevusi (nt huviringe), kureerib Opilasesinduse t66d, korraldab koostdds

Opetajate ja Opilastega aktusi, koolipidusid ning teisi Uritusi.



Meditsiinidde ja hambaarst
Koolis on tagatud, et erakorralises olukorras saavad lapsed arstiabi. Kui laps jaéb keset

koolipdeva haigeks vOi juhtub moni Onnetus, osutab esmast abi meditsiinidde. Kooli
meditsiinidde jatkab perearsti alustatud vaktsineerimisi. Kdikide vGimalike vaktsineerimiste
kohta saadetakse enne vanemale teatis, millega kisitakse vanema ndusolekut. Meditsiinidde
jalgib ka dpilase fudsilist arengut, sh pikkuse, kaalu, ndgemise ja kuulmise arenemist. Kooli
meditsiinidde ei asenda perearsti, seega tuleb lapse igapaevaste tervisemurede lahendamiseks
konsulteerida perearstiga. Véaiksemates koolides meditsiinitootajat majas ei ole. Sel juhul
tuleb tervisemuredega po6rduda Opetaja poole, kes aitab korraldada vajalikku abi.

Kriitilistes olukordades kutsub kool valja kiirabi, kes annab operatiivset abi ning vajaduse
korral viib lapse haiglasse.

Madnes koolis tootab ka hambaarst, kes kontrollib dpilaste hammaste korrasolekut ja annab
nou, kuidas nende eest hoolitseda. Arstiabi (sh hambaravi) on lastele (kuni 18. eluaasta

I6puni) Eestis tasuta.

Turvattotajad
Madnes koolis on peaukse juures valvur/turvatdotaja, kes suhtleb sisenejatega. Turvattotaja

jalgib, et voorad ei siseneks koolimajja loata. Monel pool registreeritakse koik kilalised.

Turvatdotaja korraldusi tuleb taita.

Abipersonal
Igas koolis on eri llesannetega abipersonali: garderoobihoidjad, s6oklapersonal, koristajad,

raamatukoguttotajad ja teised.

Kooliks valmistumine
Enamik lapsi Eestis kdib juba enne kooli tulekut ménes lasteasutuses. Koolieelses eas lapsed

kaivad kas lasteaias, lastehoius vGi eelkoolis.

Lasteaed ja lastehoid
Lapsevanem vdib oma 1,5-6aastase lapse panna lasteaeda, kus ta saab teiste lastega suhelda ja

méngida ning omandab muu hulgas alushariduse (riikliku Oppekava jargi). Lapsed on
lasteaias rihmades ning iga rihma juures toOtavad lasteaiaOpetaja ja abiOpetaja, keda
kutsutakse vahel ka kasvatajateks.

Lastele vanuses 1,5 — 4 aastat peab kohalik omavalitsus lapsevanema soovi korral
vOimaldama lapsehoidu. Lapsevanem peab hivitama kohalikule omavalitsusele lapse

toidukulud ning peab maksma ka véikest kohatasu.



Lasteaiapéevad algavad tavaliselt kell theksa hommikul ning I6pevad umbes kell viis
(lasteaia lahtiolekuaeg on enamasti 7—19.00). P&eva jooksul saavad lapsed kolm korda sooja
toitu: hommikul, 16unaajal ja parastldunal. Lapsevanem saab meniiga tutvuda lasteaia
infostendil.

Lasteaia paevakavas on vaikne tund, mil lapsed ldhevad voodisse magama (enamasti riietuvad
nad magamaminekuks pidZzaamadesse). Pdeva jooksul teevad dpetajad lastega mitmesuguseid
tegevusi: joonistavad ja meisterdavad, spordivad, laulavad, tantsivad ning mangivad. Lisaks
sellele omandavad lapsed kooliks vajalikke teadmisi ja oskusi, sh teevad loodusvaatlusi,
kuulavad muinasjutte, dpivad téhti ja uusi sonu, arvutavad ning teevad palju muud dpetlikku
ja kasulikku.

Kogu @ppimine lasteaias kdib mangu kaudu. Mangides areneb mdtlemine, loomevdimed ja
fantaasia. Mangimine aitab lapsel omandada keelt ning arendada oskust teiste laste ja
taiskasvanutega suhelda.

Et panna laps lasteaeda, tuleb esitada lasteaia juhatajale avaldus. Kui lasteaias on vabu kohti,
saabki laps aeda. Kui lasteaias vaba kohta ei ole, pannakse laps ootejarjekorda. Lasteaia valib
lapsevanem. Eestis on nii eesti-, vene- kui ka ingliskeelsed lasteaiad. Infot vabade
lasteaiakohtade kohta annab kohaliku omavalitsuse ametnik.

Lasteaias kdimine ei ole kohustuslik, kill aga véga soovitatav lapsele, kelle emakeel ei ole
eesti keel. Teiste lastega koos mangides areneb lapse keeleoskus kiiresti ning hiljem on tal

lihtsam koolis hakkama saada.

Eelkool
Paljud koolid pakuvad eelkoolis kaimise vdimalust. Eelkool on ettevalmistuskursus kooli

minekuks ja seal saavad osaleda 6-aastased. Ettevalmistava ppe eesmérk on kinnistada lapse
oskusi, mida on vaja edukaks 6ppimiseks. Tavapéaraselt on eelkoolitunnid kaks korda nadalas
ohtupoolikuti. Moni kool on leidnud vdimaluse ka hommikupoolseteks eelkoolitundideks.
Tavaliselt peab lapsevanem lapse ise kooli kohale tooma ja péarast tunde dra viima. Enamasti
on eelkoolid tasulised ning seal saab méngulises 6hkkonnas tutvuda koolieluga (méngitakse
mange, loetakse, harjutatakse Kirjutamist, arvutatakse, lauldakse). Oppetegevusi korraldab
kooli algklasside dpetaja. Eelkool on vajalik lastele, kes pole kdinud lasteaias ning kelle puhul
vOib eeldada kooliga kohanemise raskusi.

Laps laheb kooli
Kui teie laps saab Eestis kooliealiseks (7-aastaseks) voi saabub siia kooliealisena (7-17-

aastasena), saab teie laps hakata kdima Eesti koolis.



Mis on koolivalmidus?
Koolivalmidus tdhendab seda, et laps soovib dppida, omandada uusi teadmisi ning jalgida ja

téita tdiskasvanu selgitusi ning korraldusi. Enne esimesse klassi minekut kutsutakse paljudes
koolides Opilasi koos vanematega kooliga tutvuma ja samal ajal selgitatakse vestluse kaigus
vélja lapse koolivalmidus. Lapsevanem voib viibida soovi korral vestluse juures. Nendes
vestlustes ei hinnata last, vaid tema senise arengu ja koolivalmiduse kujunemist.
Koolivalmiduse puhul vaadeldakse lapse arengus tahtsaid aspekte: fUusilist, sotsiaalset ja
vaimset arengut.

Lapse fuusilise arengu ja tervise kohta saab vanem tagasisidet perearstilt voi lastearstilt. Laps
peab taluma koolip&eva ning koolitee pikkust, suutma ennast ja oma emotsioone kontrollida
ning olema kehaliselt aktiivne ja suutma teha kaelisi tegevusi.

Koolivalmiduse vaimse aspekti puhul on oluline, et laps oskaks kuulata ja koondada oma
tdhelepanu ka igavamale tegevusele ning suudaks arusaadavalt anda edasi oma mdtteid ja
selgitada eakohaselt olukordi.

Sotsiaalse koolivalmiduse néitajad on lapse viime arvestada teisi dpilasi ja Opetajat ning teha

nendega koostdd, pusivus alustatud tegevus I6puni viia ning soov 6ppida.

Kuidas koolivalmidust hinnatakse?
Koolivalmiduse valjaselgitamise puhul vdidakse paluda lapsel natuke lugeda, kirjutada,

joonistada ja arvutada, teha thistegevusi koos kaaslastega ning vastata dpetaja kiisimustele.
Kooliminev laps peab oskama ennast ise teenindada, néiteks oskama end riidesse panna,
saama hakkama sd0misega, suutma pidada elementaarset korda oma asjades, saama tualetis

ise hakkama, ning vajaduse korral oskama ja julgema téiskasvanult abi paluda.

Mis kooli saab laps minna?
Igale lapsele on Eesti haridussusteemis tagatud koolikoht. Lapsevanem valib kooli oma

elukoha jérgi. Ta vdib valida ka kaugemal asuva kooli, kui seal on vabu kohti. Kdige
mdistlikum on koolide kohta infot kusida kohalikust omavalitsusest, kellel on piirkonna
koolide (levaade ning kes saavad anda teile infot Eesti haridussiisteemi ja konkreetsete
koolide kontaktide kohta. Te vdite ka ise poorduda lahimasse kooli v6i otsida infot Internetist.

Mis dokumente on vaja kooli minemiseks?
Vélismaalasel on Eestis elamiseks vaja tdita kindlad ndudmised. Tutvuge ndudmistega

Politsei- ja Piirivalveameti kodulehel.
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Kui tulete oma last kooli vormistama, vOtke kaasa lapse isikut tGendav dokument (nt
stnnitunnistus, pass, isikutunnistus). Koolis tuleb kirjutada kirjalik avaldus, et soovite oma
lapse sellesse kooli panna. Vanematesse klassidesse tuleku puhul on vaja néidata lapse
varasemat haridusteed, st vdimaluse korral votke kaasa lapse hariduskdiku téendavad
dokumendid (nt klassitunnistused).

Kooli vastu votmiseks on vaja tervisekaarti. Selleks tuleb koos lapsega kdia perearsti
vastuvotul. Tervisekaarti vOib aidata teha kooli meditsiinidde.

Kui teil ka pole koiki tlalnimetatud dokumente, tooge laps ikka kooli. Teie lapse Gppima
asumise probleemid lahendatakse koostods kooli juhtkonnaga.

Kui soovite hiljem mingil pdhjusel kooli vahetada, tuleb ka sel juhul kirjutada direktorile
kirjalik avaldus. Koolist lahkudes saab &pilane kaasa dokumendid, mis tuleb esitada

jargmisele haridusasutusele, kuhu laps dppima asub.

Mis dokumendid annab lapsele kool?
1. Kui laps on kooli vastu vdetud, saab ta &pilaspileti. Opilaspilet on dokument, mis tdendab,

et laps Opib Eestis. Opilaspilet annab soodustusi naiteks Ghissdiduki piletite ostmisel.
Opilaspiletile kantakse kooli nimetus, lapse nimi, isikukood ja siinniaeg ning pileti
kehtivusaeg. Pileti saamiseks on vaja kooli tuua tiks dokumendifoto (3 x 4 cm).

2. Mones koolis saavad lapsed raamatukogupileti.

3. Kooliti on erinevalt korraldatud s6dgikordade (le arvepidamine, paljundusvdimaluste
kasutus jm.

4. Kooliaasta I6pus saab dpilane klassitunnistuse, mis tdendab klassikursuse labimist.

Mis kool valida, kui laps ei oska eesti keelt?
Kui laps ei oska kooli Oppekeelt, siis on soovitatav koigepealt votta ihendust kohaliku

omavalitsusega, kes aitab leida kooli, kus korraldatakse muukeelsete laste eesti keele Gpet.
Omavalitsustes tootavad haridusametnikud, kes koordineerivad oma piirkonna hariduselu.
Neil inimestel on teavet piirkonna lasteaedade ja koolide kohta ning te saate vajalikud
aadressid, telefoninumbrid jm info.

Kui omavalitsus on leidnud sobiva kooli, lepib lapsevanem kokku kohtumise kooli juhtkonna
esindajaga (koolidirektori v6i Oppealajuhatajaga). Kohtumisele ja kooliga tutvuma laheb
lapsevanem koos lapsega. Kohtumisel selgitatakse valja, mis klassis hakkab laps dppima
sOltuvalt tema vanusest ja klassist, mille ta on mujal I6petanud. Kui teie laps ei oska keelt

ning vajab kohanemiseks aega, hakkab ta vanema ndusolekul mdnikord dppima klass allpool.
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See annab lapsele nii-Gelda lisa-aasta, mil ta jduab Eesti kooli ja eesti keelega kohaneda, olles
samal ajal Oppeainete sisuga juba veidi tuttav.

Eestis on veel koole, kus pole varem mujalt saabunud dppijaid dppinud ning kus puuduvad
eesti keele lisadppe korraldamise kogemused. Kill on riiklikult korraldatud dppematerjalide
véljaandmist ja Opetajate koolitust ning koolid on enamasti valmis muukeelsete dppijatega
tegelema.

Oppekava
Opetusele Eesti koolides annab uldise raami riiklik dppekava, mida jargivad kdik koolid,

sOltumata dppekeelest (Eestis on Uksikuid koole, mis to6tavad Rahvusvahelise Bakalaureuse
(IB) Oppekavade alusel). Riikliku 6ppekava pdhjal koostab kool enda Gppekava, mis on
kooliti erinev. Koolid saavad dpetada mdningaid aineid (nt keeli, reaalaineid vm) suuremas
mahus ning lisada valikaineid, nditeks Opetada haruldasi keeli, teha keskkonnateemalisi
kursusi, korraldada projektdpet vm. Kooli juhtkonnaga kohtudes saate kisida, mis on selle
kooli dppekava eripéra.

Opilasele, kes eesti keelt ei valda, koostatakse individuaalne dppekava.

Millised on 6ppeained kooliastmeti?
Riikliku dppekava jargi dpitakse pdhikoolis jargmisi Gppeaineid.

I kooliaste (1.-3. klass)

Esimeses kooliastmes Opitakse jargmisi aineid: eesti keel, vdorkeel, matemaatika,
loodusOpetus, inimesedpetus, muusika, kunsti- ja td6dpetus ning kehaline kasvatus. Lisaks on
esimeses kooliastmes kooli v&i klassi Gppesuuna jargi kuni kaheksa vabaaine Gppetundi
nadalas. Maksimaalne Gppetundide arv esimeses kooliastmes klasside kaupa on ndidatud
tabelis.

Oppetundide arv nidalas

Esimene klass 20
Teine klass 23
Kolmas klass 25

Il kooliaste (4.—6. klass)

Teises kooliastmes Opitakse jargmisi aineid: eesti keel ja kirjandus, A-vdorkeel ja B-voorkeel,
matemaatika, loodusdpetus, inimesedpetus, ajalugu, thiskonnadpetus, muusika, kunstiépetus,
kasitoo, t0o- ja tehnoloogiadpetus ning kehaline kasvatus. Lisaks on teises kooliastmes kooli
vOi Klassi Oppesuuna jargi kuni kimme vabaaine Oppetundi n&dalas. Maksimaalne

Oppetundide arv teises kooliastmes klasside kaupa on néidatud tabelis.
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Oppetundide arv nidalas

Neljas klass 25
Viies klass 28
Kuues klass 30

111 kooliaste (7.-9. klass)

Kolmandas kooliastmes Opitakse jargmisi aineid: eesti keel ja kirjandus, A-voorkeel ja B-
vOorkeel, matemaatika, loodusdpetus, geograafia, bioloogia, keemia, fulsika, inimesedpetus,
ajalugu, Uhiskonnadpetus, muusika, kunstidpetus, késitdd, t66- ja tehnoloogiadpetus ning
kehaline kasvatus. Lisaks on kolmandas kooliastmes kooli voi klassi dppesuuna jargi kuni
kuus vabaaine Oppetundi nddalas. Maksimaalne Oppetundide arv kolmandas kooliastmes
klasside kaupa on néidatud tabelis.

Oppetundide arv nidalas

Seitsmes klass 30
Kaheksas klass 32
Uheksas klass 32
Eesti keel

Laps, kes eesti keelt ei oska, hakkab 6ppima eesti keelt kui vodrkeelt individuaalse Gppekava
jargi. Individuaalse Oppekava koostab eesti keele Opetaja, ta valib ka lapsele sobivad
Oppematerjalid.

Tavaliselt korraldab kool eesti keele dpet kas individuaal- v&i rihmatundidena (kui lapsi on
rohkem kui Uks). Eesti keele tundides arendatakse kdiki keele osaoskusi: kuulamist, lugemist,
radkimist ja kirjutamist. Peale selle dpetatakse h&éldamist, sdnavara ja grammatikat. Enamasti
Opetatakse eesti keelt eesti keeles, st Opetaja ei kasuta tunnis peale eesti keele muid keeli. See
on tavaparane vdorkeeledppes, mis on esialgu ehk harjumatu, kuid igal juhul efektiivsem kui
tlke kaudu dpetamine.

Lapsevanem vOiks lapse keeledpet ka kodus toetada. Selleks vdiks osta eestikeelseid
lasteraamatuid, ajakirju ja mange, kuulata eestikeelset raadiot ning vaadata eestikeelseid
telesaateid. Ka internetist vOib leida keeledppeks sobivaid tegevusi, néiteks sisaldab

veebilehekiilg www.lastekas.ee véiksematele lastele sobivaid keeleGppemange ja videoid.

Vo0rkeeled
Eesti koolis on kohustuslik dppida voorkeeli. Mis keelt Opitakse, s6ltub kooli valikutest.

Tavaliselt Opetatakse inglise, vene, saksa ja prantsuse keelt. On koole, kus on voimalik 6ppida

soome, rootsi, jaapani, hispaania ja heebrea keelt ning muidki keeli.
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Koolis Opitavate kohustuslike vodrkeelte nimetamiseks on Eesti koolis selline sisteem:
esimene keel, mida Oppima hakatakse, on A-v0orkeel. A-vodrkeele Ope algab esimeses
kooliastmes. Teine keel, mida 6ppima hakatakse, on B-vG6drkeel. B-vddrkeele Gpe algab teises
kooliastmes. Kui koolis Opitakse veel kolmandat vdorkeelt, siis nimetatakse seda C-
vOOrkeeleks.

Mujalt tulnud laps, kes hakkab 6ppima Eesti koolis ja eesti keeles, saab dppida ka vdorkeeli,
aga kuna tema jaoks on oluline selgeks saada eesti keel, siis dpib ta esialgu vodrkeeli oma

klassikaaslastest erinevas mahus.

Lapse emakeel ja kultuur
Muukeelsete laste emakeeledpe soltub sellest, kui palju on koolis sama emakeelega Opilasi

(Eesti seadus Utleb, et emakeeledpet korraldatakse siis, kui huvilisi on vahemalt kimme). Kui
kool korraldab mujalt tulnud &pilaste emakeeledpet, siis dpivad nad seda teise ehk B-
vOorkeelena. Infot selle kohta, kas koolis on juba mujalt tulnud laste emakeele tunnid, saate
kooli Oppealajuhatajalt. Lapsevanem saab alati ka ise arendada lapse emakeelt ning dpetada

talle oma kultuuri.

Muusika
Muusika on kdigile kohustuslik Oppeaine. Eestis on pikaajalised koorilaulutraditsioonid,

mistottu paljudes koolides on peale kohustuslike muusikatundide vdimalik osa votta
kooriharjutustundidest. Mudilas-, laste-, noorte- ja segakoorid esinevad koolipidudel ning
muudel dritustel. Laulukooride kdige tadhtsam pidu on laulupidu. Suured uleriigilised
laulupeod toimuvad Tallinna lauluvaljakul (kuid mitte igal aastal). Sinna padsemine on igale

koorile suureks auks.

Kunst ja kasit6o
Kunst, k&sitdo, kodundus ning t66- ja tehnoloogiadpetus on kdigile dpilastele kohustuslikud.

Nooremates klassides on tunnid kogu klassile koos, aga vanemates klassides toimuvad kasit6o
ja kodundus ning tehnoloogiadpetus eraldi 6pperiihmades. Kunsti- ja kasitootunniks vajalikud
vahendid hangib lapsevanem. Mdnes koolis kogutakse lastevanematelt raha ning Opetaja
ostab ise vajalikud vahendid. Koolides on enamasti eraldi sisustatud ké&sitooklassid, kus on
Omblusmasinad ning puu- ja metallit6o tegemiseks vajalikud vahendid. Paljudes koolides on

kodundusklassid pliitide, praeahjude jm sd0gitegemiseks vajalikuga.
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Kehaline kasvatus
Kehaline kasvatus on kohustuslik 6ppeaine. Kehalise kasvatuse tunnid on kas spetsiaalses

spordisaalis vdi mdnes muus sobivas suuremas ruumis. Vélitingimustes peetakse tunde sageli
staadionil vOi kooli dues. Enamasti on staadionid ja spordiruumid koolimaja juures voi
l&hedal.

Sporditunnis on palju liitkumist, sestap peavad tunnis olema kaasas spordiriided, mis pannakse
selga riietusruumis. Pdrast tundi pestakse ennast duSiruumis. Poistele ning tiidrukutele on
eraldi riietus- ja pesemisruumid. Kui laps ei soovi koos teistega riietuda ega pesta, tuleb
Opetajat informeerida, kes korraldab nii, et laps saab kédia dusi all ja riietuda Uksi. Kehalise
kasvatuse valitundides riietutakse vastavalt ilmale. Talvel suusatatakse, kelgutatakse ning
uisutatakse.

Kui kooli juures on ujula, peetakse ujulatunnid seal; kui ujulat ei ole, on need tunnid mujal.
Sel juhul teatab kool, kuidas on korraldatud ujulasse minek. Lapsed lahevad ujulasse koos
Opetajaga. Ujulates on eraldi riietumis- ja pesemisruumid poistele ning tidrukutele. Kdik
lapsed ujuvad samas basseinis.

Madnikord korraldatakse koolides spordipéevi. Sel paeval enamasti teisi ainetunde ei ole ning
lapsed vdistlevad erinevatel spordialadel, nditeks jooksevad, hippavad, mangivad jalgpalli,
vOimlevad, suusatavad, kelgutavad, uisutavad, orienteeruvad voi teevad teatejookse.

Kui lapsel on mingeid sportimist takistavaid terviseprobleeme, tuleb sellest informeerida
klassijuhatajat. Plsivate tervisehddade korral on vaja tuua kooli arstitdend. Kui lapsel on
mooduv terviseviga (nt nohu v@i kdha), siis kirjutab lapsevanem selle kohta teate
Opilaspdevikusse ning sellel péeval ei pea laps kehalise kasvatuse tunnis harjutusi kaasa
tegema.

Kdige populaarsemad spordialad, mida ka kehalise kasvatuse tundides harjutatakse, on Eestis
vlBimlemine, kergejoustik, korv-, vork- ja jalgpall, tantsuline liikumine ning talialad

(suusatamine ja uisutamine).

Usundidpetus
Eestis on kirik riigist lahutatud. Kdige levinum usk on luterlus, aga leidub ka digeusklikke,

katoliiklasi ja teisi konfessioone. Usundidpetuse tunnid ei ole Eesti koolis kohustuslikud (kall
peab kool olema valmis neid tunde korraldada, kui leidub piisav arv opilasi, kes soovivad
usudpetuse tunnis osaleda). Usundifpetus on usu- ja mottevabaduse pdhimdtetest lahtuv

valikaine, kus késitletakse erinevaid religioone ja usulisi litkumisi, dpitakse tundma religiooni
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valjendumist kultuuris ning inimese ja dhiskonna elus ning arutletakse eksistentsiaalsete
kisimuste ule.
Kirikute juures tootavad eri konfessioonide plhapéevakoolid, kuhu laps vdib soovi korral

minna.

Kdneravi
Kdneravitundi logopeedi juurde saadab lapse Opetaja, kes markab Gppetdo6 valtel ilmnevaid

probleeme lapse keelelises arengus. Mdnikord teeb logopeed ettelitlusi, millega selgitab

vOimalikke kirjutamisprobleeme. Tavaliselt on logopeedi tunnid ks v&i kaks korda nadalas.

Oppekaigud ja ekskursioonid
Kool korraldab dppetegevust ka véljaspool koolimaja ruume. Koolist vélja minnakse alati

koos Opetaja(te)ga. Lapsi viiakse Oppekéaikudele nditeks muuseumidesse, monda asutusse,
loomaaeda vai mujale.

Paljudes koolides kéiakse Opilastega teatris. Tasuliste Urituste puhul informeerib dpetaja lapsi
ja vanemaid, kes annavad raha piletite ostmiseks. Teatrisse panevad lapsed selga pidulikumad
rilded. Soovitatav on lapsele teatrisse kaasa anda veidi raha, et vaheajal nditeks etenduse kava
v@i janu puhul juua osta.

Koolivaheaegadel ja kooliaasta 16pus korraldatakse klassiekskursioone, mis v@ivad olla
mitmepéevased. Minnakse nditeks matkama vGi sOpruskoolile killa. Monikord kaiakse
valismaal. Klassiekskursiooniks kogutakse lapsevanematelt raha ning neis osalemine ei ole
kohustuslik. Siiski on klassiekskursioonid tore vimalus ndha oma klassikaaslasi teistsuguses
olukorras, tutvuda Eestiga vOi teiste riikidega ning saada uusi kogemusi. Ka keeledppe
seisukohast on hea, kui laps saab koos teistega ekskursioonidel kaia ning sel moel oma

silmaringi ja sdnavara avardada.

Tunniplaan ja klasside stisteem
Kooli dppekava alusel koostatakse igale klassile tunniplaan. Kooliaasta alguses 1. septembril

saavad Opilased klassijuhataja kéest tunniplaani, kus on kirjas iga pdeva tunnid. Tunniplaan
kirjutatakse Opilaspaevikusse. Paljudes koolides vdib tunniplaani nédha kooli kodulehel voi
lapsevanematele mdeldud elektroonses susteemis (naiteks E-koolis vdi Stuudiumis).
Tunniplaan voib Oppeaasta jooksul muutuda (tavaliselt muudetakse tunniplaani uue veerandi
alguses). Eestis kaivad lapsed koolis viiel paeval nédalas, st laupdeval ja puhapéeval tunde ei

ole.
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Kus tunnid toimuvad?
Noorematel klassidel on kdik tunnid (v.a kehaline kasvatus ja mdnes koolis ka laulmine,

kunstidpetus vOi t600petus) samas klassiruumis. Tavaliselt alates viiendast klassist on eri
Oppeainete tunnid vastavates ainekabinettides — flusikatund fudsikaklassis, inglise keel
inglise keele klassis jne. lIga tunni 16pus pakib laps oma kooliasjad kotti ning Idheb jargmiseks
tunniks uude klassi. Kui Klassi tuleb uus dpilane, siis tutvustab klassijuhataja talle koolimaja
ja néitab tépselt, millistes klassiruumides erinevate Gppeainete tunnid toimuvad. Klassid on

koolimajades téhistatud kas numbrite v8i nimetustega.

Loimumisplaan
Loéimumisplaan on tegevuskava, mis sisaldab individuaalset Oppekava ja tegevusi, mis

toetavad mujalt Eestisse tulnud lapse kohanemist ning toimetulekut Eesti koolis.

Milleks on vaja I6imumisplaani?

Et laps saaks Eesti koolisiisteemis hakkama, on vaja teda toetada. Keelt oskamata ei ole
vOimalik hasti  koolielus osaleda. Ldimumisplaan koostatakse lapse paremaks
integreerimiseks ning selles arvestatakse lapse eripéra, varasemat 6ppimiskogemust ja muid

vajadusi.

Kes koostavad Idimumisplaani ja mida see sisaldab?
Léimumisplaani koostavad kooli juhtkonna esindaja, aineGpetajad, laps ja lapsevanem.

Loimumisplaan tehakse tavaliselt poole aasta kohta. Sellesse pannakse kirja tdpne tunnijaotus
ja erinevate dppeainete dppesisu ning muud koolielu toetavad tegevused (sh huvitegevused).

Kdigepealt koostatakse Gpilasele sobiv tunniplaan. Tavaliselt on Gpilane oma p6hiklassiga
koos vddrkeelte tundides, ent ka matemaatika ning oskusainete (laulmise, kunstiGpetuse,
kehalise kasvatuse, kasito0, to60petuse) tundides. Teiste tundide ajal on lapsel kas abidpetaja,
kes valmistab last ette, et ta saaks koolis iseseisvalt hakkama, vOi on tal eesti keele tunnid voi
on laps kohanemisklassis. Kohanemisklassi koondatakse Opilased, kes ei oska eesti keelt;
nendega tegeleb keelebpetaja. Sageli on kohanemisklassis eri vanuses ja eri emakeelega
Oppijad. Kohanemisklassid on ainult sellistes koolides, kus dpib palju mujalt tulnud dpilasi.

Madnel pool on lapse I6imimine korraldatud nii, et abiGpetaja on koos lapsega ainetunnis ning
aitab teda vajaduse korral. Vahel aitavad mujalt tulnud Opilast teised dppijad (nt koolides, kus
on juba aastaid 6ppinud mujalt tulnud dpilasi, vbivad nad ise olla tugiisikud uutele mujalt

tulnud Opilastele).
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Loimumisplaanis voidakse kokku leppida muudeski Opilast toetavates tegevustes, néiteks
huvitegevused, mida kool saab pakkuda, abiOpetaja teenuste kasutamine, lapse emakeele ja

kultuuri dpe jm.

Kuidas korraldatakse ainedpet?
Iga ainedpetaja teeb lapsele oma ainesisust l&htuva individuaalse ainekava, kus votab arvesse

riikkliku Gppekava nduded ja lapse varasema Oppimiskogemuse. Individuaalses dppekavas
sOnastatakse teemad, mida Opitakse, ning oodatavad Opitulemused ja meetodid, kuidas

soovitud Opitulemused saavutatakse.

Mis kisimusi [dimumisplaani koostamisel arutatakse?
Loimumisplaani koostamisel piittakse tavaliselt leida vastuseid jargmistele kiisimustele.

1. Kuidas on korraldatud lapse eesti keele dpe (kes Opetab, mitu tundi on n&dalas, mis
materjalide jargi Opitakse, kas 0&pe toimub individuaal- v&i rihmatundidena voi
kohanemisklassis)?

2. Mis ainetundides hakkab laps osalema? Milline on lapse tunniplaan?

3. Millised on lapse ainekavad ainete kaupa?

4. Kuidas hinnatakse lapse arengut?

5. Milliseid tugisiisteeme saab kool pakkuda (abidpetaja, tugidpilane)?

6. Milliseid lapsele sobivaid huvitegevusi pakub kool?

7. Kas koolis on vdimalik dppida lapse emakeelt ja kultuuri?

Tapse info oma lapse individuaalse dppekava ja dppekorralduse kohta saate koolist, sest see
on kooliti erinevalt korraldatud.

Iga laps on erinev, kuid ldheb véhemalt aasta, enne kui ta keeleoskus voimaldab Gppida kdiki

Oppeaineid samas klassis koos oma klassikaaslastega.

Kuidas mu lapsel koolis laheb?
Kuidas mdddetakse lapse edasijoudmist?

Eesti koolis saavad lapsed kdigis klassides ja dppeainetes hindeid. 1. ja 2. klassis ei pruugi
hinded olla numbrilised, vaid véivad olla ka sGnalised hinnangud. Mdnes koolis ei panda
numbrilisi hindeid kuni 6. klassi 16puni.

Hinnatakse skaalal 1 kuni 5, kusjuures hinne 5 néitab, et Gpilane on saavutanud vaga hea
dpitulemuse. Hinne 1 naitab, et dpilasel on veel palju arenguruumi. Opetaja peab andma
lapsele tagasisidet, mille kallal peab laps veel t66d tegema, et dpitulemusi parandada.

Jarelevastamise vOimalustest teavitab last aine- voi klassiOpetaja
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Hindeid on kahte sorti:

1) jooksvad hinded, mida pannakse 6ppimise ajal tehtud t60 eest;

2) kokkuvotvad hinded ehk veerandi- ja aastahinded, mis kirjutatakse klassitunnistusele.
Lisaks sellele annavad dpetajad lastele sGnalisi hinnanguid.

Kool jalgib lapse ké&itumist. Koolis kéitumise reeglid on kirjas kooli kodukorras. Kooli
kodukorda tutvustab Oppeaasta algul klassijuhataja ning ka Oppeaasta jooksul tuletatakse
vajalikke reegleid meelde. Reeglitega saab tutvuda kooli kodulehel.

Koolil on digus last tunnustada positiivsete tegude ja tulemuste eest ning negatiivse kéitumise
puhul mdjutada paremini kéaituma.

Véhemalt kaks korda Oppeaastas annab kool Opilasele ja vanemale kirjalikku tagasisidet

Opilase kaitumise (sh hoolsuse) kohta.

Kust saab lapsevanem hindeid naha?
Lapsevanem saab jalgida lapse hindeid lapsevanematele méeldud elektroonsest susteemist voi

lapse Opilaspdevikust. Kokkuvotvaid hindeid naeb lapsevanem veerandi [8pus lapse
Klassitunnistuselt. Aastahinne kujuneb veerandihinnete pdhjal ning see margitakse kooliaasta
I6pus Klassitunnistusele. Kooliaasta [6pus saavad lapsed direktori allkirjastatud

klassitunnistuse.

Kui laps ei saa kooli tulla
Kdik lapsed peavad koolis k&ima ning ilma mdjuva pdhjuseta puududa ei tohi. Kui lapsel pole

vBimalik mingil p6hjusel kooli tulla, siis tuleb sellest kohe kooli teavitada. Hea tava kohaselt
ei planeeri pere oma perepuhkusi ega muid sdite koos lastega kooliaja sisse. Erandkorras vdib

kool loa anda, aga selleks tuleb otse suhelda kooli juhtkonnaga.

Kulmaplhad
Monikord on talvel véga kulma ilmaga perioode, mil temperatuur vGib langeda alla

kahekimne miinuskraadi (Celsiuse jargi: -20° C). Kui sellele lisandub tugev tuul, on lastel
ohtlik pikka aega véljas olla. Kui ilm on koolis kdimiseks sobimatu, kuulutatakse valja
kilmapihad. Soltuvalt piirkonnast ja lapse vanusest ei pea killmapuha ajal kooli minema.
Infot selle kohta, kas tuleb kooli tulla v6i mitte, saab koolist. Tavaliselt teatatakse sellest kooli
kodulehel.

Kui laps jaab haigeks

Haige laps, kellel on palavik, tugev nohu, kéha vdi mingi viirus, ei tohi kooli minna. Kui laps
jaab tervisehada tottu koolist eemale, tuleb sellest teavitada klassijuhatajat. Kui haigus on
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raske vOi kestab pikemat aega, siis poorduge kindlasti arsti poole. Kui lapsel on mingi pisiv
tervisehdire, teavitage sellest klassijuhatajat. VVajaduse korral tuleb seda tGendada ka arsti

téendiga.

Millist lisadpet on voimalik saada?
Kui laps on koolist pikalt puudunud, on tal vdimalik saada pérast tunde jareleaitamistunde. Ka

ebaedu puhul (kui laps on kill koolitundides osalenud, aga pole dpitust aru saanud) peaks laps
osalema jareleaitamistundides. Neid annab tavaliselt sama ainedpetaja, kes pdhitundegi.
Jareleaitamistunnid on enamasti koolipdeva I6pus parast pdhitunde (mdnes koolis ka esimese
tunnina). Tavaliselt on igal dpetajal kindel aeg ja paev, mil ta abi vajavate Opilastega tegeleb.
Jareleaitamistundi vdivad Opilased minna siis, kui midagi jai tunnis arusaamatuks, moni
kontrollt66 ebadnnestus voi on lihtsalt vaja Gpetajalt midagi kusida. Infot jareleaitamistundide

kohta saab klassijuhatajalt.

Tunnistused
Tunnistus on dokument, kuhu kantakse Opilase Oppeperioodide kokkuvotvad hinded.

Soltuvalt koolist n&eb lapsevanem hindeid kas elektroonsest susteemist voi véljastatakse
tunnistus paberil. Paberil tunnistuse toob Opilane lapsevanemale tutvumiseks koju ning viib
jargmise Oppetsikli alguses allkirjastatult kooli tagasi. Oppeaasta 16pus saab laps
koolidirektori allkirjastatud klassitunnistuse, kuhu on kantud koéigi dppeperioodide hinded ja
aastahinded ning otsus, kas laps laheb edasi jargmisse klassi voi mitte.

Riiklikud t66d ja eksamid
Neli korda kooliaja jooksul (iga kooliastme I8petamisel ja kahes uleminekuklassis) tuleb

lastel sooritada Uiks v&i mitu suuremat t66d:

3. klassis — tasemet60 ihes dppeaines (kas eesti keeles vdi matemaatikas);

6. klassis — tasemetdod kahes Oppeaines (kas eesti keeles vOi matemaatikas ning veel thes
Oppeaines, mis teatatakse koolidele neljanda dppeveerandi alguses);

8. klassis — Gleminekueksam Uhes dpilase valitud dppeaines;

9. klassis — pdhikooli I6petamiseks tuleb teha eksamid kolmes Gppeaines (eesti keeles ja
matemaatikas ning veel thes dppeaines, mille valib Opilane); Lisaks Idpueksamitele tuleb
Opilasel 7. — 9. klassi jooksul teha loovtdo.

10. klassis — tileminekueksam tihes Gpilase valitud dppeaines;

11. klassis — tileminekueksam Uhes Gpilase valitud dppeaines;
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12. klassis — gumnaasiumi I6petamiseks tuleb teha viis eksamit, neist vahemalt kolm peavad
olema riigieksamid (eesti keeles, vOOrkeeles ning matemaatikas) ja Ulejadnud on
koolieksamid. Lisaks eksamitele tuleb dpilasel teha ka uurimus voi praktiline t60.

Koolil on 6igus korraldada koolisiseseid tasemetdid ja eksameid ka teistes, eespool
nimetamata klassides. Info kbigi tasemet0tdde ja eksamite kohta antakse Opilastele kooliaasta
alguses. Ka kooli kodulehel on see info kéttesaadav.

Riiklikke t6id hinnatakse hinnetega, v.a 12. klassi riigieksamid, mida hinnatakse punktidega
(skaalal 0-100, eksam on sooritatud alates 20 punktist).

Riiklike t6ode ja eksamitega kontrollib riik, kas laps on vastava aine dppekava omandanud.
Kui Opilasel eksam ebadnnestub, peab ta selle uuesti sooritama. Enne uue eksami sooritamist
peab laps selles aines veel kuni kaks nadalat koos Opetajaga Gppima. Seejarel sooritab ta
korduseksami ehk jareleksami.

Individuaalse Oppekava jargi Oppivale Opilasele koostatakse tema Oppekavale vastav
tasemet6d. Mujalt Eestisse saabunud Opilaste eksamitédde hindamiseks on riik kehtestanud
leebemad hindamiskriteeriumid. Tapsemat infot eksamite ja tasemetdtde kohta saate lapse

klassijuhatajalt voi vastava aine dpetajalt.

Klassi ja kooli [6petamine

Kuidas Iopetatakse klass?
Et edukalt klassi I0petada, peavad Opilase aastahinded olema vahemalt rahuldavad ning

ndutud t66d ja eksamid sooritatud. Siis viiakse Opilane Ule jargmisse klassi. Kui dpilast on
mdnes Gppeaines hinnatud mitterahuldavalt, peab ta selles aines veel kuni kaks nédalat koos
Opetajaga Oppima. Kui Opilasel on aga paljude Oppeainete kokkuvotvad aastahinded
mitterahuldavad ning pikendatud Gppetdd pole positiivseid tulemusi andnud, on otstarbekas
jatta Opilane Klassikursust kordama. Lopliku otsuse langetab kooli dppendukogu koos

lapsevanemaga.

Kuidas Iopetatakse pdhikool?
Kdik 9. klassi 10petajad peavad sooritama kolm I6pueksamit. Kohustuslikud eksamid on eesti

keeles ja matemaatikas. Kolmanda eksami saab dpilane ise valida ette antud ainete hulgast.
Opilased, kelle emakeel ei ole eesti keel ja kes on hiljuti tulnud teisest riigist, v@ivad sooritada
eesti keele kui teise keele eksami (B2 tasemel). Vajaduse korral vdib muukeelne dpilane
saada eksami sooritamise ajal keelelist abi (nt kasutada sonastikku). 7. — 9. klassi jooksul
tuleb dpilaselt teha loovt6o
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Loovtdo, uurimus ja praktiline t6o
Pdhikooli I6petamiseks tuleb dpilasel 7. — 9. klassi jooksul teha loovt66. Loovtoodd voib teha

uksi vOi grupiga. See vo6ib olla uurimus, kunsti- v8i muusikaprojekt, leiutis véi midagi muud,
mis peegeldab dpilase stivahuvi mdne teema suhtes.
Gumnaasiumi ldpetamiseks tuleb Opilasel teha uurimus voéi praktiline t66. Ka see peab

rajanema eeskatt dpilase enda huvidele.

Opilase koolipéev

Koolitee tutvustamine
Kooli voib laps minna jalgsi, s6ita bussi, koolibussi voi autoga — koik s6ltub sellest, kui

kaugel kool asub ja missugused on vdimalused. Kooli voib tulla ka jalgrattaga, kui dpilasel on
ndutud turvavarustus (Kiiver, rattalukk) ning kooli juures on rataste hoidmise koht. Arvestada
tuleb, et kool ei vastuta jalgrataste turvalisuse eest. Koolist saab infot (hissGidukite
sdidusoodustuse kohta.

Kui laps hakkab koolis kdima jalgsi, jalgratta v6i bussiga, siis peaksid vanemad enne koos
lapsega harjutama, kuidas tulla kooli turvalist teed m6dda. Lapsele ndidatakse turvalised
teeliletamise kohad ning tuletatakse meelde, et tanavat saab Uletada valgusfoori olemasolu
korral ainult rohelise fooritulega, jalgides samal ajal liiklust.

Kui algab kool, peaks keegi téiskasvanu (pereliige, peretuttav) paar nadalat jalgima lapse
liikumist kooliteel.

Pimedal ajal tuleb kanda helkurit (valgust peegeldavat marki voi riideriba), et laps oleks

autojuhtidele paremini nahtav. Helkuri kandmine on Eestis kohustuslik.

Tundide algus ja kestus
Tunnid algavad tavaliselt kell 8.00, mdnes koolis veidi hiljem. Enamasti on lapse koolitunnid

kella kolmeks 18ppenud (noorematel Opilastel ka varem). Tundide algusajad on Kirjas kooli
kodulehel ja lapse tunniplaanis.

Mis kell algavad ja 16pevad minu lapse tunnid?

Kooli kodukord ning hea tava nédevad ette, et dpilane jouab kooli hiljemalt kiimme minutit
enne tundide algust, et rahulikult koolipdeva sisse elada. Kooli joudes ldhevad lapsed
garderoobi, et jatta sinna oma pealisriided ja vahetada vélijalandud vahetusjalatsite vastu. Kui

riided on vahetatud, voib minna klassiruumi.
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Tunnid kestavad 45 minutit ning vahetunnid umbes 10 minutit. Keset koolipgdeva on (ks
pikem vahetund (vdhemalt 20 minutit), mil dpilased sodvad koolildunat. Mdnes koolis vdib
tunni pikkus olla erinev.

Klassis tuleb tunniks vajalikud Gppevahendid kotist valja votta ja lauanurgale tdsta. Alati on
vaja vélja votta Opilaspaevik ning tunnist olenevalt muud Oppevahendid: Opik, vihikud,
toovihik, tooraamat ja kirjutusvahendid voi nditeks kunstitunnis hoopis joonistamistarbed
ning paber.

Tunni algust ja I6ppu tahistab kellahelin vdi méni kindel tunnusmeloodia. Tunni 18ppedes
ldhevad lapsed vahetundi, klassis avatakse aknad, et dpperuumi tuulutada. Vahetunni ajal
puhatakse, kéiakse tualetis ja suheldakse sOpradega. Kus lapsed vahetunni ajal on, sdltub
koolist. Mdnel pool on vdimalus minna due, mdnes koolis on ruumid, kus saab méange

mangida. Vahetunni ajal koolimajas ei joosta, sest nii on dnnetused kerged juhtuma.

Pinginaaber
Paljudes koolides istuvad lapsed klassis paarikaupa, mis tdhendab, et igal lapsel on

pinginaaber. Pinginaabriks v6ib valida hea sdbra, ent dpetajagi vOib aidata pinginaabrit leida.
Kui laps soovib ja klassiruum v6imaldab, v@ib ta istuda Uksinda. On 6ppeklasse, kus igal

lapsel on ainult oma tool ja laud ning pinginaabriga koos istuda ei saa.

Missuguseid koolitarbeid vaja 1aheb?
Enne, kui hakkate lapsele koolitarbeid muretsema, kiisige nu lapse klassijuhatajalt. Koolis on

kindlasti vaja vahetusjalandusid ning koolikotti raamatute ja vihikute jaoks. Vaiksemaid

koolitarbeid — pliiatseid, kustukumme jm vajalikku — hoitakse pinalis.

Opilaspéevik

Opilaspdeviku saab osta poest, kuid mdnes koolis saab Opilane osta ka kooli logoga
Opilaspdeviku, kus on péevade kaupa trikitud kooliaasta kalender. Paljudes koolides on
pohikooli Opilastele (1.-9. klass) dpilaspéevik kohustuslik. P&evikusse kantakse tunniplaan,
kodused tilesanded, tunnis saadud hinded ja muu téhtis info.

Opilaspaevikusse saab Gpetaja vajaduse korral kirjutada teateid lapsevanemale. On oluline, et
lapsevanem tutvuks lapse paevikuga vdhemalt korra nddalas.

Opikud ja todvihikud

Pdhikoolis annab Opikud ja todvihikud lapsele kool. Glimnaasiumis tuleb osa dpikuid ja
to6vihikud osta lapsevanemal. Opikutele peab imber panema Uimbrispaberi voi kilekaaned, et
need paremini séiliksid. Kevadel annab laps dpikud koolile tagasi, et jargmisel sugisel saaks
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neid kasutada juba uus dpilane. Juhul, kui dpik muutub kasutuskdlbmatuks voi kaob &ra, peab
lapsevanem selle koolile hivitama.

Oppetddks vajalikud vihikud ja muud lisamaterjalid tuleb tavaliselt lapsevanemal endal osta.
Tavapéraselt on iga aine jaoks eraldi vihik, kuhu Gpilane kirjutab selles tunnis tehtavaid
harjutusi voi Ulesandeid. Kusige klassijuhatajalt, missuguseid vihikuid vaja on, sest s6ltuvalt
ainest vOib vaja minna kas joonelist, ruudulist, valget vOi noodijoontega vihikut.
Klassijuhataja annab infot ka selle kohta, mitme joonega vdi kui suure ruuduga ja kui

suured/mahukad peavad vihikud olema.

Koolivorm
Enamasti ei ole Eesti koolides koolivormi. On koole, kus on kasutusel naiteks:

1) oma kooli vormimiits, mida kantakse stgisel ja kevadel,

2) kooli logoga T-sark;

3) koolivorm, mis on viélja td6tatud just kindla kooli jaoks.

Kui koolil kindlat koolivormi kehtestatud pole, sobivad kooliriietuseks puhtad ja mugavad
igapéevased, ilmaolude ning aastaajaga sobivad eakohased riided (poistel pikad puksid,
tidrukutel pikad puksid voi seelik/kleit). Pidulike sindmuste puhul on tavaliselt kombeks
kanda valget pluusi ja tumedat Glikonda voi plkse/seelikut. Mones koolis on riietusele ning

jalatsitele erireeglid, selle kohta saab infot koolist vdi kooli kodulehelt.

Muud riided ja jalatsid
Soltuvalt aastaajast vajab laps erinevaid valisriideid. Sugisel ja kevadel on vaja veekindlaid

jalandusid (nt kummikuid), kergemat jopet, mutsi, salli ning sérmikuid. Talveks, mis algab
Eestis juba novembris, on vaja talvesaapaid, talvejopet vdi -kombinesooni, talvemiitsi,
paksemaid kindaid, sokke ning salli. Kui teil puudub kiilmas kliimas elamise kogemus, pidage
riletumise suhtes ndu perearsti vBi kooliga vOi Eestis elavate peretuttavatega.

Riiete vahetamiseks ja hoidmiseks on koolides riidehoiud (tavaliselt keldrikorrusel). Opilased
jatavad Uleriided ja jalandud pédevaks valvega voi lukustatud riidehoidu. Eesti heitliku Kliima
tottu on kombeks vdlijalandud koolis dra vdtta ning vahetada vahetusjalatsite vastu.
Vahetusjalatsiteks sobivad sandaalid vdi mugavad kingad. Kandes vahetusjalatseid, ei maardu

sokid ning koolimajagi pusib puhtana.

Riided kehalise kasvatuse tunniks
Kehalise kasvatuse tundides on vaja spordijalatseid ja kahte sorti spordiriideid:

1) luhikesed dressid (T-sark ja lthikesed spordipiiksid);
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2) pikad dressid (pikkade varrukatega dressipluus ja pikad dressipiiksid).

Spordiriided muretseb lapsevanem. Need peaksid 6hku l&bi laskma, olema mugavad ning
vOimaldama kergesti liikuda. Spordiriided pannakse enne kehalise kasvatuse tundi selga
spetsiaalses riietusruumis ja voetakse pdérast tundi seljast ara. Tavaliselt kéiakse péarast
kehalise kasvatuse tundi dusi all. Selleks on vaja kaasa votta pesemisvahendid ning kiterétik.
Poistele ja tiidrukutele on eraldi riietusruumid ning dusiruumid. Vahel on kehalise kasvatuse
tunnid dues. Siis oleks hea anda lapsele kaasa ilmastikule vastavad valisriided.

Talvel kaiakse sporditundides suusatamas, uisutamas vdi kelgutamas. Opetaja teatab enne,
mis vahendeid Ouetunnis vaja ldheb, kas kelku, uiske vOi suuski. Monikord saab
suusavarustust koolist laenutada voi kasutatuna osta.

Paljudes koolides on ujumistunnid. Ujumistundideks vajab laps ujumisriideid, ujumismtsi,

ujumisprille, saunalina ja pesemisvahendeid.

Vahendid kunsti-, kasitoo-, kodundus- ning t60- ja

tehnoloogiadpetustundideks
Opetaja teatab lastele, mis vahendeid vaja laheb. Kunsti-, kasitdd- ning kodundustundide

vahendid ostab enamasti lapsevanem.

1. Kunstitundides ldheb tdendoliselt vaja joonistuspaberit, gua$§- ja/vOi akvarellvérve,
pintsleid, veetopsi ning veekindlat lauakatet. Peale selle peaksid lapsel olema varvipliiatsid,
viltpliiatsid, rasvakriidid, pastellkriidid, liimipulk, k&&rid ja vérvilised paberid. Vaiksematel
Opilastel oleks vaja ka kooliriideid maardumise eest kaitsvat pdlle.

2. Késitootundides vajalikud tarbed s6ltuvad tunni teemast ning véivad varieeruda. Enamasti
kasutatakse riidekangast, 6mblustarbeid, 16nga, kudumisvardaid ja heegelndela.

3. Kodundustundideks (toiduvalmistamiseks) vajalikud toiduained toovad Opilased ise kaasa.
4. Too- ja tehnoloogiadpetuses on enamasti materjalid kooli poolt. Kui 6pilasel on vaja
midagi tunni jaoks kaasa votta (nt puutooks vajalikku materjali), annab Gpetaja sellest

varakult teada.

Mida ei tohi kooli tuua?
Kooli ei voeta kaasa selliseid manguasju voi esemeid (nt muusika kuulamise voi

elektronméngude seadmeid), mis segavad Opilast keskendumast dppetddle. Kooli ei tohi tuua
midagi sellist, mis vOiks ohustada last ennast vOi kaasOpilasi, néiteks terariistu, tuletikke voi
valgumihkleid, tubakatooteid vdi teisi tervist kahjustavaid aineid. Kui laps on méne niisuguse

asjaga kooli tulnud, siis on kooli personalil Gigus see enda katte hoiule vétta. Uldjuhul
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tagastatakse &dravOetud asi lapsevanemale. Kui dravdetud asi osutub eriti ohtlikuks,
teavitatakse sellest politseid, kes juhtumit edasi menetleb.

Paljudel dpilastel on mobiiltelefonid. Nende kasutamise kohta vdib koolides olla erireegleid,
nditeks tundide ajal tuleb mobiiltelefonid kas vilja liilitada v41 hoida hiiletu reziimi peal.

Hea tava kohaselt ei tohi koolis lindistada ega fotografeerida (v.a Ulekoolilised pidulikud
uritused). Kui pildistada on vaja, tuleb enne luba kisida.

S66mine

Hommikusdogi sodb laps kodus ja paeval pakutakse toitu koolis. Sooja toitu saab koolis
enamasti Uks kord, tavaliselt parast kolmandat koolitundi. S60ma ldhevad lapsed sooklasse,
kus nad pesevad ka k&ed. Toiduks on praad v6i supp ja magustoit. Toidu juurde juuakse
piima, keefirit, mahla, vett vOi soojadest jookidest teed ja kakaod. Sageli pakutakse I6una
juurde varsket aed- voi puuvilja. Alati saab toidu juurde vétta leiba vdi saia.

Uhe nadala koolitoidu meniiii v8ib olla naiteks niisugune.

Esmaspéev

Makaronid hakklihaga

Hautatud koogivili

Tee, leib, sai

Teisipaev

Kartulipuder, viinerid

Peedi-6unasalat, kapsa-tomatisalat

Mahlajook, leib, sai

Kolmapéev

Hernesupp

Kissell vahukoorega

Kakao, leib, sai, puuvili

Neljapaev

Sealihakaste, riis, tatar

Toorsalat

Piim, leib, sai

Reede

Kanakaste, riis, makaron, hapukoore-tomatikaste

Kurgisalat, puuviljasalat

Piim, tee, leib, sai
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Paljudes koolides on selline kord, et dpilane saab toitu endale ise tdsta. See tdhendab, et laps
peab selle ka dra s66ma, mis ta on endale ette tostnud. Eesti toit voib lapsele tunduda
teistsugune kui see, mida ta on harjunud kodus s6éma. Lapsevanemad peaksid julgustama last
kodusest toidust erinevat toitu sooma.

Parast soomist koristatakse laud ning viiakse kasutatud néud digele kohale.

Kui pere otsustab, et laps mingil pdhjusel koolitoitu ei s66 (nt allergia, usu vm téttu), siis peab
tal oma s60k kaasas olema. Seda s66b laps koos klassiga séogivahetunnil sooklas.

Koolitoit on koigile 1.-12. klassi dpilastele tasuta. Kui mdnes koolis on teistsugune kord, siis
antakse sellest kooliaasta algul lapsevanematele teada (nt maksavad lapsevanemad mdones
Eesti piirkonnas veidi toiduraha lisaks). Tapsemat infot saab klassijuhatajalt.

Paljudes koolides to6tab kooli ruumes kohvik vdi puhvet, kust lapsed saavad oma raha eest

sliiia ja juua osta. Kohvikust saadav toit ei asenda koolildunat.

Mida teeb laps parast tunde?
Kui tunnid on 16ppenud, ldhevad lapsed enamasti koju. Vdiksematele lastele tuleb tavaliselt

keegi kodustest jarele, kuid vanemad linnakoolides Gppivad Opilased lahevad ise koju.
Maakoolides sdidutatakse igas vanuses Opilased koolibussiga kodule ld&hemale. Koolibussi
litkumismarsruudi kohta saab infot kooli kodulehelt vdi klassijuhatajalt.

Pikk tiksiolemise aeg, kui te ise olete veel t66l, voib last vésitada. Seetdttu on hea, kui vanem
leiab lapsele pédeval eakohast mdistlikku tegevust. Koolid ja kohalikud omavalitsused
pakuvad lastele mitmesuguseid tegevusi, levinumad on koolide juures tegutsevad
pikapdevarihmad ning erinevad huviringid. Paljudes omavalitsustes on avatud
noortekeskused, kus lapsed ja noored saavad koolivalisel ajal palju pdnevat teha.

Noortekeskuses tootavad noorsoottdtajad, kellel on tavaliselt pedagoogiline kdrgharidus.

Mida tehakse pikapaevarihmas?
Pérast tunde on noorematel lastel (1.—4. klass) mones koolis v8imalus j&&da pikapdevariihma.

Pikapéevariihmas on tavaliselt koos eri klasside lapsed, kes saavad Gpetaja juhendamisel teha
koduseid ulesandeid, m&ngida ménge ning tegelda oma hobidega.

Infot selle kohta, kas ja mis tingimustel tegutseb teie lapse koolis pikapdevariihm, saab
klassijuhatajalt. Pikapdevariihmas osalemiseks tuleb Kkirjutada avaldus. Sageli on

pikapéevariihmas osalemine tasuline (tasu sisse voib olla arvestatud ka kerge eine).
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Mida tehakse huviringides?
Paljudes koolides tegutsevad pdrast tunde huviringid. Lapsed saavad néiteks tegelda

koorilauluga, votta osa kunsti- vdi kasitooringidest, teha sporti, nditemangu vdi dppida keeli.
Koolis tegutsevate huviringide kohta leiab infot kas kooli kodulehelt vdi on abiks
klassijuhataja. Kui koolis huviringe ei ole, siis tuleb otsida lastele meelepérast tegevust
piirkondlikest huvikoolidest voi klubidest. Huviringides osalemine on enamasti tasuline, kuid

koolide juures tootab ka tasuta huviringe.

Koduste tlesannete tegemine
Laps ei dpi mitte ainult koolis, vaid ta peab iseseisvalt todtama ka kodus. Enamikus ainetes

antakse Opilastele Ulesandeid koduseks t6oks, mis tuleb jargmiseks tunniks dra teha.
Koduttoks jaetud tlesanded kirjutab 6pilane dpilaspaevikusse.

Koduttdde tegemine on mitmes mdttes vaga oluline. Laps peab meenutama tunnis 6pitut ning
proovima, kas ta on Opitust aru saanud. Mdnikord on vaja dpilasel koostada iseseisvaid
uurimistoid.

Vanematel tuleb hoolitseda selle eest, et lapsel oleks kodus oma vaikne Gppimiskoht, kus ta
saab valmistuda jargmise pdeva tundideks ning kus tal oleks piisavalt aega kodutddde
tegemiseks.

Kdigil dpilastel on kohustus teha koduseid Ulesandeid. Kui kodut6dd jadvad mingil pdhjusel
kokkulepitud ajaks tegemata, peab lapsevanem sellest kooli teatama Kirjalikult dpilaspaeviku
kaudu. Kui laps on koolist puudunud, saab koduulesannete kohta infot elektroonsest

stisteemist (e-koolist) vdi monelt klassikaaslaselt.

Kodu ja kooli suhtlus
Kodu ja kooli suhtlus on korraldatud mitme kanali kaudu. K&ige rohkem infot liigub arvuti

vahendusel elektronkirjade, elektroonse siisteemi (e-kooli) ja kooli kodulehe kaudu, sest
enamikus koolides on elektrooniline susteem, mis vGimaldab lapsevanemal lapse hinnete ja
edasijoudmisega ning koolis toimuvaga kursis olla. Teie lapse kontaktisikuks koolis on lapse
Klassijuhataja, kellega vdite ise ihendust votta ning kes votab ka teiega ihendust, kui on vaja
mond lapse kisimust arutada. Kirjalikke teated ja jooksvaid hindeid Kirjutatakse ka lapse

Opilaspéevikusse.

Klassijuhataja roll ja tilesanded
Klassijuhataja on kooli madratud inimene, kes tegeleb k&igi oma Klassi Opilasi késitlevate

kisimustega. Klassijuhataja tunneb oma klassi lapsi kooli 6petajatest kdige paremini. On védga
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hea, kui viite klassijuhataja kurssi teie last puudutava isikliku infoga (sh delikaatsed
perekondlikud kusimused, lapse tervisekisimused, usukusimused, vdimalikud materiaalsed
raskused jm). Olles informeeritud, saab klassijuhataja vdimalikke probleeme dra hoida ning
rasketes olukordades last aidata, kaasates selleks vajaduse korral kooli sotsiaalpedagoogi,
koolipsiihholoogi v6i mdne teise spetsialisti.

Teie otsene suhtlus kooliga k&ib lapse klassijuhataja kaudu. Tema on inimene, kellega
peaksite esmajarjekorras hendust votma, kui teil tekib kisimusi vdi kui on vaja lahendada
moni probleem. Vatke klassijuhatajaga Ghendust ka siis, kui lapsel on probleeme mone teise
Opetajaga. Kui suhtlus lapse klassijuhatajaga on mingil pdhjusel hdiritud, saab alati last
kasitlevates ~ klsimustes  pddrduda  kooli Oppealajuhataja  (sotsiaalpedagoogi,
koolipsiihholoogi) poole.

Klassijuhataja jélgib lapse koolis kaimist, hilinemist, riiete puhtust, kditumist, labisaamist
klassikaaslastega jm. Kui laps mingil pdhjusel kooli ei tule, siis on klassijuhataja see, kellele
tuleb teatada lapse puudumisest ning seda pdhjendada. Klassijuhataja kohtub
lapsevanematega individuaalselt (sh lapse arenguvestlustel) ning lastevanemate koosolekutel.
Muul ajal saab temaga Uihendust kokku lepitud infokanalite kaudu (telefon, meil vm). Kui teie
lapsel on mure voi tal ei l&he koolis hésti, kui tal on tervisehddad vdi valmistab teile miski
muu muret, votke kindlasti ise lapse klassijuhatajaga Ghendust. Mida kiiremini probleemile

jalile saab, seda kiiremini hakatakse seda lahendama.

Elektroonse péevikusisteemi kasutamine
Enamikus koolides on kasutusel elektroonne péevikususteem, kust lapsevanem saab infot

lapse edasijdudmise, jooksvate ja kokkuvdtvate hinnete ning koduste tdode kohta. Paljudes
koolides on kasutusel e-kooli stisteem.

Kdik dpetajad saavad lapsevanemaga suhelda elektroonse paevikuslsteemi kaudu, Kirjutades
teateid ja kommentaare lapse edasijoudmise kohta. Klassijuhataja annab internetiaadressi,
millele lapsevanem end registreerib ja seejarel oma salasdna vdi isikutunnistusega susteemi
sisse padseb. Kui arvutit ei ole, saab lapsevanem lapse hinnete jm kohta infot lapse
Opilaspéevikust. Kui lapsevanem arvutit kasutada ei saa, tuleb Kklassijuhatajat sellest

informeerida.

Kooli tldkoosolekud
Iga kool korraldab védhemalt korra aastas suure koosoleku, kuhu kutsutakse koik

lapsevanemad, et arutada kooli jaoks téhtsaid asju, néiteks tehakse kokkuvdte eelmisest

Oppeaastast (eksamite tulemused, mis dritused olid jmt). Uldkoosolekul kd&neldakse
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lapsevanematele suurtest muutustest koolielus ja tutvustatakse koolikorralduse dokumente.
Mbonikord kutsutakse koosolekule kdlalisi, kes ré&givad erinevatel teemadel (nt tervisest,

ealistest isedrasustest vOi turvalisusest).

Lastevanemate koosolekud
Véiksemad koosolekud, kuhu kutsutakse ainult tGhe klassi laste vanemad, on tavaliselt tks

kord Gppeveerandi jooksul, see tdhendab neli korda aastas. Lastevanemate koosolekul réagib
klassijuhataja selle klassi elust ning Uhiselt arutatakse paevakajalisi klsimusi, néiteks

klassiekskursioone vm. Mida véiksemad lapsed on, seda sagedamini peetakse koosolekuid.

Arenguvestlus
Arenguvestlus on vdike koosolek, millest vdtavad osa Opilane ning tema Uks vanem

(eestkostja) v6i mdlemad vanemad. Arenguvestluse valmistab ette ja peab klassijuhataja.
Madnes koolis nimetatakse seda ka perevestluseks.

Arenguvestlusel on kindel struktuur, kus vaadatakse lapse arengu erinevaid aspekte, sh
réagitakse lapse sopruskonnast, huvidest, edasistest plaanidest, koolis hakkamasaamisest ning
asjadest, mida saaks veel paremini teha. Enne arenguvestlust voib téita lapse ja tema arengu
kohta kisimustiku. Selle vajadusest teatab klassijuhataja varem. Tavaliselt on arenguvestlused

Uks kord dppeaastas ning nende aeg lepitakse enne kokku.

Kooli killastamine
Lapsevanemad tulevad kooli dpperuumidesse siis, kui neid kutsutakse (nt peole vdi mdnele

Klassitritusele, lastevanemate koosolekule, arenguvestlusele, mdne ainedpetaja VvOi
erispetsialisti jutule) v6i on selleks tungiv vajadus (nt mdni mure vai probleem). Niisama, et
lihtsalt vaadata, kuidas lapsel koolis laheb, pole soovitatav kooli tulla, sest see hairib teisi
lapsi. On koole, kus korraldatakse lastevanematele avatud uste péevi, et vanem saaks jalgida
oma last kogu koolipdeva ulatuses. Sellekohast infot saab kooli kodulehelt voi

klassijuhatajalt.

Kohanemine Eesti eluga
Kohanemine uue elukoha ja elukorraldusega nduab kogu perelt pingutusi. Uut infot ja asju,

mida tuleb korraldada, on véaga palju. Arge jaage oma (lesannetega (ksi. Pllidke leida
inimesi, kellele saate toetuda ning kellelt vajaduse korral abi paluda. Otsige ules oma
sugulased vOi kaasmaalased. Abi vdib saada ka thiskondlikest organisatsioonidest, kirikust,

sotsiaaltdotajalt voi naabritelt.
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Teie laps vajab kohanemiseks erilist toetust. Tavaliselt on nii, et paris alguses paistavad asjad
sujuvat, kdik on uus ja huvitav ning laps laheb meelsasti uute tegevustega kaasa. Mitte kdigil,
aga paljudel lastel tekib sisseelamisperioodi jarel tagasilangus — koéik tundub raske, tekib
igatsus kodumaa ning sinna jaanud sdprade ja sugulaste jarele.

Kdige tahtsam on, et oleksite oma lapse jaoks olemas. Laps on tulnud vdorasse keskkonda
ning tal pole piisavat keeleoskust, et kohe spru leida ja omi tugistruktuure rajada. Votke
aega, et lapsega rédakida, tundke huvi, kuidas tal koolis laheb, ning aidake, kui ilmneb
probleeme. Palju on abi sellest, kui leiate 0hiseid rodmu pakkuvaid tegevusi — kaige
jalutamas, tutvuge vaatamisvaarsustega, 6ppige koos eesti keelt, tehke sporti.

Koduigatsuse vastu aitab suhtlus maha jaanud kallite inimestega. Helistage ja kirjutage neile,
odavaid suhtlusv@imalusi pakub ka moodne tehnika (skype ja webcam).

Kohanemisperioodil on lapsele vaja tagada piisavalt puhkust. Tihti on abi sellestki, kui ta saab

parast kooli mdne tunni magada.

Veel olulist infot

Teadete edastamine koolimajas
Koolipaeva jooksul on vaja Opilastele edastada mitmesuguseid teateid. Kooliti on teadete

edastamise viisid erinevad. Mdnes koolis to6tab kooliraadio, kus raadiosdlmest vdi dpetajate
toast saab anda teateid, mida on kuulda koolimaja kdigis ruumides. Suuremates koolides on
elektroonilised infoekraanid, mille kaudu edastatakse Opilastele teateid. Enamasti on kooli
sissepadsu juures vOi Opetajate toa korval teadete tahvel, kuhu pannakse kooli kodukord,

tunniplaan, kuulutusi, teateid ja reklaame.

Turvalisus koolis
Turvalisust koolis tagavad kooli juhtkond ja 6petajad. Kui on vaja lapsed Kiiresti koolimajast

valja viia, siis on tavaliselt kokku lepitud mingi mérguannete sisteem: kas antakse marku
koolikellaga voi tuleb teade kooliraadio kaudu. Kisige lapse klassijuhatajalt, kuidas on
korraldatud evakueerimine. Koolis on vahemalt (ks kord Oppeaasta jooksul lastele
evakuatsioonidppus.

Kooli territooriumil ei tohi suitsetada, tarbida alkoholi ega narkootilisi aineid. See reegel kaib
kdigi inimeste kohta, k.a Opilased, kooli tootajad, lapsevanemad ja kilalised.
Korrarikkujatega tegeleb kas kooli sotsiaalpedagoog, kooli juhtkond, kooli turvattotaja voi

politsei esindaja.
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Madnikord voib koolis ette tulla laste omavahelisi konflikte ja kiusamist. Kiusamine voib olla
nii fuusiline kui ka vaimne. Oelge lapsele, et kiusata ei tohi ja sellest tuleks kohe raakida
monele téiskasvanule. Kui kahtlustate, et teie laps on langenud kiusamise ohvriks, teatage
sellest viivitamata lapse klassijuhatajale. Kiusamisest teatamine ei ole kaebamine.

Lemmikloomi ei tohi kooli tuua. Monikord on koolis dritused, kuhu kokkuleppel

klassijuhatajaga vOib kaasa tuua vaiksemaid koduloomi.

Turvakaamerad
Suuremates koolides on koridorides ja ka osas klassides turvakaamerad, mis filmivad koolis

toimuvat. Kooli juhtkonnal on Gigus turvakaamera salvestisi vaadata.

Fotografeerimine
Eesti koolides on traditsioon, et dppeaasta jooksul tehakse igast klassist thine klassipilt.

Tavaliselt panevad dpilased pildistamispédeval selga veidi pidulikumad riided. Klassijuhataja
teatab fotografeerimise aja. Selleks kutsutakse kooli professionaalne fotograaf, kes satib
lapsed koos Opetajaga pildile. Valmis klassipildid tuuakse kooli mdne pédeva jooksul ning
Opilased saavad neid soovi korral endale malestuseks osta.

Madnes koolis pannakse kodulehele fotosid kooli Uritustest. Informeerige klassijuhatajat, kui te

ei soovi, et kooli kodulehel oleks fotosid, kus on peal teie laps.

Eesti kultuuri ning Eesti ajalooga seonduvad piihad ja tdhtp&evad
- september on teadmistepéev. 1. september on ametlik kooli alguse péev, mil koolides

peetakse kooliaasta alustamisega seotud aktused. Mdnes koolis algab kooliaasta alati
1. septembril, ka siis, kui see on puhkepaev.

- Oktoobris on Opetajate paev. Sel paeval korraldatakse koolides mitmesuguseid
uritusi, néiteks annavad vanemate klasside Opilased noorematele Opetajate asemel
tunde, toimuvad Opilaste ja Opetajate vOistlused vm toredad ettevotmised.

- Novembri teine puhapéev on isadepéev. Siis peetakse meeles isasid ja vanaisasid.
Sageli valmistavad lapsed koolis kaarte ja kingitusi oma isale vdi vanaisale, ménikord
korraldatakse isadele ning vanaisadele dritusi.

- 10. november on mardipéev. Mardip&ev on rahvalik piiha, mil koolides korraldatakse
monikord rahvatraditsioone tutvustavaid Uritusi.

- 25. november on kadripdev. See on rahvalik piiha, koolides korraldatakse monikord
rahvatraditsioone tutvustavaid Uritusi.

Jouluvaheaega langevad jargmised piihad:
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- 24. detsember on joululaupéev ning 25. ja 26. detsember on joulude esimene ja teine
piha;

- 31. detsembril téhistatakse vana aasta I6ppemist ja uue algust;

- Jaanuar on uue aasta esimene péaev ning puhkepaev.

Advendiaeg. Enne joulupuhi on koolides joulupeod, kus lapsed esitavad ndidendeid ja
laulavad joululaule. Paljudes koolides on traditsioon, et joulupeol jagatakse kingitusi.
Kingituse kattesaamiseks palub jduluvana monikord lastel salmi lugeda, tantsida voi laulda.
Legendi jargi liiguvad advendiajal ringi pakapikud, kes piiluvad akendest sisse ja vaatavad,
kuidas lapsed kéituvad. Eriti vaiksemad lapsed usuvad, et kui nad on tublid, siis toob
pakapikk neile midagi head. Advendiajal ongi paljudes Eesti peredes kombeks panna
aknalauale suss, kuhu pékapikk 66sel vaikseid kingitusi (nt maiustusi v8i manguasju) poetab.
Pakapikud toovad kingitusi advendi esimesest piihast kuni jdululaupédevani. Kui te soovite, et
teie laps saaks pakapikuteemadel lasteaias vBi koolis kaasa radkida, siis hankige suss ja
pisikesi maiustusi, millega oma last rddmustada. Sageli kaiakse kooli voi klassiga Uhiselt
kirikukontserdil. Kui kristlusest erineva usutunnistusega lapsevanem ei soovi, et ta laps
kirikukontserdile laheks, peab ta teavitama sellest klassjuhatajat.

- Vastlapdev on liikuv piha. Vastlapdeval korraldatakse koolides sageli talviseid
spordipdevi, kus lapsed saavad kelgutada ja suusatada. Vastlapdeval on kombeks
kelgutada, suitia hernesuppi ning vastlakukleid.

- 24, veebruar on iseseisvuspdev ja Eesti Vabariigi aastapdev. Vabariigi aastapéev on
kdige olulisem riiklik plha Eestis. Selle pdeva hommikul heisatakse paikesetbusu ajal
pidulikult sinimustvalge riigilipp, toimub sBjavéeparaad ning austatakse sddades
langenud sddureid. Koolist on Opilastel vaba pdev. Enne seda tahistatakse
iseseisvuspéeva koolides, kus tavaliselt toimuvad pidulikud aktused, kuhu lapsed
ldhevad pidulike riietega. Heisatakse Eesti lipp ja lauldakse Eesti himni.

- Lihavéttepuhad on liikuvad piihad. Opilastel on koolist vaba ainult suur reede.
Lihavdttepuhade teine piha (esmaspaev) on koolipéev.

- 14, marts on emakeelepéev. Esimese eestikeelse luuletaja Kristjan Jaak Petersoni
slinniaastapaeva tahistatakse Eestis emakeelepdevana. Sageli on koolis eesti keelega
seotud Uritusi, naiteks aktus, kus loetakse luuletusi, korraldatakse viktoriine vm.

- 1. aprill on naljapéev. Sel péeval voib Uksteise kulul heatahtlikku nalja teha ehk
Uksteist natuke ninapidi vedada. Mdnikord korraldatakse koolides I6busaid voistlusi

vOi muid Uritusi.

33



- 1. mai on kevadpuha. Kevadpiiha on tdérahva ja dppurite piha. Siis on koolist vaba
paev.

- Maikuu teisel puhapaeval on emadepdaev. Siis peetakse meeles emasid ja vanaemasid.
Sageli valmistavad lapsed koolis kaarte ja kingitusi oma emale vdi vanaemale,
mdnikord korraldatakse emadele ja vanaemadele kontsert vdi muu Uritus.

Sunnip&devade tahistamine. Eestis tahistavad nii lapsed kui ka tdiskasvanud oma slinnipaevi.
Lapsele, kellel on sunnipéev, soovitakse koolis 6nne, sageli lauldakse talle koos klassiga moni
stinnipéevalaul, ménikord saab ta vaikese kingituse. Veel on kombeks, et sinnipéevalaps toob
klassikaaslastele mingeid maiustusi (nt komme), mida pérast 6nnesoovimist koos stitiakse.

Teiste usu- ja kultuuririhmade tahtpaevad. lgal perel on digus t&histada oma kultuuri
tahtpéevi. Kui tahistatav piha langeb koolipdevale, siis votke Ghendust lapse klassijuhatajaga

ja paluge lapsele selleks paevaks koolist vaba paeva.
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Olulised numbrid ja aadressid
Minu lapse klassijuhataja

Ametiasutuste veebilehekdlgi
Haridus- ja Teadusministeerium: www.hm.ee

Kodakondsus- ja migratsiooniosakond: www.politsei.ee

Eesti Haigekassa: www.haigekassa.ee

Eestikeelseid uudiste portaale;
Eesti Péevaleht: www.epl.ee

Postimees: www.postimees.ee

Eesti Televisioon ja Eesti Raadio: www.err.ee
Netilehekulgi lastele

www.lastekas.ee — eestikeelseid ménge ja videoid lastele

www.meieoma.ee — Eesti Rahvusringh&élingu kodulehekdlg lastele
Veel kasulikku infot

Abiks Eesti kodakondsuse taotlejale
eesti keeles: http://dig ar.nlib.ee /otsing/av aleht?pid= nlib-digar :50722

inglise keeles: http://dig ar.nlib.ee /otsing/av aleht?pid= nlib-digar :50734



http://www.hm.ee/
http://www.politsei.ee/
http://www.haigekassa.ee/
http://www.epl.ee/
http://www.postimees.ee/
http://www.err.ee/
http://www.lastekas.ee/
http://www.meieoma.ee/
http://digar.nlib.ee/otsing/avaleht?pid=nlib-digar:50722
http://digar.nlib.ee/otsing/avaleht?pid=nlib-digar:50734

Kasulikke s6nu ja véaljendeid eesti keeles

Tere!

Tere hommikust!
Tere péevast!
Palun vabandust, et ma
tundi hilinesin.
Tere dhtust!
Head aega!
Né&gemist!
Aitah!

Palun!

Palun teie abi.
Mis kell?

Mis péeval?
Mis su nimi on?
Minu nimi on ...
telefoninumber
uks

kaks

kolm

neli

viis

kuus

seitse

kaheksa

uheksa

kiimme

Uksteist

kaksteist
esmaspaev
teisipaev
kolmapéev
neljapéev
reede

laupéev

klass

eesti keel
inglise keel
saksa keel
vene keel
matemaatika
loodusGpetus
inimesedpetus
muusika
kunstidpetus
kasitoo
kodundus
t60- ja tehnoloogiabpetus
kehaline kasvatus
kirjandus
geograafia
bioloogia
keemia
fuusika

ajalugu

uhiskonnadpetus
arvutidpetus
usundidpetus
vahetund
s0ogivahetund
klassijuhataja
(aine)dpetaja
sOookla

kohvik

puhvet
garderoob/réivistu
tualettruumid
dusiruum

ujula

kilmapuha
koolivaheaeg
jareleaitamistund/konsulta
tsioonitund
arenguvestlus/perevestlus
koosolek
kdneravitund
parandusdppetund
logopeed
sotsiaalpedagoog
vahetusjalatsid

I6imumisplaan
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