Koolilduna

Tallinna Y aike-Oismée keskkoo-
li Gpilased soid eelmisel kolma-
paeval Idunaks sealihajuurvilja-
ga. Tépselt sama toit ootas tol
paeval sddjaid ka Mustamae
Gumnaasiumis. Eesti Péaevaleht
kais koolitoitu maitsmas toiduai-
nete asjatundja Tiiu Liebertiga.

Viike-Oismae kooli poisid tdnavad
Opetajat kiiresti hea isu soovide eest
ja haaravad januselt kuuma tee jarele.

"Kahjuksjatsid kdik lapsed kaed pe-
semata,” mérgib Tallinna Tehnikaili-
kooli toiduainete instituudi dotsent Tiiu
Liebert kuivadele kraanikaussidele
osutades. ”"Meie ei vea kedagi kbrvu-
pidi kési pesema, tavaliselt teevad lap-
sed seda vabatahtlikult,” selgitab koo-
li direktori asetiitja Rein Ulevirava.

Teise klassi poisid Mérten Liivik,
Madis Ménnikja Andre Mitronov s66-
vad oma taldrikud tihjaks. "S66ma
peab selleks, et mélu oleks hea,” pdh-
jendab Andre. "Seepdrast vdiks koo-
lisooklas ka tatraputru pakkuda,” lisab
Madis. Koolitoitudest meeldib pois-
tele kdige enam piimasupp.

”Ma s66n kull hommikul kodus kor-
ralikult, kuid pérast duetunde laheb kdht
nii tihjaks, et koolildunastjaab vaheks,”
raégib Andre. "Madrten soob alati koik
ara, mina monda toitu ei taha.”

Piimaklaas ja
salatitaldrik puudu

"Vdga hea, pehme taine liha,” ttleb
Tiiu Liebert koolieinet maitstes. "Ma-
gustoit vbiks muidugi ka olla, aga se-
da pakutakse koolides tavaliselt supi-
péevadel - muidu ei tule sddgirahaga
vdlja,” arutleb ta.

Direktori asetiitja Rein Ulevérava
kinnitab, et kdik dpilased, kel jaab kdht
tihjaks, vbivad lisa kiisida. Suuremad
poisid kasutavad seda v@imalust Usna
sageli. Nii monelgi lapsel on kodust
kaasa pandud oma vdileib ja mahla-
pakk.

Soogivahetundi jaab kooki meenu-
tama pooleldi tais jadtme&mber. Péris
tervet taldrikutait toitu siiski keegi ara
ei viska. Kokk Maria BarSuki sénul
on laste toitumisharjumused véaga eri-
nevad. Nooremad Gpilased on tubli-
mad s66jad, suuremad valivad rohkem.

"Koolis on lle 700 lapse, aga koo-
lieinet s66b 300 ringis. Nuld, kui s66-
gi eest tuleb maksta 10 krooni péevas,
on sodjaid veelgi vdhemaks jaanud,”
on kokatadi tdhele pannud.

Maria Bar3Suk on Koolitoitlustusest
toodud s66gikraamiga igati rahul. Lie-
berti hinnangul vGiks aga Opilaste toi-

Viike-Oismae kooli algklassilastel oli sédma asumisega kiire taga.

dulaual ka piim c A. "Neile pakutak-
se vahel kull jdgi  , kuigi see on ju
piimast mitu kord i kallim. Laste luud
jaavad piimavaegusest horedaks,” Ut-
leb ta. Tema sdnul vdiks Eesti 6ppust
vBtta Euroopa Liidu maadest, kus riik
piimaklaasile koolitoidu kdrval peale
maksab.

Lieberti hinnangul viks Gpilastele
ka sagedamini salateid pakkuda. "Koo-
li nddalamendiiis on eraldi porgandi-
kapsa-ja tomatisalat, kuid v&iks roh-
kem vaeva néha, et pakkuda mitme-
kesisemaid ja huvitavamaid segasala-
teid,” soovitab ta.

Vaike-Oismae kooli kddgi sisustus
parineb ammustest aegadest. Ainsa-
teks moodsateks vahenditeks on suu-
red plastpudelid, millest saab toidu-
portsjonidele jaokaupa sinepit ja ket-
Supit pigistada.

"Koolide kdogivarustus on enamas-
ti n6ukogudeaegne, sest uue ostr
ei jatku raha,” tdeb Liebert. bar
tOstab taesile seda, et koolisookla 6hk-
kond on muutunud. Lapsed istuvad

vaiksema seltskonnaga Ummarguste
laudade taga, millel linikud ja lilled
peal. Ka koledad alumiiniumnéud on
kadunud.

Rein Ulevérava sénul on alumii-
niumndud kall valja vahetatud, kuid
uute, korralike sddgiriistade pidami-
ne on Kallis. "Lapsed viskavad s66gi-
jaagid kogemata koos kahvlitega sol-
gitiinni, aga tks uus kahvel maksab Ule
kiimne krooni,” kurdab ta.

Puhvet meelitab
moosipirukatega

Samal péeval sddvad sealihajajuur-
vilja ka Tallinna Mustaméde Glimnaa-
siumi lapsed, sest stdgikraam tuuak-
se neile samast firmast.

Toit on laual suurtes kaussides, kust
igaliks saab meeleparase portsu tosta.
Kokk Aino Reinapi sénul saavad suu-
' na sOogiisuga Gpilased narvemate
arvel endale toi : veel juurdegi vot-
ta. "Nii on vdhem raiskamist - puu-
dujate toit ei lahe solgittuinni. Ka sala-

tit saab igatks vatta nii palju, kui soo-
vib,” kiidab Liebert. "Ara on visatud
paar portsu,” osutab kokk solgiamb-
ri pdhja. Tema sdnul sédvad lapsed
kdige isukamalt pihve, viinereid ja ka-
nakoibi.

Sodgivahetunni alul tekib Musta-
mée koolis ka puhvetijarjekord. Tud-
rukud ostavad sealt suhkruga ulepuis-
tatud moosipirukaid ja Sokolaadi.

"Loomulikult ei kutsu meie puhve-
tipidaja kedagi koolitoidu asemel saia-
kesi ostma,” Utleb sekretar Talvi
Hansson. "Puhvetist muretsetakse
enamasti midagi magusat soojale 16u-
nasddgile lisaks. Muidugi on ka neid,
kelle arvates on soo0klatoit (ks
plauss.” Sekretéri sdnul on vaga olu-
line, et ka Opetajad sd0ksid Opilaste-
ga koos koolieinet. Praegu kdivad
Mustamde Glimnaasiumi sodklas ei-
nestamas ka need dpetajad, kes varem
oma kabinetis vdileiba néaksisid.
Voorkeeledpetajad Tiina Metsamaa
ja Eha Kiisel on eriti vaimustatud koo-
lisookla suppidest.

Ja

Jatab kohu tuhjaks

rauno volmar

Koolieine
Esmaspaev: pihv, riis, leib, vérske
kapsa salat, tee
Teisipdev: kartuli—frikadellisupp,
leib, sai, kohupiim keedisega
Kolmapéev: bofstroogonov, plree,
leib, vérske kurk, morss
Neljapéev: kodupraad, leib, mahl
Reede: kalapulgad, kaste, kartul,
leib, porgandisalat, jogurt

Tiina Metsamaa sonul sédvad koo-
litoitu peamiselt vaesemate perede lap-
sed. Rikkamad eelistavad puhvetist
saiakesi osta. "Kumme krooni I6una
eest on paljudele suur raha, eriti kui pe-
rest kaib koolis mitu last,” teab Gpeta-

Opetajad tédevad, et kiimne krooni
eest pole v@imalik killuslikku einet
valmistada, kuid rohkem ei suudaks
vanemad igapdevase koolitoidu eest
maksta.
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