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%obngimm er: Warme zuriidhaltende Sarbtone in Wand und Teppich
und fhlichte Form der Ncbel fhaffen vornehmen Wohnraum.




Wobhnzimmer eineg Cinfamilienbaufes : Wand tréfig blaw.
Japete ohne Mufterung, Decte helles blau. Mobel hell Ciche. Biicherregal
am Kopfende der Rubhebanf,
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Kollaseks muutunud valgest villasest 16n-
gast kootud asjade valgeks tegemine.

Muretsesin umbes sellise kasti, nagu n#dha pil-
dil, kleepisin ta viljastpoolt kahekordse ajalehe-
paberiga iile, et ta
suitsu 14bi ei laseks,
fombasin umbes
kolmandiku  kasti
korgusele vana kala-
vorgu tiikki  (voib
tarvitada ka marlet)
ja 158in selle papp-
naeltega kasti kiilge
kdvasti kinni. Kol-
laseks  muutunud
esemed pesensoojas
vihmavees ja seebi-
vahus, loputan soo-
jas pehmes vees ja
laotan nad maérjalt
ithekordselt = kasti
vorgule. Selle jdrele
panen kaussi tuliseid siisi ja siitele vddvlipulgad ning
asetan kausi kastipdhjale, vorgu alla. Et suits vilja
ei paiseks, -sulen (paberiga iile kleebitud) kastikaane.
K&iki pragusid ei tarvitse kinni toppida, sest kui dhku
sugugi tule juurde ei pédse, kustub see. DPaari
tunni pédrast avan kasti, keeran vadveldatavatel ese-
metel teise kiilje, siilitan uuesti vddvli ja lasen veel
mone tunni seista. Peab aga jilgima, et vidvel
tdesti poleks ja palju suitsu annaks, muidu ei oleks
suitsutamisel mingit m&ju.
Paidle vidveldamist sinetan esemed kergelt ja
kuivatan lahtises Shus, et v&idvli 16hn kaoks.

 JALUPEREN AINE*

Korv toidu soe hoidmiseks — ,keedukorv®.
Hilda Ottenson.

.Keedukorv"” viljastpoolt.

Talvisel kiilmal ajal peavad nii paljud inimesed
olema péevad otsa kodunt &ra, kas voorides v&i metsa-
tdédel. Seepérast oleks had, kui ka lihikese talvepieva
jooksul saadaks metsas vdi mujal sooja toiduga keha
kinnitada. Kuuma toidu kaasavdtmist ja seda veel nelja-
viie tunni pérast soojalt siilia vdimaldab nn. toidu
soehoidmise ehk keedukorv. Selleks vétame
kas laastudest, vineerist v6i vitstest punutud ja kaanega
varustatud korvi (suurus umbes 45X 25 sentimeetrit). Korvi

pohja, kiiljed ja kaane polsterdame seest 6—8 sentimeetri
paksuselt. Selleks kasutame kas mets- vdi luhtheina,
ajalehepaberit, puuvilla v6i muud materjali, mille katame
(linase voi takuse) riidega; riide kinnitame néela ja
I6nga abil korvi kiilge. Parem on korvi vooderdamist
toimetada nii, et osa riiet 6mmeldakse algul korvi kiilge
kinni, topitakse siis heinad, puuvill véi paber korvi ja
riide vahele ja riie dmmeldakse 16plikult kinni nr. 2.
Korvi keskele jaab ruum kuuma toidundu jaoks. Saira-
selt vooderdatud vdi polsterdatud korvi kiiljed, kaas
ja pohi ei lase soojust toidundu juurest eemalduda ning
takistavad véljastpoolt kiilma padsmist toidu juure, ja
toit seisab niisuguses korvis mitu tundi kuum.

Kuuma toidu kaasaandmine ,keedukorviga” siinnib
jdrgmiselt: taiesti kuum toit tdstetakse kuuma nduga
(viimaseks on sobivaim kaanega varustatud keedundu;
on parem, kui toit selles enne korvi panemist paar mi-
nutit keeb) 3—4-kordsele paberile (seesmine paber olgu
tingimata puhas, kuna valised voivad olla ka ajalehepa-
berid). Paber méhitakse keedundu tmber, nr. 3, ndu
paigutatakse korvi nr. 4 ning korv suletakse kaanega.

(Jarg lk. 44)

3. Keedundu keeva toiduga ja pudel 2. .Keedukorv'" seestpoolt. 4. Paberisse maé&hitud kuu-

keeva joogiga méhitakse paberisse.

mad toidundud ,keedu-
korvis".




Ulal: Mugav nurk elutoast. Kerge polstermbibel on kae-
tud jémedatoimse iihevérvilise riidega. Kergel neli-
nurksel laual on katteks klaasplaat.

All pahemal: Négus téélaud daamile véi koolispilasele.

All paremal: Moodne madal lillelaud. Terastorudest
jalgadel on vdrviliseks lakeeritud, iilespéérduvate otsa-
dega puuplaat.
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Puhas

pesu vaikese aja-

ja seebikuluga.

Kuueliikmelise perekonna pesu pesemiseks
ja korrashoiuks kulub iihes kuus iimmarguselt
1 nddal maanaise t66joudu ehk aastas 3 kuud!

Maanaine, palju t66joudu ja vaeva
nduavad need 3 kuud pesupesemist
aastas?

Selle iile on pd&hjust jirele motelda. Selle
kiisimuse parem korraldus on praegu t60jou

vesi vooliku voi lilkuva puurenni abil soovitud
kohta, siis ei ole sul vaja seda kanda ambri-
kaupa pikema v&i liihema vahemaa taha. Sama
tahtis on ka mustavee drajuhtimise korraldamine.

Paiguta kdik tdoabindud diges
t60 jarjekorras.

Ukskoik kus sa pesed, kas koogis, karja-
koo0gis, saunas voi viljas, igalpool hoiad sa kokku

Kulurutamine vasitab — nii on see kergem!

vahesuse tottu eriti tahtis. Sellega hoiad sa
kokku todaega ja t60joudu ning kaitsed oma
tervist.

See algab juba musta pesu alal-
hoiuga.

Juba alalhoiu juures eraldada iiksteisest:

1) valge pesu, mis keetmist kannatab,

2) kirju pesu, mis keetmist ei kannata.

Samuti dra hoia iiheskoos védga maiardunud
ja vihem maardunud pesu. Ara pane kunagi
musta pesu niiskelt seisma. Pesuhoiuks vajad
sa korve, lattidest kaste voi héoredaid kotte, mida
hoiad kuivas, kiilmas ja Ghurikkas ruumis. Ara
hoia musta pesu iile ithe kuu.

Vesi jookseb ise — seeparast ei
ole sul vaja seda kanda.

Kdige suuremaks holbustuseks pesupesemisel
on kerge ja kiillaldane vee kattesaadavus. Juhi

jalavaeva, t66joudu ja aega, kui sa pesemiseks
tarvilikud t66abindud paigutad diges t60 jérje-
korras. Sa vildid sellega asjata edasi-tagasi
kaimist. Ratastel alused, korvide ja vannide
jaoks aitavad &dra hoida ilmaaegset raskuste kand-
mist. Hoolitse pesupali dige kdrguse eest, ase-
tades tarbekorral jalgade alla puuklotsid vdi
lihendades pesupali jalgu. Sa visid siis palju
vahem.

Niihisti valge- kui kirjupesule
vajad sa pehmet vett kiillaldasel
hulgal.

Pehme vesi leotab kdige paremini mustust
lahti ja vdhendab seet6ttu {ou- ja ajakulu, saas-
tab seepi ja riiet. Vihmavesi on juba loomu-
poolest pehme, kuna kdva kaevuvett tuleb enne
pesemist pehmendada. Pehmendamiseks tarvi-
tame tuhalehelist (1 pange vee kohta !/,—1 Kkl




ehelist).” Pehmenda ‘vétt ‘Gig€aegselt:--Pehmen-
dusaine avaldabggméju alles /s tunni pérast, mis-
parast on moéttetu seda vett ennem kasutada.

Haisti leotatud on pooleldi pestud.

Leovett peab olema kiillaldaselt, nii et pesu
veega taiesti kaetud oleks. Leige vesi (kuni 40° C)
leotab koige kergemini mustust lahti. Kaisita
pesu pesemisel eraldi vastavalt pesuliikidele
(koogiratikud, ihupesu jne.). Lase valget pesu
viahemalt 12—24—48 tundi liguneda. Pikema-
ajalise leotamise juures kindlasti leovett vahe-
tada ja voimaluse korral kompressoriga labi
tampida. Leoveest véljaloputada. Enne keet-
mist seebiga labi pesta. Seepi on véimalik
keeta ka ilma seebikivita (vaata 1942. a. ,,Pé6llu-
majandus“ nr. 5). Varvikindlat kirjupesu leo-
tada lilhemat aega.

Ka keetmiseks vajad sa pehmet
vett.

Kdva vesi raskendab mustuse lagunemist ja
ei lase puhastusainetel paidseda mdojule. Mbotle
seeparast Oigeaegsele keeduvee pehmendami-
sele. Pesu keema panna kiilma veega, muste-
mad kohad sisse méaédrida seebiga. Ei ole méotet
pesu keeta kauem kui 15 min., kuna see lithendab
pesu iga ja raiskab ilmaaegu t00aega. Samuti
ei ole kahekordne keetmine mitte iiksi asjatu,
vaid ka pesule kahjulik.

Liigutades pesu keetmise ajal
laguneb mustus kergemini.

Pesukatlas segatakse pesu aeg-ajalt puums-
laga v6i tambitakse kompressoriga. Parast keet-
mist on siis ainult vaja iiksikuid esemeid p&hja-
likult 1abi vaadata ja mustad kohad kitevahel
puhtaks hooruda.

Ja jalle on sul vaja pehmet vett.

Loputamine on kerge, kui esimeseks loputa-
miseks votta palavat, pehmet vett. Matle dige-
aegselt vee pehmendamisele ja soojendamisele.
Loputa pesu, kuni loputusvesi on selge. Pesuga
vaanamisel olla ettevaatlik.

Kuivata pesu hoolikalt.

Kuivata pesu véimalikult véljas virske Shu
ja tuule kées. Riputa pesu vilja hommikul,
kui pidike veel mitte kuum ei ole, kuna kesk-
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padevane kuum paike ei ole hea mérjale pesule.
Pane nodrile hoolikalt, nii et esemed ei veni
vélja nurkadest. Tarvita pesukuivatamisel klamb-
reid. Silu paelad ja servad marjait siledaks,
kuna kuivalt on seda teha palju raskem. Pane
pesu noorile eriliikide jarele ja aseta nad nii
ka korvi. Sellega hdlbustad sa t66d pesu kok-
kupanekul, rullimisel ja triikimisel. Katkine
pesu pane kohe korvale parandamiseks.

Pesunédr vietakse pirast tarvi-
tamist kohe maha.

Viljas seistes no6r muutub rabedaks ja tol-
mub, mistéttu ta jargmisel pesukuivatamisel
méadrib pesu. Pesun66r ja klambrid tulevad
hoida kindlas kotis.

Pesu rullimine on kergem kui
triikimine.

Korralikul rullimisel muutub ménede esemete
juures triikimine iileliigseks. Enne rullimist
pesu korralikult niisutada, venitada ja kokku
panna. Rullimist mittevajav Shem pesu enne
triikimist ka niisutada ja kokku panna, kuid
kiillalt aegsasti, nii et ta jouaks enne triikimist
labi niiskuda. Niisuta ainult niipalju pesu, kui
sa suudad korraga triikida.

Kes istudes triigib, hoiab kokku
oma joudu.

Eelduseks on siinjuures, et nii laud kui ka
iste peavad olema sobiva kdrgusega. Pesu aset-
segu triikimisel kde ulatuses, samuti laud val-
mistriigitud pesu &rapanekuks.

Kappi pandav pesu olgu kuiv.

Enne kappi panemist lase rullitud pesu kui-
vada ja triigitud pesu jahtuda. Pane kappi ai-
nult korras ja kuiv pesu.

Parast pesuseakordapesuruum.

Pesuabindude puhastamine on kerge sooja
vee ja lehelisega, nii kaua kui mustus ei ole
kinni kuivanud. Pesupalid, vannid ja panged
keeratakse parast puhastamist kummuli. Kaik
tookaigus kokkukuuluvad t66abindud hoitagu
alal iiheskoos (pesuné6ér koos klambritega,
triikkraud triiklauaga jne.).

Pesu ndnda pestes saame puhta
pesu kerge vaeva ja vihese seebiga.

Kodumajandusamet.

GIKA
ARHIIVMUUSEUM
FOND K4Z2364

A sEdu® trttkk Tallinn, Vene 16, 1942, Tellim. nr. 817,
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