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Kollaseks muutunud valgest villasest lõn-
gast kootud asjade valgeks tegemine.
Muretsesin umbes sellise kasti, nagu näha pil-

dil, kleepisin ta väljastpoolt kahekordse ajalehe-
paberiga üle, et ta
suitsu läbi ei laseks,
fõmbasin umbes
kolmandiku—kasti
kõrgusele vana kala-
võrsu tüki (võib
tarvitada ka marlet)
ja lõin selle papp-
naeltega kasti külge
kõvasti kinni. Kol-
laseks muutunud
esemed pesen soojas
vihmavees ja seebi-
vahus, loputan soo"
jas pehmes vees ja
laotan nad märjalt
ühekordselt.kasti
võrgule. Selle järele

panen kaussi tuliseid süsi ja sütele väävlipulgad ning
asetan kausi kastipõhjale, võrgu alla. Et suits välja
ei pääseks, -sulen (paberiga üle kleebitud) kastikaane.
Kõiki pragusid ei tarvitse kinni toppida, sest kui õhku
sugugi tule juurde ei pääse, kustub see. Paari
tunni pärast avan kasti, keeran vääveldatavatel ese-
metel teise külje, süütan uuesti väävli ja lasen veel
mõne tunni seista. Peab asa jälgima, et väävel
tõesti põleks ja palju suitsu annaks, muidu ei oleks
suitsutamisel mingit mõju.

Pääle vääveldamist sinetan esemed kergelt ja
kuivatan lahtises õhus, et väävli lõhn kaoks.

» LALUPERENAINE“

Korv toidu soe hoidmiseks — ,,keedukorv“.
Hilda Ottenson.

1. ,Keedukorv” väljastpoolt.

Talvisel külmal ajal peavad nii paljud inimesed
olema päevad otsa kodunt ära, kas voorides või metsa-
töödel. Seepärast oleks hää, kui ka lühikese talvepäeva
jooksul saadaks metsas või mujal sooja toiduga keha
kinnitada. Kuuma toidu kaasavõtmist ja seda veel nelja-
viie tunni pärast soojalt süüa võimaldab nn. toidusoehoidmise ehk keedukorv. Selleks võtame
kas laastudest, vineerist või vitstest punutud ja kaanega
varustatud korvi (suurus umbes 45X25 sentimeetrit). Korvi

põhja, küljed ja kaane polsterdame seest 6—8 sentimeetri
paksuselt.=Selleks kasutame kas mets- või luhtheina,
ajalehepaberit, puuvilla või muud materjali, mille katame
(linase või takuse) riidega; riide kinnitame nõela ja
lõnga abil korvi külge. Parem on korvi vooderdamist
toimetada nii, et osa riiet õmmeldakse algul korvi külge
kinni, topitakse siis heinad, puuvill või paber korvi ja
riide vahele ja riie õmmeldakse lõplikult kinni nr. 2.
Korvi keskele jääb ruum kuuma toidunõu jaoks. Säära-
selt vooderdatud või polsterdatud korvi küljed, kaas
ja põhi ei lase soojust toidunõu juurest eemalduda ning
takistavad väljastpoolt külma pääsmist toidu juure, ja
toit seisab niisuguses korvis mitu tundi kuum.

Kuuma toidu kaasaandmine ,,keedukorviga" sünnib
järgmiselt: täiesti kuum toit tõstetakse kuuma nõuga
(viimaseks on sobivaim kaanega varustatud keedunõu;
on parem, kui toit selles enne korvi panemist paar mi-
nutit keeb) 3—4-kordsele paberile (seesmine paber olgu
tingimata puhas, kuna välised võivad olla ka ajalehepa-
berid). Paber mähitakse keedunõu ümber, nr. 3, nõu
paigutatakse korvi nr. 4 ning korv suletakse kaanega.

(Järg Ik. 44.)

3. Keedunõu keeva toiduga ja pudel 2. ,Keedukorv” seestpoolt. 4. Paberisse mähitud kuu-keeva joogiga mähitakse paberisse. mad toidunõud ,,keedu-
korvis”.s ve



Ülal: Mugav nurk elutoast. Kerge polstermööbel on kae-
tud jämedatoimse ühevärvilise riidega. Kergel neli-
nurksel laual on katteks klaasplaat.

All pahemal: Nägus töölaud daamile või kooliõpilasele.
All paremal: Moodne madal lillelaud. Terastorudest

jalgadel on värviliseks lakeeritud, ülespöörduvate otsa:
dega puuplaat.



CLLAX ODO te JOODI .
“aNNWdd

NNJV







Puhas pesu väikese aja-
ja seebikuluga.

Kuueliikmelise perekonna pesu pesemiseks
ja korrashoiuks kulub ühes kuus ümmarguselt
1 nädal maanaise tööjõudu ehk aastas 3 kuud!

Maanaine, palju tööjõudu ja vaeva
nõuavad need 3 kuud pesupesemist
aastas?

Selle üle on põhjust järele mõtelda. Selle
küsimuse parem korraldus on praegu tööjõu

vesi vooliku või liikuva puurenni abil soovitud
kohta, siis ei ole sul vaja seda kanda ämbri-
kaupa pikema või lühema vahemaa taha. Sama
tähtis on ka mustavee ärajuhtimise korraldamine.

Paiguta kõik tööabinõud õiges
töö järjekorras.

Ukskõik kus sa pesed, kas köögis, karja-
köögis, saunas või väljas, igalpool hoiad sa kokku

Küürutamine väsitab — nii on see kergem!
vähesuse tõttu eriti tähtis. Sellega hoiad sa
kokku tööaega ja tööjõudu ning kaitsed oma
tervist.

See algab juba musta pesu alal=-
hoiuga.

Juba alalhoiu juures eraldada üksteisest:
1) valge pesu, mis keetmist kannatab,
2) kirju pesu, mis keetmist ei kannata.
Samuti ära hoia üheskoos väga määrdunud

ja vähem määrdunud pesu. Ära pane kunagi
musta pesu niiskelt seisma. Pesuhoiuks vajad
sa korve, lattidest kaste või hõredaid kotte, mida
hoiad kuivas, külmas ja õhurikkas ruumis. Ära
hoia musta pesu üle ühe kuu.

Vesi jookseb ise — seepärast ei
ole sul vaja seda kanda.

Kõige suuremaks hõlbustuseks pesupesemisel
on kerge ja küllaldane vee kättesaadavus. Juhi

jalavaeva, tööjõudu ja aega, kui sa pesemiseks
tarvilikud tööabinõud paigutad õiges töö järje-
korras. Sa väldid sellega asjata edasi-tagasi
käimist. Ratastel alused, korvide ja vannide
jaoks aitavad ära hoida ilmaaegset raskuste kand-
mist. Hoolitse pesupali õige kõrguse eest, ase-
tades tarbekorral jalgade alla puuklotsid või
lühendades pesupali jalgu. Sa väsid siis palju
vähem.

Niihästi valge- kui kirjupesule
vajad sa pehmet vett küllaldasel
hulgal. '

Pehme vesi leotab kõige paremini mustust
lahti ja vähendab seetõttu jõu- ja ajakulu, sääs-
tab seepi ja riiet. Vihmavesi on juba -loomu-

poolest pehme, kuna kõva kaevuvett tuleb enne
pesemist pehmendada. Pehmendamiseks tarvi-
tame tuhalehelist (1 pange vee kohta !/,—1 kl.



Tõhelist).” Peltimenda “vett -õigõaegselt:-“Pehmen-
dusaine avaldabjgmõju,alles .'/$ tunni pärast, mis-
pärast on mõttetu seda vett ennem kasutada.

Hästi leotatud on pooleldi pestud.
Leovett peab olema küllaldaselt, nii et pesu

veega täiesti kaetud oleks. Leige vesi (kuni 40° C)
leotab kõige kergemini mustust lahti. Käsita
pesu pesemisel eraldi vastavalt pesuliikidele
(köögirätikud, ihupesu jne.). Lase valget pesu
vähemalt 12—24—48 tundi liguneda. Pikema-
ajalise leotamise juures kindlasti leovett vahe-
tada ja võimaluse korral kompressoriga läbi
tampida. Leoveest väljaloputada. Enne keet-
mist seebiga läbi pesta. Seepi on võimalik
keeta ka ilma seebikivita (vaata 1942. a. ,,Põllu-
majandus“ nr. 5). Värvikindlat kirjupesu leo-
tada lühemat aega.

Ka keetmiseks vajad sa pehmet
vett.

Kõva vesi raskendab mustuse lagunemist ja
ei lase puhastusainetel pääseda mõjule. Mõtle
seepärast õigeaegsele keeduvee pehmendami-
sele. Pesu keema panna külma veega, muste-
mad kohad sisse määrida seebiga. Ei ole mõtet
pesu keeta kauem kui15 min., kuna see lühendab
pesu iga ja raiskab ilmaaegu tööaega. Samuti
ei ole kahekordne keetmine mitte üksi asjatu,
vaid ka pesule kahjulik.

Liigutades pesu keetmise ajal
laguneb mustus kergemini.

Pesukatlas segatakse pesu aeg-ajalt puumõ-
laga või tambitakse kompressoriga. Pärast keet-
mist on siis ainult vaja üksikuid esemeid põhja-
likult läbi vaadata ja mustad kohad kätevahel
puhtaks hõõruda.

Ja jälle on sul vaja pehmet vett.
Loputamine on kerge, kui esimeseks loputa-

miseks võtta palavat, pehmet vett. Mõtle õige-
aegselt vee pehmendamisele ja soojendamisele.
Loputa pesu, kuni loputusvesi on selge. Pesuga
väänamisel olla ettevaatlik.

Kuivata pesu hoolikalt.
Kuivata pesu võimalikult väljas värske õhu

ja tuule käes. Riputa pesu välja hommikul,
kui päike veel mitte kuum ei ole, kuna kesk-

*
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päevane kuum päike ei ole hea märjale pesule.
Pane nöörile hoolikalt, nii et esemed ei veni
välja nurkadest. Tarvita pesukuivatamisel klamb-
reid. Silu paelad ja servad märjalt siledaks,
kuna kuivalt on seda teha palju raskem. Pane
pesu nöörile eriliikide järele ja aseta nad nii
ka korvi. Sellega hõlbustad sa tööd pesu kok-
kupanekul, rullimisel ja triikimisel. Katkine
pesu pane kohe kõrvale parandamiseks.

Pesunöör võetakse pärast tarvi-
tamist kohe maha.

Väljas seistes nöör muutub rabedaksja tol-
mub, mistõttu ta järgmisel pesukuivatamisel
määrib pesu. Pesunöör ja klambrid tulevad
hoida kindlas kotis.

Pesu rullimine on kergem kui
triikimine.

Korralikul rullimisel muutub mõnede esemete
juures triikimine üleliigseks. Enne rullimist
pesu korralikult niisutada, venitada ja kokku
panna. Rullimist mittevajav õhem pesu enne
triikimist ka niisutada ja kokku panna, kuid
küllalt aegsasti, nii et ta jõuaks enne triikimist
läbi niiskuda. Niisuta ainult niipalju pesu, kui
sa suudad korraga triikida.

Kes istudes triigib, hoiab kokku
oma jõudu.

Eelduseks on siinjuures, et nii laud kui ka
iste peavad olema sobiva kõrgusega. Pesu aset-
segu triikimisel käe ulatuses, samuti laud val-
mistriigitud pesu ärapanekuks.

Kappi pandav pesu olgu kuiv.
Enne kappi panemist lase rullitud pesu kui-

vada ja triigitud pesu jahtuda. Pane kappiai-
nult korras ja kuiv pesu.

Pärast pesu sea korda pesuruum.
Pesuabinõude puhastamine on kerge sooja

vee ja lehelisega, nii kaua kui mustus ei ole
kinni kuivanud. Pesupalid, vannid ja panged
keeratakse pärast puhastamist kummuli. Kõik
töökäigus kokkukuuluvad tööabinõud hoitagu

- alal üheskoos (pesunöör koos klambritega,
triikraud triiklauaga jne.).

Pesu nõnda pestes saame puhta
pesu kerge vaeva ja vähese seebiga.

Kodumajandusamet.

GIKA
ARHI OaasFOND K42364—4 sEdu“ trükk Tallinn, Vene 16, 1942, Tellim, nr. 817,
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