Ara unusta last!

ui laps tunneb en-
K nast térjutuna, siis
on vanemad ena-

masti varahommikust hi-
lisBhtuni td6l. See pole aja-
kirjaniku tddemus, vaid
lause viienda klassi poisi
koduteemalisest kirjandist.

Esmaspéevast alustab
Eesti Lastefond vanemate-
le suunatud meediakam-
paaniat, mis kutsub pihen-
dama rohkem aega oma
lastele. Juba kdikjale Ules riputatud
plakatitele oleks mdndagi ette heita:
boamaoga logo mdjub putmdaistatu-
sena ja slogan “Mul on aega. Aega
lapse jaoks” lohiseb seal kérval na-
gu teine boamadu.

Lastefondi sdnum tabab palju roh-
kem kimnesse kui kunagi reklaa-
miagentuuri korraldatud kampaa-
nia “Ara 166 last!”. Olla térjutud ja
kdrvalejaetud on meie keskastme
koolUaste suuremaid hirme.

Tsiteeritud kirjand oli tks seits-
mesajast, mis saabus lastefondi
vdistlusele. Koos kirjanditega laekus
fondi ka dpetajate kirju, kes tunnis-
tasid, et see, mis lapsed Kirjandis
radkisid, pakkus netegi palju métle-
misainet. Kirjandid joonistasid pudi
kodudest, kus isa pole Uldse ja Kkui
on, siis “olematuna”. Kus vanemad
jouavad kull dhtuks koju, aga térju-
vad lapsi eemale, et oma stressist
puhata. Kus elule vaadatakse labi
rahatéhtede, mida kas ei jatku kdige
vajalikumaks v&i mida tahetakse
teenida Uha rohkem ja rohkem.
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Kui mina koolis kaisin,
Opetasid lastepstuhholoo-
gid vanematele, et igadh-
tune rutiinne kisimus
“Kuidas sul koolis 1aks?”
on vaid sisutu sGnakdlks
ja lapseni jdudmiseks tu-
leb naidata ules tdelist hu-
vi. Praegu unistavad lap-
sed kirjandites: miks ei
vdiks isa minult 8htul
kusida: kuidas sul 1aks?

Ka teistes maades on
trendikas kaia aina t0o6l ja tool.
Vadib-olla Iaheb eesti vanemate kdige
kiirem aeg kahe-kolme aasta péarast
modda. Aga siis on juba hija istuda
lapse koérvale diivanie ja kisida,
kuidas tal laheb. Laps on vahepeal
suhelnud peamiselt omavanustega,
sekka ka teleri, arvuti, pesumasina
ja mikrolaineahjuga. Vanemad ei
paase talle enam ligi. Pstihholoogid
Utlevad, et kui laps ei saa suhelda
tdiskasvanutega ega nde ema ja isa
oma rolle taitmas, siis ta ei kiipse ka
ise taiskasvanuks.

Sama palju kui nukrad uksildus-
kirjandid, liigutasid mind ka 6nneli-
ke laste kirjandid. Lapsed oskavad
olla tédnulikud selle eest, et nende
emadel ja isadel jatkub nende jaoks
tahelepanu. Kui Kirjanik Kauksi
Ulle lapsed olid vaikesed, (tles ta
kord, et ei tea Uhtegi nii rasket t66d,
kui nelja véikese lapsega kodus ole-
mise t66. Olgem ausad, nii monigi
kord on meie I8putu tdodlolek ja
O6htune stress lihtsalt kergema vas-
tupanu teed minek.



