
Ara unusta last!

K ui laps tunneb en
nast tõrjutuna, siis 
on vanemad ena

masti varahommikust hi
lisõhtuni tööl. See pole aja
kirjaniku tõdemus, vaid 
lause viienda klassi poisi 
koduteemalisest kirjandist.

Esmaspäevast alustab 
Eesti Lastefond vanemate
le suunatud meediakam
paaniat, mis kutsub pühen
dama rohkem aega oma 
lastele. Juba kõikjale üles riputatud 
plakatitele oleks mõndagi ette heita: 
boamaoga logo mõjub pütmõistatu- 
sena ja slogan “Mul on aega. Aega 
lapse jaoks” lohiseb seal kõrval na
gu teine boamadu.

Lastefondi sõnum tabab palju roh
kem kümnesse kui kunagi reklaa
miagentuuri korraldatud kampaa
nia “Ära löö last!”. Olla tõrjutud ja 
kõrvalejäetud on meie keskastme 
koolüaste suuremaid hirme.

Tsiteeritud kirjand oli üks seits
mesajast, mis saabus lastefondi 
võistlusele. Koos kirjanditega laekus 
fondi ka õpetajate kirju, kes tunnis
tasid, et see, mis lapsed kirjandis 
rääkisid, pakkus neüegi palju mõtle
misainet. Kirjandid joonistasid püdi 
kodudest, kus isa pole üldse ja kui 
on, siis “olematuna”. Kus vanemad 
jõuavad küll õhtuks koju, aga tõrju
vad lapsi eemale, et oma stressist 
puhata. Kus elule vaadatakse läbi 
rahatähtede, mida kas ei jätku kõige 
vajalikumaks või mida tahetakse 
teenida üha rohkem ja rohkem.

Kui mina koolis käisin, 
õpetasid lastepsühholoo
gid vanematele, et igaõh
tune rutiinne küsimus 
“Kuidas sul koolis läks?” 
on vaid sisutu sõnakõlks 
ja lapseni jõudmiseks tu
leb näidata üles tõelist hu
vi. Praegu unistavad lap
sed kirjandites: miks ei 
võiks isa minult õhtul 
küsida: kuidas sul läks? 

Ka teistes maades on 
trendikas käia aina tööl ja tööl. 
Võib-olla läheb eesti vanemate kõige 
kiirem aeg kahe-kolme aasta pärast 
mööda. Aga siis on juba hüja istuda 
lapse kõrvale diivanüe ja küsida, 
kuidas tal läheb. Laps on vahepeal 
suhelnud peamiselt omavanustega, 
sekka ka teleri, arvuti, pesumasina 
ja mikrolaineahjuga. Vanemad ei 
pääse talle enam ligi. Psühholoogid 
ütlevad, et kui laps ei saa suhelda 
täiskasvanutega ega näe ema ja isa 
oma rolle täitmas, siis ta ei küpse ka 
ise täiskasvanuks.

Sama palju kui nukrad üksildus- 
kirjandid, liigutasid mind ka õnneli
ke laste kirjandid. Lapsed oskavad 
olla tänulikud selle eest, et nende 
emadel ja isadel jätkub nende jaoks 
tähelepanu. Kui kirjanik Kauksi 
Ülle lapsed olid väikesed, ütles ta 
kord, et ei tea ühtegi nii rasket tööd, 
kui nelja väikese lapsega kodus ole
mise töö. Olgem ausad, nii mõnigi 
kord on meie lõputu töölolek ja 
õhtune stress lihtsalt kergema vas
tupanu teed minek.
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