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Arvuti stivendab
lapse kartlikkust

Meil on kodus arvuti. Viimasel ajal
on see hakanud vaga kéitma meie
viieaastastpoega, keda 'ei saa kuidagi
arvutimangude juurest eemale. Kas
arvutiméangud vdivad vaikelapsele
halvasti mdjuda?

Arvuti vBib laste maailmas olla, aga
ei pea olema. Kui pere on otsusta-
nud lapse arvutimaailma viia, oleks
kasulik eelnevalt ndu pidada
psuhholoogiga, kes hindaks lapse
eripéra, tema arengutaset ja tervis-
likku seisundit.

Kui laps on kartlik ja keskendu-
misraskustega, siivendab arvutiga
tegelemine neid omadusi veelgi ja
laps muutub kergemini arrituvaks.

Et silmad ekraani taga vésivad, ei
tohiks viie-kuueaastane olla arvuti
taga ule veerandtunni. Kui arvuti ta-
ga olemise aeg on lapsel piiratud ja
ta tegutseb seal koos taiskasvanuga,
on kompuuter ks vdimalikest aren-
davatest tegevustest. Samas areneb
lapse sBnavara siis, kui temaga
voimalikult palju réagitakse. Seetot-
tu on oluline, et last ei unustataks
Uksi arvuti taha istuma ja nuppe va-
jutama, vaid juhendataks tema tege-
vust.
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Teid vaevavatele kiisimustele saate
vastuse, kui kirjutate Eesti Paevalehe
elutoimetusele aadressil Narva mnt
13, Tallinn EE 0001 vGi helistate tele-
fonil 6144 210.

Kolmemdoétmelised  méanguasjad
arendavad last tunduvalt rohkem
kui tasapinnaline ekraan. Ei juhtu
midagi, kui lapsed viia arvuti juur-
de hiljem. Nad Gpivad kdike kiiresti
egajaa millestki ilma.

Kompuutrite lasteaias kasutamise
buum oli aastaid tagasi Jaapanis,
kuid niiidseks on see moddas. Ka
Rootsis on sadu eelkooliealistele
suunatud arvutiprojekte, kuid ka
seal on poordutud rohkem loomuli-
ku arengu poole. Praegu uuritakse
arvutimangude moju isiksuse kuju-
nemisele. Psiihholoogid hoiatavad,
et mdju vBib olla suurem, kui arva-
takse.



