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4 U'If'sa.nnft‘ | OSA. KUULAMINE AEG: 30 MINUTIT Exercice 2 (16 points)
25 liksikkiisimust 25 PUNKTI

Vous avez participé a un camp de jeunes a Montpellier. Apres le camp vous partagez vos impressions
et vous écrivez un article de blog.
Exercice 1 (6 points) Vous :

Vous allez entendre six enregistrements différents. Vous les entendrez deux fois de suite. » parlez du camp et des ateliers auxquels vous avez participé ;

o expliquez ce que vous avez aimé et/ou pas aimé et pourquoi ;

Ecoutez et cochez la bonne réponse (A, B ou C).
. . > 4 . .
o dites si vous y retournerez l'année prochaine ou pas et pourquoi.

Un exemple (0) vous est donné.

Vous avez 30 secondes pour lire les questions. Vous pouvez vous inspirer des photos ci-dessous.
(0) Quel cadeau offrent-ils a leur mére ? ,Esp ace
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AEG: 45 MINUTIT

2 lilesannet Il OSA. KIRJUTAMINE
2> PUNKTI 4. Quel cadeau conseille-t-elle de faire ?
Exercice 1 (9points)
Vous avez fait un voyage en France avec votre classe. Quand vous retournez chez vous, vous réalisez
que vous avez oublié votre portable chez la famille d’accueil. Vous leur écrivez un email. Dans votre 4
email vous...
. expliquez ce qui sest passé ;
. suggérez ou pourrait étre votre portable ;
. proposez une solution.
La longueur de votre email sera denviron 50 mots.
Vous signez Marie/Marcel.
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Exercice 2 (7 points)

Vous allez entendre lenregistrement d’une interview. Vous lentendrez deux fois de suite. Ecoutez et

cochez la bonne réponse (A, B ou C). Un exemple (0) vous est donné.
Vous avez 45 secondes pour lire les questions.

0. Stéphane Servant écrit

A des livres jeunesse.
B| | des piéces de thédtre.
C| | delapoésie.

7. Stéphane Servant a fait des études

A : d’histoire médiévale.
B| | detraduction.
C| | delittérature.

8. Il enseignait aux enfants

A| | lecirque.
B| |lamusique.
C Iécriture.

9. Le premier album jeunesse de l'auteur a été publié

A apres une longue attente.
B avec beaucoup de facilité.
C sur un site Internet.

10. Pour S. Servant, le plus difficile est

A décrire un grand roman.
B décrire pour les enfants.
C denregistrer un album.

11. Pour S. Servant, les livres

A| | sont nécessaires pour vivre.
B| | sont plus importants que l'amour.
C| | perfectionnent la vie.

12. Le livre « Lenfant de Dieu » est

A| | gai
B| |léger
C| | sérieux.

13. Selon lui, pour motiver les enfants a lire, il faudrait lire

A dans le jardin.
B devant eux.
C tous les jours.

D’apreés https.//www.youtube.com/watch?v=5M38DQKx3 1M
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En plein été, pratiquez des sports... d'été ! La natation est évidemment le sport idéal
lorsqu’il fait chaud. Cest bon pour le cceur, les muscles, et bien stir ¢a rafraichit.
Sinon, pourquoi ne pas marcher ou courir avec de leau jusquaux hanches ? Pour les
plus courageux, des sports comme le surf, le kayak ou méme le canyoning sont de
bonnes alternatives.

Quand il fait chaud, il nest bien str pas conseillé de faire du sport a midi, car a ce
moment le soleil est le plus fort. Reservez donc du temps pour une séance sportive le
matin ou en fin de journée. Le soleil sera moins fort et les températures plus basses.
Rappelez-vous que faire du sport en plein soleil ne brile pas plus de calories !

Oubliez toutes les matiéres qui conservent la sueur et vous font perdre de leau. Les
tissus devraient favoriser lévacuation de la transpiration. Choisissez des habits de
sport légers, assez larges et respirants. Les habits de couleurs claires sont les meilleurs,
donc rangez les sombres jusquen automne, car ils vous font suer davantage. Noubliez
pas non plus votre casquette et vos lunettes de soleil !

Vous avez fait le nécessaire pour avoir une bonne séance de sport estivale : vous portez
des vétements légers et votre corps est bien hydraté, mais vous avez également besoin
dénergie. Noubliez donc pas d’avoir un bon repas : le ventre vide et le sport ne sont
pas de bons alliés. Mais attention, il faut attendre au moins 2 a 3 heures apres avoir
mangé pour faire du sport.

Faire du sport en pleine chaleur ne vous fait pas maigrir plus vite que quand il fait froid.
On ne perd pas de poids, mais plutot de leau. Il est donc important de se réhydrater
régulierement. Nous vous conseillons de consommer suffisamment de liquides et de
ne pas attendre davoir soif. Gardez donc votre bouteille deau remplie et pres de vous
a tout moment.

D’apres https.//www.nicematin.com/sport/huit-conseils-pour-faire-du-sport-quand-il-fait-chaud-71302

et https://vital.topsante.com/je-reste-en-forme/sport-et-sante/sport-quand-il-fait-chaud-874
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Exercice 4 (7 points)

Lisez les sept textes et trouvez a chacun le bon titre (A-H). Ecrivez la lettre du titre a coté du texte.
Attention, il y a un titre en plus !

Un exemple (0) vous est donné.

I O0OMmMmMUOUN®>N

Qui dit soleil dit protection
Rafraichissez votre corps
Attention a vos vétements !
Pas d’habits clairs !

Adaptez votre programme

Il faut se nourrir

Noubliez pas de boire !
Pratiquez les sports aquatiques

Choisissez bien le moment

Huit conseils pour faire du sport quand il fait chaud

Faire une activité physique en été nest pas forcément facile. Voici quelques conseils pour
faire du sport sous le soleil.

49,

50.

12

Zz

Avec la chaleur dété, il faut bien penser a protéger votre peau contre le soleil. Ne faites donc
jamais d'activité sportive sans appliquer de la créme solaire. Noubliez pas non plus vos
lunettes de soleil ni votre casquette pour couvrir votre téte. Il peut également étre utile de
mouiller la casquette en plein milieu de votre séance sportive.

Apprenez a connaitre vos capacités et vos limites et choisissez les activités qui vous
conviennent ! Si vous faites trop defforts en plein soleil, ¢a peut étre dangereux.
N’hésitez donc pas a réduire lintensité des exercices. Lété, c'est le moment pour
préférer des sports plus doux qui ne font pas trop monter la température corporelle
(le vélo, la marche, le yoga, le Pilates).

Si pendant que lon fait du sport, la température du corps augmente trop, leffort
devient inutile. Pour faire baisser la température de votre corps, mettez régulierement
de leau sur votre cou et votre visage. Vous pouvez utiliser une serviette mouillée. Cela
aide votre organisme a shabituer a la chaleur et a vous sentir mieux pour la suite de
votre séance.
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Exercice 3 (7 points)

Vous allez entendre Ienregistrement d’un reportage. Vous lentendrez deux fois de suite. Ecoutez et

complétez les phrases. Ecrivez seulement un ou quelques mots. Un exemple (0) vous est donné.

Vous avez 30 secondes pour lire les questions.

Le mouvement Do it yourself (DIY) permet de fabriquer des

Pour Manon, 25 ans, cest une

Ce mouvement hippi est devenu populaire il y a

Lassociation DIY Geneva organise tous les mois des

Les gens peuvent y produire des

Mais, pour tout faire soi-méme, il faut avoir

Cela peut aussi signifier plus de travail pour

En plus, pour rester écologique, il faut utiliser des

produits quotidiens ___(0).
(14).
(15) ans.
(16).
17).
(18).
(19).
(20).

Exercice 4 (5 points)
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Vous allez entendre cinq témoignages d’adolescents francais sur leurs habitudes de lecture. Vous les

entendrez deux fois de suite. Associez les affirmations A a F aux témoignages, en écrivant la lettre

correspondante dans le tableau.

Un exemple (0) vous est donné. Attention, il y a une affirmation de plus !

Vous avez 30 secondes pour lire les affirmations.

N

La lecture ne m’'intéresse pas trop.
. Lire des livres cest utile pour les études.

w >

. J'ai toujours aimé lire.

n

Mes gotits ont changé ces derniers temps.

o

On apprend a connaitre de nouveaux pays.

Jaime étre étonné par la fin d’'un livre.

n

Les collégiens préferent les bandes dessinées.

0 | Témoignageexemple | Z
21. Témoignage 1
22, Témoignage 2
23. Témoignage 3
24, Témoignage 4
25. Témoignage 5
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Exercice 1 (6 points)

Lisez le texte et cochez la bonne réponse (A, B ou C).
Un exemple (0) vous est donné.

Sandra, fille au pair en Irlande

Sandra (19 ans) a gardé des enfants dans trois familles irlandaises en échange du logement et
d’argent de poche. Elle est restée entre un et quelques mois aupres de chaque famille et nous
raconte son expérience.

J'ai toujours voulu participer a ce programme, mais mon niveau d'anglais était faible. Je suis donc
d'abord partie en Irlande pour un stage professionnel. Apres cette premiere expérience, cétait plus
facile de trouver d’autres possibilités.

Pour trouver un poste d'au pair, je suis passée par le site « Au pair world » ot il y a de petites annonces.
L'inscription est gratuite pour les jeunes mais payante pour les familles qui cherchent un au pair. J'y
ai publié mon profil avec une photo, mes motivations et mes expériences. J’avais également quelques
critéres comme vivre en ville pour pouvoir sortir facilement, ou garder des enfants de 4 ans minimum
pour pouvoir parler avec eux.

Pour les activités je me levais tot pour réveiller les enfants, les préparer et les emmener a l'école. Dans
la journée, j'avais du temps libre, mais je faisais aussi un peu de ménage. J'allais ensuite chercher les
enfants a I'école, je les faisais gotter et les aidais pour les devoirs. Quand les parents étaient rentrés,
j'étais libre.

Cette expérience ma permis daméliorer mon anglais, c'est stir | Et du point de vue de la découverte,
j'ai beaucoup apprécié de partager la vie quotidienne des familles. Maintenant que j'ai appris a me
débrouiller a I'étranger, j'ai tres envie de repartir ! Ca me donne un sentiment d'indépendance.

Pour finir, je conseille au futurs jeunes au pair dessayer de bouger et de dormir autre part le week-end,
car si on reste a la maison, on ne se repose pas vraiment. Je crois que je n'ai pas suffisamment pris le
temps de penser a moi.

Et aussi, ne prenez pas votre billet retour a l'avance, vous ne savez jamais de quoi vous aurez envie
une fois la-bas ! Moi je suis partie pour 3 mois de stages mais finalement je suis restée beaucoup plus
longtemps !

D’apres http.//europedirectcaen.fr/232-Sandra2C-au-pair-en-Irlande.html
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0. A tellement pourtant C méme
39. A empéchent promettent C permettent
40. A plus moins C autant
41. A toujours encore C maintenant
42, A lla Il est C Voici
43. A sans pour C devant
44. A pourtant vraiment C méme
45. A narréte pas de ne peut pas C ne doit pas
46. A son apparence son habitude C son activité
47. A malheureuse célébrité C célebre
48. A latélé son ordinateur C un film danimation

11
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Exercice 3 (10 points)

Lisez le texte et choisissez le mot qui convient en écrivant la lettre correspondante (A, B ou C)

dans la lacune.
Un exemple (0) vous est donné.

Internet : les animaux rois du web

Les animaux ont envahi le web ! Mais pourquoi attirent-ils A (0) I'attention ?

D'apres les études, les animaux « mignons » nous (39) de nous changer les idées

et de rire. Plus l'animal ressemble a une peluche, (40) il est adoré sur les réseaux

sociaux.
Letop 3

Sur Internet, on trouve de tout : aussi bien des chats qui font la téte, que des chiens stars
de la mode ou (41) des hérissons prenant la pose pour le plaisir de leurs maitres.

(42) le classement des plus connus :

En premiére place, Grumpy Cat, une chatte célebre (43) sa grimace boudeuse.
Elle a été invitée sur de nombreux plateaux télé, et aura (44) le role principal

d'un film d'animation.

En seconde place, I'adorable chien Boo. Il est connu pour étre le chien le plus mignon
au monde. Son propriétaire (45) poster des photos de lui. Sa particularité ? Il
ressemble a une véritable peluche. Sur la troisiéme place du podium, Lil Bub, une chatte
connue pour (46) étrange. Elle souffre de maladies qui lui donnent l'aspect
d'un chaton. Cette boule de poils a fait de ses « défauts » des qualités qui l'ont rendue
_ (47).

Ces animaux permettent aux usagers du web de se divertir : rien de mieux que de

s'installer devant (48) apres une longue journée et de les regarder faire leur show.

D’apres http.//www.jde.fr/articles/show/id/3468
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0. Sandra recevait une somme d'argent de la famille d'accueil,

A tous les mois.
B . tous les trois mois.
C . tous les quatre mois.

26. Pour trouver une famille en Irlande, elle a
A mis un message sur Internet.
B téléphoné directement aux familles.
C payé une agence.
27. Avant de partir elle avait pour condition de
A rester un mois au maximum.
B pouvoir parler seulement francais.
@ ne pas vivre a la campagne.
28. En plus de soccuper des enfants, Sandra devait
A faire la cuisine.
B faire les courses.
C ranger la maison.
29. Apres son expérience, Sandra veut
A apprendre d’autres langues.
B continuer a voyager.
C rester avec la famille d’accueil.
30. Elle conseille aux autres jeunes de
A dormir plus a la maison.
B sortir plus souvent.
C sortir moins souvent.

31. Sandra est restée en Irlande

A pour toujours.
B trois mois.
C plusieurs mois.
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Exercice 2 (7 points)

Lisez le texte et complétez-le avec les phrases A-H en écrivant la lettre correspondante dans chaque

lacune. Attention, il y a une phrase de plus !

Un exemple (0) vous est donné.

Mon expérience dans un camp dété pour enfants au Cambodge

Il y a deux ans, jai décidé de partir au Cambodge en tant que bénévole pour deux mois.
Cétait la premiére fois pour moi de partir en voyage comme ¢ca. £ (0) Caa été la

raison qui ma fait partir et qui allait me changer a jamais.

Apreés une premiére nuit passée dans la capitale, nous sommes partis dans un petit
village. Cest ici que le réel changement a commencé. (32) Jai voulu rentrer a la

maison le premier soir !

Le lendemain, le travail a commencé trés tot. Nous avons aidé a construire une maison
et la terrasse d’'une école. (33) Avec eux, nous faisions des pauses pour danser,
chanter et jouer et au bout d'une semaine, nous sommes devenus de vrais amis. Ensuite,
nous avons répété la méme expérience dans deux autres villages pour améliorer la vie
des enfants. (34)

La quatriéme semaine, le plus dur a commencé. (35) Clst un évenement
qu’ils attendaient avec impatience. Ils étaient tellement contents de venir nous voir !
Pendant la journée, chaque bénévole organisait une activité (cours de langue, jeux,
danse, etc). (36) Méme si les journées ont été longues, les enfants étaient

tristes de repartir le soir.

En partant, jai été tres triste de quitter tous ces enfants. (37) Plusieurs mont

fait des bracelets que je porte toujours. Cette expérience a été incroyable. (38)

Si je devais la répéter, ce serait sans hésitation.

D’apreés http://www.archive.voicesofyouth.org/es/posts/mon-experience-dans-un-summer-camp-pour-
enfants-deracines-au-cambodge
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Z

A.
B.
C.
D.
E.
F.

G.
H.

Jallais vivre la réelle expérience cambodgienne.

Jai vécu des expériences tres différentes de mon quotidien.

En réalité, je navais aucune idée dou cétait.

Les enfants du village sont venus nous voir travailler.

C¥était incroyable comment avec rien, ils étaient si heureux.
Nous commencions a 5h du matin et terminions vers 18h le soir.
Nous avons dormi par terre et il y avait une seule salle de bain.
En partageant leur quotidien je me suis vraiment attachée a eux.

Nous devions organiser un camp de vacances pour les enfants.



