Seksuaalharidus koolides

Tunnustatud Rootsi spetsialist
teismeliste poiste seksuaalkas-
vatuse alal Erik Centerwall pi-
das reedel Parnu hotellis Strand
Eesti Pereplaneerimise Liidu
EPPL aastakoosolekul loengu
"Seksuaalharidus Eesti kooli-

7

des”.

Erik Centerwall on enam kui 20
aasta jooksul pidanud loenguid ning
Kirjutanud inimese seksuaalsuse ja l&-
hisuhete teemadel. Paar aastat tagasi
koostas ta Rootsi koolidele uue sek-
suaalkasvatuse programmi, utles
EPPL-i tegevdirektor Kai Haldre.
Haldre s6nul kutsuti Rootsi spetsia-
list Parnusse, et muuta rutiinne aas-
takoosolek huvitavamaks ning kasu-
toovaks.

Erinevate alade spetsialiste (ihen-
dav EPPL tegutsebjuba lle kahe aas-
ta. Liidu peamine eesméark on sek-
suaalkasvatuse ja -hariduse edenda-
mine Eestis. Liidul on vélja kujune-
mas noorte ndustamiskeskuste vork.
Ndustamispunktid on avatud Tallin-
nas, Tartus, Parnus, Vorus ja Kures-

saares. Moni tund nédalas tegutse-
vad EPPL-i spetsialistid Paides,
Haapsalus ja Otepaél.

Ndustamiskeskustes jagatakse ta-
suta teavet kdigile soovijaile, keda
Haldre s6nul on ullatavalt palju. Val-
mistatakse dppevahendeid ja korral-
datakse seminare terviseGpetajatele.

Ré&é&kides selle aasta plaanidest ut-
les Haldre, et kavas on labi viia se-
minarid, mis késitlevad seksuaalva-
givalda ning vaimsete ja fuusiliste
puuetega inimeste seksuaalsust. Hald-
re Utles, et vorreldes laaneriikidega on
eestlaste seksuaalne haritus vaga ma-
dal.

”Paradoksaalne on, et viimastel
aastatel on Eestis abortide arv marga-
tavalt vahenenud, mis nagu viitaks, et
inimesed on Gppinud kasutama kait-
sevahendeid. Samaaegselt kasvab aga
suguhaigustesse nakatunute arv,” t6-
des Haldre. Tema snul on erinevusi
eesti ja vene rahvusest noorte sek-
suaalkditumises: venelased tunduvad
eestlastest konservatiivsemad ja va-
hem informeeritud.
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