Marju Turnpu

Inimene i

4h LEIB

1a LASTE-TUBA




| e

Euroopa Liit _ Hariduslike erivajadustega
Euroopa Sotsiaalfond Eesti tuleviku heaks opilaste oppevara arendamine

Marju Tirnpu

Inimene ll

Toolehtede komplekti juurde kuuluv 6petaja juhendmaterjal

Oppevara vastab pohikooli lihtsustatud 6ppekava toimetulekudppe Il ja lll arengutasemele.
Retsenseerisid Triin Kivirahk ja Epp Roon

Toolehed joonistas Elina Sildre

Opetajamaterjali toimetas ja kiiljendas Epp Miiil

Toolehtede komplekti Inimene Il juurde kuuluv 6petaja juhendmaterjal on
alla laetav portaalist hev.edu.ee.

Oppevara viljaandmist on toetanud Euroopa Sotsiaalfond ja Eesti riik programmi
,Hariduslike erivajadustega 6pilaste 6ppevara arendamine” kaudu.

Programmi viib ellu SA Innove.

Autoridigus: SA Innove, autor, 2013

ISBN 978-9949-487-34-9 (t6olehtede komplekt, trikis)
ISBN 978-9949-487-35-6 (to6lehtede komplekt, PDF, veebis)
ISBN 978-9949-487-36-3 (6petaja juhendmaterjal, PDF, veebis)



Sisukord

Sissejuhatus

TL 1a-1m: Ruumid kodus

TL 1aja Tb: Lastetuba
TL 1cja 1d: Elutuba

TL 1e: Kook

TL 1f ja 1g: Kook

TL 1h: Vannituba ja WC
TL 1i: Saun

TL 1j: Vannituba ja saun
TL 1k: Esik

TL 11: Esik

TL Tm: Maja

TL 2a-2e: Linn ja maakoht

TL 2a: Linn

TL 2b: Liiklusmargid

TL 2¢: Maakoht

TL 2d ja 2e: Linn ja maakoht

TL 3a-8e: Elu vanasti

TL 3a: Rahvariided
Tooleht 3b: Rehetuba

TL 3c: Kamber

TL 3d: Taluhoov

TL 4a: Vil

TL 4b: Kindmine

TL 4c: Kilvamine

TL 4d: Viljakoristus

TL 4e: Vilja jahvatamine
TL 4f ja 4g: Taina tegemine ja kiipsetamine
TL 4h ja 4i: Leib

TL 5a: Koduloomad

TL 5b: Karjas

TL 5c: Karjane

TL 6a: Puude tegemine
TL 6b: Puidu kasutamine
TL 6¢: Puidu kasutamine
TL 7a: Kalastamine

TL 7b: Kalastamine

11
12
13
15
16
19
19
20
22

24

24
27
28
28

31

31
33
34
36
37
38
40
41
42
44
46
47
49
51
53
55
56
58
59



TL 8a: Ketramine

TL 8b: Kudumine

TL 8c: Kanga kudumine
TL 8d: Omblemine

TL 8e: Kudumine, dmblemine

TL 9-16: Rahvakalendri tahtpaevad

TL 9: Hingedepaev

TL 10: Mardipaev

TL 11: Kadripaev

TL 11a: Mardi- ja kadripdev

TL 12a: Joulud (kuusk)

TL 12¢: Joulud (kingitused)

TL 13: Uus aasta

TL 14: Vastlapaev

TL 15a: Kevadptihad (munad)

TL 15b: Kevadpiihad (pajuoksad)

TL 16: Jaanilaupdev

Kirjandust

60
62
63
64
65

67

67
68
69
71
71
73
73
74
75
76
77

79



Sissejuhatus

Kaesoleva kogumiku to6lehed on kasutatavad toimetulekukooli elu- ja toimetulekudppe
tundides. To6lehed on koostatud vastavalt P6hikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava toime-
tulekudppe pohimotetele. Todlehed on suunatud toimetulekukooli teise ja kolmanda aren-
gutaseme opilastele.

Kogumiku tédlehed (TL) on jaotatud teemablokkideks:
+  Kodu. Ruumid kodus.
+ Linn. Maakoht.
« Eluvanal ajal talus.
+ Rahvakalendri tahtpaevad.

Kogumikus tutvustatakse opilastele nende endi kodu ja kodukoha ning vanaaja (19. sajandi
teine pool) elu ja toid. Laps alustab elu uurimist enda lahiiimbrusest. Mina juurest liigutakse
jarjest kaugemale, lihtsamatelt probleemidelt keerulisemate juurde. Lastele on kaugem ja
keerulisem vanaaja elu ja sellega seonduv. Seeparast algab kogumik teemablokiga ,Kodu.
Ruumid kodus.”. Kodunt edasi on laiem maailm - kodukdla, kodulinn. Teemablokis ,,Linn.
Maakoht” 6pitakse teadlikult vaatlema eelkdige enda kodukohta ning pisut dpitakse ka aja-
lugu, tutvudes oma kodukoha vaatamisvaarsustega. Edasi tuleb teemablokk ,Elu vanasti
talus”, kus lapsed tutvuvad vanaaja elu ja tdodega taludes. Teemablokis “Rahvakalendri
tahtpdevad” tutvustatakse tanapaeval enim tahistatavaid rahvakalendri tahtpaevi.

Laps tahab samastuda endavanuse voi pisut vanema lapstegelasega. Seeparast on juhendis
suur roll kahel nukul - Peetril ja Maril, kes tutvustavad lastele paljusid teemasid. Nukud leiab
aplikatsioonidena kogumikku lisatud pildimaterjali hulgast. Kui 6petaja soovib, voib ta tege-
lastena, kes lastele erinevaid teemasid tutvustavad, kasutada paris nukke.

Toolehtede taitmine eeldab podhjalikku teemakohast ettevalmistust. Vastavaid soovitusi
pakub ka kaesolev 6petajajuhend. Lisaks 6petaja juhendmaterjalile on veebis lehekiiljel
hev.edu.ee kattesaadav ka soovituslik pildimaterjal. Juhendis toodud muinasjutud, luule-
tused, laulud ja mangud ning kaelise tegevuse t66d on samuti soovituslikud. Kui dpetaja
leiab oma klassi opilaste jaoks sobivama lisapala, voib ta kasutada enda valitut. Muinasjut-
tude jutustamine voi lugemine peaks toimuma mugavas ja 6dusas keskkonnas, mitte koo-
lipinkide taga. Samuti tuleb muinasjuttude jutustamisel kasutada pilte jutu ilmestamiseks.
Jutustamise voi lugemise ajal peab lausete ja l6ikude kaupa juttu analllisima, tbmbama
paralleele, naitlikustama.

Toolehtede pohjal saab tdita erisuguseid Glesandeid: vestelda voi jutustada pildi jargi, rihmi-
tada Ghe voi mitme tunnuse pohjal, teha valikuid, lisada sdnakaarte, teha arakirja, varvida jne.
Taidetud toolehtedest peaks kujunema tervik, st et neid saaks lisada kiirkditjasse. Seeparast
oleks vaja jalgida, et lehed, millele kleebitakse, oleksid tihes ja samas formaadis. Toolehtede
alusel valmib mitu teemamappi — Ruumid kodus, Leiva saamislugu jt.

Opetaja osalus erinevate lilesannete taitmisel séltub laste teadmiste ja oskuste tasemest (vest-
lemisel voi jutustamisel esitab dpetaja suunavaid klsimusi, saadab lapse tegevust kdnega,



loeb lastega koos sonu voi sdnalihendeid jne). Méne toolehe juures pakutakse I6ikamise ja
uuele lehele kleepimise voimalust.

Enamik teemasid on esitatud raskusastme kasvamise jargi, lastele moistetavamast kuni
vahem tuntud teema kasitlemiseni (nt teemablokis ,Ruumid kodus” alustatakse lastetoast
ja lopetatakse saunaga jne). Todlehtede raskusastet saab muuta, suurendades voi vahen-
dades toolehe tditja iseseisvust. Lapse iseseisva t60 osakaalu suurendades tuleb arvestada
talle [lahemat arenguvalda, st nii tema praegust arengu- ja 6pitaset kui ka seda, millega ta
erineva abiga hakkama saab. Ulesanne ei tohi olla ei liiga kerge ega (learu raske. Opetaja
poolt esitatav tekst on juhendis kaldkirjas. Kaelise tegevuse naidiste kohta on toodud fotod
ja valmistusjuhendid.

Laste toolehtede taitmine on tahistatud varvilise punktjoonega
Mangud on tahistatud margiga

Enamikku todlehtedest saab klassis naidata kas grafo- voi dataprojektoriga. Projektor annab
suurema pildi, see lihtsustab kujutatu tajumist ja moistmist ning véimaldab paremini teha
histéod. Opetaja saab vajadusel teha todlehtedele taiendusi voi midagi maha tommata jne.
Opilased saavad tahvlile véi ekraanile naidatavat Uhiselt tiidetud tdolehte kasutada abina
oma todlehe taitmisel.

Uhtesid ja samu tédlehti voib kasutada mitu aastat: maluprotsesside isedrasuse tottu vajavad
toimetulekudppe 6pilased palju kinnistamist, samade tlesannete kordamist.

Nii pohjalik eelt6o kui todlehtede taitmine on vajalikud teadmiste tdiendamiseks ja kinnis-
tamiseks ning iseseisva t66 oskuse arendamiseks. Iga uus teadmine ja oskus lisab 6pilastele
enesekindlust ja usku oma voimetesse. Anda Opilastele enesekindlust ning kujundada ja
arendada voimalikult iseseisva t66 oskust on kdigi (eri)pedagoogide Gihine eesmark.

Autori tanusénad kuuluvad Kristel Palgile Tartu Kroonuaia Koolist, kelle teadmised, koge-
mused ja konstruktiivne kriitika on olnud vaga suureks abiks kogumiku valmimisel. Samuti
tahan tanada paljusid Kosejoe Kooli 6petajaid, kelle toetus ja abi on t66d lihtsustanud.

Marju Tirnpu



TL 1a-1m: Ruumid kodus

Eesmark

Arendatav oskus

Taust

TL 1a ja 1b: Lastetuba

Teadlikkuse suurendamine oma kodust. Erinevate ruumide ja
nende funktsioonide tundmine majas voi korteris. Ruumide
nimetuste dppimine ja kinnistamine. M66bliesemete, kodu-
sisustuse ja -tehnika funktsioonide teadvustamine, nende
nimetuste Oppimine ja kinnistamine.

Oskus nimetada oma kodus olevaid ruume, oskus nimetada
tegevusi, mida erinevates ruumides tehakse, oskus kirjeldada
oma kodu.

Kodunt algab lapse maailm. Oma kodus erinevate ruumide,
neis olevate esemete funktsioonide ja eri ruumides toimuva
tegevuse tundmine ning moistmine véimaldab lapsel pare-
mini tajuda igapdevast kodust keskkonda. Iga kodu on teisest
mingil maaral erinev. Oma kodu isikupara teadvustamine
suurendab lapse identiteedi (mina) tunnetust (Bakk & Gru-
newald, 1999).

Vajalikud materjalid

Tegevus

Téoleht 1a Lastetuba

O. Ehala ja J. Viidingu laul ,Kodulaul” (sdnad leiab raamatust
,Lahedaid lastelaule”, kirjastus Pegasus 2009), Peeter ja Mari,
nukkude jutus esiletulevate esemete pildid (voodid, riiul,
manguasjad, kirjutuslaud), todlehed 1a ja 1b, varvipliiatsid,
+«Memoriini“ mangu valmistamise jaoks papist nelinurgad (vt
mangu valmistamise juhendit foto nr 1 jarel).

Kulastage koolimajas erinevaid ruume: kooki voi sooklat,
Opilaskodus vaba aja veetmise ruumi (mangutuba),
pesuruumi jne. Igas kilastatud ruumis nimetavad lapsed
Opetaja suunavate kiisimuste abil, mis esemed selles on ning
nimetavad vastava ruumi nimetuse. Klassis meenutage, mil-
listes ruumides kaisite. Kuulake O. Ehala ja J. Viidingu ,Kodu-
laulu’, selle voib ka ette laulda voi lugeda. Kuulake laulu vaja-
dusel uuesti. Arutlege 6pilastega, millest laul oli.

Koolipdevadel, tundide ajal on kool meile nagu kodu. Kooli
kohta 6eldaksegi ménikord: lapse teine kodu. Igal lapsel on ka
oma pdiris kodu. Peeter ja Mari rddgivad meile oma kodust.

Opetaja etendab nukkudega etteaste.
Peeter: ,Tere! Mina olen Peeter!”

Mari: ,Tere! Mina olen Mari.”

Peeter: ,Mari on minu 6de’

Mari: ,Peeter on minu vend.
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Toolehe 1a taitmine

Peeter: ,Tana raagime teile oma kodust.”

Peeter: ,Kuula! Arva dra, mis toast me raagime! Selles toas
elame meie: mina, Peeter ja minu 6de Mari.”

Mari:,Selles toas on kirjutuslaud. Kirjutuslaua taga me 6pime
ja joonistame/

Peeter: ,Selles ruumis on vaike riiul. Riiulis hoiame me oma
manguasju. Minu manguasjad on autod ja lennukid.”

Mari:,,Minu manguasjad on nukud.”

Peeter:,Selles toas on minu voodi ja Mari voodi. Mis toast me
raakisime?”

Kui keegi lastest arvab enne jutustuse |6ppu ara, millist ruumi
Peeter ja Mari kirjeldasid, saab opilane kiita ja 6petaja jatkab.
Etenduse I6ppedes meenutavad lapsed, millised esemed kir-
jeldatud toas olid ning 6petaja asetab 6pilaste poolt digesti
nimetatud esemete pildid tahvlile (voodid, riiul, manguasjad,
kirjutuslaud). Lapsed nimetavad esemed ning nende funkt-
siooni. Lopuks plitiavad lapsed dra arvata, millises ruumis on
kodus sellised asjad. Opetaja juhendamisel leiavad lapsed,
miks nukkude poolt kirjeldatud tuba on just lastetuba
(mangutuba).

Opetaja nditab projektoriga tédlehte. TL paremas servas
olevad esemepildid on esialgu kaetud. Tahvlile on asetatud
moobliesemete pildid. Lapsed kirjeldavad, mida nad t66-
lehel ndaevad ja putavad ara arvata, millise toaga on tege-
mist. Lapsed vordlevad tahvlipiltide ja to6lehel kujutatud toa
alusel, kas nukkude toas ja toolehel olevas toas on sarnased
esemed. Opetaja juhendamisel leitakse, milleks mingi médb-
liese vbi muu asi toas vajalik on. NGid avab 6petaja todlehe
kaetud poole. Opilased nimetavad pildil kujutatud esemed
ning nende Uhisnimetuse. Lapsed leiavad lastetoa pildilt
manguasjad ning thendavad need t6dlehel joonega.

Esemepiltidel olevatesse ruutudesse margivad opilased kok-
kulepitud asukoha tahise: kas kohamaarsénade esimese tahe
vastavalt sellele, kus joonistatud lastetoa riiulis mingi man-
guasi asub ((U)leval, (K)eskel, (A)ll) véi margivad numbritega,
mitmendal riiulil kujutatud manguasi asub (1., 2. v6i 3.). Kui
Opetaja kasutab numbreid, siis tuleb koos 6pilastega num-
merdada riiulid lastetoa pildil. Kohamaarsénu ja jargarvude
teemat saab kasutada ka koigi jargnevate ruumide kasitle-

misel esemete maaratlemisel.



Toolehe 1b taitmine
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Todleht 1b Lastetuba

Oma toolehte taidavad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Lapsed saavad pildil oleva lastetoa tapeedi varvida voi
kujundada endale meeleparasel viisil (joonistades tapeedi
lilleliseks, triibuliseks, mummuliseks, tapiliseks jne). Lopuks
varvivad lapsed ka llejaanud asjad toolehel.

Kogu teemablokki [6petava t60 ,Kodumaja“ (vt foto 3) tarvis
|6ikavad lapsed todlehelt lastetoa pildi valja ning alustavad
erinevate ruumide piltide kogumist eraldi kausta vahele.

Parast toolehe tditmist voib iga 6pilane meenutada oma
tuba, radkida, kas tal on paris oma tuba, kellega ta seda jagab,
milline see on, mis manguasjad seal on, milline on tapeet jne.
Opetaja suunab 6pilase jutustust omapoolsete kiisimustega.

Parast todlehe 1a taitmist voib mangida ringmangu
»Peetri ja Mari manguasjad”. Lapsed seisavad ringis,
katest kinni. Mangujuht on keskel. Lapsed liiguvad ringira-
tast, lugedes salmi: Peetri-Mari ménguasjad ootavad meid
mdngimal Tule mdngi sina ka! Mangujuht liigub salmi luge-
mise ajal vabalt ringi keskel, salmi |6ppedes jaab ta kellegi
ette seisma. Mangujuht kisib: Millega me tdna mdngime?
Laps, kellelt kiisitakse, peab vastama nt: Autoga. Mangu-
juht ja vastaja vahetavad nuud kohad ja vastaja on uus
mangujuht. Lapsed vodivad nimetada koiki manguasju,
mida nad teavad. Tahtis on, et nimetatud manguasju ei
tohi korrata!

Opetaja niitab projektoriga téolehte. Parem pool tédlehest
on esialgu kaetud. Opilased nimetavad tédlehel kujutatud
esemed ja nende (ihisnimetaja. Opetaja avab niiid td6lehel
ka parema poole, kus on kujutatud vasakpoolsete manguas-
jade varjud. Lapsed leiavad igale manguasja pildile dige varju
ning Uhendavad need tahvlil omavahel.

Oma todlehe taidavad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Seejarel varvivad nad toolehel manguasjade pildid. Lopuks
voivad 6pilased manguasjad ja nende varjud vdlja l6igata,
kleepida need 6petaja poolt ettevalmistatud papist neli-
nurkadele ning Uhiselt valitud mangukaartidega ,Memo-
riini” mangima hakata (vt fotot nr 1 ja sellele jargnevat
juhendit).



Foto 1 Memoriin Lastetuba

TOOVAHENDID:
« varvitud tooleht 1b
«  pwapittkid (10 tk)

o liim

TOO KAIK:
.- Opilased I6ikavad tédlehelt vilja vérvitud pildid
- Opilased liimivad pildid papitiiki keskele

NB! Memoriini voib valmistada padrast iga ruumi kasit-
lemist. Kasutades tihesuguseid papitiikke kdigi memo-
riinide valmistamisel, on véimalik edaspidi mangus ole-
vate kaartide arvu suurendada ning mangu raskusastet
muuta (vt foto nr 2).

Foto 2. Memoriin K66k ja vannituba
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TL 1cja 1d: Elutuba

Vajalikud materjalid Nukk Peeter ja nukk Mari, lastetoa pildimaterjal (voodid, riiul,

Toolehe 1c tditmine

Tegevus
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Téoleht 1c Elutuba

manguasjad, kirjutuslaud), téélehed 1c ja 1d, varvipliiatsid,
pildimaterjal erinevatest esemetest, mis sobivad elutuppa,
ka sellistest esemetest, mida todlehel ei ole (arvuti, raadio
voi muusikakeskus, kiiktool vm) ning ka pildid esemetest, mis
elutuppa ei sobi (kiilmkapp, vann vm).

Peeter: ,Mis toast me eelmisel korral raskisime? Tuleta
meelde!” Opetaja asetab tahvlile eelmise tunni pildimaterjali
(voodid, riiul, manguasjad, kirjutuslaud).

Mari:,Kuula! Arva dra, mis toast me tana raagime!”

Peeter ja Mari loevad ,0petaja abiga” ette alljargneva luule-
tuse. Luuletuses ette tulevate esemete (teler, kapp, diivan,
tugitool, laud) pildid asetab 6petaja tahvlile.

Meil kodus on Uks ilus tuba,
seal mollata ei ole luba,
seal sporti telerist naeb isa
ja multifilme lapsed, kes ei kisa.
Seal diivan, tugitool ja laud
ja kapp, kus ilusamad néud.
Seal kilalisi vastu voetakse
ja pere pidupdevi peetakse.
See on uks vaga tore tuba,
kus siiski mollata ei ole luba!

Opetaja juhendamisel ja kiisimuste abil meenutavad lapsed
luuletust. Tahvlile pandud piltide ja luuletuse abil pllavad
lapsed dra arvata, millisest toast nukkude luuletus raakis.

Opetaja naitab téolehte projektoriga tahvlile. Paremal olevad
esemepildid on kaetud. Opilased kirjeldavad elutoa npilti.
Lapsed leiavad, kas todlehele joonistatud toas on ka neid
esemeid, mille pildid eelneva luuletuse kaigus tahvlile pandi.
Koos Opetajaga arutavad lapsed, milleks on vaja Uhte voi
teist eset elutoas. Opetaja avab todlehe kaetud osa. Opilased
nimetavad, mis on tédlehe paremal pool kujutatud. Opilased
leiavad paremal olevatelt esemepiltidelt sarnase voi funkt-
sioonilt sarnase eseme elutoa pildil ning tihendavad need
omavahel. Esemepiltidel olevatesse ruutudesse margivad
Opilased esemete valimuse sarnasust voi erinevust tahistava
tahise (+ esemed on vadlimuselt Uhesugused, - esemed on
valimuselt erinevad voi tahtedega (e)riney, (s)arnane vm).



Toolehe 1d taitmine
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Toéleht 1d Elutuba

TL 1e: Kook

Vajalikud materjalid

Tegevus

Oma todlehe tdidavad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Omatoolehel saavad lapsed elutoa tapeedi, diivanija vaiba
varvida voi kujundada endale meeleparasel viisil Lopuks
varvivad lapsed ka ulejaanud esemed. Lapsed l6ikavad
elutoa pildi vdlja ning asetavad ruumide kausta vahele.

Iga 6pilane voib nuiid meenutada oma kodus olevat elutuba
ja raakida, milline see on ning mida nende pere elutoas teeb.
Vajadusel suunab Opetaja jutustamist omapoolsete kuisi-
mustega. Samuti Utlevad dpilased, kuidas neil kodus elutuba
nimetatakse: suur tuba, kilaliste tuba vm.

Parast toolehe taitmist asetab Opetaja valitud pildimaterjali
lauale: esemepildid, mis sobivad elutuppa (arvuti, raadio voi
muusikakeskus, kiiktool vm), samuti pildid esemetest, mis
elutuppa ei sobi (kiilmkapp, vann, jne). Opilased valivad laualt
pildid esemega, mis elutuppa sobivad ning asetavad need
tahvlile. Laps peab nimetama véi kirjeldama, kuidas pildil
olevat eset elutoas kasutatakse. Vajadusel Opetaja abistab
eseme funktsiooni kirjeldamisel. Teised lapsed annavad hin-
nangu, kas valitud ese pildil sobib elutuppa.

Opetaja naitab tdolehte projektoriga tahvlile. Parem pool
todlehest on esialgu kaetud. Opilased nimetavad, millised
esemed on todlehel kujutatud. Opetaja avab ka toélehe
parema poole, ka siin nimetavad lapsed, mis on piltidel. Opi-
lased leiavad funktsioonilt sarnased esemed ning ihendavad
need tahvlil.

Oma todlehe tdidavad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Seejarel varvivad lapsed koik piltidel kujutatud esemed.
Lopuks voivad lapsed pildid vélja |6igata ja valmistada
+,Memoriini” mangu (vt juhendit foto nr 1 jarel).

Elutoa teema I6petuseks saab taas mangida ,Memoriini’,
lisades mangu ka manguasjade pildipaare.

Vajalikud materjalid: 6petaja poolt valitud toiduained, t66-
lehed, varvipliiatsid, kaarid, liim.

Tegevus: Koogi teemat on sobiv alustada 6ppekodgis Ope-
taja poolt valitud tegevusega: voileibade voi koogi ja morsi
vOi tee valmistamisega. Soovitav on kodgis kasutada voima-
likult palju neid esemeid, mis on kujutatud toolehtedel 1f ja



Toolehe 1e tditmine
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Toéleht 1e K66k

TL 1f ja 1g: Kook

Vajalikud materjalid

ja radgivad, mida nad teevad, milliste abivahenditega nad
midagi teevad jne.

Parast Oppekddgis tegutsemist loeb Mari klassis ,0petaja
abiga” ette voi laulab Ernst Enno laulu , Hiiretips*:

Hiiretips laks putru keetma tipa-tapa tibule.
Sidus saba polleks ette, pani paja tulele.

Vottis kulbiks kapaktilne, hakkas putru maitsema.
Sabaots laks sdlmest lahti, hakkas putru segama.
Maitses suu ja segas saba, kiill on puder tana haa!

Hiiretipsi kdht on tiihi, jargi midagi ei jaa.
Mari suunavate kisimuste abil meenutavad lapsed luuletust,
kuni Mari jéuab kiisimuseni: ,Kus stitia tehakse? K6ogis!”

Opetaja naitab projektoriga td6lehte. Paremal pool kujutatud
Uiksikesemed on esialgu kaetud. Opilased kirjeldavad, mida
nad toolehel ndevad ning milleks tht voi teist eset koogis
kasutatakse. Opetaja avab niiid ka liksikesemete piltidega
téolehe poole. Opilased nimetavad, mis seal on kujutatud
ning kuidas ja kus neid esemeid kasutatakse. Lapsed peavad
+katma kohvilaua“, st paremal kujutatud esemed tihendama
pildil sobivasse kohta.

Oma toolehte taites |6ikavad lapsed valja paremal asuvad
esemed ning kleebivad kodgipildil sobivasse kohta.
Lopuks lapsed varvivad koogipildi, |6ikavad valja ning
panevad ruumide kausta vahele.

Parast toolehe tditmist proovib iga opilane kirjeldada tema
kodus olevat kdoki. Vajadusel 6petaja abistab last suunavate
klsimustega.

Tass, alustass, nuga, kahvel, supitaldrik, lusikas, kann, klaas,
pott ja kulp, lastele tllatuseks kook voi pirukas, morsiks siirup
(vajalikud enne TL 1f tditmist), munad, kohupiima-, piima- ja
kohvipakk, rostsai, ahjuplaat (vajalikud enne TL 1g tditmist),
toolehed 1fja 1g, varvipliiatsid, kaarid, liim, papittkid,,Memo-
riini” valmistamiseks.

Manguks vajalik pildivalik — 3 pohipilti: thel pildil on kuju-
tatud kilmkapp, teisel kodgikapp, kolmandal pliit. Lisaks on
vaja 12 pilti, millel kujutatud péhipiltide juurde kuuluvaid
asju (nt kilmkapp - piim, vorst, muna; kooégikapp - kahvel,
taldrik, kruus; pliit - teekann, pott, pann).
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Té6leht 1g K66k

TL 1f ja 1g taitmine

Todlehe tiitmisele eelneb tegevus 6ppekddgis. Opetaja
asetab lauale tassi ja alustassi, noa, kahvli, supitaldriku, lusika,
kannu, klaasi, poti ja kulbi. Paluge lastel antud esemetega
katta laud Uhe inimesese jaoks. Innustage lapsi oma tegevust
kommenteerima, kuhu midagi pannakse, mis ei sobi lauale
jne. Opetaja abiga proovivad lapsed oma valikuid péhjen-
dada. Opetaja vétab vilja tillatusekoogi véi -piruka. Lapsed
otsustavad, millised néud on vajalikud koogi voi piruka
s6omiseks ja katavad vastavalt sellele koigile laua. Valmis-
tage morssi. Tegevus Oppekddgis 16peb koogi voi piruka
sdOmisega.

Todlehe tiitmisele eelneb tegevus 6ppekodgis. Opetaja
asetab lauale munad, kohupiimapaki, réstsaia, piimapaki,
ahjuplaadi, kohvipaki. Koéik toolehel olevad kodumasinad
peaksid kdoogis nahtaval olema. Lapsed Uritavad Opetaja abi
ja suunamisega leida laual olevatele toiduainetele koduma-
sina, mille juurde need kuuluvad (munad, kohupiima ja piima
voib ka kilmkappi panna, kui ei plaanita midagi valmistada).
Lopuks tehke lastega kohupiimavahtu ja rostsaia. Valmistage
kohv (viljakohv). Vastavalt mentile katavad lapsed laua ja
tegevus 6ppekddgis I6peb Uhise einega. Innustage lapsi oma
tegevust kommenteerima ja oma valikuid péhjendama.

Opetaja naitab todlehti tkshaaval projektoriga tahvlile.
Parem pool tédlehest on esialgu kaetud. Opilased nimetavad,
mis on todlehel kujutatud. Opetaja avab ka todlehe parema
poole, ka siin nimetavad lapsed, mis on piltidel. Opilased
nimetavad, milleks piltidel kujutatud esemeid kasutatakse
ning leiavad Opetaja abil todlehtedel kujutatud esemete
tldnimetuse (toidundud, kodumasinad, toiduained). Opi-
lased leiavad mélemal toolehel paarid, mis omavahel kokku
sobivad ning ihendavad need joonega.

Oma todlehed taidavad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Seejarel varvivad Opilased to6lehtedel kujutatud esemed.
Lopuks voivad lapsed esemepildid valja I16igata ning klee-
pida 6petaja poolt ettevalmistatud papitiikkidele, et val-
mistada,Memoriini“ mang.

K66gi teema I6petuseks voib lisaks,,Memoriinile” mangida
ka rihmitamismangu, Koogis“. Manguks on vaja 3 pohi-
pilti: Ghel pildil on kujutatud kilmkapp, teisel kédgikapp,
kolmandal pliit. Lisaks on vaja nt 12 pilti, millel kujutatud
pohipiltide juurde kuuluvaid asju (nt kilmkapp - piim,
vorst, muna; koogikapp - kahvel, taldrik, kruus; pliit -



TL 1h: Vannituba ja WC

Vajalikud materjalid

Tegevus

teekann, pott, pann). Opetaja paneb tahvlile kolm péhi-
pilti. Esialgu on mangujuhiks épetaja. Mangujuht naitab
mangijatele Uhte pilti ja nimetab sellel kujutatud asja.
Mangijad peavad dra arvama, kuhu pildil kujutatud ese
koogis kuulub. Nt mangujuht naitab pilti, millel on kuju-
tatud piimapakk — reeglina on see kilmkapis jne. Mangija,
kes annab esimesena dige vastuse, saab pildi endale. Voit-
jaks on mangija, kes kogub enim pilte. Mangu I6ppedes
vahetatakse mangujuhti (6petaja voib ka pildivalikus kor-
rektuure teha) ning mang algab uuesti.

Mangu voib mangida ka loto pohiméttel. Opetaja moo-
dustab klassi lastest kolm riihma. Iga riihm saab tihe p6hi-
pildi. Kordamodda hakkavad riihmad votma laualt pilte,
mis on laual tagurpidi. Kui véetud pilt sobib riihma poéhi-
pildiga kokku, saab rihm pildi endale. Kui véetud pilt ei
sobi pohipildiga kokku, panevad lapsed pildi tagurpidi
lauale tagasi.

Nukud Peeter ja Mari, erinevad pildid kehahoolduse jaoks
vajalikest esemetest (nt kamm, Svamm, seep, Sampoon, ratik,
hambahari) ning méned vannituppa mittesobivate esemete
pildid (nt teekann, pott, televiisor, kiiktool), té6leht 1h, kaarid,
liim, varvipliiatsid.

Opetaja etendab nukkudega etenduse.

Mari: ,Tere! Kuula! Arva ara, kuhu me tana laheme?
Pinni ja Panni, meie lahme vanni, meie lahme vanni
Mis me seal teeme, seebivahtu s6ome, seebivahtu soome
Mis me tast s66me, ta ju puha seebine
Olgui siis peale, las jaab jarele”
(P-- E. Rummo)

Peeter:,Me ldheme vanni. Kus vann asub? Vannitoas. Mida me
vannitoas teeme?”

Vannitoa ja WC teema alustuseks voib mdngida panto-
miimi. Nukud ,utlevad” esialgu 6petajale korva erinevaid
kehahooldustegevusi, mida peab ette nditama (kdte pese-
mine ja kuivatamine, ndo pesemine, keha pesemine, juuste
kuivatamine jne). Opilased peavad arvama, mida 6petaja
teeb. Nitd sosistavad nukud 6petaja abiga Uhele lapsele
tegevuse, Opilane teeb vastava pantomiimi, kaaslased
pluavad dra arvata, mida ettenditaja mangult teeb.



Toolehe 1h tiaitmine

Téoleht 1h Vannituba

TL 1i: Saun

Vajalikud materjalid

Tegevus:

Opetaja asetab lauale valitud pildimaterjali (nt kamm, 3vamm,
seep, Sampoon, ratik, hambahari, pott, televiisor, kiiktool vm).
Iga opilane valib pildi esemest, mis on kehahooldusvahend
vOi mis sobib vannituppa ning asetab selle tahvlile. Samas
peab laps nimetama, mida valitud esemega tehakse (kam-
miga kammime pead jne). Teised lapsed hindavad valitud
pildi digsust. Opetaja naitab lastele jarele jaanud pilte ning
lapsed puildavad ara arvata, millises ruumis kodus piltidel
kujutatud esemed peaksid olema.

Opetaja naitab projektoriga todlehte. Tédlehe paremal pool
olevad uksikpildid on esialgu kaetud. Lapsed nimetavad, mis
ruumiga on pildil tegemist, millest nad seda jareldavad jne.
Samuti nimetavad lapsed, milleks mingi ese vannitoas voi
WC-s vajalik on. Niitid avab 6petaja ka to6lehe parema poole.
Opilased nimetavad, mis esemed on piltidel kujutatud ning
milleks need esemed vajalikud on. Lapsed leiavad eseme-
piltide hulgast need asjad, mida vannitoas ja WC-s vdib vaja
minna ning tdbmbavad neile ringi Umber. Lapsed nimetavad,
kus ruumis kodus peaksid asuma ulejaanud esemed.

Oma todlehel |6ikavad opilased vadlja need esemepildid,
mille koht on vannitoas véi WC-s ning kleebivad need
vannitoapildile ja varvivad. Valmis pilt asetatakse ruumide
kausta vahele.

Iga opilane kirjeldab nidd tema kodus olevaid pesemisvoi-
malusi.Vajadusel 6petaja abistab last suunavate klisimustega.

Viht, saunakapp voi -kibu ja kapa kulp, pilt kapist, to6leht 1i,
varvipliiatsid, kaarid, liim.

Enne t66lehe taitmist tutvuge voimalusel saunaga. Voib nai-
data ka fotosid ja pilte saunast. Oluline on tutvustada reaal-
seid saunatarbeid — kappa, kulpi, vihta, et lapsed saaksid neid
vaadelda ja katsuda.

Sauna tdhtsaim ruum on lavaruum. Lavaruumis on ahi. Ahi
koetakse kuumaks. Lavaruumis on vdga soe. Inimesed kdivad
lavaruumis higistamas. Higistamine viib inimese kehast kahju-
likud ained viilja. Saunalaval on mitu astet. Kbrgemal astmel on
rohkem kuumust kui alumistel. Inimesed viskavad lavaruumis
leili, et paremini higistada. Leili visatakse kapast. Kapas on vesi.



Toolehe 1i taitmine

SAUNA-AHI  VIHT ~ SAUNALAVA  KAPP

Tooleht 1i Saun

Kapast visatakse kulbiga vett kuumale saunaahjule. Inimesed
armastavad saunas vihelda. Saunas viheldakse vihaga. Pdrast
lavaruumis higistamist ja vihtlemist tuleb ennast puhtaks pesta.

Opetaja suunab neid &pilasi, kellel on kodus saun, saunast
jutustama.

Klassis kordavad lapsed sauna foto véi pildi ja saunatarvikute
(kapp, viht, kulp) abil 6petaja juhendamisel, mida saunas
tehakse. Opetaja asetab tahvlile kapi ja kapa pildi. Kus on vesi?
Kapas véi kapis? Mis on kapis? Opetaja titleb meelega méned
sisult valed laused, lapsed kuulavad ja parandavad 6petajat.
Kapas ripuvad riided. Kapis on vesi. Ma viskan kapist vett sauna-
ahjule. Véta kapast raamat! Jne.

Opetaja lavastab nukkudega etenduse. Peeter: ,Ma ldhen
naabripoisi juurde sauna. Tal on selline saun.” Opetaja naitab
projektoriga todlehte 1i tahvlile, parem pool t6dlehest on
esialgu kaetud. Peeter: ,Ma 6ppisin saunast Uhe luuletuse.
Kuula:

(Saunalaul, lihtsustatud H. Runneli luuletuse jargi)
Sauna lahen vihaga.
Leili viskan kapast kulbiga.
Laval higistan ménuga.
Saunas vihtlen hoolega.
Koju lahen vihata.
Koju lahen r66muga.”

Mari: ,Péaris arusaamatu luuletus. Mina ei saanud aru, miks sa
lahed sauna vihasena?”

Peeter:,Ega ma lahegi vihasena, mul on saunas viht kaasas.”
Mari:,,Mis see on?”

Peeter (osutab toolehel vihale): ,See on lehtedega kase oks-
test kimp, nagu vitsakimp.”

Opetaja votab ka péris viha vilja ja naitab seda lastele.
Peeter:,Selle vihaga inimesed vihtlevad saunas ennast.”
Opetaja naitab vihtlemisliigutusi ette.

Mari:,See voib valus olla! Mina kiill ei taha ennast peksta.”
o

Peeter:,See ei ole Uldse valus. See on hoopis moénus

Mari: ,Sinu luuletuses oli juttu leili viskamisest. Leili on tud-
ruku nimi. Miks sa Leilit viskad?”



Peeter (viidates toolehel kapale ja saunaahjule): ,Ega see leil
ei ole inimene. Leili viskamine on vee viskamine saunaah-
jule. Saunas on kapp. Kapas on vesi. Vett visatakse kulbiga
kuumale saunaahjule. Siis tuleb auru ja inimestel on kergem
higistada. Higistamine ajab inimese kehast kahjulikke aineid
valja

Opetaja niitab lastele ka paris kappa véi kibu.
Peeter:,Parast laval kdimist peab inimene ennast pesema ka."

Mari:,Parast laval kdimist peab ennast pesema? Kui ma koolis
laval laulsin, siis ei pidanud ma kill parast ennast pesema!”

Peeter (naitab todlehel saunalava): ,Mina raagin saunalavast!
Saunalaval higistatakse ja viheldakse. Parast higistamist ja
vihtlemist tuleb ennast puhtaks pesta. Ja siis on vaga hea
olla!”

Opetaja avab tédlehel ka parema poole. Opetaja loeb luu-
letuse veelkord lastele ette, osutades selles ette tulevatele
esemepiltidele toolehel. Lapsed nimetavad, mida nende ese-
metega tehakse. Lapsed loevad pildi all olevad sénad ning
leiavad vastava eseme pildi. Tahvlil (hendatakse esemepilt
sarnase esemega saunapildil.

Oma toolehel l6ikavad opilased parempoolsed eseme-
pildid valja ning kleebivad need sarnaste esemete peale
saunapildil, I6ikavad to6lehelt valja sonasedelid ning klee-
bivad need esemete korvale tiihjadesse kastidesse. Lopuks
tooleht varvitakse. Lapsed |6ikavad saunapildi valja ning
asetavad ruumide kausta vahele.

Peeter: ,Mari, kas ntitid saad aru, mis on saun? Ja mida seal
tehakse?”

Mari: ,Jah, nitd saan ma ka luuletusest aru! NGld tean, et
saunas lahevad inimesed kdigepealt lavaruumi. Kuumas lava-
ruumis inimesed higistavad ja vihtlevad. Parast higistamist ja
vihtlemist tuleb ennast puhtaks pesta.”

Opetaja teeb kokkuvétte saunateemast, lastes lastel ragkida,
kes on saunas kainud ja kellel endal on kodus saun, laste enda
muljetest.



TL 1j: Vannituba ja saun

Vajalikud materjalid

Tegevus

TL 1j tditmine

Tédleht 1j Vannituba ja saun

TL 1k: Esik

Vajalikud materjalid

Tegevus

Pildimaterjal erinevatest kehahooldustegevustest (juuste
kammimine, juuste, hammaste, keha pesemine, enda kuiva-
tamine vm), tooleht 1j, varvipliiatsid, kaarid, liim, papitukid
,Memoriini” valmistamiseks.

Enne toolehe taitmist voib mangida pantomiimi.

Opetaja annab ihele lapsele pildi, millel on kujutatud
kehahooldustegevust. Opilane proovib teistele tegevust
ette ndidata. Teised lapsed Uritavad tegevust dra arvata.
Samuti pliiavad lapsed meenutada, milliste vahenditega
ettendidatud tegevust tehakse. Iga laps peaks saama voi-
maluse mdénda kehahooldustegevust ette ndidata.

Opetaja niitab todlehte projektoriga tahvlile. Esialgu on
parem pool tédlehest kaetud. Opilased nimetavad, mis tege-
vusi on vasakpoolsetel piltidel kujutatud. Seejarel avab 6pe-
taja ka tdolehe parema poole. Opilased nimetavad, mida ese-
mepildid kujutavad. Lapsed Gihendavad tegevuspildi ja pildi,
millel kujutatud vastava tegevuse jaoks vajalikke vahendeid.

Oma toolehe teevad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga. See-
jarel nad varvivad pildid. Lopuks voivad lapsed eseme-
pildid valja I16igata ning kleepida dpetaja poolt ettevalmis-
tatud papitlikkidele, et valmistada uus,Memoriini“ mang.

Vannitoa, WC, sauna teema lopetuseks voivad lapsed man-
gida vannitoa ,Memoriini’, lisades vannitoa mangukomplek-
tile mone teise ruumi mangukomplekti.

Nukud Peeter ja Mari, to6leht 1k, A4 paberileht, varvipliiatsid,
kaarid, liim.

Esiku teemat voib alustada 6ppekaiguga kooli garderoobi voi
opilaskodusse, kus lapsed harjutavad nt jope selga panemist.
Opilased kirjeldavad oma jopet, vajadusel dpetaja abiga.
Mangulisuse sissetoomiseks korjab 6Opetaja joped kokku
ja paneb need nagidesse segamini. Opilased on samal ajal
Opetaja poole seljaga. Marguande peale peavad koik leidma
oma jope, selle selga panema nii histi, kui osatakse. Opetaja
hindab, kes kui hasti jope selga pani, kes peab midagi veel
Oppima (n6opimine, luku kinni panemine jne), kuid kiita
saavad koik. Lopuks peavad lapsed oma jope tagasi kohale



Toolehe 1k taitmine

Tooleht 1k Esik

TL 11: Esik

Vajalikud materjalid

Tegevus

panema, samas Opetajale Utlema, kuhu ta oma jope paneb
- nagisse, kappi riidepuu peale vm. Opetaja hindab jope
kohale panemise korrektsust.

Parast 6ppekaiku etendab 6petaja Mari ja Peetriabil etenduse.
Mari:,Kuula! Arva ara, mis ruum see on?”
Mari:,Siia ruumi jatame oma 6uejalanéud ja dueriided.”

Peeter: ,Siin ruumis on kapp ja nagid ja peegel ja... Oskate
ehk ise 6elda, mis selles ruumis veel on?”

Opetaja abiga méistatavad lapsed, millisest ruumist raakisid
nukud ning missugused esemed voivad selles ruumis veel
olla.

Opetaja naitab todlehte projektoriga tahvlile. Todlehe
paremal pool olevad esemepildid on esialgu kaetud. Lapsed
nimetavad, mis ruum on pildil, millest nad seda jareldavad
jne. Opilased plitiavad épetaja abiga kirjeldada, milleks mingi
asi esikus vajalik on. Nitd avab 6petaja ka todlehe parema
poole. Opilased nimetavad, mis on esemepiltidel kujutatud.
Lapsed leiavad esemepiltidele koha esiku pildil ning Ghen-
davad need joonega.

Oma todlehel I6ikavad lapsed esemepildid valja ning klee-
bivad sobivasse kohta esiku pildil ja varvivad selle. Lapsed
|6ikavad esikupildi valja ning asetavad ruumide kausta
vahele.

Lopuks raagib iga opilane, kas tal on kodus esik: kirjeldab
seda ja vordleb toolehe esikuga. Arutlege ka selle le, miks
on esikut vaja, kas ilma saab hakkama jne.

Mdts, sall, kindad, jope/mantel, saapad, t6dleht 11, varvi-
pliiatsid, kaarid, liim, manguks erinevate riideesemete pildid
(T-sark, kampsun, pusa, puksid, seelik, kleit, jope, mantel,
kindad, sokid, saapad, kingad).

Enne toolehe taitmist harjutage lastega riiete asetamist
ettendhtud kohta Opetaja poolt valitud ruumis. Oluline on,
et valitud ruumis oleks riidepuutoru, nagid, mutside-sallide
ning jalanéude riiulid. Opetaja on eelnevalt (ihe komplekti rii-
deid valesse kohtae asetanud, nt (puhtad!) saapad riidepuule,
mtsi jalandude riiulile, jope mitsi riiulisse jne.
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Opilased leiavad, mis on valesti ning panevad riided digesti.
Vaadelge, milline on jope voi mantel riidepuu peal ja milline
nagis — kus riided rohkem kortsuvad, millist panemisviisi
voiks eelistada jne.

Opetaja niitab todlehte projektoriga tahvlile, parem pool
toolehest kaetud. Vasakul pool on multifunktsionaalne riide-
nagi-stange. Igal pildil viitab rist selles teatud asukohale (rii-
depuu ja toru; peeglilaud voi kinnaste-salli riiul; nagid; mutsi-
riiul; jalandude riiul). Opilased nimetavad, millisele kohale igal
pildil rist viitab ning missugune riideese peaks seal olema.
Opetaja avab ka teise poole tédlehest. Opilased nimetavad,
mis on piltidel kujutatud. Opilased tihendavad joonistatud
riideeseme voi jalandu sobiva kujutatud riidenagi-stangega.

Oma toolehe teevad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga
voi l6ikavad pildid vélja ning kleebivad uuele A4 lehele,
sobivad pildipaarid korvuti. Lopuks pilt varvitakse. Too-
lehest 11 voib ka Memoriini valmistada.

Esiku teema |6petuseks sobib mang ,,Ma lahen 6ue”.

Mangijad istuvad ringis. Abiks voib votta erinevate riide-
esemete ja jalanoude pildid. Kéigepealt on mangujuhiks
Opetaja. Ta jutustab: ,Ma lahen 6ue. Ma panen kampsuni
selga” Opetaja paneb kampsuni pildi tahvlile. Parem-
poolne mangija peab kordama seda lauset, siis teeb seda
jargmine. Nii randab lause ringis, kuni jarg on taas man-
gujuhi kaes. Mangujuht kordab 6eldut ja lisab veel Ghe
riideeseme. Naiteks: ,Ma lahen 6ue. Ma panen kampsuni
selga ja salli kaela.” Iga nimetatud riideeseme jarel asetab
Opetaja vastava pildi tahvlile. Kéik peavad taas korda-
modda tema sonu jarele tGtlema. Keegi ei tohi Ghtki man-
gujuhi poolt nimetatud riideeset voi jalanéud (tlemata
jatta. Mangijatel tuleb tahelepanu po6rata ka mangujuhi
Jriietumise” jarjekorrale. Nt ei saa panna selga enne jopet
ja siis kampsunit voi enne kummikuid ja siis sokke. Mang
kestab seni, kuni mangujuhil saavad otsa riideesemete
nimetused voi mangujuht eksis riietumise jarjekorraga.
Kui lapsed ei marka mangujuhi eksimust, siis pdorab 6pe-
taja sellele tahelepanu koputamise voi plaksutamisega.
Parast Opetaja marguannet peavad lapsed moistatama,
mida mangujuht valesti ttles. Sama mangu voib ka man-
gida teistpidi:,Ma tulen tuppa”.



TL Tm: Maja

Vajalikud materjalid O. Ehala ja J. Viidingu ,Kodulaul” (sénad leiab raamatust
,Lahedaid lastelaule” kirjastus Pegasus, 2009), nukud Mari
ja Peeter, tooleht Tm, varvipliiatsid, kodumaja valmistami-
seks vajalikud vahendid (vt to6juhist foto nr 3 jarel), ruumide
kaustas olevad erinevad kujutatud ruumid.

Tegevus Kuulake ,Kodulaulu”. Meenutage o6pilastega, millest laulus
juttu oli.

Toolehe 1m tditmine Opetaja etendab nukkudega etenduse.

Mari ja Peeter: Tere, lapsed!”
— o
Yo =
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Té6leht Tm Maja Opetaja naitab projektoriga tédlehte, paremal pool olevad
esemepildid on kaetud. Lapsed jutustavad Opetaja suuna-

vate klsimuste abil, mida nad pildil naevad, nimetavad erine-
vate ruumide ja esemete nimetused ja funktsioonid.

Mari:,,Me ragkisime teile oma tubadest”

Peeter:,Tana naitame teile oma maja.”

Mari: ,Jutustage teie meie majas olevatest tubadest. Meie
Peetriga kuulame.”

ELU-TUBA WC KOOK VANNI-TUBA LASTE-TUBA

Lapsed nimetavad tegevusi, mida Uhes voi teises ruumis
tehakse. Lapsed loevad t66lehe all olevad tubade nimetused
ja leiavad, millise ruumi juurde mingi nimetus sobib.

Niitd avab &petaja ka td6lehe parema poole. Opilased nime-
tavad, mis on esemepiltidel kujutatud. Lapsed leiavad ese-
mepiltidele majas sobiva koha. Paremal kujutatud esemete
korval olevale joonele margivad opilased eseme asukoha
kokkulepitud margi: kas nooltega vo6i numbritega korrust
markides. Samuti voib markida noole voi numbri korvale, kas
otsitav ese on paremal voi vasakul pool toas, nt 1. P voi 2.V
jne. Tahvlile taidetud todleht voib jaada abiks laste to6lehe
taitmisel.

Laste oma todlehe tditmine sarnaneb tahvlil tehtuga -
lapsed |6ikavad ruumide nimetuste sonasedelid valja ning
kleebivad vastava ruumi juurde. Paremal kujutatud ese-
mete korval olevale joonele margivad 6pilased eseme asu-
koha kokkulepitud margi. Lopuks lapsed varvivad todlehe.

Toolehe 1m taitmise jarel valmistab iga laps varem kogutud
ruumide to6lehtedest oma,Kodumaja” (vt foto 3).
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Opetaja palub lastel meenutada, millised ruumid on kodus.
Abiks on eelnevatest toolehtedest valja I6igatud erinevad
ruumid, mis on tdidetud ja varvitud (TL 1a, 1¢, 1e, Th, 1ija 1k).
Iga laps valmistab erinevatest joonistatud ruumidest kodu-
maja (vt foto 3 ja sellele jargnev juhend).

Foto 3 Kodumaja

TOOVAHENDID:

. 6ﬁila_sjce tdidetud ja varvitud t66lehed 1a, 1¢, le,
1h, 1ija 1k;

+ A2 paksem paber voi papp, mis on joonega kor-
rusteks poolitatud;

o liim;

« katuseks varvilist paberit.

TOO KAIK:

+ Lapsed paigutavad endale meeleparasel viisil joo-
nistatud ruumid a2 paberile voi papile.

+ Lapsed liimivad joonistatud ruumid aluspaberile.

+ Lapsed l6ikavad valja c"goeta'a poolt ettejoonitud
varvilisest paberist ribad (3-5 c¢m laiad).

+ Lopuks liimivad lapsed ribadest majale katuse.

Kodumaja valmimise jarel saab iga laps teistele lastele oma
kodumaja tutvustada, jutustades millisel korrusel mingi
ruum asub jne. Vajadusel aitab 6petaja omapoolsete kisi-
mustega. Valminud ,Kodumaja” abil saavad lapsed raakida ka
oma pariskodust: kas nad elavad korteris voi eramajas, mitu
tuba neil kodus on jne.

Kogu teema voib I6petada kilaskaiguga kellegi koju.
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TL 2a-2e: Linn ja maakoht

Eesmark

Arendatav oskus

Taust

TL 2a: Linn

Vajalikud materjalid

Tegevus

Esimene oppekaik

Teadvustada lastele oma elukoha asulatiitipi - linn, kiila, alev
vm. Tutvustada lastele pohilisi linna ja maakoha erinevusi
(linnas on suuremad majad kui maal; linnas on péhiliselt kor-
termajad, maal eramajad; linnas on rohkem maiju, inimesi ja
autosid kui maal; linnas on puid ja p66said vahem kui maal
jne). Tutvustada kodukohas 6petaja poolt valitud vaatamis-
vaarsusi ja/voi monda kaunist paika. Suurendada laste tead-
likku vaatlusoskust.

Oskus nimetada, kus elatakse — asula nimi ja tlitip; oskus abiga
nimetada asula tllpi piltidelt; oskus nimetada méni oma
kodukoha vaatamisvaarsus voi moni kaunis koht; oskus oma
kodukohas ohutult liigelda (lapse jaoks vajalikul teekonnal -
kodu - kool, kool — huvialaring, huvialaring — kodu vm), oskus
Oelda ja/voi kirjutada oma aadressi.

Peale lapse Iahima Umbruse (kodu, kool) tundmist on olu-
line tutvustada ka nn turvatsoonist kaugemat keskkonda -
koigepealt konkreetset elukeskkonda (linn/maakoht), kus
laps elab. Samal ajal tutvutakse ka kodukoha huvivadarsuste
ja kaunite paikadega. Nii tekib lastel parem arusaam erine-
vate elukeskkondade Uhisustest ja erinevustest, laps modistab
enam enda Umber toimuvat laiemas tahenduses.

Kaamera, oma kodukohast erineva asulattitibi 6ppimiseks pil-
dimaterjal, videod vm, todleht 2a, varvipliiatsid, kaarid, liim.

Asula tltbi 6ppimist alustage lastele tuttavast, st kodukoha
lahimast Umbrusest — kui elukoht asub maal, alustage maa-
kohaga tutvumist. Kui elukoht asub linnas, alustage linnaga
tutvumist. Selles jarjekorras kasutage ka too6lehti.

Korraldage lastega dppekaike. Opetaja voi moni lastest voiks
Oppekaigul teha fotosid, et parast klassis nahtut meenutada.
lga jalutuskaik peab olema eesmargistatud ja lahtuma konk-
reetsest opililesandest.

Esimesel paeval korraldage Uihe 6pilase kodu-kool-kodu tee-
kond. Opetaja juhib dpilaste tahelepanu teekonnal véimali-
kele ohtudele ning liheskoos meenutatakse ohutu liiklemise
reegleid. Teekonnal véib lugeda tianavate silte. Opilased
nimetavad, millisel tanaval keegi elab.



Teine 6ppekaik

Kolmas oppekaik

Neljas oppekaik

Kui opilaste kooli tulek on organiseeritud (bussidega; lapse-
vanemad toovad-viivad vm), siis korraldage liiklusohutus-
teemaline jalutuskaik kooli lahiimbruses. Korrake 6pitud
liiklusmarke, eriti neid, mis jalakdijatele suunatud. Juhtige
laste tahelepanu sellele, et jalakaijaile suunatud ja lubavad
liiklusmargid on sinise taustaga ja keelavad on punase ser-
vaga. Lopetuseks annab 6petaja dpilastele tilesande juhtida”
Opetaja liiklusreegleid jargides kooli tagasi. Klassis tuletavad
lapsed meelde oma aadressi ning utlevad seda ka teistele.
Lapsed (ritavad teiste aadresse ka meelde jaitta. Opetaja
nimetab kellegi aadressi, lapsed moistatavad, kelle oma see on.

Aadressi kirjutamine. Oma aadressi voib kirjutada ka Umbri-
kule. Opetaja kogub imbrikud kokku ning segab omavahel.
Moni lastest mangib niid postiljoni — loeb aadressi ning
edastab Umbriku lapsele, kes sellel aadressil elab.

Teisel paeval kasitlege liiklusteemat. Milliseid liiklusvahen-
deid kohtate oma jalutuskaigul enim, milliseid liiklusmarke
lapsed tunnevad, kus on ohutu mangida ja kus kohe kindlasti
ei tohiks mangida, kus ja kuidas on ohutu lletada teed jne.
Lopetuseks lapsed ,testivad” asula erinevate kohtade liiklus-
tihedust, et oleks voimalik soidukite hulka selle alusel hin-
nata. Laske lastel loendada moénes vaiksemas kohas kindla
aja jooksul (nt 30 sekundi) neist m66duvaid liiklusvahendeid.
Vastukaaluks laske soidukeid loendada ka tihedama liiklu-
sega kohas - kas see on linnas Uldse véimalik? Opetaja suu-
namisel tddevad lapsed, et igal pool peab olema ettevaatlik,
kuid eriti tahelepanelik peab olema suurema liiklustihedu-
sega kohtades.

Kolmandal paeval vaadelge oma 6ppekaigul maju - on nad
korged voi madalad, lugege majade korruseid, suunake laste
tahelepanu majade varvusele ja tlitibile — on need korrus- voi
eramajad jne. Uhtlasi saab nendel jalutuskaikudel korrata ka
ohutu liiklemise reegleid. Lopetuseks annab Opetaja lastele
ulesande leida lahiimbrusest voi labitud teekonnalt moni
teistest selgelt eristuv maja: nt leida kolmekorruseline maja,
millel on kollased r6dud, eramaja, mille hoovis nagime suurt
koera jne.

Neljandal paeval vaadelge loodust. Alustage puude, podsaste
ja lillede vaatlemist juba koolihoovis. Opilased kordavad juba
tuntud taimede nimetusi ning dpetaja abil 6pivad ka uusi
liike. Asulas vaadelge, kus on rohkem puid, p&6said, kus on
neid vahem. Otsige, kas naete ka loomi ja linde.



Viies oppekaik

Tooleht 2a Linn

TL 2a tditmine

Milliseid loomi véi linde nagite, on neid teie kodukohas (suh-
teliselt) palju voi vahe jne. Lopetuseks peaksid lapsed saama
mone loodusega seotud llesande — nt leida kindel puu,
minna maja juurde, kus kasvas palju lilli, korjata kooli kaasa
...puu lehti voi ... lilli jne.

Viiendal paeval tutvuge kodukandis olevate huvivaarsuste ja/
voi looduskaunite kohtadega. V6ib juhtuda, et juba koolimaja
on (ks kodukoha huvivdirsus (nt méisakool). Opetaja tut-
vustab, miks Uks voi teine koht voi ehitis on huvipakkuv. Jalu-
tuskadigu I6pul nimetab 6petaja tUihe koha, kus eelnevalt kaidi.
Opilased meenutavad, kus see asus ning koos minnakse sinna
tagasi. Opilased selgitavad, vajadusel 6petaja abiga, miks see
koht huvitav on. Tehke oma jalutuskaigul fotosid, et klassis
saaks meenutada, millistes kohtades kaidi, mida nahti. Piltide
abil saab klassis koostada naiteks marsruudi ekskursioonist,
mida tahaks oma kiilalistele korraldada. Selle piltmarsruudi
jargi korraldavad 6pilased (jarelevalve all, kuid liigse dpetaja
sekkumiseta) ekskursiooni koos luhikirjeldusega kiilastatava-
test paikadest nt oma vanematele voi naaberklassi dpilastele.

Oma kodukohast erineva asulatlilibiga tutvumisel on soo-
vitav kasutada eelkirjeldatud tegevust, kui tutvuda on voi-
malik reaalselt erinevas asulatiitibis viibides. Oma koduko-
hast erineva asulatiilibiga, liiklusega jm on véimalik tutvuda
ka piltide, videote voi nt Janku-Jussi multifilmide abil (www.
lastekas.ee).

Enne toolehe tditmist meenutage enda tehtud fotode, vaa-
datud videote, piltide voi multifilmide abil, milline on linn.
Opetaja loeb lastele ette jargneva luuletuse.

Meie tanav (Olivia Saar)
Kas te teate, kus ma elan?
Tanav on meil uus ja lai.
Alles ule-uleeile
veel Giks maja valmis sai.
Mitu korrust uuel majal,
lift seal tles-alla kaib.
Nde, just praegu maja ette
mooblikoorem seisma jai!

Arutlege 6pilastega, millisest asulattlbist luuletuses juttu oli.
Opetaja naitab tdolehte projektoriga. Parem pool té6lehest

on esialgu kaetud. Lapsed nimetavad pildil kujutatud asula-
tadbi. Toolehel voivad lapsed loendada maju, korruseid jne.



TL 2b: Liiklusmargid

Vajalikud materjalid

Tegevus

=

Tédleht 2b Liiklusmdrgid
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Toolehe 2b tiaitmine

Vaadelge ka, kas ja kuivord on linnapildis loodust. Opetaja
avab ka parema poole téélehest. Opilased nimetavad, mil-
liseid tegevusi on piltidel kujutatud. Uhise arutluse kaigus
leiavad lapsed, kuhu tegevuspildid voiksid sobida. Naiteks
hlppendodriga tohib hiipata vaid hoovis, seista tohib bus-
sipeatuses, hoovis, teed tohib Uletada Ulekdigurajal jne.
Tahvlil thendavad lapsed kujutatud tegevuse sobiva kohaga
linnapildil.

Oma téolehtedel I16ikavad lapsed tegevuspildid vélja ning
kleebivad sobivasse kohta linnapildile. Lopuks lapsed var-
vivad pildi.

Pildid liiklusmarkidest (Gueala, rattatee, jalgtee, ratta- ja
jalgtee, bussipeatus, ulekdigurada), tegevuspildid (lapsed
mangimas, jalgrattal séitmine, Ulekdiguraja Uletamine, bus-
sipeatuses pingil istumine, jalgsi liikumine, jalgrattur ja jala-
kaija), todleht 2b, varvipliiatsid, kaarid, liim, papitukid,Memo-
riini” valmistamiseks.

Opetaja asetab tegevuspildid tahvlile. Lapsed kirjeldavad
piltide tegevusi. Opetaja annab igale lapsele niud liiklus-
margi pildi ja 6petaja juhendamisel leitakse igale liiklusmar-
gile tahendus. Lapsed peavad leidma oma liiklusmargile vas-
tava tegevuspildi ning liiklusmargi tegevuspildi alla panema.
Uheskoos arutatakse, kas valikud on tehtud &igesti. Suuremat
tihelepanu vajab mark ,Ratta- ja jalgtee”. Opetaja selgitab
soltuvalt margist (jalgrattur paremal, jalakaija vasakul voi vas-
tupidi), kus pool peab liikuma jalgrattur ja jalakaija. Seejarel
voib o6petaja liiklusmargid tahvlile panna (6ueala, rattatee,
jalgtee, ratta- ja jalgtee, bussipeatus, llekdigurada). Lapsed
saavad igauks tegevuspildi. Lapsed leiavad enda kaes olevale
tegevuspildile vastava liiklusmargi ning asetavad selle liiklus-
margi alla.

Opetaja niitab todlehte tahvlile voi ekraanile, Parem pool
on kaetud. Opilased raagivad lahti td6lehel olevate liiklus-
maérkide tdhenduse. Opetaja tuletab lastele meelde, et jala-
kaijaile suunatud ja lubavad liiklusmargid on sinise taustaga,
keelavad liiklusmargid on punase servaga. Opetaja avab ka
teise poole todlehest. Opilased nimetavad, mis tegevused on
toolehel kujutatud. Seejarel ihendavad lapsed liiklusmargi
oige tegevuspildiga.



TL 2c: Maakoht

Oma t6olehe teevad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga. See-
jarel opilased varvivad todlehe. Lopuks l6ikavad lapsed
toolehelt nii tegevuspildid kui liiklusmargid valja ning
kleebivad need Opetaja poolt ettevalmistatud papitiikki-
dele. Nuud saab jalle,Memoriini” mangida.

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 2c taitmine

Tooleht 2c Maakoht

Pildimaterjal maakohast (nt laste poolt tehtud fotod, 6petaja
valitud pildimaterjal), laul ,Taadi vahva farm” (ans Meie Mees,
lastelaulude CD), to6leht 2¢, varvipliiatsid, kaarid, liim.

Enne tddlehe taitmist meenutage fotode, videote voi mul-
tifilmide abil, milline on maakoht. Kuulake lastelaulu ,Taadi
vahva farm”. Opetaja juhendamisel meenutavad lapsed,
millistest loomadest laulus oli juttu. Opetaja abiga jéuavad
lapsed todemuseni, et farmid véi talud asuvad maakohas.

Opetaja niitab projektoriga tédlehte, parem pool on kaetud.
Opilased kirjeldavad, mida nad pildil ndevad ning mis asu-
latlitip see voiks olla. Kuulake veelkord laulu ,Taadi vahva
farm”. Lapsed nimetavad, millised loomad on t6dlehele joo-
nistatud, kelle hialitsusi laulus kuulsid. Opetaja avab tdélehel
ka parema poole. Opilased nimetavad, mis voi kes on té6lehe
vasakul pool kujutatud ning leiavad sobiva koha neile maa-
koha pildil.

: Oma toolehel 16ikavad lapsed esemepildid vdlja ja klee-
o bivad todlehel sobivasse kohta. Lapsed varvivad todlehe.

TL 2d ja 2e: Linn ja maakoht

Vajalikud materjalid

Tegevus

Pildid korrus-, talu- ja metsamajadest, to6lehed 2d ja 2e, var-
vilisest paberist geomeetrilised kujundid (vt TL 2d ja 2e tait-
mise juhend), toolehed 2f ja 2g, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Opetaja loeb ette jargmise Leelo Tungla luuletuse. Luule-
tuse paremaks moistmiseks asetab Opetaja tahvlile korrus-,
talu-, metsamajade pildid.
Kus on paik, mis koigist parem?
Kus on koht, mis kéige kenam?
Olgu linn voi talutare.
Koju kipud kdige enam.
Olgu linnas, kiilas, metsas.
Olgu avar.
Olgui kitsas.
Kodu alati on 6dus.
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TL 2d ja 2e tditmine

Todleht 2e Linn ja maakoht
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Tééleht 2g Maakoht

Siis kui pere kokku tuleb.
Teekond algab, [6peb kodus.
Kodulatern kuldselt poleb.

Opetaja juhendamisel piiliavad lapsed raikida, millest luule-
tuses juttu oli, nad leiavad, et pole tahtis, kus asub sinu kodu,
kui vaike voi suur see on, vaid tahtis on, et meil kéigil oma
kodu olemas oleks.

Opetaja naitab projektoriga té6lehte 2d. Opilased vordlevad
toolehel kujutatud majade suurusi ning hindavad, kus ks
vOi teine maja voiks asuda - linnas voi maal. Lapsed I6ikavad
toolehelt kdik majad valja ning jaotavad linna- ja maamajad
eraldi rithmadesse.

Opetaja niitab tédlehte 2e projektoriga tahvlile. Opilased
nimetavad, mis voi kes on to6lehel kujutatud ning millisesse
keskkonda need paremini sobiksid. Lapsed tddevad, et nai-
teks koerad ja kassid voivad elada ka linnas, aga lehm voi
hobune vaevalt jne. Lapsed l6ikavad t66lehelt 2e pildid ning
loomad valja ja ruhmitavad need - mis sobib maale, mis linna.

Opetaja annab lastele td6lehed 2f (linn) ja 2g (maakoht). Opi-
lased loovad nendele t66lehtedele oma linna ja maakoha (vt
foto nr 4 ja 5). Vajadusel v6i soovi korral voib maju, puid voi
autosid juurde kleepida naiteks varvilisest paberist valjaloi-
gatud geomeetrilistest kujunditest. Lapsed voivad meelepa-
raseid esemeid ja loomi ka juurde joonistada. Opetaja voib
todlehte 2e ka taiendavalt paljundada, et lisatavaid objekte
jatkuks rohkem. Lopuks lapsed varvivad to6lehe.

Foto4 Linn
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Foto 5 Maakoht
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TL 3a-8e: Elu vanasti

Eesmark

Arendatav oskus

Taust

TL 3a: Rahvariided

Vajalikud materjalid

Tegevus

Téoleht 3a Rahvariided

Tutvustada Eesti talupoegade eluolu 19. sajandi
|6pukiimnenditel.

Oskus nimetada talumajapidamise hooneid ning nende
funktsiooni; oskus nimetada téid, mida talus vanasti tehti;
oskus eristada eesti rahvariideid tanapdevastest riietest;
oskus mangida erinevaid rahvamange; oskus lihtsamaid
maistatusi lahendada ning neid ka ise koostada.

Rahvakunst ja -kultuur kui vaimne parand on igale rahvale
ainuomane. Selles 6ppetsiiklis saab Opetaja juhtida lapsi
eestlaste vaimse parandi juurde.

Vaimne parand hélmab kombeid, tavasid, teadmisi ja oskusi,
mis on erinevatele inimrihmadele igapdevaelu ja identiteedi
osana omased ja olulised. Seetdttu soovitakse neid anda
edasi ka jargmistele pélvkondadele (Rahvakultuuri keskus).
Tutvustades lastele meie vana-vanavanemate elu ja tdid,
Opetame lapsi vaimset kultuuriparandit vaartustama.

Erinevad riideesemed (puksid, T-sark, sokid, miits, seelik,
pluus vm), n&ori, pesuldksud ja preemia (kommid, kleepsu-
taheke rinda vm) manguks,Pime ratsep” (vt mangujuhendit),
nukk Mari ja nukk Peeter (Maril seljas rahvariided), rahva-
riided (voimalusel nii meeste kui naiste omad), tooleht 3a, A4
paber, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Véimaluse korral kilastage enne teemabloki voi méne uksiku
teema kasitlemist talumuuseumi. Vanaaja talueluga on voi-
malik ka tutvuda voi hiljem teemat korrata nt Janku-Jussi
multifilmide abil (www.lastekas.ee).

Rahvariiete teema alustamiseks sobib mangida mangu,Pime
ratsep”.

Ule toa seotakse ndor, mille kiilge on pesuldksudega ripu-
tatud erinevad riideesemed. ,Pimeda ratsepa” Ulesanne
on mangult valmistada mingi rildeese. Ratsepal on silmad
kinni seotud. Teda keeratakse kolm korda imber oma telje.
Seejarel peab ta minema ndori ja riiete suunas. Ratsep
peab kompimise abil dra tundma esimesena ettejuhtuva
riideeseme ja titlema, mis see on. Kui mangija arvab digesti
ara, saab ta preemia. Mangu jatkab uus,pime ratsep”



Toolehe 3a taitmine

Parast mangu etendab Opetaja nukkudega etenduse. Maril
on rahvariided, Peetril tanapdevased riided seljas.

Peeter: ,Tere, Mari! Mis huvitavad riided sul seljas on? Kas see
on uus ttdrukute mood?”

Mari: ,Tere, Peeter! Mul on seljas rahvariided. Rahvariideid
kandsid talupojad pidupaevadel. Jalas on mul pastlad.”

Peeter:,Aga miks sa kannad praegu rahvariideid?”

Mari: ,Tanapaeval kantakse ka moénikord rahvariideid. Naiteks
laulupeol voi tantsupeol. Isegi presidendi vastuvotule sobib
rahvariietes minna.”

Opetaja naitab lastele péris rahvariideid - nii meeste kui
naiste omi. Opetaja abiga nimetavad lapsed riideesemete
nimetused ning kirjeldavad neid. Lapsed véivad nime-
tada tutvustatavaid riideesemeid kaasaegsete nimetustega
(seelik, puksid, pluus sark, vest, sall jne). Opilased piitavad
meenutada, kus on nad rahvariides inimesi nainud.

Opetaja naitab projektoriga todlehte tahvlile. Opilased nime-
tavad, millised riideesemed on tédlehel kujutatud. Opilased
leiavad rahvariided ning ihendavad need tahvlil vastavalt
kas tidruku voi poisiga.

Oma toolehel varvivad lapsed laste ja rahvariiete pildid.
Nad l6ikavad joonistatud lapsed valja ja kleebivad uue
lehe keskele. Seejarel I6ikavad nad varvitud rahvariiete
pildid valja ning kleebivad need pildile kas poisile voi tiid-
rukule selga.

Rahvariide teema voib I6petada manguga ,Terved voi kat-
kised pastlad”.

Maéngijad istuvad sirgjoonel, silmad suletud voi kinni
seotud, jalad ette sirutatud. Mangujuht teeb igale istujale
kriidiga talla alla risti voi kriipsu. Rist tahendab tervet pas-
telt, kriips tahendab katkist pastelt. Koik tdusevad pusti ja
avavad silmad. Mangujuht kusib jarjekorras igatihelt: ,Kas
pastlad on terved?” Mangijad katsuvad arvata ja vastata
Oigesti. Valesti Utleja peab kokkulepitud viisil (kahel jalal,
Uhel jalal) hiippama Umber teiste mangijate oma kohale
tagasi.
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TODUKAPP  LAUD  PINK  JARI

Téoleht 3b Rehetuba

LAMP  'REHE-AHI

+Kodumaja” (vt foto 3), nukud Mari ja Peeter rahvariietes, t60-
leht 3b, voimalusel paris leivalabidas, petrooleumilamp, jari,
tihi rehetoa pilt ja Uksikesemetepildid (reheahi, laud, pink,
leivalabidas, jari, toidukapp, petrooleumilamp), kaarid, liim,
varvipliiatsid.

Opilaste (voi 6petaja) valmistatud ,Kodumaja” (vt foto 3)
alusel raagivad lapsed kodus erinevatest ruumidest, ruu-
mides olevatest modbliesemetest, nende funktsioonidest
ning tegevustest erinevates ruumides. Nukk Peeter ja nukk
Mari on rahvariietes ning Uhinevad vestlusega.

Mari: ,Millised olid toad vanal ajal talumajas?”
Peeter:,Mina tean. Ma kaisin muuseumis.”
Mari:,,Mis on muuseum?”

Peeter:,Muuseum on koht, kuhu kogutakse vanu asju — toole,
laudu, riideid, s66gindusid, tooriistu ja isegi maju.” Peeter:
Lnimesed elasid vanasti rehetares (Opetaja abiga naitab
Peeter lastele rehetare pilti). Rehetares oli kaks pohilist ruumi
- rehetuba ja kamber.” Opetaja naitab tahvlile véi ekraanile
toolehte 3b (rehetuba). Peeter (osutab jutustuse kaigus ette-
tulevatele esemetele):,See on rehetuba. Rehetoas oli reheahi.
Ahjus valmistas perenaine toitu. Ahjupdrandal valmistas
perenaine leiba. Naed, ahju korval on leivalabidas. Leivalabi-
daga tosteti leib ahju ja voeti kiips leib ahjust valja. Lapsed,
kus teie kodus siitia tehakse?” Peeter (osutades nimetatava-
tele esemetele):,Rehetoas seisis suur laud. Laua aares oli pikk
pink. Laua aares soi terve pere. Rehetoas oli ka toidukapp.
Toidukapis hoiti pohiliselt hapupiima ja leiba. Elektrit vanal
ajal ei olnud. Pimedal ajal naitas inimestele valgust kutinal voi
petrooleumilamp. (Opetaja naitab lastele petrooleumilampi
ning seletab lambi t66pohimabtet) Lapsed, mis teile kodus
pimedal ajal valgust nditab?” Lapsed vastavad, vajadusel
Opetaja abistab neid. Peeter: ,See on jari. Jaril istuti kasitood
tehes voi lehma lipstes. Rehetuba oli vanasti nagu elutuba.
Rehetoas sai kogu pere 6htul kokku.”

Opetaja paneb tahvlile tiihja rehetoa pildi. Pildi kérvale
asetab Opetaja Uksikesemete pildid (reheahi, laud, pink, lei-
valabidas, jéri, toidukapp, petrooleumilamp). Opetaja juhen-
damisel ,sisustavad” lapsed rehetuba. Nt Leia reheahju pilt.
Pane reheahju pilt rehetoa pildil ukse kérvale. Leia jdri pilt.
Pane jdri pilt rehetoa pildil ahju kérvale jne. (Petrooleumi-
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Tooleht 3¢ Kamber

lampi voib nimetada lihtsalt lambiks). Kui laps on otsitava
pildi leidnud, nimetab ta pildil oleva eseme nimetuse, plitiab
Opetaja voi teiste laste abiga meenutada pildil oleva eseme
funktsiooni ning nimetab selle. Lopuks asetab laps otsitud
esemepildi Opetaja juhendamise alusel rehetoapildile.

Opetaja naitab téolehte 3b tahvlile. Lapsed loevad tdéslehe all
olevad sénad ning leiavad neilele vastava eseme t6dlehelt.
Opetaja v6i méni lastest kirjutab esemete nimetused piltide
korvale.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sdnasedelid valja ning klee-
bivad rehetoa pildile vastavate esemepiltide korvale voi
peale. V6i teevad lapsed sdnadest arakirja vastava Uksik-
pildi korvale voi peale. Lopuks lapsed varvivad todlehe ise-
seisvalt voi 6petaja juhendamisel.

Toolehe taitmise jarel voivad lapsed kordamise eesmargil
taas tihja rehetuba ,sisustada”

Nukud Mari ja Peeter, to6leht 3b ja 3¢, 6led, kolmest kiil-
jest kokku 6mmeldud riidettikk (u 20x30 cm), varvipliiatsid,
kadrid, liim, pildimaterjal moistatuste araarvamiseks (kell,
uks, ukselink, véti, tool, laud, voodi, aken, lagi ja pérand/ vas-
tasseinad, ahi/ ahjusuu/ ahi ja suits, paike (kui valgusallikas)).

Lapsed meenutavad rehetoa sisustust TL 3b alusel. Nad nime-
tavad sellel olevad esemed ning nende funktsioonid.

Opetaja etendab Mari ja Peetriga etenduse.

Mari: ,Kus talupojad magasid?” Opetaja naitab tahvlile t66-
lehte 3c.

Peeter (osutades pildil esemetele, mis jutustuses kdlavad):
LInimesed magasid tubades. Vanasti nimetati tubasid kamb-
riteks. Voodid olid puust. Madratsil olid 6led sees” Opetaja
naitab lastele olgesid. Lapsed vaatavad ja katsuvad 6lgesid
ning proovivad neid kirjeldada. Opetaja votab kolmest kiiljest
kokku 8mmeldud riidetliki. Lapsed panevad nn madratsi sisse
6led. Opetaja traageldab lahtise serva kinni. Lapsed katsuvad
valmistatud madratsit ja kirjeldavad, milline on 6lgmadrats.

Peeter lastele: ,Millised on teie voodid?” Lapsed kirjeldavad
oma voodeid. Peeter: ,Kambris oli ka kapp voi kirst, milles
hoiti riideid. Lapsed, kus teie oma riideid hoiate? Kas teie rii-
dekapp on samasugune kui pildil?”
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Mari: ,Pildil on kell. Kas koigis taluperedes oli kell?”

Peeter:,Koigis peredes ei olnud kella. Kell oli rikastes peredes.
Kas teil on kodus kell?”

Opetaja paneb tahvlile tiihja kambri pildi. Pildi kérvale asetab
dpetaja tiksikesemete pildid (kapp, kirst, voodi, kell). Opetaja
juhendamisel ,sisustavad” lapsed kambri.

Opetaja naitab téolehte 3¢ tahvlile. Lapsed loevad tdélehe all
olevad sénad ning leiavad vastava eseme tédlehelt. Opetaja
voi moni lastest kirjutab nimetused esemepiltide korvale.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sonasedelid valja ning klee-
bivad kambri pildile vastavate esemepiltide korvale voi
peale. Voib ka teha sdnadest drakirja vastava Uksikpildi
korvale voi peale. Lopuks lapsed varvivad toolehe. Lisaks
voib naiteks kambrisse kaltsuvaiba joonistada.

Rehetare teema |6petuseks voib moistatusi moistatada. All-
jargnevalt on toodud 20 méistatust. Opetaja voib ka teisi
moistatusi kasutada, kuid oluline on, et need puudutaks
maja. Opetaja valib méistatused ning asetab méistatuste
vastuste pildid tahvlile. Pildid on tahvlil, hélbustamaks araar-
vamist. Vajadusel 6petaja ka kommenteerib voi seletab 6pi-
lastele maoistatuse sisu rohkem lahti.

Mis kaib ja kaib, aga kaugele ei joua? (kell, uks)
Ei astu, aga kaib? (kell, uks)

Kellele antakse tarre astudes koige enne katt?
(ukselingile)

Hiir Iaheb auku, saba jaab valja? (voti)

Kaks venda vahivad teineteisele silma, aga kokku ei
saa? (lagi ja porand; vastasseinad)

Millised jalad ei konni? (tooli-, lauajalad)
Neli 6de the kibara all? (laud)
Koorem vasib, koorma kandja ei vasi? (laud, tool, voodi)
Kanda jouab, kdia ei jéua? (tool)
Mis on valmis, aga tehakse iga paev? (voodi)
« Eioletoas ega 6ues? (aken)
+  Puust piirid, klaasist pollud? (aken)
« Tuleb aknast sisse, ei tee akent katki kunagi? (valgus)
« Mida ei joua kotiga tarre tuua? (valgust)
« Slda poleb, keha sulab? (kiitinal)
Kuu aiateiba otsas? (kutnal)
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« Milline suu ei raagi? (ahjusuu)
« Suvel kilm, talvel kuum? (ahi)
«  Susi nurgas, suu ammuli? (ahi)
- Taat toas, habe dues? (ahi ja suits)

Opetaja poolt valitud pildimaterjali abil saavad 6pilased
samuti mdistatusi koostada. Opetaja niitab thele &pilasele
mingit esemepilti. Opilane plitab kirjeldada pildil olevat eset,
teised lapsed moistatavad, mis voiks pildil olla. Nt: Sellel on
neli jalga. Sellel saab istuda. Sellel saab ka magada. Mis see
on? jne. Vajadusel 6petaja abistab tkiisimuste koostamisel.

Nukud Mari ja Peeter, to6leht 3d, kaarid liim, varvipliiatsid,
manguks pall voi hernekott.

Voimaluse korral kiilastage enne talumuuseumi véi taluhoovi.
Ka tanapdevases taluhoovis voib leida erinevaid hooneid, mis
olid vanasti: ait, saun, laut.

Taluhoovi todlehe tditmise sissejuhatuseks voib mangida
mangu , Kelle saun?”

Mangijad istuvad ringis toolidel, ndod valjapoole. Mangu-
juhiks on épetaja. Uks laps on,saunaline”. Saunaline ei istu
toolil, tal seotakse silmad kinni ning ta peab kellegi juurde
,sauna minema". Opetaja talutab kinniseotud silmadega
saunalist Umber teiste mangijate mitu tiiru. Lopuks jaab
Opetaja seisma kellegi ees ning asetab saunalise kaed
toolil istuja pea peale. Saunaline peab pead kompides dra
arvama, kelle sauna ta jéudis. Oigesti vastanuna saab ta
diguse istuda ,saunaomaniku” toolile ning mang jatkub
uue saunalisega.

Saabuvad nukk Peeter ja Nukk Mari. Mari: ,Kas teie teate,
millised hooned vanal ajal taluhoovis olid? Me radagime teile
taluhoovist”” Opetaja naitab projektoriga té6lehte 3d.

Peeter:,Saun oli taluhoovis kdige vaiksem hoone. Leia pildilt
saun! Mida saunas tehakse?” Lapsed vastavad.

Mari:,Koige suurem hoone oli taluhoovis rehetare. Rehetares
inimesed elasid. Leia pildil rehetare!”

Peeter: ,Rehetare korval oli laut. Laudas elasid taluloomad.
Leia pildil laut!”
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Mari:,,Laudast vaiksem hoone oli ait. Aidas hoidsid inimesed
oma vilja ja riideid. Leia pildil ait!”

Peeter (osutades kaevule): ,Lapsed, kas te teate, mis see on?
See on kaev. Kaevust votsid inimesed vett. Milleks inimesed
vett kasutavad?”

Opetaja naitab todlehte projektoriga tahvlile. Lapsed loevad
toolehe all olevaid sonu ning leiavad neile vastavad hooned
ja kaevu todlehelt. Opetaja voi méni lastest kirjutab hoonete
ja kaevu alla nende nimetused. Opilased iihendavad tdélehel
kujutatud inimesed, loomad ja viljakotid nende joonistatud
hoonetega, kuhu need kuuluvad. Opetaja eestvedamisel
arutlevad lapsed, millises hoones on vaja vett. Lapsed then-
davad need joonega.Vérrelge kujutatud taluhoonete suurusi.

Oma toolehel loikavad lapsed sonasedelid valja ning
kleebivad sobiva pildi juurde. V6i teevad lapsed toolehe
all olevatest sdnadest drakirja hoone all olevale joonele.
Opilased peavad iihendama tdslehel kujutatud inimesed,
loomad ja viljakotid nende hoonetega, kuhu need kuu-
luvad (inimesed - rehetare, saun; loomad - laut; viljakotid
- ait). Lapsed Ghendavad joonega kaevupildi nende hoo-
netega, kus vett kasutatakse. Lopuks varvivad lapsed kogu
kujutatud taluhoovi.

Taluhoovi teema I6petuseks ja taluhoonete nimetuste korda-
miseks véib mangida mangu , Utle ehitise nimi!“.

Manguks on vaja palli voi nt hernekotti. Mangijad istuvad
rivis, mangujuht on nende ees. Talupilt tahvlil véib olla
abiks. Esialgu voiks mangujuhiks olla 6petaja. Mangujuht
nimetab Uhe taluga seoses oleva elusolendi voi asja nime-
tuse ja viskab palli moénele mangijale. Laps, kellele pall
visati, ptitiab palli ja nimetab hoone, kus mangujuhi poolt
nimetatud elusolend voi asi taluhoonetes paikneb. Nt ini-
mene - rehetare; hobune - laut; vili — ait; seep - saun jne.
Kui lastel on mangu pohiméte selge, voib mangujuhiks
olla ka moni lastest.

Nukud Peeter ja Mari, tooleht 3d, nisu-, rukki- ja kaerapead voi
pildid viljapeadest, erinevate toiduainete pildid (enamuses
peaksid olema teraviljatooted), todleht 4a, varvipliiatsid.
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Opetaja etendab nukkudega etenduse.
Mari: Tere, lapsed! Nimetage taludue hooneid!”

Opetaja naitab projektoriga té6lehte 3d. Lapsed meenutavad
selle abil, millised hooned taluhoovis olid.

Peeter:,Kes elasid rehielamus? Kes elasid laudas? Mida saunas
tehti? Uks hoone on veel nimetamata. Mis hoone? Ait. Mida
aidas hoiti? Aidas hoiti vilja. Kas te tunnete viljasorte?”

Opetaja naitab lastele rukki-, nisu ja kaerapiid (véi nende
pilte) ikshaaval. Opetaja abiga kirjeldavad lapsed &pitavaid
teravilju. Opetaja naitab nitd kéiki kolme viljapead, lapsed
pluavad dra arvata, millise viljaga on tegu.

Mari:,Mida viljast tehakse?” Opetaja asetab tahvlile erinevate
toiduainete pildid. Iga laps saab valida the pildi, millel tema
meelest teraviljast tehtud toiduaine. Teised lapsed hindavad,
kas kaaslase valitud pildil on teraviljatoode.

Opetaja naitab téolehte 4a projektoriga. Lapsed nimetavad,
millised teraviljad on pildil. Iga teravilja alla kirjutab 6petaja
voi moni lastest teravilja nimetuse. Lapsed leiavad pildilt tera-
viljatooted ning tdmbavad neile ringi imber.

Oma toodlehel kirjutavad lapsed teraviljade nimetused 6ige
teraviljapildi alla voi l6ikavad teraviljanimetuste sedelid
valja ja kleebivad vastava pildi alla. Teraviljatoodetele teevad
lapsed ringi imber. Lopuks lapsed varvivad todlehe.

Teema |6petuseks mangige lastega ringmangu ,,Me lahme
rukist l6ikama.”
1. Me lahme rukist l1dikama, kes tahab leiba saada?
Kas armas sober tahad sa ka meie seltsi tulla?
2. Me lahme nisu l6ikama, kes tahab saia saada?
Kas armas sober tahad sa ka meie seltsi tulla?
3. Me lahme kaera l6ikama kes tahab putru saada?

Kas armas sober tahad sa ka meie seltsi tulla?

Nukud Peeter ja Mari, kaks vaikest kasti mullaga — ihes on
kovakstambitud muld, teises kobestatud muld, viljaterad,
tooleht 4b, kaarid, kaks A4 lehte, liim, varvipliiatsid.
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Opetaja etendab Peetri ja Mariga etenduse. Sissejuhatuseks
loevad nukud lihendatult J. Liivi luuletuse ,Randaja”:

Peeter: ,Tere, lapsed! Mina olen tana randaja. Randaja liigub
palju ringi. Randaja 6pib tundma uusi kohti. Tana lahen ma
Marile kulla.”

Mari:,,Mina olen lahke perenaine. Kuula!”

Peeter:,Koputan ja astun sisse —
Lahkelt lahti tehakse.
Tuadruk votab ahjust leiba,
Sooja leiba — mételge!

Soe saun ja l6hn nii armas. -
Tahi koéht” - Mari:, Kas soovite,
kiilamees, vast sooja leiba?”
Peeter:,Murdis tiki minule,

Suure tuki sooja leibal
Oh kull maitses magus see!
Soe leib ja soe slida,
Perenaine tasane.

Opetaja juhendamisel meenutavad lapsed luuletuse sisu. Kes
astus tuppa? Mille I6hn oli toas? Mida perenaine pakkus kiila-
lisele? Kuidas leib maitses kiilalisele? Vajadusel loeb 6petaja
kisimuse kohta kaivad luueread lastele uuesti ette.

Mari: ,Leib oli talupoja koéige tahtsam toit. Kust me leiba
saame?” Lapsed vastavad (Téenaoliselt vastatakse kodust voi
sooklast voi poest).

Peeter:,Oigus, tinapaeval saame leiba poest. Aga kuidas leib
poodi jouab ja kuidas leib vanasti inimeste lauale joudis, sel-
lest tana raagimegi.”

Peeter: ,Leiba tehakse viljast. Kus vili kasvab? Tana raagin,
kuidas vilja kasvatatakse. Kdigepealt tuleb mulda kobestada.
Siis langeb viljaseeme stigavamale mulda.”

Opetaja asetab lauale kaks kasti mullaga. Uhes kastis on
kovaks tambitud muld, teises kastis on kobestatud, nn kiintud
muld. Lapsed saavad méned seemned ja viskavad nad mole-
masse kasti. Niud saavad lapsed vorrelda, millises kastis on
seemned rohkem mulla sees.
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Opetaja naitab projektoriga todlehte 4b, esialgu on alumine
pilt kaetud. Lapsed radgivad Opetaja suunavate kiisimuste
voi vihjete abil, mida nad pildil ndevad. Opetaja avab ka alu-
mise poole t6dlehest. Lapsed radagivad, mis on alumisel pildil
kujutatud. Lapsed arvavad, kummal piltidest on kujutatud
tanapadevast kiindmist ning millisel vanaaja kiindmist. Lapsed
pohjendavad oma vastust. Lapsed loevad t66lehe all olevad
sonad ning leiavad vastava pildi.

Oma toolehel l6ikavad lapsed mélemad pildid valja ning
kleebivad kummagi uuele lehele. Ka todlehe all olevad
sonade sedelid |6ikavad lapsed valja ning kleebivad sobiva
pildi juurde voi teevad sonadest pildl all arakirja. Lopuks
lapsed varvivad pildid. Nendest piltidest saavad alguse
~Leiva saamisloo” piltmapid, Uhes on tanapdevase ning
teises on vanaaegse leiva saamise etappe kujutavad pildid.

Kindmise teema I6ppedes voivad lapsed mangida kiindjat
ja hobust.

Lapsed votavad paaridesse. Uks paarilistest méngib
kiindjat, teine hobust. Leppige kokku mingi distants, mille
koik paarid labima peavad. ,Hobune” teeb katelkdndi,
,kiindja” hoiab ,hobuse” pdlvekohtadest kinni ning nii
labitakse kokkulepitud vahemaa. Parast distantsi labimist
vahetavad mangijad rollid ning labivad kokkulepitud dis-
tantsi veelkord. Vajadusel dpetaja abistab fliusiliselt nor-
gemaid lapsi ja valib joukohase vahemaa.

Nukud Peeter ja Mari, kaks mullakasti nn kiintud mullaga,
viljaterasid lastele nn kilvamiseks, tooleht 4c, kaks A4 lehte,
kaarid, liim, varvipliiatsid, manguks viljaterasid.

Opetaja etendab nukkudega etenduse.

Peeter:,Pold on kiintud. NGiid paneme seemne mulda. Hak-
kame vilja kiilvama!”

Opetaja paneb lauale mullakastid, milles nn kiintud muld. Iga
laps saab viljaseemneid, mida kasti kiilvata.

Opetaja naitab tahvlile véi ekraanile tédlehte 4c, esialgu on
alumine pilt té6lehel kaetud. Lapsed raagivad 6petaja suuna-
vate kiisimuste voi vihjete abil, mida nad pildil ndevad. Pildil
on traktori taga kilvik. Vajadusel 6petaja tutvustab lastele
seda. Opetaja avab ka alumise poole tédlehest. Lapsed raa-
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givad, mis sellel on kujutatud. Lapsed peavad arvama,
kummal piltidest on kujutatud tanapdevast kilvamist ning
kummal vanaaegset ning pohjendama. Lapsed loevad t66-
lehe all olevad s6nad ning leiavad vastava pildi.

Oma toolehel I6ikavad lapsed mélemad pildid vélja ning
kleebivad uuele lehele. Ka t66lehe all olevad sénade
sedelid l6ikavad lapsed valja ning kleebivad sobiva pildi
juurde voi teevad sdnadest sobiva pildi juures arakirja.
Lopuks lapsed varvivad pildid ning lisavad need ,Leiva
saamisloo” sobivatesse piltmappidesse.

Opetaja votab vilja kasti nn kiintud mullaga, kuhu lapsed on
seemneid pannud. Opetaja selgitab lastele, et parast seem-
nete kilvamist tuleb mullapinda ka tasandada, et vili pare-
mini kasvama hakkaks.

Kilvamise teema I6petuseks voib mangida mangu ,Osav
kiilvaja.”

Opetaja asetab poérandale hularénga (véi teeb ringi kriidiga
porandale) ja margib viskekoha. Iga laps saab kiimmekond
viljatera. Kordamodda proovivad lapsed maha margitud
joone tagant visata oma viljaterad ringi sisse. Kellel enim
viljaterasid ringi sisse sattus, on véitja. Mangige mangu
mitu korda, et lapsed saaksid harjutada visketapsust.

Vajalikud materjalid

VILJAKORISTUS  TANA-PAEVAL KOMBAIN

VILJA-KORISTUS  VANAL AJAL

Toéleht 4d Viljakoristus

Tegevus

Nukud Peeter ja Mari, sonademanguks pildimaterjal — kaks
pilti seast ja kaks pilti viljapeadest, todleht 4d, kaks A4 lehte,
kaarid, liim, varvipliiatsid.

Peeter: ,Pold on kiintud. Vili on kulvatud. Mis edasi saab?”
Nukk Mari: ,Niid peab vili kasvama. Vili kasvab terve suvi.
Sugisel saab vilja |6igata. Ma 6ppisin viljapollust Ghe sénade-
mangu selgeks:

Siga oli rukkis — saba oli valjas, saba oli rukkis — siga oli valjas.

Proovige jarele 6elda!”SGnademangu proovivad 6elda lapsed
ja ka Peeter. Laste jaoks voib 6petaja tahvlile panna pildid
lihtsustamaks sénademingu meeleshoidmist. (Uheks piltide
kombinatsiooniks on viljapeade pilt ning selle tagant paistab
pooleldi sea tagumine pool; teine piltide kombinatsioon on
viljapeade pilt ja selle tagant paistab sea esimene pool.)

Peeter: ,Oi kui raske sdbnademang! Lahme niid hoopis vilja
|6ikama!”
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Toolehe 4d taitmine

Mangige labi taaskord ringmang,Me lahme rukist |I6ikama!”

Opetaja naitab projektoriga todlehte 4d, esialgu on alumine
pilt toolehel kaetud. Lapsed radgivad 6petaja suunavate kisi-
muste voi vihjete abil, mida nad pildil ndevad. Opetaja avab ka
alumise poole todlehest. Lapsed radgivad, mis sellel on kuju-
tatud. Lapsed peavad arvama, kummal piltidest on kujutatud
tanapadevast viljakoristust ning millisel vanaaja viljakoristust.
Lapsed pohjendavad oma vastust. Lapsed loevad t66lehe all
olevad s6nad sdnasedelitelt ning leiavad vastava pildi.

Oma toolehel l6ikavad lapsed mélemad pildid valja ning
kleebivad kummagi uuele lehele. Ka tddlehe all olevad
sonade sedelid l6ikavad lapsed valja ning kleebivad
sobiva pildi juurde voi teevad arakirja. Lopuks lapsed var-
vivad pildid ning lisavad ,Leiva saamisloo” sobivatesse
piltmappidesse.

TL 4e:Vilja jahvatamine

Vajalikud materjalid

Tegevus

VESKI  TANA-PAEVAL  VESKI  VANALAJAL

To6leht 4e Vilja jahvatamine

Nukud Peeter ja Mari, viljaterad, uhmer ja uhmrinui, kohvi-
veski, kaks kaussi, pildimaterjal erinevatest veskitest (tuu-
leveski, vesiveski, kasikivi), tooleht 4e, kaks A4 lehte, kaarid,
liim, varvipliiatsid, mangu jaoks vaikesed kotikesed viljatera-
dest igale lapsele.

Opetaja etendab Peetri ja Mariga etenduse.

Peeter: ,Vili on pdllult koristatud. Kas niitid hakkame leiba
klipsetama?”

Opetaja tostab lauale kausi, mille sees viljaterad, et lapsed
saaksid viljaterasid vaadelda ja katsuda.

Mari: ,Lapsed, vaadake viljaterasid. Mis te arvate, kas viljate-
radest saab leiba kiipsetada? Ei saa. Viljaterad tuleb peeneks
jahuks jahvatada. Leiba kiipsetame jahust. Ma 6ppisin lhe
luuletuse. Kuula!” Mari loeb ette luuletuse:

Kus sa kaisid, sokukene?
Veskil kaisin, harrakene.

Mille veskil, sokukene?

Jahuveskil, harrakene.
Mis sa jahvsid, sokukene?
Nisutera, harrakene.
Milleg’jahvsid, sokukene?
Hammastega, harrakene.
/Tuari/



Toolehe 4e tditmine

Opetaja abiga meenutavad lapsed luuletust. Veskis jahva-
tavad viljateri peeneks veskikivid. Kaks suurt kivi hééruvad vil-
jateri peeneks. Proovime meie ka viljateri peeneks h66ruda.
Opetaja naitab lastele uhmrit ja uhmrinuia. Lapsed proovivad
Ukshaaval uhmris viljateri peeneks tampida. Laste poolt tam-
bitud jahu ja viljaterad kogutakse iihte kaussi. Opetaja vétab
kohviveski. Tdnapdeval jahvatatakse vilja elektrimasinate abil.
Opetaja jahvatab kohviveskiga viljaterasid. Opetaja lisab, et
tanapaeval ei jahvata keegi kohviveskis, vaid vilja jahvata-
miseks on suured masinad. Kohviveskis jahvatatud viljatera-
dest jahu valab 6petaja niitid teise kaussi. Lapsed vordlevad
uhmris peenestatud viljateri kohviveski jahga. Lapsed hin-
davad, milline t66 oli kergem. Opetaja niitab lastele erine-
vate veskite pilte ning selgitab lihtsalt nende t66pohimaotet
(tuuleveskis pani veskikivid toole tuul, vesiveskis voolava vee
joud, kasikiviga jahvatades oli vaja inimese kate joudu).

Opetaja naitab projektoriga téolehte 4e, esialgu on iilemine
pilt kaetud. Lapsed radgivad Opetaja suunavate kusimuste
voi vihjete abil, mida nad pildil ndevad. Opetaja avab ka lile-
mise poole tédlehest. Opetaja tutvustab lastele, mis on (le-
misel pildil kujutatud. Jutustamisel osutab 6petaja todlehel
kujutatud ehitistele.

Tdnapdeva veskid ei sarnane vana aja veskitega. Tdnapdeva
veskid nédevad vilja nagu suured majad.

Lapsed nimetavad, kummal piltidest on kujutatud tanapae-
vast veskit ning millisel vanaaja veski. Lapsed hindavad, kas
tanapdevane veski erineb palju teistest suurtest hoonetest.
Lapsed loevad to6lehe all olevad sénad sdnasedelitelt ning
leiavad vastava pildi.

Oma toolehel l6ikavad lapsed mélemad pildid valja ning
kleebivad kummagi uuele lehele. Ka tddlehe all olevad
sonasedelid l6ikavad lapsed valja ning kleebivad sobiva
pildi juurde voi teevad sdnadest sobiva pildi juures ara-
kirja. Lopuks lapsed varvivad pildid ning lisavad ,Leiva
saamisloo” sobivatesse piltmappidesse.

Toolehe I6petamise jargselt voib mangida mangu ,Vilja ves-
kisse viimine”.

Opetaja teeb igale lapsele viikese kotikese viljateradega.
Mangijad kdnnivad kokkulepitult ringis ja hoiavad kotikest
pealael tasakaalus, kdtega toetamata. Mangujuht palub
vahelduseks mangijatel naiteks kikivarvul kondida, thel



jalal hipelda vm. Kellel viljakott maha kukub, kivistub.
Selleks, et vilja veskisse viija taas liikuda saaks, peab keegi
mangijale viljakoti pahe tagasi panema. Seda tehes tohib
oma viljakotti kdega kinni hoida. Mangu kaigus harjuta-
takse tasakaalu ja aidatakse s6pru.

Jahvatamise teema l6petuseks loeb voéi jutustab dpetaja las-
tele muinasjutu "Vaeslaps ja kasikivi” (Iihendatud ja liht-
sustatud F. R. Kreutzwaldi samanimelise muinasjutu jargi).

Kaua-kaua aega tagasi jahvatasid inimesed viljaterasid kdsiki-
viga. Muinasjutt rddgib vaeslapsest ja kdsikivist.

Elas kord tiidruk. Tiidrukulei olnudemajaisa. Tiidruk elas véoras
peres. V66ras peres oli tige perenaine. Tige perenaine andis tiid-
rukule vdhe siitia. Tige perenaine pani tiidruku tihti késikiviga
vilja jahvatama. Tiidrukul oli raske elu.

Ukskord sattus tiidruku juurde vana mees. Vana mees ndigi tiid-
ruku rasket elu. Tal hakkas tiidrukust kahju. Mees andis tiidru-
kule rdtiku. Ta kdskis tiidrukul enne magamaminekut rétiku
pdhe siduda. Mees lubas, et tiidruk leiab hommikul késikivi, mis
ise jahvatab. Aga kdsikivi sisse ei tohi keegi vaadata! Tiidruk
tdnas vanameest kingituse eest. Tudruk sidus rdtiku imber pea
ja ldks magama. Hommikul leidis tiidruk oma toast vélukdisikivi.
Vélukdsikivi jahvatas jahu ise — tldruk pidi ainult viljateri kéisi-
kivi pealt sisse panema ja jahu alt vdlja votma. Niitid oli tiidrukul
kerge elu.

Tige perenaine sai teada, et tiidrukul on kdsikivi, mis jahvatab
ise. Perenaine tahtis kdsikivi endale saada. Perenaine léks kdsi-
tulivdlja tuleleek. Tuleleek véttis tigeda perenaise endaga kaasa.
Keegi ei ndinud tigedat perenaist enam kunagi. Ka volukdsikivi
kadus dra.

Tidruk aga kasvas ilusaks neiuks ja abiellus tubli mehega.

TL 4f ja 4g: Taina tegemine ja kiipsetamine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Seemneleiva kipsetamiseks vajalikud toiduained, leiva s66-
miseks toidundud, todlehed 4f ja 4g, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Korraldage lastega leivakiipsetuspdev 6ppekodgis, seal saab
ka taina kerkimise ja leiva kiipsemise ajal t66lehti taitae. Kiip-
setage lastega seemneleib (vt foto nr 6 ja sellele jargnevat
valmistamisOpetust). Taina valmistamise ajal vaadelge ja vor-
relge lastega erinevaid jahusorte. Vorrelge ka taina mahtu



Toolehe 4f ja 4g tditmine

TAINA-TEGEMINE

7 9V A Ond

enne ja parast kerkimist. To6lehte 4f voib tdita kahe taina ker-
kimisperioodi ajal. To6lehte 4g saab taita leiva klipsemise ajal.

Leivapaev 16peb Uhise leiva soomisega. Leiva katteks valige
vOi vOi moos ja joogiks naiteks piim.

Opetaja naitab tédlehte 4f, esialgu on alumine pilt kaetud.
Lapsed radgivad oOpetaja suunavate kusimuste voi vihjete
abil, mida nad pildil ndevad. Opetaja raagib, et suurtes lei-
vatehastes on suured tainakausid ja -mikesrid, millega leiva-
ja saiatainast valmistatakse. Opetaja avab ka alumise poole
todlehest. Opetaja selgitab lastele, et vanal ajal suuri leivate-
haseid ei olnud ning iga pere valmistas endale leiba ise. Ka
elektrit vanal ajal ei olnud, seepdrast valmistati tainas kasitsi
leivaastjas. Lapsed loevad todlehe all olevad sénad ning
leiavad vastava pildi.

Oma toolehel I6ikavad lapsed mélemad pildid vélja ning
kleebivad kummagi uuele lehele. Ka to6lehe all olevad
sonade sedelid loikavad lapsed valja ning kleebivad
sobiva pildi juurde voi teevad arakirja. Lopuks lapsed var-
vivad pildid ning lisavad ,Leiva saamisloo” sobivatesse
piltmappidesse.

Teisena nditab opetaja todlehte 4g. To6pOhimobte on sarnane
eelmise to6lehe taitmisele.

Seemneleib. Retsept ja foto: www.toidutare.ee.

Foto 6. Seemneleib

KOOSTIS JA MAITSEAINED:
« 150-200 g (3dl) tdistera nisujahu
« 100 g (2dI) rukkijahu
+  350-400 g (7 dl) nisujahu
+ 509 pressparmi
« 2dlrostitud paevalilleseemneid

«  5dlvetti

« 1tlsoola

« 1tlsuhkrut
« 25grvoid

+ peale paevalilleseemneid

VALMISTAMINE:
+ Soojenda vesi 37 kraadini.

+ Pudenda parm kaussi ja lahusta vaheses vees,
seejarel kalla juurde tlejaanud vedelik.
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TL 4h ja 4i: Leib

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 4h taitmine

« Lisa sool, suhkur ja osa omavahel segatud
jahudest.

« Lisa véi ja jarkjargult dlejaanud ljahu. sega hool-
salt, kuni tainas on elastne ja tihtlane.

+ Lisarostitud seemned ja sega vaid nii palju, et nad
taignaga seguneksid.

+ Kata kauss toidukilega ja pane sooja, tuuletdombu-
seta kohta, lase seista 30 minutit.

- Tosta tainas vahese jahuga llepuistatud t66lauale
ja sotku sellest 6hk'valja. jaga tainas kaheks (ihe-
suuruseks tikiks.

« Taida kaks pooleliitrist kiipsetuspaberiga vooder-
datud keeksivormi taignaga. kata ratikuga ja lase
kerkida 30 minutit.

- Piserda taignapind veega ja puista peale
paevalilleseemneid.

« Kipseta 200 kraadini eelsoojendatud ahju alu-
misel siinil 30-40 minutit, ehk kuni leib on saanud
Eaurg, varvi ja selle sisetemperatuur on 96-98

raadi.

Leivapdevale jargneval pdeval voib korraldada oppekaigu
poodi, kus tutvuge erinevate leiva- ja saiasortidega. Klassis
Oppige lastega selgeks alljargnev lustakas salmike koos kate
liigutustega:
Patsu-patsu kooki, (lapsed patsutavad kasi)
veere-veere kakku, (lapsed ringitavad kasi)
sili sealihaga, (lapsed teevad Uihe kdega teise kaeseljale pai)
kasta kanamunaga. (sama teise kaega)
Pane ahju supsti, (lapsed toovad kded hoogsalt ette)
vota valja lupsti! (lapsed toovad kded hoogsalt rinnale)
S66 dara namm-namm! (Lapsed viivad kded suu juurde)

.Leiva saamisloo” piltmapid, todlehed 4h ja 4i, kaks A4 lehte,
kaarid, liim, varvipliiatsid, leiva kipsetamiseks vajalikud
toiduained.

Vaadelge lastega piltmappe. Lapsed radgivad piltide alusel,
kuidas leib lauale jéuab ja jéudis. Opetaja juhendab &pilasi
leidma sarnasusi ja erinevusi eri aegadel leiva saamisloos.

Opetaja naitab projektoriga tédlehte 4h. Lapsed radgivad
pilthaaval, mis on neil kujutatud. Lapsed jarjestavad pildid
digesse jarjekorda, nummerdades need. Uhiselt tahvlil tai-
detud todleht voib jaada lastele abiks oma t66lehe taitmisel.



Tooleht 4i Leib

TL 5a: Koduloomad

® Oma toolehel nummerdavad lapsed pildid digesse jarje-
: korda voi I6ikavad needd valja ning kleebivad 6iges jarje-
o korras uuele lehele. Lopuks lapsed varvivad pildid.
Toolehe 4i tditmine sarnaneb to6lehe 4h tditmisega.

Parast toolehe I6petamist voib teha pantomiimi.

Opetaja naitab lastele ette erinevaid leiva saamiseks vaja-
likke tegevusi — kiindmist, taigna s6tkumist, vilja kiilvamist,
voib ndidata ka naiteks leiva so0mist jne. Lapsed arvavad,
millist tegevust 6petaja imiteerib.

Seejarel voib mangida ringmangu ,Peegel”.

Lapsed seisavad ringis, hoides katest kinni. Mangujuht on
ringi keskel. Liigutakse kbnnisammudega paripdeva, lugedes
jargmist salmi:
Sépradena ringis kdime, peeglimangu mangime.
Ringi sees, mis sina teed,
meie jargi teeme.

Kui salm |6peb, jaab ring seisma ja mangujuht peab nai-
tama Uhte leiva saamiseks vajalikku tegevust. Teised lapsed
kordavad seda. Mangujuht laheb Ghe lapse ette. Kelle ette
ta laks, peab valjult Gtlema, millist tegevust mangujuht imi-
teeris. Oigesti vastaja liaheb niilid mangujuhiks ning tegevus
algab uuesti.

Vajalikud materjalid

Tegevus

............. e
\@M %
Sl

LEHM HOBUNE LAMMAS SIGA

Téoleht 5a Koduloomad

KANA.

Suur sabata kodulooma pilt manguks, pildid sabadest voi
I6ngast ja noorist tehtud sabad igale mangijale, vaikesed
auhinnad, pildid koduloomadest, to6leht 5a, kaarid, liim,
varvipliiatsid.

Teemat voib alustada manguga ,, Saba pistmine”.

Seinale (uksele) on kinnitatud méne kodulooma (nt sea)
pilt, loomal puudub saba. Looma saba pilte on 6petaja val-
mistanud vastavalt mingijate arvule. Uhel méngijaist seo-
takse silmad kinni. Talle antakse katte pilt looma sabast.
Maéangija peab looma joonisest kolm sammu eemale
minema ning siis uuesti loomapildi poole minema ning
looma saba digesse kohta kinnitama. Kordamodda kaivad
saba kinnitamas koéik mangijad. Kes mangijaist saba
oigesse kohta kinnitab, saab vaikese auhinna.

Sama mangu voib mangida ka tahvlit ja kriiti kasutades.
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Toolehe 5a tiaitmine

Parast mangu juhendab 6petaja lapsed teemasse:

Millisele loomale me panime saba taha? Kas. .. on metsloom véi
koduloom? Nimetage veel koduloomi! Opetaja annab vihjeid,
tehes erinevate koduloomade haalitsusi voi kirjeldades neid.
Lapsed nimetavad koduloomi. Opetaja asetab nimetatud
koduloomade pildid tahvlile.

Koduloomad elavad talus. Pélluharimise kérval oli ka loomade
pidamine vdga suur t66. Loomade pidamine on ka tdnapdeval
suur téo!

Opetaja naitab tédlehte 5a projektoriga, esialgu on parem
pool varjatud. Lapsed radgivad, keda voi mida nad todlehel
naevad.

Kuidas on need loomad inimesele kasulikud? Opetaja avab
toolehel ka parema poole. Lapsed nimetavad, mis on piltidel.
Lapsed peavad leidma iga looma kasulikkust valjendava pildi
ning Uhendama selle vastava loomaga. Milleks kass talus
vajalik on?

Lapsed loevad tédlehe all olevad loomade nimetused. Ope-
taja voi moni lastest kirjutab paremal olevate piltide alla
looma nimetuse.

Oma toolehel toimivad lapsed sarnaselt tahvlile tehtud
toolehega - lapsed Ghendavad loomapildi looma kasulik-
kust vdljendava pildiga. Lapsed l6ikavad loomade nime-
tused valja ja kleebivad need teise pildi alla v6i teevad
loomade nimetustest drakirja. Lopuks lapsed varvivad
toolehe.

Koduloomade teema |6petuseks loeb voi jutustab Opetaja
muinasjutu ,Loomade talvekorter” (kohandatud ja lihtsus-
tatud eesti rahvajutu jargi).

Ennevanasti elasid lehm, siga, lammas, kukk ja kana (ihes-
koos. Suvel kdisid loomad mddda metsi. Loomad séid heina
ja magasid lageda taeva all. Stigisel hakkasid ilmad jahedaks
minema. Lehm otsustas talveks maja ehitada. Majas on talvel
soe elada. Lehm ldks sea juurde: ,Kuule, siga! Talv tuleb. Meil
hakkab talvel éues kiilm. Ehitame endale talveks maja. Majas
on talvel soe elada.” Siga vastas: ,Mina ei hakka maja ehitama.
Mina panen talvel nina sambla sisse. Siis on mul soe kiill!” Lehm
rédkis lambale: ,Kuule, lammas! Talv tuleb. Meil hakkab talvel
oues kilm. Ehitame endale talveks maja. Majas on talvel soe
elada.” Lammas vastas: ,Ei hakka mina maja ehitama. Mul on



TL 5b: Karjas

paks kasukas seljas. Ei hakka mul talvel kiilm.” Niiid Iéks lehm kuke
ja kana juurde: ,Talv tuleb. Meil hakkab talvel éues kiilm. Ehitame
endale talveks maja. Majas on talvel soe elada.” Kukk ja kana vas-
tasid: ,Meie ei hakka maja ehitama! Meil on suled seljas. Talvel teeme
endale mulla sisse augu. Paneme pea tiiva alla. Siis on meil soe ja hea.”

Eiolnud lehmal abi kellestki. Lehm hakkas liksinda maja ehitama.

Tuli talv. Oues oli viga kiilm. Lehmal oli majas aga soe ja hea. Siga,
lammas, kukk ja kana kiilmetasid éues. Siga Idks lehma maja ukse
taha. Siga palus: ,Kulla lehm! Lase mind sooja! Kiilm teeb liiga.” Lehm
vastas: ,Sa lubasid sambla sisse magama heita. Et siis on soe ja hea.”
Siga vastas: ,Sammal on paksu lume all” Lehm lasi sea tuppa. Nilid
tuli lammas lehma maja ukse taha:” Palun lase mind tuppa.” Lehm
vastas: ,Sul ju paks kasukas seljas.” Lammas aga palus edasi: ,Ei aita
paks kasukas. Ikka on kiilm.” Lehm lubas ka lamba tuppa. Nlidid tulid
lehma juurde kukk ja kana: ,Palun lase meid tuppa sooja!” Lehm
vastas: ,Teil ju suled seljas. Ja mullaaugus on soe olla.” Kukk ja kana
vastasid: , Tuisk mattis meie mullaaugu kinni. Ei ole meil kusagil olla.”

Lehm lasi ka kuke ja kana tuppa sooja.

Metsas aga hulkusid hundid. Hundid tahtsid maja endale saada.
Lehm ei lasknud hunte sisse. Uks hunt proovis kavalusega: ,Lase mul
ninaotsagi soojendada. Lase kdpad ka sooja. Oi, saba kiilmetab. Luba
saba ka tuppa.” Lehm lubaski I6puks hundi tuppa. Toas kargas hunt
lehmale kallale. Siga, lammas, kukk ja kana lédksid lehmale appi. Koos
ajasid loomad hundi toast viilja. Hunt jooksis teiste huntidega siiga-
vasse metsa. Lehm aga jéi sea, lamba, kuke ja kanaga majja énneli-
kult edasi elama.

Vajalikud materjalid

Tegevus

KARJANE ~ KARJA-MAA  TALUMAJA|  KARI  KOER

Toédleht 5b Karjas

Nukud Peeter ja Mari, tooleht 5b, manguks vajalikud kodu-
loomade ja -lindude pildid.

Opetaja etendab Peetri ja Mariga etenduse (M. Veske):

Peeter: ,Ma olen karjapoisike ja vaatan maelt kaugele: siit
naen palju talusid ja méisasid ning kirikuid.”

Mari: ,Kes sa oled? Karjapoiss? Mida karjapoiss teeb?”
Peeter:,Karjapoiss valvab karja."

Mari:,Millist karja?”

Peeter:,Loomakarja.”

Mari: ,Kas karjattidrukuid ka oli?”

Peeter: ,Karjaskdaimine oli tavaliselt poiste t66. Moénikord
kaisid karjas ka tudrukud.”
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Toolehe 5b taitmine

Mari: ,Millised loomad sul karjas on?”
Peeter:,Minu karjas on lehmad ja lambad”
Mari:,Miks sa neid valvad? Kas loomadel aeda ei olegi imber?”

Peeter: ,Vanasti ei olnud loomade karjamaadel aeda. Siis pidi
karjapoiss valvama, et loomad ei laheks metsa voi viljapdl-
lule. V6i et moni metsloom karjaloomadele liiga ei teeks. Kar-
japoisile oli abiks koer."
Mari:,No siis oli kull karjapoisi amet vaga tahtis amet!”
Peeter:,Oligi! Ma tean veel Uhte luuletust karjapoisist:

Karjapoiss on kuningas,

suure valla valitseja,
palju pere pidaja,
kullatse krooni kandja.”
(J. Hurt)

Opetaja juhendamisel toimub mélema salmi analiiiis, mida
mingi sona tdhendab ning mida nende salmidega Oelda
taheti.

Opetaja niitab tdélehte 5b projektoriga. Lapsed radgivad,
mida nad toolehel ndevad. Lapsed loevad t66lehe all olevad
sonad. Lapsed leiavad sénale vastava eseme voi looma(d)
téolehelt. Karjale véib ringi (imber tdmmata. Opetaja voi
keegi lastest kirjutab tahvlile ndidataval to6lehel vastavate
piltide alla voi kdrvale nende nimetused.

Oma toolehel 16ikavad lapsed kujutatud esemete voi loo-
made nimetused valja ja kleebivad need vastavate pil-
tide alla voi kohale voi teevad arakirja. Ka todlehel tom-
bavad lapsed karjale ringi imber. Lopuks lapsed varvivad
toolehe.

Toolehe [6petamisel voib mangida mangu ,Karjapoiss”.

Opetaja joonistab maha ringid. Ringe on (ks vdhem kui
on lapsi. Uks laps jaab karjapoisiks. Teised lapsed seisavad
ringides. Opetaja annab igale lapsele (ihe kodulooma véi
-linnu pildi, mida lapsed naitavad ka karjapoisile. Karja-
poiss liigub ringi ja radgib, et tema laheb karjamaale. Siis
loetleb ta loomad, kes karjamaale tulevad, nimetades
koiki ukshaaval. lga nimetatud loom véi lind jargneb karja-
poisile, asetab kded eelmise 6lgadele ja teeb ,oma haalt"
Pildid koduloomast véi -linnust jatavad lapsed ringi sisse,
pildipool allapoole. Karjapoiss teeb timber ringe mitu tiiru.
Tuki aja parast hilab karjapoiss: ,Loomad lauta!” Lapsed
peavad leidma ringi, kus nad enne olid. Ringis oleva pildi



TL 5c¢: Karjane

Vajalikud materjalid

LEIVA-MARSS ~ VISUD  KARJASE-PASUN

T6édleht 5¢ Karjane

Tegevus

jargi saavad lapsed tagasisidet, kas nad laksid Gigesse
ringi. Kes juhtub minema valesse ringi, on uueks karjapoi-
siks. Kui on mitu valesse ringi minejat, siis maaratakse kar-
japoiss liisusalmi lugemise teel.

Ka esimese karjapoisi voib maarata liisusalmi lugemise abil:

ABC,
Uks kits laks Ule vee,
kandis kaasas palju prahti,
sina oled mangust lahti.

Tooleht 5¢, voimalusel viisud, marss ja karjasepasun voi pildid
nendest, pikad paelad viisupaelte sidumise harjutamiseks,
kaarid, liim, varvipliiatsid, erinevate puude vaikesed halud
(kask, haab, kuusk vm) puukoorte vordlemiseks, meisterda-
miseks vajalikud materjalid (erineva pikkuse ja laiusega papi-
ribad — vt foto nr 7 ja sellele jargnev juhend).

Opetaja naitab projektoriga todlehte 5¢, sénad td6lehe all on
esialgu kaetud. Opetaja etendab nukkudega etenduse:

Peeter:,Vaata! See on karjapoiss!”
Mari:,,Mis asjad karjapoisi kdrval on?”

Peeter: ,Need on asjad, mida karjapoisil vaja laks. Karjasel
oli vaja pasunat. (Peeter viitab pildil karjasepasunale) Hom-
mikul puhus karjapoiss pasunat, kui kari hakkas karjamaale
minema. Ohtul puhus karjapoiss pasunat, kui kari hakkas
koju tulema. Aga vahel puhusid karjapoisid pasunat ka I16bu
parast” Opetaja naitab lastele karjasepasunat.

Mari (viidates leivamarsile pildil): ,Mis kott see on?”

Peeter:,See on leivamarss. Sellega véttis karjane endale toitu
kaasa. Marsiga kaidi ka seenel ja marjul”

Opetaja niitab lastele karjasemarssi.

Mari (viidates pildil viiskudele): ,Need on viisud. Karjased
kandsid neid jalas.”

Opetaja naitab lastele viiske. Lapsed meenutavad &pitut.
Opetaja niitab lastele viiske, mérssi ja karjasepasunat voi
pilte nendest. Lapsed meenutavad esemete nimetusi ning
nende funktsiooni. Opilased saavad tahvlile/ekraanile nai-
datavalt toolehelt ndidata, kus voiksid olla karjapoisil pasun,
marss ja viisud.



Toolehe 5c taitmine Opetaja niitab lastele projektoriga todlehte 5c. Lapsed
loevad todlehe all olevad sdénad. Lapsed leiavad sonale vas-
tava eseme toolehelt. Lapsed Uhendavad tahvlil eseme
sobiva kohaga karjasel.

Oma toolehel I16ikavad lapsed esemepildid ja sonakaardid
valja. Lapsed kleebivad esemepildid sobivasse kohta kar-
japoisi pildil. Lapsed joonistavad juurde viisupaelad ja
marsindori (alguskohad on piltidel margitud). Sénasedelid
kleebivad lapsed vastavate piltide korvale voi alla. Voi
teevad sd6nadest drakirja. Lopuks lapsed varvivad t6olehe.

Peeter: ,Kas te teate, millest viiske tehti? Viisud punuti puu-
koore ribadest. Ka leivamarss tehti kasetohu ribadest. Ja kar-
jasepasunat tehti samuti puukoorest.”

Opetaja naitab lastele erinevate puude halgusid. Lapsed kat-
suvad erinevate puude koort ja plitavad neid kirjeldada. Kui
soovite minna lastega kasetohtu I6ikama, et sellest lastega
midagi valmistada, valige peatselt raiele minevad voi varskelt
langetatud puud (oma metsa puudumisel p66rduge metsa-
omanike voi puidufirmade poole). Sobiv korjeaeg on lumesu-
last kuni jaanipaevani. Esimene korje tehke kindlasti mone
oskaja juhendamisel, muidu voib tulemuseks olla vaid
hulk tulehakatust ja rikutud puu!

Kuna puult koort I6igates tekitatakse puule vigastusi, voib
koore punumist harjutada papiribadega. Valmistage lastega
nt pliiatsihoidja (vt foto 7). Kasutage 6hukest pappi, mida on
voimalik kergelt voltida ja punuda. Opetus périneb puidust
erinevate esmete valmistamise kodulehelt Fotoorikum ning
originaaldpetus Opetab kasetohust noatuppe tegema.

Foto 7. Pliiatsihoidja
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TOOVAHENDID:

« Ohuke papi- vOi paksem tapeediriba, pikkuseks
selle eseme, millele punutis valmistatakse, nelja-
kordne pikkus (u 60 cm), laius u 5,5 cm

+ 2 punumisriba: laius 1,5 cm; pikkus u 60 cm (2
punumisriba on seeparast, et u 120 cm pikkust
riba on lastel raske keerdu ajamata punuda)

TOO KAIK:
« Voltige papi- voi tapeediriba pooleks.
+ Ribaotsad voltige veelkord sissepoole kokku.
« Alustage punumist asetades punumisriba pliiat-
f/g\ﬁéldg? alumisse otsa valimise ja sisemise kihi

+ Punuge jargnevalt: ks ring Umber sisemise kihi,
teine ring Umber valimise kihi.

« Uhe punumisriba I6ppedes jilgige, et see jaaks
sisemise kihi vahele. teise riba punumist jatkake
pooleli jadanud kohast alustades sisekihist.

« Enne viimaseid ringe l6igake punumisriba ots
u 3mm laiuseks.

« Viimased ringid punuge paar korda Umber sise-
mise kihi.

TL 6a: Puude tegemine

Vajalikud materjalid Nukud Mari ja Peeter, dpetaja valitud ,puud” manguks
(kurikad, WC-paberi voi salvratiku papprullid vm), suurem
kilekott, ree, vankri ja hobuse pildid, todleht 6a, kaarid, liim,
varvipliiatsid, manguks tks puuhalg, kaigas, silmaside.

Tegevus Opetaja etendab nukkudega etenduse.

Mari: ,Poisid kaisid vanasti karjas. Karjaskdimine oli poiste
t60. Aga mida mehed tegid?”

Opetaja abiga meenutavad lapsed, milliseid péllutdid mehed
vanasti tegid.

Peeter: ,Kevadel, suvel ja sugisel tootasid mehed pollul. Aga
talvel raiusid mehed metsas puid” Opetaja naitab tédlehte
6a tahvlile voi ekraanile, esialgu on Uksikpildid paremal
pool kaetud. Peeter (osutab to6lehel nimetatud esemetele):
.Vanasti raiusid mehed metsas puid kirvega. See oli raske t66.
Kuula!” Opetaja laulab (v6i loeb) rahvalikku laulu, imiteerides
puude raiumist. Lapsed jdljendavad 6petajat ning proovivad
ka laulusonu korrata:

T6ééleht 6a Puude tegemine



Toolehe 6a tditmine

Uks vanamees raius tiht jamedat puud,
ta ohkas, kus on kiill need peenemad puud.
Uks vanamees raius iht jamedat puud,
ta ohkas, kus on kiill need peenemad puud.

Peeter (osutades toolehel nimetatud esemetele): ,Maha-
raiutud puud laoti virna. Hiljem toodi puud metsast dra ree
peal.” Mari:,Mis asi on regi?” Peeter: ,Regi on nagu suur kelk.
Rege vedas hobune. Mangime puude vedamise mangu!”

Opetaja valib ,puudeks” 5-6 kurikat, WC-paberi véi salv-
ratikute papprulli, véimalusel paris halud vm. Reeks on
suurem kilekott. Lapsed peavad kordamodda laduma
Luud” reele’, vedama ,rege” nii, et ,puud” maha ei
kukuks ja labima kokkulepitud raja. Raja labimisel tostab
laps ,puud” ,ree” korvale ilusti maha. Seejarel labib raja
jargmine laps.

Peeter: ,Kuula! Arva dra, kes nii Gtleb? (6petaja paneb vankri,
ree ja hobuse pildid tahvlile, lihtsustamaks moistatuse draar-
vamist): Uks tleb: ,Suvi pikk’, teine ttleb: Talv pikk”, kolmas
utleb:, Uks mul koik™

Opetaja abiga plitiavad lapsed méistatusele vastused leida.

Lapsed jutustavad Opetaja suunavate kiisimuste abil, mis on
pildil kujutatud. Lapsed loevad t66lehe all olevad s6nad ning
leiavad tédlehelt vastava pildi. Opetaja avab niitid ka tédlehe
Uksikpildid. Lapsed tGihendavad tahvlil tiksikpildi sarnase ese-
mega suzeepildil.

Oma toolehel ihendavad lapsed samuti liksikeseme sar-
nase esemega suzeepildil. Toolehe all olevad sénad 16i-
kavad lapsed vdlja ja kleebivad t66lehe paremale poole
vastavate piltide alla. Voi teevad sdnadest digete piltide
alla arakirja. Lopuks lapsed varvivad kogu todlehe.

Puuraiumise teema l|6petamiseks voib mangida mangu
»Haluloomine”.

Mangu sobib mangida viljas dues voi avaras ruumis. Ope-
taja paneb piisti maha ihe puuhalu. Uhel méangijaist seo-
takse silmad kinni ja katte antakse kaigas. Mangult laheb
ta puid raiuma. Mangijat keerutatakse paar korda. Nuud
peab mangija liilkkuma halu juurde ja selle kaikaga pikali
l66ma. Teised lapsed voivad pimesikku suuliselt juhen-
dada. Kaikaga vehkima tohib hakata ainult siis, kui teised
lapsed kinnitavad, et pimesikk on halu juures.



TL 6b: Puidu kasutamine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Tooleht 6b Puidu kasutamine

Toolehe 6b taitmine

Nukud Mari ja Peeter, radiaatori, ahju, elektri- ja puupliidi
pildid, t6o6leht 3d, 6petaja poolt puidust ja mingist muust
materjalist valitud toidunoud (lusikas, kauss, kruus, tops vm),
tooleht 6b, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Opetaja etendab nukkude Peetri ja Mariga etenduse.

Mari: ,Metsast toodi puud koju. Aga mida puudega tehti?”
Peeter:,Koik hooned ehitati vanasti puidust.”

Opetaja niitab lastele tédlehte 3d. Lapsed meenutavad dpe-
taja abiga, mis hooned on toolehel. Millest tdnapdeval hoo-
neid ehitatakse? Millest on ehitatud koolimaja? Lapsed kat-
suvad klassi ja/voi koridori seinu ja teisi erinevaid pindasid
(aknalaud, uks vm) ning nimetavad, millest midagi on tehtud.

Peeter:,Puid kasutati ka tule tegemiseks. Tuli andis sooja. Tuld
tehti ahjus. Tuld kasutati ka toidu valmistamiseks.”

Opetaja paneb ahju pildi tahvlile. Opetaja paneb lauale
radiaatori, ahju ja elektri- ning puupliidi pildid. Mis meil téna-
pdeval kodus sooja annab? Lapsed valivad etteantud piltide
hulgast sobivad ning panevad tahvlile. Kuidas tdnapdeval
stitia tehakse? Lapsed votavad jarelejaanud pildid ja asetavad
tahvlile. Iga laps saab raakida, mis temal kodus sooja annab
ning kus toitu valmistatakse.

Peeter: ,Stilia tegi perenaine vanasti ahjus. Toidunéud olid
puust.”’

Opetaja niitab lastele puust ndusid (lusikas, kauss vm) ja
samu asju teistest materjalidest. Lapsed vaatavad ja katsuvad
erinevaid ndusid ning hindavad, millest ja millega nad ise
sooksid.

Opetaja niitab tédlehte 6b tahvlile. Lapsed riagivad pilt-
haaval, mida nad ndevad ning nimetavad esemete lldnime-
tuse. Lapsed loevad todlehe all olevaid sénu ning leiavad
sobiva pildi. Opetaja voi keegi lastest kirjutab piltide alla
sobiva séna.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sénasedelid valja ning klee-
bivad need sobiva pildi alla voi teevad s6nadest arakirja.
Lopuks lapsed varvivad toolehe.



TL 6¢: Puidu kasutamine

Vajalikud materjalid

Tegevus

TOO-RISTAD MOOBEL $SOIDU-VAHENDID

Toéleht 6¢ Puidu kasutamine

Toolehe 6c¢ taitmine

Peeter, pildimaterjal (laud, kapp, jari, voodi, ader, reha, vokk,
kangasteljed, leivalabidas, vanker, paat, regi), reha, to6leht 6¢,
kaarid, liim, varvipliiatsid, manguks vajalikud puust esemed
(nt lusikas, kauss, pudrunui, taignarull, taburet, jari, jalutus-
kepp vm).

Opetaja etendab Peetriga etenduse.

Peeter: ,Puidust tehti veel palju erinevaid asju. Vaata klassis
ringi! Mis on klassis puust tehtud? Ka vanal ajal tehti mooblit
puidust. Vanal ajal tehti puidust ka tooriistu. Puust olid tehtud
naiteks reha, ader, kangasteljed, vokk, leivalabidas.”

Opetaja paneb nimetatud esemete pildid tahvlile. Opetaja
naitab lastele tanapdevast reha. Lapsed katsuvad ja vaatlevad
seda ning hindavad, kas mingi osa ndidataval rehal on puust.

Peeter: ,Ka so6idukid tehti puust. Millega mehed talvel puud
metsast koju t6id? Millega talupojad suvel séitsid? Millega
kalamehed vee peal soitsid?”

Opetaja paneb ree, vankri ja paadi pildid tahvlile. Lapsed
meenutavad tahvlile pandud piltidel olevate esemete nime-
tusi ja Gtlevad nende otstarbe. Opetaja lisab tahvlile méobli-
esemete pildid ning paigutab need tahvlil segamini. Lapsed
rihmitavad pildid.

Opetaja niitab téolehte 6¢ projektoriga. Lapsed radgivad,
mida nad piltidel ndevad ning nimetavad eraldi igal pildil
kujutatud esemete Uldnimetuse. Lapsed loevad t66lehe all
olevad sénad ning leiavad sobiva pildi. Opetaja voi keegi las-
test kirjutab piltide alla 6ige sona.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sdnasedelid valja ning klee-
bivad need sobiva pildi alla voi teevad s6nadest arakirja.
Lopuks lapsed varvivad toolehe.

Toolehe |6petamise jarel voéib mangida mangu ,Asja
arvamine.”

Opetaja naitab lastele erinevaid puust esemeid (lusikas,
kauss, pudrunui, taignarull, taburet, jari, jalutuskepp vm).
Lapsed saavad koiki asju katsuda. Lapsed nimetavad ese-
mete nimetuse ja otstarbe. Seejarel on (iks lastest pime-
sikk. Pimesikul seotakse silmad kinni. Pimesikk istub.
Kaasmangijad tulevad tema juurde ja annavad pimesikule



puust eseme katte. Sikk peab asja dra arvama selle kuju, ras-
kuse jt. tunnuste jargi. Pimesikuks-arvajaks on jargemooda
koik mangijad. Voitjaks on mangija, kes enim asju ara arvab.

Puude teema Iopetuseks loeb voi jutustab Opetaja F. R.
Kreutzwaldi muinasjutu ,,Helde puuraiuja” (lihendatud ja
lihtsustatud samanimelise muinasjutu jargi).

Ennevanasti ldks liks mees metsa puid raiuma. Mees tahtis kaske
maha raiuda. Kask ndgi kirvest ja hakkas paluma: ,Jdta mind
elama! Ma olen alles noor!” Mees ei raiunudki kaske maha. Mees
Iéks tamme juurde. Mees tahtis tamme maha raiuda. Tamm
ndgi kirvest ja hakkas paluma: ,Jdta mind veel elama. Ma olen
alles noor.” Mees ei raiunud ka tamme maha. Mees Idks kuuse
juurde. Mees tahtis kuuske maha raiuda. Kuusk ndgi kirvest ja
hakkas paluma: ,Jdta mind elama! Ma olen alles noor.” Mees
ei raiunud kuuske maha. Mees ldiks kadaka juurde. Mees tahtis
kadakat maha raiuda. Kadakas ndgi kirvest ja hakkas paluma:
LJdta mind elama! Ma olen metsa 6nnetooja.” Mees ei raiunud
ka kadakat maha.

Mees istus mdtta otsa ja hakkas métlema: ,Mis ma pean niilid
tegema? Minu stida ei luba elavaid puid maha raiuda.”

Paksust metsast astus vdlja halli habemega vanamees. Vana-
mehel oli seljas kasetohust scrk ja kuusekoorest kuub. Vana-
mees oli metsaisa. Metsaisa kdisis puuraiujalt: ,Miks sa, mehike,
nii nukral meelel kiinka otsas istud?” Puuraiuja vastas: ,,Miks ma
nukker ei peaks olema? Vétsin hommikul kirve ja tulin metsa.
Tahtsin puid raiuda ja koju viia. Aga kéik puud palusid hale-
dasti, et neid ellu jdtaksin. Mina ei raatsi elusaid puid raiuda.”
Metsaisa andis puuraiujale kuldse vitsakese: ,Ma tdnan sind,
et sa mu puud elama jdtsid. Vitsake tdidab koik sinu soovid. Kui
tahad maja ehitada, vibuta vitsa sipelgapesa juures. Sipelgad
ehitavad sulle maja. Kui tahad stilia, vibuta vitsakest poti juures.
Pott keedab sulle putru. Kui sa tahad riiet saada, vibuta vitsakest
dmblike juures. Amblikud koovad sulle riide. Kui sa tahad midagi
magusat, ndita vitsakest mesilastele. Mesilased toovad sulle nii
palju mett, kui soovid” Oelnud seda, kadus Metsaisa dra.

Ntidid ldks hea puuraiuja koju. Puuraiuja pere elas sellest alates
vdga hdsti. Ei olnud puuraiuja perel enam kunagi millestki
puudus.



TL 7a: Kalastamine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Téoleht 7a Kalastamine

Toolehe 7a taitmine

Eestikaart, pildiderinevatestkaladest(vaikesedmagnetidtaha
kleebitudvéikirjaklamber pildikiljes), magnetigadng, todleht
7a, kaarid, liim, varvipliiatsid, manguks vajalik n66r, pilt kalast.

Teemat voib alustada 6ppekaiguga lahima veekogu juurde.
Opetaja juhendamisel toimub arutelu veekogude tihtsusest.

Parast 6ppekaiku klassis vaadelge Eesti kaarti. Opetaja sel-
gituste ja abiga jouavad lapsed tédemuseni, et veekogusid
on Eestis palju. Opetaja etendab seejirel etenduse nukkude
Mari ja Peetriga.

Peeter:,Veekogude dares elavad inimesed puidsid palju kala.
Kalade pulddmine oli nende pohiline t66.”

Mari:,,Miks nad veekogude aares vilja ei kasvatanud?”

Peeter: ,Ranna aares on halb pdéllumaa. Ranna dares on palju
kive ja vahe mulda. Ranna dares ei kasva vili. Veekogude dares
elavate inimeste pohitoit oli vanasti kala.”

Mangige lastega , Kalapiiidmismangu®”.

Opetaja paneb kaussi erinevate kalade pildid, pildi pool
allapoole. Piltide tagakdljele on kleebitud magnetid voi on
pildi kiljes kirjaklamber. Iga laps saab magnetiga 6ngega
putda uhe kala” Pudtud kalapilti naitab pltdja ka teis-
tele lastele. Lapsed loevad pildi alt kala nimetuse. Kui ka
teine laps on kala ,putdnud” vorrelge kalade suurust ja
valimust. Nii toimige iga jargneva ,pudtud kalaga”.

Opetaja naitab téolehte 7a projektoriga tahvlile véi ekraanile.
Lapsed radgivad 6petaja suunavate kisimuste abil, mida nad
pildil ndevad. Lapsed loevad todlehe all olevaid sénu ning
leiavad eseme t66lehelt.

Oma toolehel l6ikavad lapsed sdénad valja ning kleebivad
oigele joonele. V6ib teha ka drakirja. Lapsed voivad merre
kalu juurde joonistada. Lopuks lapsed varvivad to6lehe.

Toolehe tditmise jarel voib mangida mangu ,Kallas - meri”.

Opetaja paneb maha pika noéri. Lastega lepitakse kokku,
kumb pool on meri, kumb pool on kallas. Lihtsustamaks
meeldejaamist, kumb pool on meri, voib sinnapoole panna
kala pildi. Lapsed seisavad esialgu kaldal n66ri taga. Kui
mangujuht utleb: ,Meri, peavad lapsed Ule n66ri merre



TL 7b: Kalastamine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 7b tditmine

AAAAA

KALA-VORK

Tooleht 7b Kalastamine

hippama. Nii hakkab mangujuht nimetama, kuhu man-
gijad peaksid hiippama. Mangujuht véib nimetada ka
mitu korda jarjest Uhte ja sama kohta. Kes mangijaist eksib
hippamisega, see langeb mangust valja. Koha nimeta-
mise tempo peab enam-vahem vastama mangijate tahe-
lepanu- ja sooritusvoimele.

U

Toolehed 7a ja 7b, varvipliiatsid, kaarid, liim, ,Memoriini’
mangu valmistamiseks papitlkid.

Opetaja naitab projektoriga tédlehte 7a. Lapsed meenutavad
téolehe alusel kalameeste eluolu. Opetaja nimetab méne
toolehel oleva eseme nimetuse, lapsed nditavad, kus see t60-
lehel asub.

Opetaja niitab projektoriga todlehte 7b. Lapsed loevad
vasakul olevaid sénu ja leiavad sénale vastava pildi. Lapsed
Uhendavad s6na sobiva pildiga.

Oma toolehel toimivad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Lapsed varvivad pildid. Lapsed véivad pildid ja s6na-
kaardid valja I6igata ja kleepida papittikkidele. Valmib uus
+<Memoriini“ mang.

Kalastamise teema I6petuseks loeb voi jutustab 6petaja eesti
muinasjutu ,Kuidas rebane hunti kala piilidma opetas”
(ldhendatud ja lihtsustatud muinasjutu ,Rebane, hunt ja
janes” jargi).

Kunagiammuolidhuntjarebanesébrad. .. Uhelkiilmaltalvehommikul
hulkus hunt mé6da metsa. Hunt otsis siitia. Metsalagendikul kohtas
hunt rebast. Rebasel oli palju kalu. Hunt palus: ,Anna mulle ka kalu.
Mul on kbht viga tiihi” Rebane vastas: ,Eks plilia ise kalu.” Hunt (itles,
et ta ei oska kalu plilida. Rebane lubas hunti kalu piilidma 6petada.

Ldksid hunt ja rebane jéirvele. Jdrvejdds oli auk. Sellest august kdisid
kiilainimesed endale vett toomas. Rebane kdskis hundil saba vette
pista ja ootama jddda. Rebane (itles hundile, et kui kaua saba jdd-
augus hoida, tuleb palju kalu saba otsa. Hundi sabal oli jddaugus kilm.

Hunt kisis rebaselt: ,Kas niiliid on juba palju kalu saba kiiljes?”
Rebane vastas: ,Eks sa proovi saba vilja sikutada. Siis tunned,
kas kalu on palju véi vidhe” Hunt prooviski saba jéddaugust vilja
témmata. Hundi saba oli aga jddauku kinni kilmunud. Hunt
arvas, et saba otsas on palju kalu. Hunt ei jaksanud saba jdd seest
vdlja témmata. Rebane lubas kiilainimesed appi kutsuda. Varsti



TL 8a: Ketramine

tuli kiilarahvas jdrve ddrde. Kiilarahvas ndgi hunti jérvel. Mehed tor-
masid hundile kallale. Hunt sikutas ja sikutas saba.

Lopuks sai hunt saba jddaugust kétte. Hunt tormas kiiresti metsa
peitu. Sellest ajast saadik hunt enam inimeste elamise Idhedale ei tule.
Samuti ei ole hunt enam rebase séber.

Vajalikud materjalid

ViLL LINA KETRAJA

Tooleht 8a Ketramine

VOKK

Nukud Mari ja Peeter, voki pilt, pilt linataimest voi reaalne
linataim, vill, lambanahk, villane 16ng, linast nd6r, linane ja
villane riidetiikk, t66leht 8a, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Mari (mangult vokil ketramas, Mari korval on voki pilt):

Veere, varten, vurinaga,
ketra, vokk, ntiid kiiruga,
ketra hasti kergelt aga,
hoogu sulle annan ma.
Tuleb 6uest tuppa ema,
leiab vartna veeremas,
kill siis kohe tunneb tema,
kellest abi kasvamas.”
(J. Tamm)
Peeter: ,Tere, Mari! Mida sa teed?”
Mari: ,Ketran.”
Peeter:,Mida sa ketrad?”
Mari:,Lambavillast Ibnga.”
Peeter:,Aga mis asi see on, millega sa ketrad?”
Mari:,See on vokk.”
Peeter:,Luba mul ka proovida.”
Mari:,,Proovi!”
Peeter (mangult proovib):,No ei tule nii hasti valja kui sul.”

Mari: ,Ketramine ei olnudki poiste ja meeste t606. See oli tud-
rukute ja naiste t00. Mina olen ketraja. Peale lambavilla ked-
rati veel lina

Peeter:,Lina? Voodilina? Laudlina?”

Mari:,Oh ei! Lina on taim. Lina kasvab pdllul. Linast saab teist-
sugust riiet kui villast.”

Opetaja naitab lastele linataime pilti véi véimalusel linataime,
samuti villa. Opetaja néitab ja laseb ka lastel katsuda, nuusu-
tada villast I6nga ja linast n6ori. Samuti annab ta lastele kat-
suda villast ja linast riidetiikki. Opilased kirjeldavad erinevust
ning Uritavad meenutada, mida millest tehti.

60



Toolehe 8a taitmine Opetaja niitab projektoriga tahvlile voi ekraanile tédlehte,
esialgu on todlehe parem pool kaetud. Lapsed radgivad,
mida pildil ndevad. Lapsed plitiavad meenutada moisteid
vokk ja ketraja. Opetaja seletab lastele, et vokiratta veeremi-
seks peab tallalauda talluma. Lapsed pliiavad Opetaja ette
antud rutmis jalalaba liigutada, st mangult kedrata. Kui lihtne
ritm on lastel selge, jutustab 6petaja lihikese lookese:

Kui virk tiidruk ketrab, siis vokk kdib kiiresti: vilka-pulka, vilka
pulka, vilka-pulka. Kuid laisk tiidruk veeretab: toss-lonkadi, toss-
lonkadi, toss-lonkadi.

Lapsed proovivad dpetaja ettenditamisel ka virga ja laisa ket-
raja ritmi jaljendada, samuti voki,haalt” matkida.

Opetaja avab tdélehel ka parema poole. Opilased nimetavad,
mis on kastidesse joonistatud (lilemises kastis on linataimed
ning teises kastis on pilt villa niitmisest). Vajadusel dpetaja
abistab lapsi piltide kirjeldamisel. Opilased loevad sénu séna-
dekastist ning leiavad, kuhu mingi séna peaks kuuluma.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sdnasedelid valja ja klee-
bivad digesse kohta voi teevad s6nadest arakirja. Lopuks
lapsed varvivad todlehe.

Ketramise teema l6petamiseks loeb voi jutustab 6petaja las-
tele muinasjutu ,Kullaketrajad” (liihendatud ja lihtsustatud
F. R. Kreutzwaldi samanimelise muinasjutu jargi).

Ukskord vanal ajal elasid stigavas metsas vana eit ja kolm tiid-
rukut. Tiidrukud olid éed. Tiidrukud ketrasid vokiga kuldlénga.
Kui tlidrukute vokk seisma jdi, Idks kuldlong katki. Siis oli vanaeit
tlidrukute peale viga pahane.

Kord Idks vanaeit kodunt dra. Samal ajal tuli liks kuningapoeg
metsa tidrukute maja juurde. Tiidrukud kutsusid kuningapoja
tuppa. Noorim éde hakkas kuningapojaga juttu rddkima ja
unustas ketramise. Ohtul mdrkas noorim éde, et kuldléng oli
katki ldinud. Kui eit koju tuli, sai noorim 6de katkise kuldlénga
pdrast riielda.

Uhel péieval lédks vanaeit jéille kodunt cira. Samal ajal tuli kunin-
gapoeg metsa 6dede juurde. Kuningapoeg palus noorima éde
endale naiseks. Kuningapoeg ja tlidruk Idksid kuningapoja lossi
ja abiellusid.

Kuningapoeg otsustas metsast dra tuua ka teised éed. Kunin-
gapoeg ldks oma s6duritega metsa. Kuningapoeg toi metsast



TL 8b: Kudumine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Tooleht 8b Kudumine

Toolehe 8b taitmine

dra teised 6ed ja vottis kaasa ka tiidrukute kedratud kuldlénga.
Vanaeit muutus tldrukute ja kuldlénga kadumise pdrast viga
kurjaks. Suurest kurjusest suri eit dra.

Oed aga abiellusid naaberkuningriikide kuningapoegadega.
Kbik kolm 6de elavad énnelikult siiani.

Nukud Mari ja Peeter, pildid vokist, Idngast ja linataimest,
pooleli olev kudumistdd (soovitavalt jamedatel varrastel),
moned kootud riideesemed (kampsun, sokid, kindad, sall
vm), tooleht 8b, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Mari ja Peetri abil meenutavad lapsed eelmist teemat. Ope-
taja paneb lastele abiks pildid vokist, villast ja linataimest.

Opetaja vétab vilja pooleli oleva kudumistéd ja néaitab
seda lastele. Lapsed nimetavad, millest 6petaja koob ning
pllavad arvata, mis on need asjad, millega 6petaja koob.
Opetaja abiga proovivad lapsed kordamédda ka ise paar sil-
must varrastel kududa.

Lapsed radgivad, kas neil kodus keegi oskab kududa, mida
kooti jne. Opetaja naitab lastele ka kaasatoodud kootud rii-
deesemeid. Lapsed katsuvad riideesemeid, nimetavad rii-
deeseme nimetuse ning abiga ka Uritavad kirjeldada neid
(pehme, soe, mustriline jne).

Opetaja naitab projektoriga tédlehte 8b (ihe pildi haaval.
Opilased nimetavad, mida nad piltidel nidevad. Lépuks on
kogu todleht avatud. Lapsed nummerdavad pildid diges jar-
jekorras. Lapsed loevad toolehe all olevad sénad ning leiavad
vastavad pildid. Uhiselt tahvlil tdidetud toéleht voib jaada
lastele abiks oma t66lehe taitmisel.

Oma toodlehel lapsed nummerdavad pildid voi |6ikavad
need vdlja ning kleebivad diges jarjekorras uuele lehele.
Toolehe all olevad sénad I6ikab laps valja ning kleebib 6ige
pildi allaarele. Voib ka teha todlehe all olevatest sdbnadest
arakirja sobiva pildi alla. Lopuks lapsed varvivad pildid.

Toolehe taitmise jarel nditab Opetaja lastele pantomiimina
ette villase rildeeseme saamiseks vajalikke tegevusi - lamba
plgamine, ketramine, kudumine, aga ka naiteks I6nga keri-
mine. Lapsed proovivad tegevusi jaljendada. Seejarel voib
mangida ringmangu ,Peegel”.



TL 8c: Kanga kudumine

Vajalikud materjalid

Tegevus

ssssssss

KANGAS LONG KANGAS-TELJED KANGA-KUDUMINE

T6oleht 8c Kanga kudumine

Toolehe 8c taitmine

Lapsed seisavad katest kinni hoides ringis. Mangujuht on
ringi keskel. Ring liigub kdnnisammudega modda ring-
joont paremale, lugedes jargmist salmi:

Sépradena ringis kdime, peeglimédngu mdngime.

Ringi sees, mis sina teed, meie jdrgi teeme.

Kui salm |6peb, jadb ring seisma ja mangujuht peab nai-
tama Uhte villase riideeseme saamiseks vajalikku tegevust —
lamba pugamine, ketramine jne. Teised lapsed kordavad
mangujuhi ndidatud tegevust. Mangujuht laheb Ghe lapse
ette. Kelle ette ta laks, peab valjult Gtlema, millist tege-
vust mangujuht imiteeris. Oigesti vastanuna ldheb vastaja
nlildd mangujuhiks ning tegevus algab uuesti.

Tooleht 8¢, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Teemat voib alustada kangastelgedega tutvumisega. Iga laps
voiks proovida paar rida kududa. Lapsed vaatavad ja kat-
suvad erinevaid kangastelgedel kootud esemeid (kaltsuvaip,
seinavaip vm) ning proovivad neid kirjeldada.

Klassis meenutavad lapsed, mida nad nagid ning mida tegid.

Tdnapdeval kootakse kangastelgedel enamasti kaltsuvaipu.
Vanasti kooti kangastelgedel villasest I6ngast ja linasest niidist
riiet. Sellest riidest dmmeldi néela ja niidiga réivaid, voodilinasid
ja kdterditikuid. Telgedel kooti ka tekke.

Opetaja naitab projektoriga tddlehte. Lapsed nimetavad,
mida nad toolehel ndevad. Lapsed nummerdavad oiges jar-
jekorras pildid tahvlil (1. 16ng, 2. kangastelgedel kudumine,
3. kangas). Opetaja v6i méni lastest tdmbab (ile punktiiri
joone ning margib noolega, mis pidi tegevus loogiliselt
jargneb. Lapsed loevad t66lehe all olevad s6nad ning leiavad
vastava pildi.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sdnasedelid valja ning klee-
bivad sobiva pildi juurde. Lapsed tdmbavad joone punktii-
rile ja joonistavad nooled digesse kohta. Lapsed nummer-
davad pildid 6iges jarjekorras. Voib ka pildid valja l6igata
ja kleepida 6iges jarjekorras uuele lehele. Lopuks lapsed
varvivad toolehe.

Kangakudumise  teema vobib Idpetada manguga
~Kangakudumine®.,



TL 8d: Omblemine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 8d taitmine

T66leht 8d Omblemine

Mangijad istuvad kahes reas toolidel, seljad vastamisi.
Méblema rea aarmine mangija tdéuseb pusti, keerutab end
korra ringi, koputab tooliga kaks korda vastu porandat ja
istub. Tema korval istuja peab ruttu sedasama tegema. Nii
toimivad jarjekorras koik mangijad. Véitja on see mees-
kond, kes esimesena rea I16ppu jouab. Lastele voib selgi-
tada, et voitja oli pisut kiirem kangakuduja, kuid ka teine
voistkond oli tubli!

Tooleht 8¢, igale lapsele riidetlikk, niit, ndel ja n66p, tooleht
8d, kaarid, liim, varvipliiatsid, manguks sukandel ja niit.

Lapsed kirjeldavad todlehe 8c alusel, kuidas riiet saadi.
Lapsed meenutavad, mis riidest edasi saab - dmmeldakse rii-
deesemeid. Opetaja juhendamisel ja abiga proovivad lapsed
riidetiikile naiteks n6opi kilge 6mmelda voi kaks riidetlkki
kilgepidi kokku 6mmelda. Lapsed hindavad, kas 6mblust66
on raske voi kerge.

Opetaja niitab td6lehte 8d tahvlile voi ekraanile. Lapsed raa-
givad Gihe pildi kaupa, mida nad té6lehel ndevad. Lapsed jar-
jestavad pildid 6igesse jarjekorda nummerdades need tahvlil.
Opetaja v6i méni lastest tdmbab ile punktiiri joone ning
margib noolega, mis pidi tegevus loogiliselt jargneb. Lapsed
loevad to6lehe all olevad sénad ning leiavad vastava pildi.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sdnasedelid valja ning klee-
bivad sobiva pildi juurde. Lapsed tdmbavad joone punktii-
rile ja joonistavad nooled 6igesse kohta. Lapsed nummer-
davad pildid 6iges jarjekorras. Voib ka pildid valja l6igata
ja kleepida 6iges jarjekorras uuele lehele. Lopuks lapsed
varvivad toolehe.

Omblemise teema voib I6petada manguga ,,Ratsepaeksam”.

+Ratsepaeksami” sooritaja plitiab kdigepealt toolil istudes
niiti sukandela silmast labi ajada. Seejarel putab ta sama
teha seistes. Ja [6puks plitiab ta niiti sukandelasilmast labi
ajada seistes hel jalal. Onnestumise korral saab eksami
sooritaja ,kuulsaks ratsepaks”.



TL 8e: Kudumine, 0mblemine

Vajalikud materjalid

Tegevus

Téoleht 8e Kudumine, 6mblemine

Toolehe 8e taitmine

Manguks Opetaja poolt valitud kootud ja dmmeldud riide-
esemed (puksid, pluus, kinnas, sokk, mits jne), todleht 8e, A4
leht, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Teemat voiks alata manguga ,,Pime ratsep”, mis on sarnane
varem mangitule, kuid lisatud on (ks vdike nlianss - man-
gija peab arvama ka, kas kombitav riideese on kootud voi
ommeldud.

Ule toa véi mingisuguste kinnituste vahele seotakse néér,
mille kiilge on I6ksudega riputatud dpetaja poolt valitud
riideesemed. ,Pimeda ratsepa” lilesanne on mangult val-
mistada mingi riideese. Ratsepal on silmad kinni seotud.
Teda keerutatakse kolm korda imber oma telje. Seejarel
peab ta minema noori ja riiete suunas. Ratsep peab kom-
pimise abil aimama, millega tegu ja nimetama riideeseme
nimetuse. Kui mangija arvab digesti dra esimesena katte-
sattunud riideeseme, voib lugeda, et ta on oma ulesan-
dega ehk mingi riideeseme ,valmistamisega” hakkama
saanud. Opilane véib esialgu pimesi arvata, kas tegu on
kootud voi 6mmeldud riideesemega. Kui see on lapsele
raske, arvab ta avatud silmadega. Mangu jatkab uus,pime
ratsep”.

Opetaja niitab téolehte 8e projektoriga, esialgu on riideese-
mete pildid kaetud. Opilased nimetavad, milliseid tegevusi
on piltidel kujutatud. Siis avab 6petaja ka riideesemete pildid.
Opilased nimetavad, millised esemeid on tédlehel kujutatud.
Lapsed meenutavad, kas need on 6mmeldud véi kootud.
Uhiselt taidavad lapsed todlehe kdigepealt tahvlil - iga joo-
nistatud riideese iihendatakse vastava tegevuspildiga.

Oma t6olehel toimivad lapsed sarnaselt - ihendavad joo-
nistatud riideeseme vastava tegevuspildiga. V6i l6ikavad
tegevuspildid valja ning kleebivad uuele lehele. Seejarel
|6ikavad lapsed valja ka rildeesemete pildid ning kleebivad
sobiva tegevuspildi alla. Lopuks lapsed varvivad toolehe.

Ketramise ja kudumise teemabloki voib |6petada J. Kunderi
muinasjutuga ,Vaeslaps ja talutiitar” (lihendatud ja liht-
sustatud samanimelise muinasjutu jargi).

Kord elas ks tidruk, kellel ei olnud ei ema ega isa. Tiidruk
elas vooéras peres. Tiidrukut kutsuti vaeslapseks. Uhel lau-
pdeva Ohtul ldks vaeslaps sauna. Kui tlidruk parajasti laval



ennast vihtles, kuulis ta vdljas sauna ees kilinat ja kélinat. Sauna
ette sbitis vanapagan oma naise ja kolme pojaga. Vanapagan
tahtis tldrukut enda pojale naiseks. Sauna ei tohtinud aga
vanapagan sisse minna. Seepdrast kutsus vanapagan tiidrukut
oue: ,Tule niiiid vdlja, tiitreke, Idhme dra.” ,Ei ole riideid, ei saa
minna!” vastas vaeslaps. ,Kiill lasen kodunt riideid tuua. Mis sul
vaja on?” meelitas vanapagan.

Sauna nurgas oli hiir. Hiir épetas vaeslast: ,Kisi riideid Uks-
haaval! Oota hommikuni. Kui hommikul kukk laulab, siis kaob
vanapagan dra!” Vaeslaps (itles: ,Ei ole siidisdrki selga panna!”
Vanapagan saatis poja koju siidiséirki tooma. Vanapagana poeg
oli kiiresti siidisdrgiga tagasi. ,Sdh, tiitreke, siidisdrk! Ldhme
niilid,” meelitas vanapagan. Vaeslaps vastas: ,Ei saa tulla. Ei ole
kullast seelikut timber panna!” Vanapagan saatis poja koju see-
liku jérgi. ,Nildd said seeliku ka. Tule niilid saunast vdlja!” mee-
litas vanapagan. ,Ei voi tulla, ei ole kirjut véod seelikule panna!”
vastas vaeslaps. ,Sdh, tiitreke, voo! Ldhme niilid minema!” mee-
litas vanapagan. Vaeslaps aga vastas jdlle: ,Ei ole kingi jalga
panna!” Vanapagana poeg toi ruttu kingad. Ei tulnud vaeslaps
ntitidki veel saunast vilja.

Vaeslaps lasi vanapagana pojal lkshaaval ka ehteid tuua.
Lépuks astus vaeslaps saunast vilja. Vaeslaps ndgi vilja uhkes
riietuses nagu kuningatiitar. Aga selsamal silmapilgul laulis
kukk. Ja vanapagan oli oma naise ja kolme pojaga kadunud.

Taluttitar kdisis vaeslapse kéest, kust vaeslaps oma ilusad riided
ja ehted sai. Vaeslaps rddikis talutiidrukule oma loo.

Jdrgmisel laupdeval Idks talutidruk sauna. Varsti oli vana-
pagan sauna ukse taga. ,Tule viilja tlitreke, Iihme dra!” kutsus
vanapagan. Talutiitar vastas: ,Ei ole riideid selga panna!” ,Kiill
lasen kodunt riided tuua. Utle, mis sul tarvis on!” vastas vana-
pagan. Ka seekord oli hiir saunanurgas. Hiir épetas: ,Klisi riideid
Ukshaaval!” Talutiitar oli tige ja ahne. Talutlitar tahtis ilusaid rii-
deid ja ehteid kiiresti kéitte saada. Talutiitar vastas hiirele: ,Mis
sa seal pirised! Pea suu kinni!”

Talutiitar hakkas vanapaganale loetlema riideesemeid: ,Tarvis
oleks siidisdrki, timber tarvis kuldset seelikut, vodle tarvis kirjut
voad, jalga tarvis siidisukka, pdhe tarvis hdbepdrga.” Nonda
luges talutiidruk koéik riided ja ehted vanapaganale korraga
vdlja. Silmapilk oli kéik kusitud riided ja ehted vanapagana
pojal toodud. Talutiitar pidi ntitid vanapaganaga maa alla p6r-
guperesse séitma.



TL 9-16: Rahvakalendri tahtpaevad

Eesmark

Arendatav oskus

Taust

TL 9: Hingedepaev

Vajalikud materjalid

Toéleht 9 Hingedepdev

Tegevus

Tutvustada lastele erinevaid tanapaeval tahistatavaid rahva-
kalendri tahtpaevi.

Oskus nimetada tanapaeval enim tahistatavaid rahvakalendri
tahtpaevi. Oskus siduda kindel rahvakalendri tahtpaev aasta-
ajaga ja tanapdeva kommetega. Oskus suunamisel tahistada
Opitud rahvakalendri tahtpaevi.

Rahvakalendri tahtpaevade kombestik on (ks osa meie rah-
vakultuurist. Paljusid rahvakalendri tahtpaevi tahistatakse ka
tanapdeval. Tanapaeval tahistatavate rahvakalendri tahtpae-
vade kombestik on monevoérra lihtsustatud vorreldes vanaaja
kombestikuga. Alustades lihtsustatud, laste jaoks enam nah-
tavama kombestiku kasitlemisega, on véimalik tekitada lastes
suurem huvi rahvakultuuri kui terviku vastu.

Kalender, tooleht 9, varvipliiatsid, kaarid, liim, minoorse
koélaga instrumentaalpala.

Teema kasitlemist alustage Oppekdiguga surnuaeda voi
moéne malestusmargi juurde. Opetaja selgitab lastele, miks
surnuaial voi malestusmargi juures kaiakse. Opetaja selgitab
lastele surnuaias ja malestusmargi juures kaitumise reegleid.

Klassis loeb 6petaja lastele ette H. Runneli luuletuse ,Ma
tunnen vaikest Urmast” (liihendatud):

Ma tunnen vaikest Urmast,
kes Ukskord métles surmast
ja kusis, mille parast
peab suureks saama laps.
Ma lohutasin Urmast,
sa dra hooli surmast,
surm tuleb paris parast,
sa ole praegu laps!

Opetaja juhendamisel meenutavad lapsed luuletust. Opetaja
selgitab lastele, et looduses 16peb taimede, loomade ja ini-
meste elu kunagi ara. Elu I6peb surmaga. Siigisel on rahvaka-
lendris tdhtpdev, millal meenutatakse surnud Idhedasi. Surnud
Idhedasi meenutatakse hingedepdeval. Opetaja abiga leiavad
lapsed kalendrist hingedepdeva kuupdeva ja kirjutavad (voi
kirjutab 6petaja) hingedepaeva kuupaeva tahvlile.



Toolehe 9 taitmine

TL 10: Mardipaev

Vajalikud materjalid

Tegevus

T66leht 10 Mardipdev

Hingedepdeval panevad inimesed kodus kiilinlad p6lema. Ini-
mesed péletavad kiilinalt ka surnuaias, surnud Idhedase haual.
Lapsed raagivad, kas ja kuidas nemad on kodus voi koolis
hingedepaeva tahistanud. Opetaja abiga meenutavad lapsed
tuleohutuse reegleid (kiitinla stititamine ilma tdiskasvanud
inimese jarelvalveta on keelatud jne).

Opetaja niitab projektoriga toélehte 9. Lapsed loevad t66-
lehe pealkirja ja kirjutavad (voi kirjutab 6petaja) kuupdeva
pealkirja taha olevale joonele. Lapsed radgivad, mis on pil-
tidel kujutatud. Lapsed loevad t66lehe all olevad sénad ja kir-
jutavad (voi kirjutab 6petaja) sona vastava pildi alla.

Oma toolehel kirjutavad lapsed hingedepdeva kuupdeva
toolehe pealkirja taha olevale joonele. Lapsed |bikavad
toolehe all olevad s6nad valja ja kleebivad sobiva pildi alla
vOi teevad sOnadest drakirja. Lapsed joonistavad toolehel
kujutatud kuitinlale leegi ja varvivad toolehe.

Toolehe taitmise jarel voib 6petaja panna mangima minoorse
kélaga instrumentaalpala. Lapsed varvivad muusika saatel
vabalt valitud varvi pliiatsitega nn meeleolupildi.

Kalender, pildid (habemega, koera- ja kassimaskiga mardi-
sandid, sandid tantsimas ja laulmas, mardisant kommide,
klpsiste ja pahklitega), toéoleht 10, varvipliiatsid, kaarid, liim.

Lapsed vaatavad Opetaja abiga kalendrist, millal on mardi-
paev ja kirjutavad (voi kirjutab Opetaja) kuupdeva tahvlile.
Opetaja loeb ette E. Tali jutukese ,Mardid kargavad kaera-
jaani” (lihendatud ja lihtsustatud):

Kes need ukse taga kobistavad? Kes need ukse taga sosistavad?
Kes ntitid laulu lahtil66vad? Kuula vaid:

“Laske mardid tuppa tulla!
Mardi kiitined kiilmetavad,
mardi varbad valutavad!”

Isa ldheb ust avama. Ukse taga on mardisandid. Mardisantidel
on imelik vilimus. Uhel mardisandil on ees pikk habe ja nééri-
pidi kott lile 6la. Veel on koeramaskiga poiss ja kassimaskiga
tlidruk. Need on mardilapsed. Mardid hakkavad laulma:

Mardid tulnud Tallinnast,
mardid leitud Lihulast!



Toolehe 10 taitmine

TL 11: Kadripdev

Vajalikud materjalid

Mardid tantsivad tuljakut,
mardid kargavad kaerajaani!”

Mardid tantsivad ja kargavad. Nad tirivad tantsuringi ka ema
jaisa ning koguni vanaema. Pdrast tantsimist ja laulmist paneb
ema mardisantide kotti kommi, pdhkleid ja kiipsiseid.

Opetaja loeb jutukese lastele veelkord ette, lisades tahvlile
illustreerivaid pilte. Lapsed kirjeldavad, millised on piltide
mardisandid. Opetaja ja piltide abiga meenutavad lapsed,
millest jutt oli. Lapsed meenutavad enda mardipdeva koge-
musi kodus (mardisantide kilastus) voi koolis (mardipaeva
uritused). Opetaja selgitab lastele véimalikke ohte seoses
mardipdevaga ja kuidas nendest hoiduda (pimedas Uiksi
tanaval liikkumine, Uksi kodus ukse avamine vm).

Opetaja naitab projektoriga té6lehte 10. Lapsed loevad t66-
lehe pealkirja ja kirjutavad (voi kirjutab 6petaja) pealkirja
taha olevale joonele mardipdeva kuupdeva. Lapsed raagivad,
mis on piltidel kujutatud. Lapsed nummerdavad pildid mar-
disantide tegevuse jarjekorras.

Oma toolehel kirjutavad lapsed toolehe pealkirja taha
olevale joonele mardipdeva kuupdeva. Lapsed reastavad
mardisantide tegevuse jarjekorra, nummerdades pildid.
Voi l6ikavad lapsed pildid valja ja kleebivad odiges jarje-
korras uuele lehele. Lopuks lapsed varvivad pildid.

Toolehe taitmise jarel ppige lastega santide tuppa palumise
laulu. Opetaja laulab véi loeb (ihe rea, lapsed kordavad seda:

Laske sandid tuppa tulla,
sandid tulnud kaugeelta.
Sandil kiiiined kiilmetavad,
sandil varbad valutavad.
Sant teil tantsib, sant teil laulab,
maiustusi tasuks ootab.

Laulu 6ppimise jarel 6ppige tantsima naiteks Kaera-Jaani.

Kalender, pildimaterjal (habemega, koera- ja kassimaskiga
mardisandid, mardisandid tantsimas ja laulmas, mardisant
kommide, kupsiste ja pahklitega, kadrid tantsimas, laulmas,
ande kusimas), todleht 11, varvipliiatsid, kaarid, liim, téoleht
10, pildid moistatuste vastustega (koer, siil, lammas, kurg,
paasuke, tigu, liblikas).



Tegevus

Té6leht 11 Kadripdev

Toolehe 11 taitmine

Opetaja ja piltide abiga meenutavad lapsed, millised mardi-
sandid olid, mida nad tegid. Meenutatakse, millal oli mardi-
paev. Pdrast mardipdeva tuleb kadripdev. Lapsed leiavad kalend-
rist Opetaja abiga kadripaeva kuupdeva ja kirjutavad (voi
kirjutab dpetaja) selle tahvlile. Opetaja loeb lastele luuletuse:
Ukse taga kulalised
kadriks ennast nimetavad -
riided valged, p6sed roosad —
ukse taga laulmas hoolsad.
Kadril kiiined kiilmetavad,
kadril varbad valutavad,
Kadri tuppa tahab tulla,
lastega tal meeldib olla.
Kadri tantsib, kadri laulab,
kadri moistatusi kisib.
Kadri maiustusi noolib,
onne koigile siis soovib.
Et jaaks kauaks r6dmus meel
kadri tantsib, laulab veel.

Opetaja loeb luuletuse lastele veelkord ette ja paneb pildid
(kadrisant, kadrid laulmas, tantsimas ja ande kiisimas) tahv-
lile. Lapsed meenutavad luuletust piltide ja dpetaja abiga.
Lapsed meenutavad endi kogemusi seoses kadripdevaga
kodus (kadrisantide kulastus) voi koolis (kadripdeva uri-
tused). Ka kadripaeva teema kasitlemisel tuletab 6petaja las-
tele meelde kadripaevaga seotud ohtusid ja nende valtimist.

Opetaja niitab projektoriga todlehte 11. Lapsed loevad épe-
taja abiga to6lehe pealkirja ja kirjutavad kuupaeva. Lapsed
radgivad, mida on t6dlehe piltidel kujutatud. Lapsed leiavad
pildi, mida kadrisandid ei teinud (hliippen6driga hiippamine)
ja tdbmbavad sellele risti peale. Lapsed loevad 6petaja abiga
toolehe all olevad s6nad ja leiavad sdnale vastava pildi.

Oma todlehel kirjutavad lapsed pealkirja taha olevale
joonele kadripdeva kuupdeva. Lapsed tdombavad risti
peale tegevuspildile, millel on kujutatud tegevus, mida
kadrisandid ei teinud. Lapsed |6ikavad sonasedelid valja
ja kleebivad sobiva pildi alla. V6i teevad lapsed s6nadest
arakirja. Lapsed varvivad toolehe.

Toolehe [6petamise jargselt vorrelge lastega todlehe 10 ja 11
(voi pildimaterjali) abil mardi- ja kadrisante ning nende tege-
vuste erinevusi ja sarnasusi.



Kadrisantide teema l0petuseks voite moistatada moistatusi.
Mobistatuste vastuste pildid pange tahvlile.

« Paeval karjas, 66sel (orjas) valves? (koer)
- Hall kera, okkaid tais? (siil)

IKes ei) vota ilmaski kasukat seljast? (igasugune karvane
oom

- Uhejala peal seisab, sarvega vett joob? (kurg)
«  Must mees, kalasaba taga? (padsuke)
« Mees kannab maja? (tigu)

Tiivad tal on, aga ei ole lind? (liblikas)

TL 11a: Mardi- ja kadripaev

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 11a taitmine

T6ééleht 11a Mardi- ja kadripdev

TL 12a: Joulud (kuusk)

Pildimaterjal mardi- ja/voikadrisantide tegevustest, kalender,
tooleht 11a, varvipliiatsid, kaarid, liim, kott, milles on maius-
tused (kommid, dunad, vaike Sokolaad vm).

Opetajaja piltide abiga korratakse, mida mardi- ja kadrisandid
teevad. Lapsed meenutavad, millal need paevad on ning kir-
jutavad (voi kirjutab 6petaja) kuupdevad tahvlile. Etendage
lastega vadike etendus - laulge santide tuppa palumise laulu
(vt TL 10), tantsige Kaera-Jaani ja mdistatage moistatusi.

Opetaja niitab projektoriga téolehte 11a. Lapsed loevad
Opetaja abiga tahtpaevade nimetused ja kirjutavad oigele
kohale kuupaevad. Lapsed loevad todlehe all olevad sénad
ning leiavad vastava pildi. Nad leiavad, millist maja kulastab
mardisant ja millist maja kiilastab kadrisant. Mélema teekond
labulrindis markige eri varvi kriidiga.

Oma toolehel l16ikavad lapsed todlehe all olevad sdnase-
delid valja ja kleebivad sobivasse kohta voi teevad arakirja.
Lapsed margivad labirindis mardi- ja kadrisandi teekonna
eri varvi pliiatsiga ja varvivad toolehe.

Toolehe taitmise jarel pakub 6petaja lastele tubli laulmise,
tantsimise ja Gppimise eest maiustusi ehk ande. Opetajal on
maiustused kotis. Laps paneb kde kotti ja pulab ara arvata,
mis talle esimesena katte sattus ning saab selle endale.

Vajalikud materjalid

Tegevus

Kuuseehted, tooleht 12a, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Kaunistage lastega klassis kuusk voi kuuseoksad. Vaadelge
ehteid ning ergutage lapsi ehteid kirjeldama. Parast kuuse ehti-
mist loeb 6petaja V. Luige luuletuse ,Vaike kuusk” 1. salmi:
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Toolehe 12a taitmine

12a JOULUD

A
N N I

Tooleht 12a Joulud

Kuuse jaoks ei ole vaja
vaga palju ehteid.
Tema ootab lahket maja,
rédmu, mis on ehtne.

Opetaja abiga meenutavad lapsed, millest luuletus raakis.
Oppige lastega luuletust. Lapsed radgivad, milline on kodus
nende joulukuusk ja milline kuusk on koolis.

Opetaja niitab projektoriga téolehte. Lapsed leiavad t66-
lehelt kuuseehted, jarelejaanutele (lill, liblikas) tdombavad
lapsed risti peale. Opetaja tuletab lastele meelde tuleohutuse
reegleid — lapsed ei pdleta kutinalt ilma taiskasvanud inimese
juuresolekuta jne.

Oma todlehel loikavad lapsed kuuseehted vdlja ja klee-
bivad toolehel olevale kuusele. Tiihjaks jaanud ringidesse
joonistavad lapsed neile meeleparaseid ehteid. Ka kiin-
laid voivad lapsed kuuseokstele juurde joonistada. Lapsed
varvivad kuuse.

Parast todlehe taitmist valmistage lastega kuuseehteid kingi-
tuseks, klassi kuusele lisamiseks vm.

TL 12b: Joulud (piparkoogid)

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 12b taitmine

12b JOULUD
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Tooleht 12b Jéulud

u
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Piparkookide kiipsetamiseks vajalikud toiduained ja esemed,
tooleht 12b, varvipliiatsid.

Enne tddlehe taitmist klipsetage lastega 6ppekddgis pipar-
kooke. Opetaja abiga kirjeldavad lapsed, mida nad millega
teevad ja nimetavad ka piparkoogivormide kujundite nime-
tusi. Lapsed radgivad, kas nemad on kodus piparkookide
kiipsetamisel abiks olnud jm. Opetaja tuletab lastele meelde
ahjuga tootamise ohutusreegleid. Valmis piparkoogid jaavad
O0ppekddki jahtuma, edasine t66 toimub klassis.

Opetaja naitab projektoriga tédlehte 12b. Lapsed nimetavad,
mis on tdédlehel kujutatud. Opetaja abiga kirjeldavad lapsed,
kuidas on ruudus olev piparkoogimehike kaunistatud. Ope-
taja tutvustab lastele piparkookide erinevaid kaunistusviise,
joonistades tiihjadesse piparkookidesse lihtsamaid mustreid.
Seejarel voivad lapsed harjutada mustrite joonistamist.

Oma toolehel kaunistavad lapsed kujutatud piparkooke
endale meeleparasel viisil, mis oleksid eeskujuks hilisemal
piparkookide kaunistamisel.

Parast toolehe taitmist kaunistage piparkooke 6ppekddgis.



TL 12¢: Joulud (kingitused)

Vajalikud materjalid

12¢ JOULUD

Toéleht 12¢ Joulud

Toolehe 12¢

Tegevus

taitmine

TL 13: Uus aasta

Pilt jouluvanast, tddleht 12¢, varvipliiatsid, joulukaartide val-
mistamise jaoks vajalikud vahendid.

Opetaja paneb tahvlile jouluvana pildi. Lapsed raagivad, kes
on pildil ning, kuidas jouluvana koigile r66mu valmistab.
Lapsed radgivad, kas neil on jouluvana kilas kainud ning
meenutavad, milliseid kingitusi on nemad ise ja pereliikmed
saanud. Opetaja loeb lastele L. Hainsalu luuletuse ,Jéulu-
taadi joulusoov” (lihendatud):

Kuidas elad, joulutaat,
kas ka sina kinke saad?
Keset lund ja jaad ja tuiske,
kas toob keegi sulle uiske?
Tana, homme, tilehomme,
kas toob keegi sulle komme?
“Ei, mu laps! Sa métle vaid -
igatsen Uiht pikka paid.”
Opetaja abiga meenutavad lapsed luuletuse sisu.

Opetaja niitab projektoriga td6lehte 12c¢. Lapsed nimetavad,
mida voi keda on t66lehel kujutatud. Lapsed tihendavad joo-
nega kingi ja kingituse saaja.

Oma toolehel toimivad lapsed sarnaselt tahvlil tehtuga.
Iga kingisaaja ja kingituse vahel voiks olla eri varvi joon.
Lopuks lapsed varvivad toolehe.

Toolehe taitmise jarel voite valmistada joulukaarte kinkimi-
seks ja sOpradele saatmiseks.

Vajalikud materjalid

Tegevus

G/

&7

31.DETSEMBER 1. JAANUAR

Tooleht 13 Uus aasta

Kalender, pildid erinevat aega naitavatest kelladest, to6leht
13, varvipliiatsid, kaarid, liim.

Péirast joulusid téihistavad inimesed uue aasta saabumist. Ope-
taja loeb ette E. Niidu luuletuse ,,Naariool” 1. salmi:
Kuinlad kuusel saravad,
tuli paitab tahti.
Uue aasta varavad
lUkatakse lahti.

Opetaja abiga vaatavad lapsed kalendrist, millal on aasta vii-
mane paev ja millal saabub uus aasta. Lapsed kirjutavad (voi
kirjutab 6petaja) vastavad kuupdevad tahvlile.

73



Toolehe 13 taitmine

TL 14: Vastlapaev

Vajalikud materjalid

Tegevus

il

MASK KUUSK  VURR  KINGLKOTT ~ 'KELK  VASTLA-KUKKEL

T66leht 14 Vastlapdiev

Lapsed meenutavad, kuidas nende pere kodus uut aastat
vastu vottis ja radgivad sellest teistele.

Uus pdev algab alati d6sel kell 12. Uus aasta saabub 31. det-
sembri ja 1. jaanuari 66sel kell 12. Opetaja paneb tahvlile eri-
nevaid kellaaegu naitavad pildid kelladest. Lapsed leiavad,
millisel pildil naitab kell 12.

Opetaja naitab projektoriga todlehte 13. Lapsed loevad
Opetaja abigalausete algused ja I6pud. Lapsed lihendavad
sobivad lauseosad. Lapsed joonistavad kahe lause vahel ole-
vale kellale seierid, et kell naitaks 12. Lapsed margivad koigi
kellade alla kellaaja. Lapsed tdmbavad ringi Umber kelladele,
mis nditavad 12.

Oma toolehel loikavad lapsed todlehe all olevad kuu-
paevad vdlja ja kleebivad sobiva lause alguse korvale. Kuu-
paevadest voib teha ka arakirja. Lapsed joonistavad t66-
lehel kahe lause vahel olevale kellale seierid, et kell naitaks
12. Lapsed margivad t66lehel koigi kellade ajad joonele.
Lapsed teevad ringid Umber ja varvivad todlehel need
kellad, mis naditavad 12.

Parast toolehe taitmist selgitab Opetaja, et uueks aastaks on
kombeks soovida endale ja ka teistele head. Koostage lastega
uueks aastaks heade soovide nimekiri.

Kelgu, vastlakukli ja vurri pildid, vurri valmistamiseks n66p ja
noor, tooleht14, kaarid, liim, varvipliiatsid.

Osalege lastega vastlapaevaga seotud Uritustel. Minge voi-
malusel kelgutama. Kelgumael tuletab 6petaja lastele meelde
ohutu kelgutamise reegleid. Korraldage vaistlus, kes koige
kaugemale séidab. Klassis meenutage kelgutamist. Opetaja
loeb véi laulab lastele R. Kamseni laulu ,Talvel” 2 salmi:

1. Kull on kena kelguga hangest alla lasta!
.:0i, oi, kelguga hangest alla lasta!:,:
2. Laial luhal saravad jaa ja lumi vastu!
;:0i, oi, saravad jaa ja lumi vastul:,:

Oppige lastega laulu, 6petaja loeb véi laulab esimesed kaks
rida, lapsed kordavad teist rida jne. Vastlapdeval kelgutatakse.
Vastlapdeval stitiakse vastlakuklit. Vastlapdeval mdngivad
lapsed vurriga. Opetaja naitab juurde kulgu, vastlakukli ja
vurri pilte. Valmistage lastega no6bist vurr ja harjutage las-
tega vurri keerutamist.



Toolehe 14 tditmine Opetaja naitab projektoriga todlehte 14. Opetaja abiga

loevad lapsed toolehe pealkirja. Lapsed nimetavad, mis on
piltidel kujutatud ning milleks igat eset kasutatakse. Lapsed
loevad all olevad sdnad ja leiavad vastavad esemepildid.
Lapsed leiavad pildid, mis on vastlapdevaga seotud, teistele
piltidele teevad lapsed risti peale, kuid pliiavad meenutada,
millise tahtpaevaga pildil olev ese on seotud.

Oma toolehel I6ikavad lapsed sdnasedelid vdlja ja klee-
bivad sobiva esemepildi alla voi teevad s6nadest arakirja.
Lapsed leiavad pildid, mis on vastlapdevaga seotud ja var-
vivad need.

Toolehe taitmise jarel harjutage veel vurri keerutamist ja laulu
JJalvel”.

TL 15a: Kevadpiihad (munad)

Vajalikud materjalid

Tegevus

Toolehe 15a taitmine

15a KEVAD-PUHAD
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Téoleht 15a Kevadpiihad
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Tooleht 15a, varvipliiatsid, igale lapsele Uks keedumuna,
Opetaja poolt valitud munavarvimisevahendid, mangudeks
pingpongipallid voi Gllatusmuna plastmassmunad.

Korraldage 6ppekadik loodusesse. Lapsed kirjeldavad 6pe-
taja abiga loodust ja ilma. Lapsed nimetavad, mis aastaaeg
oues on, millised on kevademargid. Klassis meenutage 6ppe-
kdiku. Kevadel on suureks ptihaks kevadplihad. Kevadpiihasid
kutsutakse ka munaptihaks. Kevadel algab looduses uus elu.
Ka munast algab uus elu. Kevadel hakkavad kanad hoolega
munema. Siis saame palju mune. Kevadptihadel ehk munapti-
hadel vérvivad inimesed mune.

Opetaja niitab projektoriga td6lehte 15a. Lapsed loevad
Opetaja abiga toolehe pealkirja. Lapsed leiavad tGihesugused
munad ja margistavad need kokkuleppeliste markidega (ring,
ruut, rist vm). Korvis olevate munade peal saavad lapsed har-
jutada munade kaunistamist, joonistades nende peale tappe,
triipe, laineid vm.

Oma toolehel leiavad lapsed lihesugused munad ja var-
vivad need lihtemoodi. Lapsed kaunistavad korvis olevad
munad.

Parast toolehe taitmist varvige opetaja poolt valitud muna-
varvimisvahenditega keedetud mune. Lapsed raagivad, mil-
lega nemad tavaliselt kodus mune varvivad. Teema I6petu-
seks mangige ka méni munamang asendades pdrismunad
pingpongipallide voi tllatusmunade plastmassmunadega.



TL 15b: Kevadpiihad (pajuoksad)

Vajalikud materjalid

Tegevus

Tédleht 15b Kevadpiihad

Toolehe 15b taitmine

Toolehe 15 b lisa

Pildid (utt, kass, tibu), 6petaja poolt varutud pajutibud piltide
valmistamiseks, tooleht 15b ja 15b lisa1, kaarid, liim, varvi-
pliiatsid, linnukiige jaoks vajalikud vahendid (vt foto 8 ja sel-
lele jargnev juhend).

Korraldage lastega 6ppekaik loodusese, kus saab pajuoksi
|6igata. Enne 6ppekadiku teeb Opetaja sissejuhatuse. Kevad-
plihadel kaunistatakse kodusid pajuokstega. Paju on (iks esi-
mesi taimi, mis kevadel ,éirkab” ja éitsema hakkab.

Oppekaigul selgitab dpetaja lastele, et igalt poolt ei tohi oksi
murda ning et Uhelt puult voi podsalt ei tohi palju oksi kor-
raga votta jne.

Klassis vaadelge pajuurbasid, lapsed katsuvad neid ja
pltavad Opetaja abiga neid kirjeldada. Pajuurbasid nime-
tatakse ka teistmoodi. Kuidas? Opetaja paneb tahvlile ute,
kassi ja tibu pildid. Iga pildi ette kirjutab 6petaja sona PAJU.
Vajadusel 6petaja selgitab, et lambatalle teine nimi on utt.
Opetaja abiga loevad lapsed piltsénu. Lapsed meenutavad
piltsdnade abil, kas nemad on kuulnud, kuidas pajuurbasid
teistmoodi nimetatakse.

Enne toolehe taitmist voite koos valmistada klassi kaunista-
miseks voi kingitusteks pajutibudega kaetud pilte.

Opetaja naitab projektoriga todlehte 15b. Lapsed loevad
pealkirja. Lapsed loevad o6petaja abiga pajuokste avanenud
pungade nimetuse vasakpoolse pildi kohalt. Lapsed loevad
toolehe all olevad sdnad ja Gihendavad sobiva piltsénaga.

Oma toolehel l6ikavad lapsed sénasedelid vilja ja klee-
bivad sobiva piltsona alla voi teevad sdnadest arakirja.
Lapsed joonistavad paremal olevale pildile pajuokstele
urvad ja varvivad toolehe.

Parast toolehe taitmist valmistage lastega toolehe 15b lisal
jargi linnukesi. Lapsed varvivad linnud Uihelt poolt ja |6ikavad
vdlja. Kahe linnu kokkupuutekohalt murtakse linnud kokku,
tiivad alla ning kleebitakse linnu keha kokku. Et linnukesed
noori otsas hiljem tasakaalus oleks, kleepige ca 2,5 cm labi-
mooduga varvilisest papist ringid linnu kohu mélemale kiil-
jele. Linnukeste valmimise jarel valmistage ,Linnukiik” (vt
foto nr 8 ja sellele jargnev juhend. Opetus péarineb I. Muheli
raamatust,Meie lapse lihavotteraamat”).



Foto 8. Linnukiik

TOOVAHENDID:
+ pajuoksad
+  NOOri
« toolehe 15b lisa1 jargi valmistatud linnukesed
« suled
« varvilised kirjaklambrid

TOO KAIK:
. Sidgige oksad ja linnud koérvaljoonisel naidatud
viisil.

« Lisage lindude kaunistamiseks lindudele sulgesid.

« Tasakaalustamaks oksi ja lindusid kasutage varvi-
lisi kirjaklambreid.

TL 16: Jaanilaupaev

Vajalikud materjalid

Tegevus

23

KELGUTAB TANTSIB LAULAB

LOKE

MANGIB

To6leht 16 Jaanilaupdev

Kalender, pildimaterjal (I6ke, tantsimine, koievedu, laulmine)
tooleht 16, kaarid, liim, varvipliiatsid, A4 leht.

Suve suur pliha on jaanipdev. Lapsed leiavad kalendrist 6pe-
taja abiga jaanipdeva kuupdeva ja kirjutavad (voi kirjutab
dpetaja) selle tahvlile. Opetaja niitab pilte ja jutustab: Jaani-
laupdeval, 6htul enne jaanipdeva, teevad inimesed Ioket. Lokke
juures inimesed tantsivad. Lokke juures inimesed ka laulavad.
Lékke juures mdngivad inimesed erinevaid mdnge. Lapsed
meenutavad enda jaanilaupdeva pidude kogemusi — kus
nad kaisid, mis seal tehti jne. Meie 6pime tdna jaanipdeva
ringmdngu.
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Oppige lastega ringmangu ,Jaanituli” sénu ,Me ldhme
rukist [6ikama” viisil:
Refraan: Me lahme jaanitulele,
kas tahad kaasa tulla?
Kas armas sober tahad sa,
ka meie seltsis olla?
1. Mina laulan ja sina laulad
ja igauks laulab laulu.
Ja mina laulan ja sina laulad
ning koigil meil on 16bus.
2. Mina tantsin ja sina tantsid
ja igauks tantsib tantsu.
Ja mina tantsin ja sina tantsid
ning koigil meil on 16bus
3. Mina mangin ja sina mangid
jaigauks mangib mangu.
Ja mina mangin ja sina mangid
ning koigil meil on I6bus.

»Jaanituli”. Lapsed on ringis. Refraani ajal liigutakse
mooda ringjoont ja tehakse kutsuvaid liigutusi. 1. salmi
ajal jaavad lapsed seisma, podravad ndod ringi sisse
ning laulavad esimest salmi. 2. salmi ajal jaadakse samuti
seisma ning tehaksekokkulepitud tantsusamme. 3. salmi
ajal votavad lapsed paarides katest kinni ning laulavad
ja imiteerivad nt kdievedu. Et s6nad ja tegevus paremini
meeles pusiks, voib 6petaja ndidata enne uue salmi algust
pilti tegevusest, millest niitd laulma hakatakse.

Toolehe 16 tiitmine  Opetaja naitab projektoriga todlehte. Lapsed loevad épetaja
abiga toolehe pealkirja ning kirjutavad (voi kirjutab dpetaja)
jaanilaupdeva kuupdeva tahvlile. Lapsed loevad t66lehe all
olevad s6nad ning leiavad vastavad pildid. Lapsed leiavad,
milline pilt ei vdljenda jaanilaupdeva tegevust ning tom-
bavad sellele risti peale. Opetaja meenutab lastele tuleohu-
tuse reegleid |6kke tegemisel.

Oma toolehel kirjutavad lapsed joonele jaanilaupdeva kuu-
paeva. Nad l6ikavad sdnasedelid vdlja ja kleebivad sobiva
pildi alla voi teevad s6nadest drakirja. Lapsed varvivad t60-
lehel kujutatud I6kke ja tegevuspildid. Jarelejaanud pildile
(kelgutamine) tombavad lapsed risti peale. Voib ka jaanilau-
paevased pildid valja I6igata ja uuele lehelele kleepida.

Parast toolehe taitmist voite taas korrata ringmangu ,Jaani-
tuli’, kus sénu ei laulda ning tegevusi ei tehta opitud jarje-
korras, vaid séltuvalt sellest, mis pilti dpetaja naitab.



Kirjandust

Aher, S. Pakapikurada. Juhiseid keskkonnamangudeks ja -tegevusteks.
http://www.hared.ee/files/pakapikurada.pdf

Arnover, E., Kangur, A. (1992). Vaike jouluraamat. Perioodika.
Bakk, A., Grunewald, K. (1999). Vaimupuudega inimeste hoolekandest. Koolibri.

Berta. Eesti rahvakalendri tahtpaevade andmebaas.
http://www.folklore.ee/Berta/kalender.php

Fotoorikum. Puidust esemete meisterdamise koduleht.
http://www.fotoorikum.xtreemhost.com/noatupp.html

Haavik, O. (2006). Eesti rahvakombeid l&bi aastaringi. Argo.

Jaaksoo, A. (1997). Meie kassil kriimud silmad. Eesti lastekirjanduse antoloogia | kdide.
Andres Jaaksoo & Steamark.

Jarv, A. (2007). Meie kiisul kriimud silmad. Vana-vana-vanaemade-isade lastelaule. Eesti
Raamat.

Kadri. Keskkond. Rahvakalendri tahtpdevad.
http://oppematerjalid.onepagefree.com/?id=17314&onepagefree=a8eb0c10c35ed83e6949
5f5178d328c5

Kalamees, A. (1973). Eesti rahvamange. ,Eesti Raamat”,

Kivisalu, K. (2003). 100 mangu lapsega. Pere ja Kodu.

Kivisilla, V. (2009). Lahedaid lastelaule. Pegasus.

Liivak, M. (2000). Kaks sammu sissepoole. Talmar ja P&hi.

Metstak, V. (2004). Moista, moista....Eesti rahva moistatusi. Tiritamm.

Miksike. Lisamaterjal pohilehtede juurde. Tahtpdevad.
http://www.miksike.ee/

Muhel, 1. (1994). Meie lapse lihavotteraamat. Koolibri.
Mubhel, I. ( 1991). Séitsid saanid, soitsid, reed... Koolibri.

Rahvakultuuri keskus. Vaimne kultuuriparand.
http://www.rahvakultuur.ee/?s=106

Zapletal, M. (1984). 1000 mangu. Tallinn,Valgus”.

Toidutare. Toiduportaal.
http://www.toidutare.ee/

Viires, A. (1995). Eesti rahvakultuuri leksikon. Eesti entsiiklopeediakirjastus.

Veering, E., Kukk, E. (2004). Muinasjutumaias. Argo.



