
Hindamisskaala:

90–100%
75–89%
50–74%
20–49%
  0–19%

   90–100 p.
   75–89 p.
   50–74 p.
   20–49 p.
     0–19 p.
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Kool: 

Maakond/linn:

Õpilase ees- ja perekonnanimi: 

Isikukood  

Punkte

Eksamihinne

Aastahinne 

Õppinud prantsuse keelt A B keelena
          (õigele ring ümber)

Kirjalik eksam koosneb neljast osast ja kestab kokku 135 minutit.
Suuline eksam toimub eraldi, kas samal või järgmisel päeval.

Max 
punkte

Õpilasel 
punkte

I osa Kuulamine 30 minutit 25
Ülesanne 1 6
Ülesanne 2 7
Ülesanne 3 7
Ülesanne 4 5

II osa Lugemine 60 minutit 30
Ülesanne 1 6
Ülesanne 2 7
Ülesanne 3 10
Ülesanne 4 7

III osa Kirjutamine 45 minutit 25
Ülesanne 1 9
Ülesanne 2 16

IV osa Suuline 15 minutit 20

Kokku punkte: 100

Eksamitöö kirjuta sinise või musta tindi- või pastapliiatsiga.
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59. 60. 61. 62.
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     AEG: 30 MINUTIT
25 PUNKTI

4 ülesannet
25 üksikküsimust

I OSA. KUULAMINE

I I I  O S A . KIRJUTAMINE

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

Exercice 2 (16 points)

L’équipe de votre école a participé à une compétition sportive. Votre équipe a perdu cette fois. Vous 
écrivez une lettre à votre copain/copine français(e). Dans votre lettre vous :

 racontez l’événement ;
 donnez vos impressions sur cette expérience ;
 expliquez ce que vous feriez diff éremment la prochaine fois.

La longueur de votre lettre sera d’environ 120 mots.

Vous allez entendre six enregistrements diff érents. Vous les entendrez deux fois de suite.
Écoutez et cochez la bonne réponse (A, B ou C).
Un exemple (0) vous est donné.
Vous avez 30 secondes pour lire les questions.

Exercice 1 (6 points)

1. Quel sac a été perdu et retrouvé ?

2. Quel article peut être acheté à la fi n du spectacle ?

3. Quel cadeau vous est donné pour votre achat ?

A

A

A B C

B C

B C

(0) Quelle exposition vont-ils voir ?

A × B C

COPIE AU PROPRE (puhtand) Brouillon sur la page séparée (mustand eraldi lehel)
Espace

réservé au 
correcteur
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  AEG: 45 MINUTIT
25 PUNKTI

2 ülesannet

Réservé au
professeur

56. 57. 58.
Total

Exercice 1 (9 points)

La semaine dernière vous êtes allé(e) à un dîner dans la famille d’un(e) ami(e) français(e). Vous lui 
écrivez un email et vous :

 le/la remerciez ;
 lui proposez une activité à faire ensemble ;
 précisez les détails.

La longueur de votre email sera d’environ 70 mots.

BROUILLON (mustand):

COPIE AU PROPRE (puhtand):
Espace

réservé au 
correcteur

4

5

6

4. Quel type de produit est interdit ? 

5. Où peut-on acheter des billets de train ? 

6. Quel véhicule Michelle peut conduire ?

A

A

A B C

B C

B C

Total
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7

8

9

10

11

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

0. Mathieu Tordeur vient de

A parcourir le Sahara.
B naviguer sur la Seine.
C × arriver au pôle Sud.

12

Total

7. C’est la première fois que ce voyage est fait 
A entièrement à pied.
B en si peu de temps.
C par une seule personne.

8. Mathieu Tordeur considère son voyage comme 
A une exploration.
B une aventure.
C un exploit sportif.

9. Son équipement lui permettait de
A se débrouiller tout seul.
B communiquer avec le monde.
C voyager confortablement.

10. Cette année le climat en Antarctique a été très
A sec.
B humide.
C froid.

11. Mathieu était attiré par l’Antarctique pour
A la flore et la faune.
B le paysage désert.
C les gens locaux.

12. Pour se motiver, Mathieu
A se fixait de petits objectifs. 
B pensait à son objectif principal.
C mangeait du chocolat.

Exercice 2 (7 points)

Vous allez entendre l’enregistrement d’une interview. Vous l’entendrez deux fois de suite. Écoutez et 
cochez la bonne réponse (A, B ou C). Un exemple (0) vous est donné.
Vous avez 45 secondes pour lire les questions.

13. À son arrivée, Mathieu Tordeur a ressenti des émotions
A positives.
B négatives.
C mixtes.

13

51. Chaque fois que vous partez de quelque part, que ce soit d’une chaise à l’aéroport, d’un 
café ou d’un restaurant, retournez-vous toujours pour vous assurer que vous n’avez 
rien oublié : votre portable, votre porte-monnaie, la clef de votre chambre d’hôtel ou, 
pire encore, votre passeport. Cela pourrait vous permettre d’éviter des moments de 
panique ou l’achat inutile de produits que vous aviez déjà.

52. Plus vous attendez pour réserver vos billets de train ou d’avion, plus le prix de votre 
transport augmentera. Pour économiser, essayez de trouver vos billets à l’avance. Si 
cela n’est pas possible, vous pouvez utiliser différents outils pour trouver des vols à 
petits prix même au dernier moment. Mais dans ce cas, il faut être plus flexible !

53. On veut souvent prévoir chaque étape de son voyage. Malheureusement ou 
heureusement cela n’est jamais possible  ! Alors, un bon conseil indispensable aux 
voyageurs pour ne pas transformer le rêve en cauchemar, c’est de toujours prendre 
une assurance voyage. Cela paraît évident, mais beaucoup de gens ne le font pas et se 
retrouvent à perdre beaucoup d’argent quand les choses tournent mal.

54. Quand vous faites un voyage en avion, il peut faire froid malgré les couvertures que 
l’on vous donne et qui ne sont pas très épaisses. Il est souhaitable de prévoir quelque 
chose pour vous tenir au chaud. Même s’ils sont devenus l’uniforme des jeunes ados, 
les sweats à capuche restent donc d’excellentes options pour les voyageurs, car ils 
permettent de vous isoler du bruit et de la lumière pour dormir.

55. Le fait que ce monsieur soit blanc ne signifie pas forcément qu’il parle français. Et le 
fait que cette dame soit asiatique ne signifie pas forcément qu’elle ne parle pas français !  
Méfiez-vous quand vous communiquez dans une langue qui est peut-être comprise 
autour de vous. Vous ne savez jamais qui comprend quoi. De même, mémorisez 
quelques mots de la langue locale, et ayez le courage de les utiliser ! 

D’après : https://www.skyscanner.fr/actualites/50-trucs-et-astuces-appris-en-voyage  
et https://www.skyscanner.fr/actualites/10-trucs-pour-voyager-pas-cher

Total

52

53

54

55

51

D’après https://france3-regions.francetvinfo.fr/normandie/seine-maritime/rouen/ 
normand-mathieu-tordeur-raconte-son-exploit-au-pole-sud-1606595.html 

https://www.fischersports.com/ca_en/news/solo_expedition
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Exercice 4 (5 points)

Vous allez entendre cinq témoignages. Vous les entendrez deux fois de suite. Associez les 
affirmations A à F aux témoignages, en écrivant la lettre correspondante dans le tableau. 
Un exemple (0) vous est donné. Attention, il y a une affirmation de plus !
Vous avez 30 secondes pour lire les affirmations.

Z.  Ma famille pratique plusieurs écogestes.
A. Les jeunes devraient être plus actifs. 
B. La clef c’est moins de viande et plus d’amitié !
C. Je m’inquiète pour le futur de nos enfants.
D. Nous produisons notre nourriture nous-mêmes.
E. On devrait tous devenir véganes.
F. Je prends la voiture le moins possible.

Total

21

22

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

23

24

25

Exercice 3 (7 points)

Vous allez entendre l’enregistrement d’un reportage. Vous l’entendrez deux fois de suite. Écoutez et 
complétez les phrases. Écrivez seulement quelques mots. Un exemple (0) vous est donné.  
Vous avez 30 secondes pour lire les questions.

(0) La cantine permet de réunir les personnes âgées et _________________.

14. Déjeuner ensemble est devenu ___________________________________________________.

15. Les enfants écoutent ______________________________________________ des personnes âgées.

16. La cantine est fermée ___________________________________________________.

17. En fin de semaine, les personnes âgées ___________________________________________________.

18. Le prix d’un repas est ___________________________________________________.

19. Pour les enfants, c’est une possibilité de __________________________________________________.

20. Le maire estime que ce projet est un ___________________________________________________.

D’après https://www.franceinter.fr/emissions/l-esprit-d-initiative/l-esprit-d-initiative-22-avril-2019, 
https://www.youtube.com/watch?v=svoyzaYPx1E

19

18

17

16

14

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

15

Total

20

0 Témoignage exemple Z

21. Témoignage 1

22. Témoignage 2

23. Témoignage 3

24. Témoignage 4

25. Témoignage 5

Exercice 4 (7 points) 

Lisez les sept textes et trouvez à chacun le bon titre (A-H). Écrivez la lettre du titre à côté du texte. 
Attention, il y a un titre en plus !
Un exemple (0) vous est donné.

Quelques conseils aux voyageurs

Voyager est un formidable moyen de découvrir de nouvelles cultures, de nouvelles saveurs, de faire 
des rencontres. Voici quelques conseils importants aux voyageurs.

Z.  Allez-y !

A.  Economisez en achetant à l’avance !
B.  Apportez le minimum nécessaire !
C.  Emmenez un autre vêtement
D.  Essayez d’être compris
E.  Attention à ce que vous dites en public !
F.  Faites attention à vos affaires !
G.  Ayez le courage de voyager sans vos amis !
H.  Préparez-vous à l’imprévu !

Z

0. Si vous avez une forte envie de partir en voyage, même si c’est juste pour voir un lieu en 
particulier, commencez à économiser et réalisez votre rêve ! Ne tardez pas. Ne reportez pas. 
Faites-le, ou vous aurez des regrets quand vous serez trop vieux, trop pris, trop occupé pour 
voyager.

49. Un très important conseil aux voyageurs est de faire attention à leurs bagages pour 
payer moins cher. Vous devriez essayer de voyager uniquement avec un bagage à 
main. Si vous emmenez moins d’affaires, vous voyagerez moins cher (pas de frais de 
bagage) et plus vite (pas d’attente pour récupérer vos sacs). Donc demandez-vous si 
vous avez vraiment besoin de six paires de chaussures et d’un fer à repasser !

50. Partir à l’aventure en groupe ? Ce n’est pas toujours évident de décider quoi et quand 
le faire. Voyager seul peut faire peur au départ, mais cela vous donne la possibilité de 
vous plonger dans votre voyage. En voyageant en solo, on peut se faire des amis pour 
la vie, apprendre une nouvelle langue et faire des expériences étonnantes.

49

50

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

les écoliers
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Exercice 1 (6 points)

Lisez le texte et cochez la bonne réponse (A, B ou C).
Un exemple (0) vous est donné.

Au secours, mon ado est végane !

De nombreux jeunes Suisses prennent un virage1 alimentaire radical. Au risque d’inquiéter leur 

entourage.

De plus en plus d’adolescents décident aujourd’hui de ne plus consommer de produits animaliers 

pour des raisons écologiques ou éthiques. Il ne s’agit donc pas d’une simple question de goût ou de 

dégoût. Néanmoins, outre la question de l’équilibre nutritionnel, ce changement peut parfois influencer 

la dynamique familiale. 

« Quand je suis devenue végane, c’était difficile pour mes parents », se rappelle Luisa, fondatrice 

du webzine VeggieRomandie.ch. « Bien sûr, ils étaient inquiets pour ma santé, mais ils s’inquiétaient 

encore plus que certaines de nos coutumes se perdent, comme la dinde de Noël pour ma mère ou les 

lasagnes de mon père italien. »

Régime à la carte

Finies les inquiétudes initiales, beaucoup de parents sont quand même plutôt tolérants. « Pour les repas 

en famille, je proposais d’apporter ou de cuisiner un plat végétalien », raconte Luisa. « Aujourd’hui, ma 

mère, elle le fait elle-même et mon père s’intéresse à des recettes italiennes « véganisées ». Je lui suis 

très reconnaissante, car je voudrais bien garder ces plats traditionnels, mais sans la souffrance animale. »

Pour Laurence, la transformation de sa fille Mathilde en végane n’a pas non plus été un problème : 

« Nous avions déjà l’habitude de faire des plats à la carte, car les garçons de la famille sont de grands 

mangeurs de viande alors que les filles en consomment très peu. Cela demande simplement d’être plus 

flexible. »

Dans la famille Steiner, le choix des frères Simon et Olivier de devenir végane a été motivé par une 

vraie philosophie de vie : une inquiétude pour l’environnement. « Heureusement, nous avons un jardin 

à nous, donc cela a facilité les choses », raconte Philippe, le papa. « Au début, nous préparions des plats 

différents pour chacun, mais désormais on mange tous végane quand nous sommes en famille. Je dois 

pourtant avouer que je ne suis pas encore prêt à dire « non » à un bon saucisson. » L’ouverture a ses 

limites…
D’après https://www.letemps.ch/societe/secours-ado-vegane

1 virage – un changement radical, un tournant

0. A   d’éteindre B   d’allumer C   d’acheter

39. A  moins B  plus C  si

40. A  contre B  pour C  avec

41. A  ses idées B  son corps C  son avenir

42. A  des efforts B  un aspect C  des effets

43. A  en dehors de B  au-dessus de C  au travers de

44. A  sans qui B  vers qui C  avec qui

45. A  gagne B  perd C  s’amuse

46. A  Quand B  Même si C  Sauf si

47. A  empêche de B  permet de C  préfère

48. A  D’abord B  Ensuite C  Enfin
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Exercice 3 (10 points)

Lisez le texte et choisissez le mot qui convient en écrivant la lettre correspondante (A, B ou C)  
dans la lacune.
Un exemple (0) vous est donné.

Pourquoi faire du sport ?

Mes parents me disent _________ (0) la télé pour aller faire un tour à vélo, mes potes me 

proposent un foot le samedi après-midi. Mais pourquoi tout le monde veut-il faire du 

sport ?

Quand tu fais du sport, tu deviens _________ (39) résistant aux efforts (les escaliers te 

semblent moins hauts) et tu te sens en meilleure forme. Le sport te protège _________ (40) 

certaines maladies. Et puis, quand on met _________ (41) en mouvement, le cerveau sécrète 

des hormones qui donnent une sensation de plaisir ! Faire du sport a donc _________ (42) 

positifs sur notre moral.

Les activités sportives sont aussi des occasions de rencontrer des gens _________ (43) 

l’école et de la famille. On découvre des personnes différentes _________ (44) on vit des 

moments de partage, on peut se sentir appartenir à un groupe. Par ailleurs, pratiquer 

un sport, surtout en compétition, apprend aussi à gérer la rivalité avec les autres, à ne 

pas se sentir démoli quand on _________ (45). Quand on pratique un sport régulièrement, 

on progresse et on se donne de nouveaux objectifs. _________ (46) on réussit, on peut 

être content de soi et susciter l’admiration des amis ou des parents. Faire du sport  

_________ (47) travailler avec son corps mais la tête travaille aussi.

_________ (48), faire du sport te permet d’apprendre, de te sentir bien dans ton corps et 

de ressentir du plaisir. C’est déjà pas mal, non ?

D’après https://www.filsantejeunes.com/faire-du-sport-pourquoi-4995

A

39

42

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

Total

45

40

41

43

44

Total

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

26

27

29

28

30

31

0.  La décision de ne plus manger de viande rend les proches des jeunes véganes

A mécontents.

B × soucieux.

C méfiants.

26. Les jeunes ne veulent plus manger de viande, car

A le goût des produits animaliers est mauvais.
B c’est mauvais pour l’environnement.
C c’est peu équilibré comme aliment.

27. Les parents de Luisa, avaient surtout peur de l’effet du véganisme sur

A la santé de leur fille.
B leur vie quotidienne.
C leurs traditions familiales.

28. Luisa a motivé ses parents à cuisiner végane en

A leur préparant des plats véganes elle-même.
B parlant des recettes de plats véganes.
C acceptant certains plats traditionnels.

29. Dans la famille de Mathilde

A on mangeait toujours beaucoup de viande.
B on a toujours accepté les différentes préférences.
C tout le monde mangeait la même chose.

30. Simon et Olivier sont devenus véganes 

A pour des raisons écologiques.
B car ils avaient étudié la philosophie.
C car ils avaient un jardin chez eux.

31. Le père de Simon et Olivier

A est végane comme ses fils.
B est prêt à devenir végane lui aussi.
C mange également de la viande.

46

47

48
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Exercice 2 (7 points)

Lisez le texte et complétez les phrases en y écrivant la lettre correspondante. Attention, il y a une 
phrase de plus!
Un exemple (0) vous est donné. 

J’ai abandonné mes études pour partir vivre au Canada

À 21 ans, Eva-Lyssa a décidé d’aller travailler au Canada grâce à un visa qui permet aux 

jeunes de travailler et de voyager outre-Atlantique. _________ (0)

Tout d’abord, la jeune femme arrête l’université. _________ (32) Son père et sa mère, 

grands voyageurs eux aussi, la soutiennent dans son projet. À l’époque, Eva-Lyssa pense 

partir en Nouvelle-Zélande, mais après des vacances au Québec, elle change d’objectif : 

ce sera le Canada. C’est un pays pour lequel elle a eu un « coup de cœur ». 

Elle remplit sa demande de visa et l’obtient sans problème. _________ (33) Elle 

s’installe d’abord dans un hôtel où elle travaille comme bénévole. Eva se fait des 

contacts et apprend l’anglais. _________ (34) Un mois plus tard, elle accepte un emploi de 

serveuse dans un café et déménage. Si le salaire est bas, les pourboires1 sont généreux.  

________ (35) Elle peut également commencer à faire des économies. 

« Et puis, l’été est arrivé et je suis partie en voyage. » Elle laisse son appartement et 

son travail, achète une voiture et part avec trois amis français à la découverte du Canada. 

________ (36) « Tout le monde dit que les Canadiens sont très accueillants. Eh bien, 

c’est vrai ! » Les gens qu’elle rencontre lors de son road-trip l’aident. _______ (37) Sa 

voiture tombe en effet en panne très souvent ! 

Eva-Lyssa ne regrette rien. « Partir a été la meilleure décision que j’ai prise de toute ma 

vie », assure-t-elle. Elle souhaite encore visiter l’ouest du pays et le nord des États-Unis. 

_______ (38) Et pourquoi pas visiter aussi l’Asie du Sud et la Polynésie ? Mais rien n’est 

sûr : « Mes plans ont déjà changé plusieurs fois, ils peuvent encore évoluer. »

D’après: https://www.courrierinternational.com/article/ 
temoignage-jai-abandonne-mes-etudes-pour-partir-vivre-au-canada

1 Pourboire – l’argent qu’un client peut donner à la serveuse ou au serveur dans un café ou 
restaurant.

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

32

33

34

Total

Z

35

36

37

Z. Elle ne regrette pas sa décision. 

A. Elle n’a jamais eu peur.

B. Et vraiment, elle en a besoin.

C. Puis, elle aimerait aller en Nouvelle-Zélande.

D. Puis, elle retourne vivre chez ses parents pour faire des économies.

E. Cet argent lui permet de louer un appartement.

F. Elle ne le parlait pas avant.

G. Quelques mois plus tard, elle est déjà à Montréal.

H. Elle explore les différentes régions de l’est du pays.

38
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Exercice 2 (7 points)

Lisez le texte et complétez les phrases en y écrivant la lettre correspondante. Attention, il y a une 
phrase de plus!
Un exemple (0) vous est donné. 

J’ai abandonné mes études pour partir vivre au Canada

À 21 ans, Eva-Lyssa a décidé d’aller travailler au Canada grâce à un visa qui permet aux 

jeunes de travailler et de voyager outre-Atlantique. _________ (0)

Tout d’abord, la jeune femme arrête l’université. _________ (32) Son père et sa mère, 

grands voyageurs eux aussi, la soutiennent dans son projet. À l’époque, Eva-Lyssa pense 

partir en Nouvelle-Zélande, mais après des vacances au Québec, elle change d’objectif : 

ce sera le Canada. C’est un pays pour lequel elle a eu un « coup de cœur ». 

Elle remplit sa demande de visa et l’obtient sans problème. _________ (33) Elle 

s’installe d’abord dans un hôtel où elle travaille comme bénévole. Eva se fait des 

contacts et apprend l’anglais. _________ (34) Un mois plus tard, elle accepte un emploi de 

serveuse dans un café et déménage. Si le salaire est bas, les pourboires1 sont généreux.  

________ (35) Elle peut également commencer à faire des économies. 

« Et puis, l’été est arrivé et je suis partie en voyage. » Elle laisse son appartement et 

son travail, achète une voiture et part avec trois amis français à la découverte du Canada. 

________ (36) « Tout le monde dit que les Canadiens sont très accueillants. Eh bien, 

c’est vrai ! » Les gens qu’elle rencontre lors de son road-trip l’aident. _______ (37) Sa 

voiture tombe en effet en panne très souvent ! 

Eva-Lyssa ne regrette rien. « Partir a été la meilleure décision que j’ai prise de toute ma 

vie », assure-t-elle. Elle souhaite encore visiter l’ouest du pays et le nord des États-Unis. 

_______ (38) Et pourquoi pas visiter aussi l’Asie du Sud et la Polynésie ? Mais rien n’est 

sûr : « Mes plans ont déjà changé plusieurs fois, ils peuvent encore évoluer. »

D’après: https://www.courrierinternational.com/article/ 
temoignage-jai-abandonne-mes-etudes-pour-partir-vivre-au-canada

1 Pourboire – l’argent qu’un client peut donner à la serveuse ou au serveur dans un café ou 
restaurant.

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

32

33

34

Total

Z

35

36

37

Z. Elle ne regrette pas sa décision. 

A. Elle n’a jamais eu peur.

B. Et vraiment, elle en a besoin.

C. Puis, elle aimerait aller en Nouvelle-Zélande.

D. Puis, elle retourne vivre chez ses parents pour faire des économies.

E. Cet argent lui permet de louer un appartement.

F. Elle ne le parlait pas avant.

G. Quelques mois plus tard, elle est déjà à Montréal.

H. Elle explore les différentes régions de l’est du pays.

38
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Exercice 3 (10 points)

Lisez le texte et choisissez le mot qui convient en écrivant la lettre correspondante (A, B ou C)  
dans la lacune.
Un exemple (0) vous est donné.

Pourquoi faire du sport ?

Mes parents me disent _________ (0) la télé pour aller faire un tour à vélo, mes potes me 

proposent un foot le samedi après-midi. Mais pourquoi tout le monde veut-il faire du 

sport ?

Quand tu fais du sport, tu deviens _________ (39) résistant aux efforts (les escaliers te 

semblent moins hauts) et tu te sens en meilleure forme. Le sport te protège _________ (40) 

certaines maladies. Et puis, quand on met _________ (41) en mouvement, le cerveau sécrète 

des hormones qui donnent une sensation de plaisir ! Faire du sport a donc _________ (42) 

positifs sur notre moral.

Les activités sportives sont aussi des occasions de rencontrer des gens _________ (43) 

l’école et de la famille. On découvre des personnes différentes _________ (44) on vit des 

moments de partage, on peut se sentir appartenir à un groupe. Par ailleurs, pratiquer 

un sport, surtout en compétition, apprend aussi à gérer la rivalité avec les autres, à ne 

pas se sentir démoli quand on _________ (45). Quand on pratique un sport régulièrement, 

on progresse et on se donne de nouveaux objectifs. _________ (46) on réussit, on peut 

être content de soi et susciter l’admiration des amis ou des parents. Faire du sport  

_________ (47) travailler avec son corps mais la tête travaille aussi.

_________ (48), faire du sport te permet d’apprendre, de te sentir bien dans ton corps et 

de ressentir du plaisir. C’est déjà pas mal, non ?

D’après https://www.filsantejeunes.com/faire-du-sport-pourquoi-4995

A

39

42

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

Total

45

40

41

43

44

Total

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

26

27

29

28

30

31

0.  La décision de ne plus manger de viande rend les proches des jeunes véganes

A mécontents.

B × soucieux.

C méfiants.

26. Les jeunes ne veulent plus manger de viande, car

A le goût des produits animaliers est mauvais.
B c’est mauvais pour l’environnement.
C c’est peu équilibré comme aliment.

27. Les parents de Luisa, avaient surtout peur de l’effet du véganisme sur

A la santé de leur fille.
B leur vie quotidienne.
C leurs traditions familiales.

28. Luisa a motivé ses parents à cuisiner végane en

A leur préparant des plats véganes elle-même.
B parlant des recettes de plats véganes.
C acceptant certains plats traditionnels.

29. Dans la famille de Mathilde

A on mangeait toujours beaucoup de viande.
B on a toujours accepté les différentes préférences.
C tout le monde mangeait la même chose.

30. Simon et Olivier sont devenus véganes 

A pour des raisons écologiques.
B car ils avaient étudié la philosophie.
C car ils avaient un jardin chez eux.

31. Le père de Simon et Olivier

A est végane comme ses fils.
B est prêt à devenir végane lui aussi.
C mange également de la viande.

46

47

48
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Exercice 1 (6 points)

Lisez le texte et cochez la bonne réponse (A, B ou C).
Un exemple (0) vous est donné.

Au secours, mon ado est végane !

De nombreux jeunes Suisses prennent un virage1 alimentaire radical. Au risque d’inquiéter leur 

entourage.

De plus en plus d’adolescents décident aujourd’hui de ne plus consommer de produits animaliers 

pour des raisons écologiques ou éthiques. Il ne s’agit donc pas d’une simple question de goût ou de 

dégoût. Néanmoins, outre la question de l’équilibre nutritionnel, ce changement peut parfois influencer 

la dynamique familiale. 

« Quand je suis devenue végane, c’était difficile pour mes parents », se rappelle Luisa, fondatrice 

du webzine VeggieRomandie.ch. « Bien sûr, ils étaient inquiets pour ma santé, mais ils s’inquiétaient 

encore plus que certaines de nos coutumes se perdent, comme la dinde de Noël pour ma mère ou les 

lasagnes de mon père italien. »

Régime à la carte

Finies les inquiétudes initiales, beaucoup de parents sont quand même plutôt tolérants. « Pour les repas 

en famille, je proposais d’apporter ou de cuisiner un plat végétalien », raconte Luisa. « Aujourd’hui, ma 

mère, elle le fait elle-même et mon père s’intéresse à des recettes italiennes « véganisées ». Je lui suis 

très reconnaissante, car je voudrais bien garder ces plats traditionnels, mais sans la souffrance animale. »

Pour Laurence, la transformation de sa fille Mathilde en végane n’a pas non plus été un problème : 

« Nous avions déjà l’habitude de faire des plats à la carte, car les garçons de la famille sont de grands 

mangeurs de viande alors que les filles en consomment très peu. Cela demande simplement d’être plus 

flexible. »

Dans la famille Steiner, le choix des frères Simon et Olivier de devenir végane a été motivé par une 

vraie philosophie de vie : une inquiétude pour l’environnement. « Heureusement, nous avons un jardin 

à nous, donc cela a facilité les choses », raconte Philippe, le papa. « Au début, nous préparions des plats 

différents pour chacun, mais désormais on mange tous végane quand nous sommes en famille. Je dois 

pourtant avouer que je ne suis pas encore prêt à dire « non » à un bon saucisson. » L’ouverture a ses 

limites…
D’après https://www.letemps.ch/societe/secours-ado-vegane

1 virage – un changement radical, un tournant

0. A   d’éteindre B   d’allumer C   d’acheter

39. A  moins B  plus C  si

40. A  contre B  pour C  avec

41. A  ses idées B  son corps C  son avenir

42. A  des efforts B  un aspect C  des effets

43. A  en dehors de B  au-dessus de C  au travers de

44. A  sans qui B  vers qui C  avec qui

45. A  gagne B  perd C  s’amuse

46. A  Quand B  Même si C  Sauf si

47. A  empêche de B  permet de C  préfère

48. A  D’abord B  Ensuite C  Enfin
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Exercice 4 (5 points)

Vous allez entendre cinq témoignages. Vous les entendrez deux fois de suite. Associez les 
affirmations A à F aux témoignages, en écrivant la lettre correspondante dans le tableau. 
Un exemple (0) vous est donné. Attention, il y a une affirmation de plus !
Vous avez 30 secondes pour lire les affirmations.

Z.  Ma famille pratique plusieurs écogestes.
A. Les jeunes devraient être plus actifs. 
B. La clef c’est moins de viande et plus d’amitié !
C. Je m’inquiète pour le futur de nos enfants.
D. Nous produisons notre nourriture nous-mêmes.
E. On devrait tous devenir véganes.
F. Je prends la voiture le moins possible.

Total

21

22

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

23

24

25

Exercice 3 (7 points)

Vous allez entendre l’enregistrement d’un reportage. Vous l’entendrez deux fois de suite. Écoutez et 
complétez les phrases. Écrivez seulement quelques mots. Un exemple (0) vous est donné.  
Vous avez 30 secondes pour lire les questions.

(0) La cantine permet de réunir les personnes âgées et _________________.

14. Déjeuner ensemble est devenu ___________________________________________________.

15. Les enfants écoutent ______________________________________________ des personnes âgées.

16. La cantine est fermée ___________________________________________________.

17. En fin de semaine, les personnes âgées ___________________________________________________.

18. Le prix d’un repas est ___________________________________________________.

19. Pour les enfants, c’est une possibilité de __________________________________________________.

20. Le maire estime que ce projet est un ___________________________________________________.

D’après https://www.franceinter.fr/emissions/l-esprit-d-initiative/l-esprit-d-initiative-22-avril-2019, 
https://www.youtube.com/watch?v=svoyzaYPx1E

19

18

17

16

14

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

15

Total

20

0 Témoignage exemple Z

21. Témoignage 1

22. Témoignage 2

23. Témoignage 3

24. Témoignage 4

25. Témoignage 5

Exercice 4 (7 points) 

Lisez les sept textes et trouvez à chacun le bon titre (A-H). Écrivez la lettre du titre à côté du texte. 
Attention, il y a un titre en plus !
Un exemple (0) vous est donné.

Quelques conseils aux voyageurs

Voyager est un formidable moyen de découvrir de nouvelles cultures, de nouvelles saveurs, de faire 
des rencontres. Voici quelques conseils importants aux voyageurs.

Z.  Allez-y !

A.  Economisez en achetant à l’avance !
B.  Apportez le minimum nécessaire !
C.  Emmenez un autre vêtement
D.  Essayez d’être compris
E.  Attention à ce que vous dites en public !
F.  Faites attention à vos affaires !
G.  Ayez le courage de voyager sans vos amis !
H.  Préparez-vous à l’imprévu !

Z

0. Si vous avez une forte envie de partir en voyage, même si c’est juste pour voir un lieu en 
particulier, commencez à économiser et réalisez votre rêve ! Ne tardez pas. Ne reportez pas. 
Faites-le, ou vous aurez des regrets quand vous serez trop vieux, trop pris, trop occupé pour 
voyager.

49. Un très important conseil aux voyageurs est de faire attention à leurs bagages pour 
payer moins cher. Vous devriez essayer de voyager uniquement avec un bagage à 
main. Si vous emmenez moins d’affaires, vous voyagerez moins cher (pas de frais de 
bagage) et plus vite (pas d’attente pour récupérer vos sacs). Donc demandez-vous si 
vous avez vraiment besoin de six paires de chaussures et d’un fer à repasser !

50. Partir à l’aventure en groupe ? Ce n’est pas toujours évident de décider quoi et quand 
le faire. Voyager seul peut faire peur au départ, mais cela vous donne la possibilité de 
vous plonger dans votre voyage. En voyageant en solo, on peut se faire des amis pour 
la vie, apprendre une nouvelle langue et faire des expériences étonnantes.

49

50

Espace
réservé au 
correcteur
+/–/9

les écoliers
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7

8

9

10

11

Espace
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correcteur
+/–/9

0. Mathieu Tordeur vient de

A parcourir le Sahara.
B naviguer sur la Seine.
C × arriver au pôle Sud.

12

Total

7. C’est la première fois que ce voyage est fait 
A entièrement à pied.
B en si peu de temps.
C par une seule personne.

8. Mathieu Tordeur considère son voyage comme 
A une exploration.
B une aventure.
C un exploit sportif.

9. Son équipement lui permettait de
A se débrouiller tout seul.
B communiquer avec le monde.
C voyager confortablement.

10. Cette année le climat en Antarctique a été très
A sec.
B humide.
C froid.

11. Mathieu était attiré par l’Antarctique pour
A la flore et la faune.
B le paysage désert.
C les gens locaux.

12. Pour se motiver, Mathieu
A se fixait de petits objectifs. 
B pensait à son objectif principal.
C mangeait du chocolat.

Exercice 2 (7 points)

Vous allez entendre l’enregistrement d’une interview. Vous l’entendrez deux fois de suite. Écoutez et 
cochez la bonne réponse (A, B ou C). Un exemple (0) vous est donné.
Vous avez 45 secondes pour lire les questions.

13. À son arrivée, Mathieu Tordeur a ressenti des émotions
A positives.
B négatives.
C mixtes.

13

51. Chaque fois que vous partez de quelque part, que ce soit d’une chaise à l’aéroport, d’un 
café ou d’un restaurant, retournez-vous toujours pour vous assurer que vous n’avez 
rien oublié : votre portable, votre porte-monnaie, la clef de votre chambre d’hôtel ou, 
pire encore, votre passeport. Cela pourrait vous permettre d’éviter des moments de 
panique ou l’achat inutile de produits que vous aviez déjà.

52. Plus vous attendez pour réserver vos billets de train ou d’avion, plus le prix de votre 
transport augmentera. Pour économiser, essayez de trouver vos billets à l’avance. Si 
cela n’est pas possible, vous pouvez utiliser différents outils pour trouver des vols à 
petits prix même au dernier moment. Mais dans ce cas, il faut être plus flexible !

53. On veut souvent prévoir chaque étape de son voyage. Malheureusement ou 
heureusement cela n’est jamais possible  ! Alors, un bon conseil indispensable aux 
voyageurs pour ne pas transformer le rêve en cauchemar, c’est de toujours prendre 
une assurance voyage. Cela paraît évident, mais beaucoup de gens ne le font pas et se 
retrouvent à perdre beaucoup d’argent quand les choses tournent mal.

54. Quand vous faites un voyage en avion, il peut faire froid malgré les couvertures que 
l’on vous donne et qui ne sont pas très épaisses. Il est souhaitable de prévoir quelque 
chose pour vous tenir au chaud. Même s’ils sont devenus l’uniforme des jeunes ados, 
les sweats à capuche restent donc d’excellentes options pour les voyageurs, car ils 
permettent de vous isoler du bruit et de la lumière pour dormir.

55. Le fait que ce monsieur soit blanc ne signifie pas forcément qu’il parle français. Et le 
fait que cette dame soit asiatique ne signifie pas forcément qu’elle ne parle pas français !  
Méfiez-vous quand vous communiquez dans une langue qui est peut-être comprise 
autour de vous. Vous ne savez jamais qui comprend quoi. De même, mémorisez 
quelques mots de la langue locale, et ayez le courage de les utiliser ! 

D’après : https://www.skyscanner.fr/actualites/50-trucs-et-astuces-appris-en-voyage  
et https://www.skyscanner.fr/actualites/10-trucs-pour-voyager-pas-cher

Total

52

53

54

55

51

D’après https://france3-regions.francetvinfo.fr/normandie/seine-maritime/rouen/ 
normand-mathieu-tordeur-raconte-son-exploit-au-pole-sud-1606595.html 

https://www.fischersports.com/ca_en/news/solo_expedition
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  AEG: 45 MINUTIT
25 PUNKTI

2 ülesannet

Réservé au
professeur

56. 57. 58.
Total

Exercice 1 (9 points)

La semaine dernière vous êtes allé(e) à un dîner dans la famille d’un(e) ami(e) français(e). Vous lui 
écrivez un email et vous :

 le/la remerciez ;
 lui proposez une activité à faire ensemble ;
 précisez les détails.

La longueur de votre email sera d’environ 70 mots.

BROUILLON (mustand):

COPIE AU PROPRE (puhtand):
Espace

réservé au 
correcteur

4

5

6

4. Quel type de produit est interdit ? 

5. Où peut-on acheter des billets de train ? 

6. Quel véhicule Michelle peut conduire ?

A

A

A B C

B C

B C

Total
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     AEG: 30 MINUTIT
25 PUNKTI

4 ülesannet
25 üksikküsimust
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correcteur
+/–/9

Exercice 2 (16 points)

L’équipe de votre école a participé à une compétition sportive. Votre équipe a perdu cette fois. Vous 
écrivez une lettre à votre copain/copine français(e). Dans votre lettre vous :

 racontez l’événement ;
 donnez vos impressions sur cette expérience ;
 expliquez ce que vous feriez diff éremment la prochaine fois.

La longueur de votre lettre sera d’environ 120 mots.

Vous allez entendre six enregistrements diff érents. Vous les entendrez deux fois de suite.
Écoutez et cochez la bonne réponse (A, B ou C).
Un exemple (0) vous est donné.
Vous avez 30 secondes pour lire les questions.

Exercice 1 (6 points)

1. Quel sac a été perdu et retrouvé ?

2. Quel article peut être acheté à la fi n du spectacle ?

3. Quel cadeau vous est donné pour votre achat ?

A

A

A B C

B C

B C

(0) Quelle exposition vont-ils voir ?

A × B C

COPIE AU PROPRE (puhtand) Brouillon sur la page séparée (mustand eraldi lehel)
Espace

réservé au 
correcteur
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