Vaiksematja norgemat ei lo0da

Mis ei tdhenda, nagu oleks suurteja tugevate ta-
gumine teie tervisele kasulik v@i kuidagi austamis-

vaarne tegevus.

Paar nadalat tagasi andsime “Puhapaevalehes”
sGna Uhele reklaamikampaania ”Ara 160 last” 1abi-

viijatest —

KAUR HANSONILE reklaamibiroost

”ZOOM?”, kes on tuntud ka kui Tartu pstihholoogi
ALEKSANDER ”SASSA” PULVERI lahemaid
kaasvditlejaid laste diguste eest seismisel. Téna ta

jatkab.

Kummaline on see, et kui avalikult kisida, siis
madistaks enamik inimesi igasuguse vagivalla huk-
ka, aga samas vaatavad needsamad vastajad muhel-
despealt, kui naabrimees oma riukalistpoega tiimi-
tab,ja ei seosta neid asju kuidagi.

Alles siis, kui ajalehtedesse ilmuvadjubedadpeal-
kirjad nagu ’lsa peksis surnuks oma kolmeaastase
poja” vBi midagi samajalki, vangutatakse Sokeeri-
tud peadja raagitakse kdigile, et ”oh, kui kole see
on”. Ja paari nadala parast ei méleta seda enam

suurt keegi.

Kaur Hansoni sdnul on
vagivald laste suhtes (his-
konnas suur probleem. Ja
probleem ei ole mitte selles,
et inimesed oleksid hirmsad
johkardid. Kuigi ka neid ja-
gub kiillaga. Probleem on ini-
meste suhtumises. Arvatakse
lihtsalt, et vahel lapsele pek-
sa anda kuulub hea kasvatuse
juurde.

"See “aeg-ajalt peab lap-
sele kere peale andma” kan-
taksepdlvkonnaltpdlvkonna-
leju niivord automaatselt ja
loomulikult edasi. Mis on ju
tegelikult absurdne, aga kee-
gi ei motle selle peale.”

"Et oleks rahulik
telekat vaadata”
Hansoni arvates on fidsili-

se karistuse juures imelikud
juba eesmaérgid. Ta leiab, et

fhusilisest karistamisest ei
ole kasu. “’Kui keskmine lap-
sevanem hakkab last 166ma,
siis kuidas v6i miks ta seda
teeb? ”” kiisib kampaania ”Ara
166 last” Uks juhte. "Kas tema
esimene mote vdi olulisim
motiiv on see, et lapsest kas-
vaks hea inimene? Ei ole.
Enamasti on kdige olulisem
see ISE.”

Néiteks: ””Ah et sinakura-
mus hébistad mind, et mina
pean minema naabri katkise
akna pérast vabandama.
Raisk, ma annan sulle ka
nidd!” Ja parast péhjendab
see l66ja endaleja lapsele—
”ma tahanju, et sinust inime-
ne kasvaks”. See hea inimese
EQee on aga alles teisejargu-
ine.”

Hanson leiab, et kisimus
on just nimelt 166ja eesmar-
gis. "Kas eesmark on selles,

et see laps siin, praeguja sil-
ma all enam ei teeks neid si-
gadusi, sest see tultab mind?
VGi on eesmark selles, et ta
saaks aru, mismoodi tuleb
kaituda, et ta vGtaks need mo-
raalinormid omaks ja et ta
kasvades saaks normaalseks
inimeseks?”

"Onju vaga lihtne teha, et
laps kéaiks noori mooda, et ta
ei vaidleks kunagi vastuja nii
edasi, aga tekib kiisimus, mil-
leks seda vaja on? Seda on
vaja ainult selleks, et lapse-
vanemal oleks hea rahulik
diivanil lésutada ja telekat
vaadata.”

Aga mis sellest lapsest hil-
jem saab? On variant, et te-
mast saab selline dnnetu silt
ja tossike, kes ei julge eluaeg
ulekohtule vastu hakataja kes
iialgi Uhtegi riski ei vota.

Tdendolisem on aga, et te-
mast kujuneb just samasugu-
ne inimene nagu tema vane-
mad, kes talle kolakat armas-
tasid anda. Kes on johker,
julm, ei podora tahelepanu
inimlikele tunnetele ja on
harjunud oma probleeme va-
givallaga lahendama.

Kusjuures voib eriti oodata
kahepalgelisust. Kui on vaja,
siis on ta pugeja, vaikne ja
korralik. Ja kui tuleb to6lt
koju, kus siis hakkab lahmi-

ARA LOO LAST!

Kas Sa usud,

kuulub ka nahatais? Kas oled veen-
dunud, et vitsahirm hoiab lapsed paha-

tegudest eemal? Aga motle jarele: kui

nditeks Sinu  Ulemus

kérvakiiluga voi tutistaks juustest - kas Sa
tunneksid siis soovi ennast para.-.dada?

Voi tunneksid hoopis alandust, viha ja

kattemaksuhimu?

et kasvatamise juurde

karistaks

Sind liuakse,

kasu.

et Sina ei née.

agressiivsemaks  ta

Téapselt sedasama tunneb ka laps, keda
Sa 106d. Ta ei muutu sellest paremaks.

Ta lihtsalt putab teha pahategusid nii,

Mida rohkem last
seda  Ukskdiksemaks ja

muutub.  Kurja-

tegijad on alati lapsepdlves palju peksa

saanud. Ara 166 last - karistusest pole

* Lapse karistamise asemel voiks talle lihtsalt aega piihendada. Tulemus on igal juhul mérksa

parem.

ma ja naisele ja lastele peale
karatama.

"Keegi ei oska tegelikult
oelda, kui suure osa kogu
Uhiskonna végivallast ja ku-
ritegevusest pohjustab see, et
lapsest ei hoolita, kui ta on
vaike, et teda kodus pekstak-
se.”

Hanson rBhutab: "See ei
saa ollap6hjendus, et motled
peksuga headja et mis kuna-
gi tulevikus saab jne. Ees-
mark ei pihenda abindu."

"Seda enam, et teadlased,
kes on neid asju aastakim-

neid uurinud, on kind-
laks teinud sellesama,
mida meie reklaamikam-
paaniagi pluab oelda.
Siin ei ole vaiagi mingit
teadust, vaid tuleks en-
nast lihtsalt asetada sel-
le lapse olukorda, kui ta
saab selle litaka. Huvi-
tav, et isegi inimesed, kes
on omaenda lapsepdlve-
le veel Usnagi lahedal, ei
suuda millegiparast
meelde tuletada, mida
nad ise sel ajal tundsid,”
imestab Hanson.

To0, dllejoomine,
aiamaa, s6brad

jar.
On  psuhholoogiline
tdde, et l&bitunnetatud

moraalset susteemi ei saa
luua mitte k&sud-keelud,
vaid moraalseid vaartusi
saab laps ainult ise Ule
votta inimestelt, keda ta
austab. (Markus: austus
ja hirm on kaks tdiesti
erinevat asja.)

Selliste véartuste Ule-
kandmiseks on vaja l&hi-
suhteid. Muidugi saab
selline suhe tekkida Uks-
nes siis, kui lapsega koos
olla, temaga uheskoos
tegutseda. Kui lapsega ei
tegelda, kui temast ei
hoolita, vaid ainult ka-
mandatakse ja kastakse-
keelatakse, siis vdivad
kasvatusmeetodid olla
likskdik millised, aga tu-
lemus on sama.

"Selline laps ei hooli
oma vanematest. Sest kui
vanemad temast ei hooli,
misparast tema neist siis
hoolima peaks. See, mil-
liseks laps kasvab, s6ltub
just eelkdige sellest, mil-
lised on tema suhted va-
nematega.”

Tanapdeva lapsevanem on
emantsipeerunud ning 6o
seab piirid ette ajale, mida
saab koos lapsega veeta. Ent
sellest hoolimata pole Eestis
see piir veel kaugeltki ette
tulnud: meil ei ole nii, et iga
vBimalik sekund kihutataks
lastele ja siis on sein ees.

Pigem on nii, et pingerea
t60-lapsed asemel on t606 ja
Ollejoomine ja kaardiméangi-
mine ja aiamaal kopitsemine
ja alles siis kuskil on lapsed.
Hanson leiab, et kui saaks nad
selles pingereas kas v@i paar
kohta kbrgemale tdsta, peaks
ta kampaaniat Gnnestunuks.

"Loomulikult v@itleme ka-
ristuse kui kasvatusmeetodi
vastu, kuid kampaanias kes-
kendutakse kehalisele karis-
tusele kui karistuse thele koi-
ge jéledamale vormile," sel-
gitab Hanson. .

"Ka on kontseptsioon "Ara
160 last piisavalt selge, et
seda mdistaks ka kiirel luge-
misel. Naiteks "Ara olepsih-
hoterrorist” oleks ka vaga
vajalik loosung — tean seda
endagi lapsepdlve pohjal —,
aga selle moistmine ja
omaksvdtmine eeldaks mo-
ningast varasemat etteval-
mistust, teatud pdhimotete
lle jarele mdtlemist; ilmselt
ka piisavalt korget intelli-
gentsitaset.”

Karistusest m@juvam
on selgitus

Karistusest mérksa mdoju-
vamaks kasvatusmeetodiks
peab Kaur Hanson seda, kui
lapsel soovitatakse millegi
tle rahulikult jérele mdelda.
Vi deldakse: *Sa ei saa see-
kord oma jaatist voi ullatus-
muna, kui sa..."

JON FEINGERSHI foto

"Karistuse tdukejoud on
kattemaks. Kui aga vanem
last armastab ja kui lapse tu-
levik (ja olevik) talle t&htis
on, siis plitab ta egoistlikust
kattemaksuihast tle olla ning
jouda selleni, et laps saaks
aru, miks tuleb kaituda nii voi
teisiti. Nonda Opetame last
maailmas elama, uhiskonna
jainimsuhete seaduspéarasus-

tega kohanema,” toonitab
Hanson.
"Voiksime raakida veel

inimdigustestja sellest, etkri-
minaalkoodeksis on nii- ja
naasugused  paragrahvid,
agapole motetjuttu tldse sel-
le nurga alla viia. Flusiline
karistamine on, minu arvates,
vastuolus inimlike moraali-
normidega. Humanistlikest
p6himdtetest 1&htuv inimene
lihtsalt ei 160 endast véikse-
mat, endast nérgemat.”

Kampaania lahemaks ees-
maérgiks oligi mdjutada ava-
likku arvamust nii, et lapse
166mine oleks midagi sobi-
matut, kaugem eesmérk aga
muuta Uhiskonda inimliku-
maks, nihkuda keelu- ja ka-
ristuskesksetelt suhetelt
inimlikele lahisuhetele. Aga
see pole muidugi Ghe kam-
paania kisimus, vaid nduab
pikaajalist t6od.

Kaur Hansoni arvates ei
ndua laste kasvatamine mitte
mingeid tleloomulikke osku-
si. "See nduab lihtsalt suhtu-
mist, et sa ei vOta last mitte
kui koormat, mitte kui eset,
mis seisab sul riiulis, vaid vo-
tad teda inimeseja sGbrana.”
Viimasele ei ole kull midagi
vastu véita.

AHTO VAHTER



