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Kdik tanavu esimesse klas-
si astuvad 15000 last saavad
hambapassi, millega kaas-
nev tasuta regulaarne arst-
lik kontroll peab aitama val-
tida tosiseid hambaljaigusi
ja seelédbi oluliselt sddstma
riigi raviraha.

Esmalt jagatakse tasuta
hambapassid vélja Tallin-
nas, Tartus ja Parnus. Teis-
te linnade ja valdade esi-
meste klasside dpilased saa-
vad hambapassi Oppeaasta
jooksul.

Tartu Ulikooli stomato-
loogiakliiniku mittekoosei-
sulise dotsendi Silvia Russa-
ku s6nul tekkis mote Eestis
hambadokument kasutuse-
le votta Ghel umarlaual Sak-
samaal, kus hambapassid
on kdoigil elanikel.

Kdigi Eesti koolieelikute
hambapassidega varustami-
ne maksaks umbes 450 000
krooni. “Selleks pole veel
rahalist katet, aga sotsiaal-
ministeeriumi ja keskhaige-
kassa plaani jargi tuleks
jargmise aasta jooksul the
korraga hambapassid vélja
jagada kdigile 1-6-aastastele
lastele ja siis asuda j&av-
hambaid hoidma,” s6nas
sotsiaalministeeriumi ndus-
tav Russak.

Passi ei kirjutata, millist
hammast ja kuidas plommi-
ti, kuid margitakse koik
s00bijat ennetavad protse-
duurid - naiteks hamba lak-
kimine voi silandiga katmi-
ne. “Hambaarsti vastutus
suureneb, sest ta peab ham-
maste korrasolekut kinnita-
ma oma templiga,” leidis
Tallinna hambapolikliiniku
peaarst Anne Mannik.

Tallinna linnavalitsus ka-
vatseb laste hambapasse re-
gulaarselt kontrollima ko-
hustada kooliddesid, arste
ja Opetajaid. “Laps peab
hambaid arstiie nditama va-
hemalt kord aastas. Nii ei
teki suuri auke ja kokku-
vottes saastab riik oluliselt
raviraha,” selgitas Tallinna
abilinnapea Ants Leemets.

Ema Malle sules istuv, Tallinna kurtide kooli esimesse klassi astuv Keimo Kariste (8) naitas eile oma hambaid arstile igaks juhuks. Tohtritoolist
jarjekordselt puurimata paasenud laps hindas arstilkaiku vaga toredaks, ehkki 16bustuspargis olnud veel vahvam.

Leemetsa hinnangul on
kohustuslikust passist laste
hammaste korrasoleku sdi-
litamiseks rohkem abi kui
igasse kooli hambaravikabi-
neti ehitamisest. “Vahepeal
selline suund kull oli, aga
ainutksi tool maksab um-
bes 300 000 krooni ja suure
tGendosusega ei saa ainult
piimahambaid raviv arst ol-
la ka eriline professionaal.
Pealegi on hammaste ravi-
mine praegu veel inimese
enda asi,” osutas Leemets.

Hambapolikliiniku laste-
osakonnajuhataja Siiri-Mai
Maenurme sonul ei vasta
jutt arstide kehvast tase-
mest tdele. “Kooliarstid t66-
tavad teatud aja tagant ka
polikliinikus, meil on igal
aastal taiendkoolitusena
Uks pikem teabepédev ja

meie arstid saavad raviks
kbige paremad materjalid,
mida midgimehed igasse
erakliinikusse viima ei ki-
pu,” Gtles Méaenurm.
Tallinna haigekassa di-
rektori Eve Karmo sonul ei
anna hambapassi téitmine
mingit efekti. “Minu arva-
mus on, et peab olema tugev
seadusandlik tugi. Profiulak-
tika labimine tuleks siduda
hambaravi eest tasumisega
ja hambaarstide liit peaks
seda tungivalt ndudma.
Praegu voib ju loota, et lap-
sevanem harjub hambapas-
sigaja tal tekib vastutustun-
ne. Aga ma kardan kill, et
linn seda tiksi kontrollida ei
joua,” tunnistas Karmo.
Hambapassi peavad mot-
tetuks ka tdnavu esimesse
klassi minevate Mario (7)ja

Aivi (7) vanemad. “Lapsed
tahavad ise hambaarstil
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tervemad kui varem

vad juttu ja nditavad oma
tooriistu. See on téiesti ja-
bur, kui koolis hakatakse
kellelegi markust tegema, et
hambapassist on tempel
puudu,” leidis lapse tdnavu
neli korda kliinikusse ham-
baid plommima viinud Eda.

Raviraha

* Téanavu nelja kuu jooksul maksis
haigekassa kuni 18-aastaste laste
hambaravi eest 18,2 min krooni,
lisanduvad kokku arvutamata kulu-
tused hambahaiguste ennetamise-
le ja klambrite panekule.

* Mullu kulus haigekassal noorte
ja vanade hambaravi jaoks 243,4
min krooni.

* Téanavu poole aasta jooksul on
hambaid ravitud 121,7 min krooni
eest. Allikas: keskhaigekassa

m Tallinna hambapoliklii-
niku peaarsti kinnitusel on
laste hammaste seisukord
tdnu korralikele pastadele
ja hoolitsemisele aasta-aas-
talt paranenud.

“Karjuma suhu vaadates
ei pea ning ka lapsed on
kergemini ndus arstile tule-
ma, sest aparatuur on kena
ja imbrus ilus. Ehkki veel
koik ei tea, et alla 18-aastas-
te laste hambaravi on tasu-
ta,” nentis Mannik.

Ulemaailmse standardi
jargi kontrollitakse igal aas-
tal 12-aastastel lastel kaa-

nest, loetakse kokku plom-
mitud ja eemaldatud ham-
bad. Eesti tase on mdne aas-
taga tdusnud “hullust”
“mo6odukani”, kuid aas-
takiimneid kdva profilakti-
kat teinud soomlaste “Uli-.
heale” veel jarele ei joua.
Tohtrite hinnangul peak-
sid vanemad oma last ham-
batooli ja arstidega harjuta-
ma juba pooleaastaselt. Esi-
mesed visiidid v8iksid kulu-
da vaid arstikabinetiga tut-
vumisele, et laps hiljem ei
kardaks. Piret Peensoo
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