Koolilapsed agavad
raske opikoorma all

Kbige rohkem on &ppida teisipaeval

KRISTEL KIRSS

Tanased koolilapsed kulutavad ko-
dutdddele tunduvalt véhem aega kui
nende eakaaslased kiimme aastat ta-
gasi, néitas 12-13-aastate dpilaste ja
nende vanemate kisitlus. Uurimu-
sest selgus, et osa dppetiikke jaetak-
se tegemata, sest need on liiga ras-
ked.

Ervin Roots (13) on keskmise
Oppeedukusega tavaline kuuenda
klassi Opilane. Aktiivse poisina
pulab ta koolitdo kdrvalt ka korv-
pallitrennis kéia. Ervin ei salga, et
vahel jatab ta moneks tunniks 6ppi-
mata. “Monikord ei j6ua ma kadiki
asju ara Oppida, vahel ka lihtsalt ei
oska,” tunnistab Ervin. Kdige raske-
maks ja aegandudvamaks aineks
peab ta matemaatikat.

Ema Regina hinnangul kulutab
Ervin pdevas dppimisele kdige roh-
kem tund aega. “Mdnel paeval ta ei
Opi Uldse, sest ta on vasinud,” teab
ema. “Kui ta sporti ei teeks, siis vo-
taks koolipinge vdimust. Siis ta ei
suudaks vist Gldse sliveneda.”

Ervini ema pulab end poisi kooli-
toosse vBimalikult vahe segada. “Ma
olen harjutanud teda iseseisvalt
Oppima,” réédgib Regina. "Ma ise
Oppisin ka uksi. Lapsel peab endal
kohusetunne tekkima.”

Samas tunneb ema Regina, et ta-
nastel lastel on koolis palju raskem
kui Opilastel viis v0i seitse aastat ta-
gasi. “Kodus on liiga palju dppida,”
leiab ema. “Nad ei saa tunnis uut
osa selgeks ning kohe antakse sama
péeval selle kohta koju hasti palju
Ulesandeid. See tdhendab, et mul tu-
leb kunagi Gpitu meelde tuletada ja
kdike lapsele uuesti selgitama haka-
ta.” Ema hinnangul on sellise olu-
korra pGhjuseks llerahvastatud
klassid.

Eesti koolide 12-13-aastaste dplias-
te kusitlusest selgus, et keskmiselt
kulutab selles vanuses koolijuts pae-
vas kodutdddele veidi tle kahe tun-
ni. Enamikul neist mangib samal
ajal kdrval teler, video vi raadio.

Uuringut juhtinud, Tartu Ulikoo-
li kasvatusteaduskonna &ppejou
Inger Kraavi sdnul on kdige rohkem
koduseid ulesandeid keskndadalal.
Kdige kauem kulub ulesannete téit-
miseks aega aga teisipaeval.

Kraavi sénul leidis enamik dpila
si, et kodused Ulesanded on rasked
SeetBttu teevad nad dra vaid need
koolitiikid, mida nad oskavad vdi
millest nad aru saavad. "Kui laps

Ervin Roots (13) tunnistab, et jatab
vahei rasked kodutddd tegemata.
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tunneb, et dppeaine kaib tle jéu, siis
vBib ta otsustada, et tal ei tasugi
dppima hakata, sest nagunii ei tule
ta sellega toime,” todeb Kraav. Tema
hinnangul kdivad Gppekavades ja
Opikutes olevad materjalid ilmselt
paljudele lastele tle jou.

Kraavi sonul nditas uurimus, et
suhtlemisraskustega ja keeruliste
suhetega peredes kasvanud lapsed
tundsid end haigena. “Lisaks oli neil
raskusi Gppeainete omandamisel,
kuigi nad dppisid kdikidel n&dala-
paevadel margatavalt kauem Kkui

[lapsed,” tddeb Kraav. Tema

s6nul vaitsid end pddura tervisega

pidanud dpilased, et nad dpi-

vad ka reedel ja laupdeval, mil tei-
sed puhkavad.



