JUHTKIRI

Koolikiusu
ohvrid

Kui téiskasvanud vaatavad enamasti heldimusega ta-
gasi oma koolipdlvele kui kdige muretumale ajale, siis
tdnased koolidpilased teavad vaga hasti, et paris nii
see siiski ei ole. Suhtlemisprobleemid klassikaaslaste-
ga, sealhulgas oht langeda kiusamise ohvriks on ks
p6hjuseid, miks ligi kolmandikule lastest on koolis kaia
lausa vastumeelt.

Tosiasi on, et kooliklassis saavad kokku erineva ise-
loomu, vdimete ja huvidega lapsed, kes tulevad ka
véga erinevatest kodudest. Lastel on paraku kalduvus
Uksteist omavahel vorrelda ning neil, kes teistest véli-
muselt vdi olemiselt millegi poolest erinevad, on oht
saada tdrjutud. Opetajate sdnul torjutakse tavaliselt
hoolitsemata valimuse, halva 6ppeedukuse ja kesis-
te suhtlemisoskustega lapsi, kuid sageli annavad
pdhjust teisele ndpuga néitamiseks ka lihtsalt selle
Ulekaalus keha, suured kdrvad vdi punased juuksed.

Kiusamine, mis vdib olla nii fadsiline (I166mine, ta-
gumine, raha v0i asjade &rav6tmine) kui ka psiihho-
loogiline (narrimine, sotsiaalne isoleerimine) on la-
bi aegade olnud levinumaid koolivagivallavorme. Ees-
tis mullu tehtud uurimuse kohaselt on tavakooli 6pi-

laste seas 8% kiusa-
mise ohvreid, 7%

» Eestis mullu kiusajaid ja 2% selli-

. seid kiusajaid, kes ise
tehtud uurimuse omakorda endast tu-

kohaselt on tava- gevamate meeleval-

kooli Bpilaste seas  dasatuvad.
Kuigi kiusamine on

7% klusajald ja 8% koolis igapéevane asi
kiusamise ohvreid. ning leiab tavaliselt

aset otse klassiruu-

mis, jdab see dpetaja-
te ees enamasti varjatuks. L66mised-kaklused tulevad
kall tavaliselt valja, kuid palju raskem on mérgata
vaimset vdgivalda. Koolikiusajate arsenalis on aga sa-
geduselt esikohal just snadega s6imamine (33%),
sellele jargnevad togimine ja 166mine ning asjade
aravotmine ja peitmine.

Tosi, isegi kui kiusamine vélja paistab, on raske sel-
lele I6ppu teha. Kiusaja ja kiusatav on omamoodi
soltuvussuhetes, mida 6nnestub tavaliselt Idhkuda
vaid siis, kui Uks neist vastupidiselt teise ootustele kai-
tub. Selleks vajavad aga m6lemad abi ja toetust.

Palju s6ltub muidugi sellest, milline 6hkkond koo-
lis Gldiselt valitseb. Kiusamist on vahem seal, kus las-
tele Opetatakse lisaks aineteadmistele ka iksteise mér-
kamistja arvestamist, suhtlemis-ja koostédoskusi.



