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Sissejuhatus

Loodusnahtuste ja —objektide parimaks tutvustajaks on loo-
dus ise. Seeparast on ka loodusalase Oppematerjali kasitlemise
pohiline meetod vahetu vaatlus. Loodusalaste mdistete kujunda-
mise aluseks peab oOpilastel olema vaatlus. Vahetute vaatluste
alusel Opitakse tundma elusat ja elutut loodust , mdistma sel-
le mitmekesisust, objektide ja ndhtuste vahelisi seoseid ning
nende muutumise ja arenemise seadusparasusi.

Kaesolevas toos on kasitletud vaatlust bioloogia Opetamise
erinevates I8ikudes. Oppekaik, kooliaed,elavnurk — need kdik
taiendavad ja mitmekesistavad bioloogia tundi klassis. Seejuu-
res on vaatluste tegemisel iga Oppetdéd vormi puhul méningaid
olulisi erinevusi.

Eraldi on kasitletud fenoloogilisi vaatlusi,mida tehakse
niil kodus, Oppekaikudel,kooliaias — kdikjal, kus puututakse kok-
ku loodusega.

Kasitlemata on jaetud metroloogilised vaatlused,sest nen-
de tegemine nduab eri vahendeid, mooteriistu ja kindlat terri-
tooriumi ning poleks mahtunud antud t66 raamesse.

Toos on antud Ulevaade seni avaldatud ja kattesaadavatest
eestikeelsetest vaatlusvihikutest.



1# Vaatluse psuhholoogiline ja pedagoogiline olemus

1.1. Vaatlus kui inimpsiuuhika kategooria.

EsjLmflseid teadmisi Umbritsevast maailmast saame meeleelun-
dite tegevuse kaudu. Aisting annab inimesele teadmisi esemete
Uksikutest omadustest. Taju aga liidab mitmesugused aistingud
tervikuks, terviklikuks pildiks mingist esemest voil sundmusest.
Tajuks peegelduvad esemed ja nadhtused iInimese teadvuses nil,
nagu nad vahenditult mdéjuvad meeleelunditele,kusjuures toimub
eri aistingute Uhendamine jJa korrastamine asjade voi suUndmuste
terviklikeks kujunditeks /Uldpsihholoogia, 1975/*

Taju tahtsamateks isedrasusteks on esemelisus,terviklikkus
struktuursus, konstantsus ja motestatus. Taju esemelisus valjen-
dub niinimetatud objektiviseerimise aktis , see on valisilmast
saadud andmete taaskandmises samasse maailma. Esemelisus kui
taju omadus mangib erilist osa kaitumise regulatsioonis. And-
mete tagasikanne valismaailma, kust nad on saadud, tagab kuju-
tise adekvaatse kontrolli esemete reaalsel tajumisel.

Kui aistingud peegeldavad esemete Uksikuid omadusi, mis
meeleelunditele méjuvad, siis taju on esemete terviklik kuju-
tis. See tervik luuakse nende teadmiste uUldistamise teel, mis
on saadud esemete Uksikomaduste ja kvaliteedi kohta erinevate
aistingute néaol.

Taju terviklikkusega on seotud tema struktuur. Me tajume
faktiliselt Uhendatud aistingute abstraheeritud struktuuri,
mille elemendid on vastastikuses seoses jJa mis kujuneb teatud
aja jooksul.
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Taju konstantsus kujuneb kogemuste najal, mis iInimene
omandab esemetega tegelemise protsessis. Seetdttu on voimalik
tajuda erinevatel kaugustel olevaid esemeid Uhesuurustena ,kui-
gl silma vorkkestal tekib kaugemaiseisvast esemest vaiksem ku-
jutis. Taju konstantsus garanteerib Umbritseva maailma suhteli-
se stabiilsuse peegeldades esemete Uhtsust ja olemasolu tingi-
must .

Inimese taju on kdige tihedamas seoses motlemisega, aru-
saamisega eseme olemusest. Eset teadlikult tajuda tahendab te-
da motestatult lulitada juba olemasolevate teadmiste slsteemi.

Taju erivormiks on vaatlus. Vaatlus on esemete ja nahtuste
eesmargiparane ja valiv tajumine empiirilise /kogemusliku/ tun-
nuse esmane viis /Vaatlus,1976/.

Vorreldes tavalise tajuga iseloomustat/vaatlust suurem ak-
tilvsus organiseeritus ,motestatus ning loov iseloom /Levitov,
1068 /.

Vaatlus on aktiivne, sageli isegi pingeline protsess. Seda
vaatluse 1isedrasust on juba ammu tahele pandud; nii Oeldakse
naiteks vaatama” asemel ”vaatlema”, kui on tegemist Inimese
eriti pingestatud ,kontsentreeritud tegevusega. Vaatluseks on
vaja koondatud ja aktiivset tahelepanu; tavalise taju korral
on seda hoopis vahem tarvis. Vaatluse pingelisusega on seletatav
ka asjaolu,et vaatlemine vasitab i1nimest palju rohkem kui tava-
line vaatamine.

Vaatlus on suuremal mdaral organiseeritud taju. See ta-
hendab ,et vaatlemisel plUstitatakse alati kindel eesmark voi
Ulesanne ning et sel juhul on Uhel voi teisel kujul alati ole-
mas mingi plaan.

Vaatluse abil tuuakse tavaliselt valja objekti kdige taht-,
samad ja olulisemad omadused ning kvaliteedid. Sellelt seisuko-
halt on vaatlus rohkem mdtestatud protsess kui tavaline taju.
Temas esineb alati uurimise elemente; seeparast ongi vaatlus
heaks mdtlemise kooliks.

lga vaatlus on seotud ootusega saada antud esemest uusi
teadmisi. See tendents — margata vaatlemisel midagi uut — an-
nabki vaatlusele loova iseloomu. IllIma vaatluseta oleks iInime-
se loov tegevus voimatu.

Eriti tahtis on vaatlus inimest Umbritseva esemelise maail-

Ta »peamiselt looduse tundmadppimisel. Mida intensiivsem ja mit-
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mekilgsem on olnud lapse vaatlustegevus, seda rikkalikum on
ta kujutluste ring ja seda kdrgetasemelisem ta mdtlemine.

Vaatlus vajab juhtimist. Et ta oleks viijakas,peab vaatle-
ja teadma, mida ja kuidas vaadelda. TulU eesmargi teatamisest
Uksi ei piisa, tuleb anda ka taiendavaid seletusi. Eriti tah-
tis on vaatluste juhtimine algajail 1.—2. klassi Opilastel.
Suunata ja juhendada tuleb ka vanemaid Opilasi, et need suudak-
sid keerukamat vaatlusobjekti analulsida, eraldada tervikust
Uksikuid osi ja neid iUksikult vaadelda. Opilase uurivat pilku
tuleb jark—jargult arendada, erialgu peamiselt seoses vaatluse-
ga klassitoas,edaspidi ka iseseisvate vaatlusiulesannete andmi-
se kaudu.

Susteemi —ja jarjekindlus peab pikaajaliste vaatluste tege-
misel kujunema harjumuseks. See eeldab Opetajapoolset jJarjekind-
lat suunamist ja kontrollimist. Kontrolli vahesus voi puudumine
on enamasti peamine pdhjus , miks veel véaga paljudes koolides
parast sissejuhatavat tundi huviga alustatud vaatlused oige
pea soikuvad /Riisalo , 1973/.

Ometi tuleb O6petajal ka seda silmas pidada,et Opilased O6pik-
sid iseseisvalt vaatlema. Seda Opetab ka vana didaktiline tarkust
ara naita seda,mida Opilane ise vOib oOelda /Kais, kasikiri/.

Vaatluste tegemisega on tihedalt seotud vaatlusvOime. Vaat-
lusvOime seisneb oskuses margata asjade ja nédhtuste iseloomu-
likke ,kuid vahe silmapaistvaid isearasusi. /Psuhholoogia,1968/«
Vaatlusvoime omandatakse elu jooksul slUstemaatilise tegevusega
nahtusi pidevalt vaatlema harjutades. Vaatlusvoimeline inimene
naeb rohkem ja moéistab slugavamalt , sest ta tabab esemete ,ndh-

tuste ja sundmuste vahemdrgatavaid, kuid samal ajal olulisi tun-
nuseid.

1.2. Vaatlus Kkuili uurimismeetod.

Bioloogia kul teaduse eesmargiks on uurida loodust,saada
looduse kohta uusi teadmisi. Bioloogia Opetamise Ulesanne seis-

neb selles, et viia need teadmised Opilasteni ja nende kaudu
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ellu. Tanap&eval noutakse koolilt,et ta viiks Opilased tead-
miste Opetamise ja uurimise piirimaile,monikord isegi uurimise
piirimaile, monikord isegi otse uurimise aladele. Tosi kull,
tanapaeval on teadmised nii kaugele arenenud jja teadlased raken-
davad nii keerukaid uurimismeetodeid,et keskkoolidpilaste panus
loodusteaduse edasiarendamisse saab olla suhteliselt vaga vaike.
Sellegiparast kuuleme aeg—analt Opilaste poolt tehtud teadusli-
kest avastustest ja loova iseloomuga tehnilistest konstruktsioo-
nidest

Looduse tunnetamisel inimese poolt on nagemiselundil keskne
tahtsus. Vastavalt sellele on vaatlus bioloogilises uurimistoos
Uheks téhtsamaks meetodiks. Samal ajal on teadust teeniv vaat-
lus paljudel juhtudel nii lihtne, et osutub joukohaseks ka koo-
liopilastele. Esineb olukordi, kus on isegi raske eraldada
Oppeotstarbel tehtavaid loodusvaatlusi; uurimise eesmargil teh-
tavaist ,naiteks fenoloogiliste vaatluste puhul.

Vaatlusmeetodi suhtelise lihtsusega ongi seletatav,et just
seda meetodit rakendades on Opilased saanud bioloogiale kui teadus
le osutada toéhusat abi. Seda asjaolu tuleb bioloogiadpetan*atel
arvestada ja Opilasi sustemaatilisi loodusvaatlusi tegema Ohuta-
des ning neid vaatlusi juhendades muuta tagasihoidlikeks osalis-
teks teaduse loomise protsessis. Bioloogia Opetamisele tuleb nii-
sugune loov suhtumine suuresti kasuks, muudab selle aine huvi-
tavaks.

Jou.kohaste teaduslike uurimismeetoditega/fcutvumine aitab
opilastel mdiste teaduse ja teadusliku motlemisviisi kujunemist.
Teaduslike meetodite tundmise korral orienteeruvad &pilased
sugavamini ka selles teaduses kui Oppeaines. Vaatluse kui liht-
sa meetodi tundmine ja rakendamine valmistab Opilasi eite ka teis-
te, keerukamate uurimismeetodite »eelkdige eksperimendi kasuta-
misele »milles teatavasti ka vaatlus osaleb. Esialgne tutvumi-
ne uurimismeetoditega toimub loodusdpetuse raamides . Juba sel-
lel elementaarsel astmel veendub Opilane ,et otstarbekohaseid
meetodeid rakendades on inimene vOimeline loodust tema mitme-
kesisuses tundma Oppima. See aitab Oigesti mdista inimese jou-
du looduse ule, naha inimese ja looduse vahekorda /Eesti NSV...,
1977/.
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Opilaste bioloogiliste vaatluste teadusliku kasuteguri
tostmiseks on vaja noori vaatlejaid Opetada loodusndhtusi siuste-
maatiliselt jalgima ja seejuures kasutama mitmesuguseid tehni-
lisi abivahendeid nagu luubid ,mikroskoobid,binoklid jms. Vaat-
luse siustemaatilisuse kindlustamiseks on vaatlejaid vaja varusta-
da vaatlusjuhenditega, samuti on téhtis vaatlejaid Opetada vaat-
luse tulemusi tépselt ja siustemaatiliselt Uules markima.

Vaatluse kuil uurimismeetodi valdamisele on bioloogia Ope-
tamisel seni vahe tahelepanu podoratud. Nagu naidatakse psuhho-
loogias, ei saa loota,et vaatlusobjektiga vastamisi seatud Opi-
lane ise alati naeb objektis seda ja nii nagu vaja. Nagemisest
Uksi on vahe - peab oskama vaadelda /Rute, 1977/. Ka on praktikas
leidnud kinnitust asjaolu, et stiihiliselt kujunevad t6ovotted
aeglaselt ja sugugi mitte alati Oigesti, mille tdttu on vaja
nende omandamist teadlikult juhtida /Skatkin,1975/.

Vaatlusmeetodi elementaarsete oskuste ja vilumuste kujunda-
mine on pikaajaline plaaniparasust ja jarjepidevust eeldav prot-
sess. Jarjepidevus kiirendaks nimetatud oskuste omandamist ja
soodustaks sellega teiste Oppe—ja kasvatustod eesmarkide reali-
seerimist.

Selle komplitseeritud probleemi lahendamiseks on vaja tun-
da vaatluse kuil tunnetustegevuse struktuuri. M. Rute /Rute, 1977/
annab jargmised struktuurielemendid e

I Vaatlusulesande puUstitaminee

1/ Probleemi valjatoomine, selle lahendamise vajaduse tunnetami-
ne, vaatlusobjekti teadvustamine /vaatluse motiiv ja aktivat-
sioon/,

2/ vaatluse eesmargi pustitamine /see vdidakse anda koos Ules-
andega/ ,

3/ Vaatlusobjekti kohta k&ivate teadmiste aktualiseerimine ja
eesmargi omaksvotmine/voil hulgamine ja uue eesmargi pustita-
mine/ =

1 Vaatluse planeerimine =

4/ Vaatluseks vajalike tingimuste selgitamine /tegevusvahendi-
te ,vaatluskoha objekti suhtes kartumisviisi valik jms./,

5/ vaatlusplaani koostamine /plaanskeem/,

6/ i1informatsiooni kodeerimise viiside valik / sdonaline Kirjel-

dus ,méotmistulemuste Ulesmarkimine, jooniste, skeemide,tahe—
Li{z koostaM tnr
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labiviimine «
tulenevate vaimsete ja praktiliste toi-

mingute ja operatsioonide /vordlemine, médtmine jJms./ soori-

tamine,

8/ .informatsiooni kodeerimine ja fikseerimine,

9/ vaatluste tapsuse

kontrollimine /Zenesekontroll, tulemuste

vordlemine kaasodpilaste tulemustega/.

IV Tulemuste labitootamine.
10/ Vaatlustulemuste dekodeerimine, jJarelduste formuleerimine,
11/ Tulemuste korvutamine eesmargiga, motiiviga, teadmiste ul-

distamine.

Vaatlusmeetodi Uhe vOi teise struktuurielemendi osataht-
sus sOltub vaatleja vanuseastmest, vaatlusobjekti sisustaja

vaatluse (Ulesandest.

Heed elemendid keerustuvad jark—jargult

oma sisu ja vormi poolest. See toob kaasa Opilaste iseseisvuse
arenemise, vaatluste,oskuste ja vilumuste omandamise.
Bioloogiliste vaatluste kui uurimismeetodi kasitsemisos—

kuse omandamine tuleb
meetodite moistmisel.
di kositsemisoskusel

kasuks ka teiste teaduste teistsuguste
Briti suur tahtsus on aga vaatlusmeeto—

inimese tootvas toos.

1.3* Vaatlus kuil bioloogia Opetamise meetod.

Bioloogia Opetamise metoodikas on kujunenud tavaks liigi-
tada meetodeid alljargnevalt*

I Sonalised: Vv
2/
3/
4/
11 Harthikudi 5/
6/
7/
111 Praktilised* 8/
9/
10/

vestlus,

seletus,

Jjutustus,

loeng,

katsete demonstreerimine,
naturaalobjektide demonstreerimine
naitvahendite demonstreerimine
Objektide fTikseerimine ja maaramine
vaatlus

eksperiment
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Seda liigitelu analuisides saab selgeks, et mOiste vaatlus”
esineb seal kahes tahenduses: laiemas ja kitsamas. Kitsamas ta—,
henduses , nagu seda pohiliselt kdesolevas tooski on kasutatud,
on vaatlus 1iseseisev meetod, mille N. Verzilin ja V.Korsunska—
ja viivad praktiliste meetodite hulka. Laiemas tahenduses esi-
neb vaatlus aga seoses koigi naitlike O6ppemeetoditega /katsete,
objektide ja naitvahendite demonstreerimine/, osalt ka seoses
niisuguste praktiliste meetoditega, nagu objektide fikseerimi-
ne ning médaramine ja eksperiment.

Vaatlus laiemas mottes on vastukaaluks sonalistele verbaal-
setele Opetamise meetoditele. Viimaste kuundimatus bioloogia
Opetamisel on bioloogia Opetamise metoodikas ammu kindlaks teh-
tud ja tanapaeva koolis pultakse seda dppetdo naitlikustamise
teel jarjest enam tagaplaanile torjuda. Naitlikustamine Kkui
teadmiste pakkumise ja Opilaste iseseisva motlemise arendamise
vote on nuudisaegses Opetamises saavutanud tahtsa koha, ehki seda
ka varasemas pedagoogilises teoorias on kdrgelt hinnatud. Peal-
kirjastas teatavasti juba J.Fr._Herbart Uhe oma tahtsamatest
teostest Maailma aistiline /kaemuslik/ kujutamine kul pedagoo-
gika peailesanne” /Elango, 1974/.

naitlikkuse funktsiooniks on &piilaste kujutluste tapsus-
tamine ja naitvahendite abil mingi nahtuse olemuse avamine
/Rute, 1977/. Enamasti esineb nairtlikustamine Opetaja jutustu-
se ja muude verbaalsete meetodite i1llustreerimisena. Teadmis-
te pohiallikaks jaab sel juhul ikkagi Opetaja sodna voir truki-
tud tekst. Opetaja suunamisel 0&pilased siiski vaatlevad demonst-
reeritavat katset, objekti vOi nuitvahendite Niisugune vaatlus
/laiemas mottes / erineb vaatlusest kui iseseisvast Oppemeeto— *
dist/kitsamas mottes/, mille puhul opilased enamvahem iseseils-
valt jalgivad loodust ja sellega seoses méddavad, loendavad, joo-
nistavad, kuilvatavad taimi jJa sooritavad muid toooperatsioone.
Sel juhul el ole vaatlus enam odpetaja poolt teadlikult demonst-
reeritavate esemete jJms. jalgimine, vaid suhteliselt iseseisev
uute teadmiste omandamise vote.

Niisugune vaatlus vOib kujuneda sillaks olemasolevate tead-
miste Opetamise ja uute teadmiste avastamise vahel. Kuid ka ole-
masolevate teadmiste Opetamisel on tal rida eeliseid, mis muuda-
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vad ta asendamatuks oOppemeetodiks , mille tahtsus liha suureneb
NLKP Keskkomitee ja NSV Liidu Ministrite Noukogu 1977.aasta
detsembrikuu “Uldhariduskoolide opilaste Opetamise ja kasvata-
mise ning nende tooks ettevalmistamise edasisest tailustamisest”
maaruse valguses /Uldhariduskoolide,.. , 1977/.

Tema eelised vOrreldes muude Oppemeetoditega vOib jargmi-
selt kokku votta8
a/ vaatluste abil saavad Opilased teaduslikult oige pildi loo-
dusest, mis on aluseks dialektilisematerialistliku maailmavaa-
te, see aga omakorda ateistlike tdekspidamiste kujunemisel _Nii-
sugused vaated saavad alguse juba algklassides. Vaadete kujune-
mine baseerub teadmistele. Teadmiste omandamine jJa vaadete kuju-
nemine kulgeb dialektilises seoses. Arvestades Opilaste ealisi
isedrasusi on vastavate vaadete kujunemise aluseks informatsioon
looduse objektidest ja nadhtustest, see kriipsutabki alla vaja-
dust kasitada loodust nii, et Opilased vastavalt oma eale ja
sellest tulenevatele vaimsetele isedrasustele ning arengule tun-
netaksid looduse materiaalsust, loodusele omast arenemist ja
uldist seostatust /Eesti NSV..., 1977/.
b/ looduse objektide ja nahtuste vaatlemine soodustab teadmis-
te omandamist, sest siin on alati tegemist pingsa mdottetddga.
Vaatluse kéaigus tuleb uurida objekti ja ta valiseid omadusi,
vorrelda varemOpitud objektide ja ndhtustega. Nii1 tulevad i1lm-
siks kOik objekti sarnased ja erinevad omadused ning avaneb nen-
de olemus, omapara. Nahtuste ja objektide Uksikasjalik vaatlus
koos eelnevate teadmistega, aitab Opilastel paremini kujundada
ja aru saada loodusalastest mOistetest. MOisteid pole vdima-
lik kujundada Uhe tunni ega uUhe teema piires, vaid. aine pideval
suvendamisel ja kordamisel. Kordamise pOhindue aga on, et* juba
nahtut—kuuldut kasitledes pakutakse Opilastele taiendavalt mi-
dagi uut /Eesmaa, 1975/. Vaatluste tulemusena suureneb mdiste-
te selgus ja tapsus. Bioloogia Opetajate A.Mjatskova ja T.Der—
savina andmeil on vdimalik ”sUstemaatiliselt labiviidud Oppe-
kaikude , fenoloogiliste vaatluste organiseerimise,elusa ja fik-
seeritud materjali, kasutamisega tunnis edukalt tundma Oppida
umbes 100 Biiki taimi, 70 Hliiki loomi. Siia kuuluvad ka liigid,
mida lapsed tundsid lapsepdlvest ja olid omandanud algklassides
/Mjatskova, Derzavina, 1976/.
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c/ vaatluses on tahtis osa pusivate , kindlate teadmiste omanda-
misel. Teadmised, rais on reaalset kinnitust leidnud, Opilaste
enda vaatluste ja tahelepanekute kaudu on tunduvalt puUsivamad kui
kaudsete allikate kujul omandatud teadmised.
d/ vaatlus arendab meeleliste tajude tapsust ja selgust,erinevate
tunnuste ja omaduste kiiret markamist suuremas tervikus ja Uksik-
osade eristamist,vaadeldavas objektis. Mida pdhjalikumalt on lap-
sed Uksikobjekte vaadelnud ja tundma Oppinud, seda kergemini oman-
davad nad ka keerulisemaid teadmisi, looduses valitsevaid seadus-
parasusi.
e/ vaatlused on praktiliste teadmiste ja oskuste allikas, il oman-
datakse teadmised , milliseid elutingimusi vajab Uks voi teine
loom »milliseid kasvukohti vajavad taimed. Vaatlused annavad ka
teoreetiliste teadmiste kasutamise oskusi praktikas,
T/ vaatlused tulevad kasuks Opilaste suulisele vaijendusele,sest
nendega seoses saab Opilane iIseseisvalt jutustada oma tahelepane-
kutest ja elamustest. Vaatlustel tahelepandud isedrasused ja eri-
nevused ergutavad last sonaloovale tegevusele, et kdigele vaadel-
dule leida Oiget sdnalist tahendust. Nii rikastub odpilaste soéna-
vara loodusteaduslike oskussdnadega,areneb tapne ja lakooniline
vai j endusoskus.

Vaatlus on kuir "'Silm maailmr™ /Villand, 1978/.
g/ Sagedane kokkupuutumine Hloodusega, loodusnahtuste tahelepanelik
Jalgimine ja mdistmine on loodusarmastuse eeltingimuseks,sest ar-
mastada ja hoida saab ainult seda,mida hasti tuntakse ja mis on
ldhedane. Samuti vdrsuvad loodusest need tunded ,mis seovad Opi-
lasi kodukohaga ja on toelise patriotismi kasvatamise eelduseks
H/ Vaatluste sooritamisel on opilased kontaktis loodusega. Praktilis
tegevuse kaudu kujuneb nendel positiivne suhtumine loodusesse,
nad hakkavad nadgema ja tajuma nende i1lu. Seega hakkavad kujunema
looduse kaitsmise ja hoidmise ning selle eest hoolitsemise harju-
mused,mis omakorda kutsuvad esile humaanset suhtumist kdigesse
elavasse.

J.Kais on vaatluste tahtsuse lakooniliselt kokku votnud lau-
sega: ' Vaatlus "arend.ab lapses jcoiki vaimseid voimeid"/Kais, 1946/.

Et vaatlus oleks viljakas ja taidaks oma ulesande, on vaja
pidada silmas mitmesuguseid tingimusi.
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Koigepealt peab Opilastele olema selge vaatluste eesmark ja
objekt, mida nad asuvad vaatlema* Nende asjaolude selgitamisel
peab Opetaja, neile osutama tdohusat abi ja neid varustama vastavate
Juhenditega, kisimustikega jms. Ainult Oigesti organiseeritud la_
oskugljjJcult jjjuhenda ™ on efektiivsed* arendavad Opilas-
tes jarjek nennst la pusivus-

Vaatlemisel saadud informatsioon vajab edasist tootlemist.
See seisneb Opilaste objektide vordlemises /vastandamises/, t8—
heldatudJbiniiuste-Jclesaifitseerimises ja faktilise materjali Ul-
distamises, ,kujundatavate mdistete aluseks olevate tédhtsamate sea—
dusparasuste v/ljauelgitamises.

Aastaajal ised muutused taimede ja loomade elus toimuvad, vord-
lemisi aeglaselt, mistdottu tuleb neid jalgida pikema aja jooksul.
Téeline vaartus on neil vaatlustel ,mida tehakse korduvalt pikema
ajavahemiku valtel. Pikaajalistest vaatlustest saab teha 0Oigeid
Uldistusi,mdista Oigesti looduses valitsevaid seoseid ja seadus-
parasusi .

Aktiivs™vna.tluse olulisejes™tingimuseks on eelteadmised, tea—
tud teoreetiline tutvus vaatluse objektiga. Ainult sellel, kes
juba tunneb taimede ja loomade eluviise, kes tunneb organismi ja
elukeskkonna uUhtsust, tekib loomulik huvi sitstemaatilisteks bio-
loogilisteks vaatlusteks.

Mida teadlikumalt ja pdhjalikumalt ning t&psemalt Opilane
vaadelda oskab, seda sugavamalt ja kindlamalt omandab ta ka prog-
rammis ettendhtud loodusalased teadmised, milliste tdhtsust Oppe-
to6s er voir alahinnata.

Ulaltoodud kokkuvéttes vdib konstateerida,et vaatlusmeeto—
dil on bioloogia Opetamisel tahtis koht. Ta viib Opilased teadus-
liku [loomingu juurde, voimaldab saavutada kindlaid ja pusivaid
teadmisi, arendab oOpilaste oskust iseseisvalt oma teadmisi taien-
dada ja orienteeruda kaasaegses informatsioonitulvas,millise cs.
kuse téhtsust nii i1lmekalt tosteti esile NLKP 25. Kongressil
/NLKP Keskkomitee ..., 1976/.



2. Vaatluse kasutamine bioloogia Opetamise
erinevates l10ikudes.

2.1. Vaatlus 0Oppetunni tingimustes.

gppetund bioloogias annab palju véimalusi vaatluste tegemi-
seks* Ei ole ju igakord voéimalik minna loodusesse,kooliaeda, et
vaadelda kasitatavaid objekte. Vaatlustele tegemine koolitunni tin-
gimustes on bioloogia Opetamisel vaga vajalik, sest ainult nii te-
kivad Opilastel konkreetsed ja reaalsed kujutlused Opitavatest ob-
jektidest .

Vaajvnst™NImj jLMN oman~amise”votet el tohi ara se-
gada™ naitlikustamisega, _illustreerimisega. Sel juhul on teadmiste
peamiseks aliitkaks ikkagi_opetaja sbna. Naidatav objekt aga aitab
paremini lahti métestada mingit nahtust voi mdista objekti ehitus-
likke 1i1seéarasusi.

Vaadeldavad objektid olgu dpilastele kattesaadavad. Opilastel
olgu vdimalus neid igast kuljest naha, katsuda, liigutada ja isegi
maitsta ja nuusutada, kuil see on sobiv ja ohutu. Vaadeldavaid ob-
Jjekte peaks olema nii palju, et neid jatkuks igale lauale. Vaat-
lusobjektide vahesusel tuleb moodustada ruhmad ja hoolitseda, et
kditk saaksid korralikult vaadelda.

Ei saa leppida arvamusega, et kullap Opilased on juba kéasit-
letavaid objekte /lillhernes,paevalill, kartul/ nainud ja klassis
neid uuesti pole vaja vaadata. Opilased ei oska aga i1seseisvalt
tdhele panna olulisi tunnuseid. Ead on objekte vaadanud, mitte »
vaadelnud. Tuleb siiski tahelepanu juhtida sellele, mida nad ei
oska vaadelda. Algul koidab opilasi kdige enam eredam ja silma—
torkavam. 6petaja peab juhtima tahelepanu vaadeldava eseme olu-
listele Uksikasjadele.

Voib kasutada ka vOrdlevat vaatlust, mida on oige rakendada
siis , kui Uks objektidest on tuttav. Uurimused on toestanud, et
just vdrdlemise kauduA omandavad lapsed kdige kiiremini kdige sel-
gema kujutluse /Vvallner, 1961/.

Vaatluseks tuleb anda kullaldaselt aega. Eriti kahjulik on
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seesugune tuttav tottamine, kui Opetaja vaadeldavat eset kaes
hoides pingiridade vahel liigub. Pdgus vaatlemine loob ebadi-
geid kujutlusi ,kasvatab pealiskaudsust jJa pinnapealsust. Tei-
sest kuljest pole soovitav ka liigne venitamine, mis hajutab
tahelepanu.

Selgete kujutluste saamiseks tuleb taotleda vaatlemist voi-
malikult mitme meele abil. Juba vaba juhtimiseta vaatlemise pu-
hul er lepit lapsed lUksnes objekti n&gemisega,vaid puuavad seda
kombata ,nuusutada maitsta .

Vaatlemisel on vaja teada jargmist;

1/ taimi ja loomi tuleb vaadelda osade kaupa,

2/ vaadelda tuleb plaani jargi, seeparast vaadeldakse loomade
kehaosi ja taimede osi alati kindlas jarjekorras; taimi — ala-
tes Oiest, Jloomi — alates peast,

3/ taime voi looma iga, osa vaatlemisel tuleb valja tuua teatud
kindlad tunnused,

4/ taime voi looma esmakordsel vaatlemisel tuleb vaadelda uUksik-
asjalikult ja kirjeldada — s.t. vaadelda kdiki osi ja valja tuua
nende vajalikud tunnused. Kul aga juba tundmadpitud taime voi
looma vaadeldakse, et teda ara tunda, on vaja leida ainult te-
ma olulised tunnused, need, mille poolest ta teistest erineb
/Riisalo, 1974/.

Kujutluste selgus ja pusivus kasvab kui uued téhelepane-
kud seotakse olemasolevate kujutlustega. On vaja vorrelda kont-
raste luua,assotsiatsioonide tekkimise eest hoolitseda.

Vaatlust peab saatma valjendus. Vaatlemise ajal kdnelemine,
liigutustega vaadeldava olendi tegevuse jareleaimamine — koik
see tuleb taju ja kujutluste selgusele kasuks, seda tuleb ergu-
tada. Kujutluste selgus kasvab valjendusvoimaluste loomisega
nii vaatluse kui ka sellele jJargneva Oppetdd ajal.

Soovitagem lastel loodushaali jarele aimata /lehtede sa-
hin, tuule ulgumine, lindude ja loomade haaled/Vallner,1961/.

Vaatluse kaigus on tarvilik keskenduda ja suunata 1iga
Opilast vaatlusest osa votma,kontrollida vaatlusilesande moist—
mist. 6pilastel/eriti algklassides/ ei ole keskendumisvdime
pidev, samuti mitte slUgav. Seda asjaolu on tarvis tingimata
arvestada, Opetaja argu orienteerugu Uksnes tahelepanelikule
ja rohkem arenenud Opilastele, vaid pidagu silmas ka keskpa-
raseid, aeglasi ja rahutu loomuga &pilasi, nende tahelepanu
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voimalikul tjvaadeldavale keskendades.
Vaatluste 16pus tuleb teha kokkuvote ja valja twa. vaadel-

dud objekti vOi nédhtuse olulised tunnused.

EHSV Haridusministeeriumi kaheksaklassilise kooli ja kesk-
kooli bioloogia programmi kohaselt omistatakse bioloogia oppi-
misel suurt tahtsust oppekaikudele loodusesse, fenoloogiliste—
le vaatlustele , materjali kogumisele Oppetddks laboratoorse-
tele ja kooliaias tehtavatele toodele, millega aktiviseeritak-
se aine omandamist /ETTSV Haridusministeeriumi ..., 1976/.

P6hinbuded vaatlusteks jaavad samaks nii Oppekaikudel,koo-
liaias, elavnurgas ja laboratoorsetel toodel , kuid on ka olu-
lisi isearasusi.

2.2. Vaatlused laboratoorse t86 tundides.

Loodusteaduste alal nimetatakse laboratoorseteks to6deks
niisuguseid toid, kus Opilased klassis vOi1 erilaboratooriumis
iseseisvalt Opetaja juhtimisel Opivad tundma looduslikke ese-
meid, loodusnahtusi, protsesse jne. /Salajev,1954/.

6pilaste laboratoorsetel t6ddel on kolmesugune eesméark«

1/ uvurimuslik, 2/ illustreeriv , 3/ Oigete votete kujunemi-
ne / Tamm , 1977/*

Opetaja llesanne on panna opilased tunnis iseseisvalt tead-
misi omandama ja kasutama neid teadmisi praktikas.

Opilaste mottetegevuse aktiviseerimise heaks votteks on
uurimuslik — probleemne lahendus, s.t. tuleb pistitada prob-
leem. ja Opilased otsivad iseseisvalt vajaliku vastuse. See ak
tiviseerib ja téstab huvi ning on vaartuslikum mehhaanilises*
aine omandamisest.

Laboratoorseid toid tehakse enamasti kirjalike t6ojuhendi-
te jargi. Botaanikus on tadnu Opiku autoritele sm. K_Karkile ja
sm. H.Koivale praktilisteks t6odeks toojuhendid antud.

Laboratoorsete todde jJuures peavad Opilased materjali mit-
te ainult vaatlema, vaid teostama ka selle mdnesugust labitoo-
tamist , naiteks lahutama taime Oie osadeks.

Vaatluste tegemisel omandavad opilased rea praktilisi osku—



si ja vilumusi edaspidiste vaatluste tegemiseks: oskus ké&sitse-
da mitmesuguseid katseriistu ja instrumente , vilumus kasutada
luuni , mikroskoopi, joonistada loodusest jne.

Arvestades praktiliste oskuste ja vilumuste véhesust, mida
saavad oOpilased tundides, tuleb eriti rdhutada laboratoorsete
toode vaartust selles suhtes.

Mitte kodiki programmikohaseid laboratoorseid toid pole voi-
malik labr viia/nart. tarklise ja valgu eraldamine nisujahust/
Takistuseks on ettevalmistusruumj.de puudumine , kabineti sobi-
matus monedeks Iaboratoorseteﬁ%hEOOdeks /lavad el kannata vee
pealeminekut/, vahendite puudud /piirituslambid,mikroskoobid jne/

Ka preparaatide vaatamine mikroskoobiga on tihti raskendatud
Puuduvad mikroskoobi lambid voi pole elektrivoolu &pilaste lau-
dadel. Pilvise i1lmaga on aga peaaegu vOoimatu klassi uldvalgus-
tuse juures mikroskoobiga midagi nédha. Ei jatku ka mikroskoope
igale lauale.

Laboratoorsete toode tegemisel kasutatakse kirjalikke to0— i
Juhendeid toovihikutest. On tehtud ka ise mdningate laboratoor-
sete toodde jaoks todjuhendeid.

MOningaid programmis ettendhtud katseid teevad teevad Ope-
tajad demonstratsioonkatsetena.

Halvem on olukord inimese anatoomia,fusioloogia,hugieeni
ja uldbioloogia praktiliste toddega. E._Kiisi /Kiis,1977/ and-
meil tehakse neist ainult pool vOi paremal juhul 2/3 .

Uheks raskuseks on ebakorraparane ’’varske” materjali /siu-
da ,neerud/ saamine.

6petajad moistavad laboratoorsete todde téahtsust tahtsust

bioloogia dpetamisel ja putavad katseid vdimaluse korral labi
viia.

2.3. Vaatlused Oppekaikudel ,

Looduste tundmadppimisel on Oppekaigud asendamatud; neid
viiakse labi valjaspoodi klassiruumi kas loodusesse vdi mdénda
teise kohta /muuseumi, loomaaeda,tootmisettevOottesse jne./, Kkus
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onilased tutvuvad Oppeobjektidega kas looduses vOi konserveeri-
tud olukorras,

6ppekéik on bioloogia tunni erivorm, seeparast tuleb kdik
Ulesanded taita hoolikalt ja kasutada aega uute teadmiste oman-
damis%rs,

Oppekéaigud riuhmitatakse*

a/ ettevalmistavateks,
b/ kinnistavateks /Annilo, 1964/,

Ettevalmistavatel O&ppekaikudel kogutakse materjali aine
kasitlemiseks, Sellistel o&ppekaikudel pole vdimalik toetu%a
opilaste varasematele teadmistele vaadeldavas kusimuses. Oppe-—

- kadigul omandatud teadmised ja tahelepanekud aga hdélbustavad
uue aineosa selgitamist ja paremat omandamist klassitunnis.

Kinnistavatel 0&ppekaikudel ,mida tehakse teoreetilise ai-
ne kasitluse jarel, saavad Opilased kontrollida oma teoreetili-
si teadmisi vastavas kiusimuses, slUvendavad neid vaatlemise ja
uurimise teel, toovad valja nahtuste seadusparasused,teevad ja-
reldusi ja uldistusi.

6pilasi voib juhendada suuliselt voi Kkirjalikult, kogu klas-
si korraga voi ruhmiti, anda individuaalseid llesandeid jne.,
voib anda kdikidele ruhmadele Uhesuguseid Ulesandeid, kuid vOib
ka jaotada kogu oppekaigu materjali mitme ruhma vahel. Kdikide-
le riuhmadele antavad Ulesanded peavad moodustama temaatilise
terviku, Kaiteks 6. klassi Oppekaigul oistaimedega tutvustami-
seks kogub Uks ruhm ristoielisi, teine roosdielisi, kolmas korv-—
Oielisi taimi. KOik nimetatud sugukonnad kuuluvad aga Oistaime-
de hulka.

Kéige noudlikum téovorm Oppekaigul on individuaalsete ules-
annete taitmine. Keed vdivad olla kas kdigile oOpilastele Uhe-
sugused voi ka igauhele erinevad. Otstarbekohane on kasutada
kirjalikke toédjuhendeid, mis jatavad opilastele materjali tund-
madppimise jarjekorra ja toéd tempo suhtes vabad kéed. T66juhen-
di kisimused tuleb klassis enne oppekaiku korralikult 1&bir aru-
tada; see kergendab iseseisvat tootamist,

gpetaja peab gpilaste iseseisva todé ajal olema aktiivne,
vaatlema ja koguma materjali koos Opilastega, mitte ”istuma
podsa all”, kuna see méjub oOpilaste todinnule negatiivselt
/Beljajeva, 1959/.
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Soovitav on Oppekaike korraldada ka pdllumajandusettevote—
tesse/farmidesse, poldudele, kus toimub kilv vOi 1coristustod
jne./.

Vaatluskohale joudnud &pilased vaatlevad algul iseseisvalt,
vabalt. Heil on palju kisida kaaslastelt ja Opetajalt. Vaatlus-
kohal mdénikord valitseva miura tottu ei ole igakord vdéimalusi pi-
kemateks seletusteks. Pealegi er jalgi opilased algul seletusi,
sest neid koidavad offited mul jed. 6petajal tuleb tahele panna ,et
lapsed ei segaks tood ega satuks ohtlikesse kohtadesse. Pole
pohjust keelata lastel toost osa votta,kui seda lubatakse,sest
praktilisest to6st saadakse hoopis tugevamad muljed. /Paporkov,
1978/

6pilased suudavad tahelepanu koondada ainult lihikeseks
ajaks, keskmiselt paarikimneks minutiks. Muljete rohkus vasi-
tab kilresti. Seeparast on tarvis eemale puhkama minna ja nah-
tut arutada. Huud selgitatakse ja juhitakse téhelepanu seni ta-
haplaanile jaadnud asjaoludele ning vaadeldakse neid tarbekorral
uuesti. Seejarel tehakse suuline kokkuvdéte ja minnakse uuele
vaatlusobjektile voi tagasi koju.

See, millist liiki Oppekédike mingi aineosa kasitlemisel ka-
sutada, soltub mitmest asjaolustl Opilaste teadmiste tasemest
selles kiusimuses /o6pilastel kas pole sugugi eelteadmisi, on va-
rasemaid teadmisi /,ilmastikust jne.

Vaatluste tegemine Oppekaikudel on moneti erinev klassitun-
nis tehtavatest vaatlustest. Oppekaigud annavad vdimaluse vaadelda
taimi ja loomi nende elukeskkonnas ja selgesti naidata opilas-
tele Opitava organismi ndudmisi ja tema elutingimusi.

Tajumine on Oppekaigul terav ja Opilased omandavad kerges-
ti Oppematerjali. VOib oletada, et omandatud teadmiste kindlus
on tingitud heast tajust /6pilased lahevad, alati heal meelel
Oppekaigule/ ja viibimisest varskes ohus /Salajev, 1954/.

6pilased el ole Oppekaigu ajal mitte ainult aktiivsed, vaid
ka toos 1i1seseisvad. Sellel on suur tahtsus vilumuste arenemisel
looduse 1i1seseisvaks tundmadppimiseks.

6ppekaigud on seotud materjali kogumisega. 6pilased peavad
vaatlema , milliseid eksemplare votta kaasa, on nad terved,kas-
vavad nad oma loomulikus kasvukohas. Uksikute eksemplaride vord-
lemine aga suvendab tahelepanelikkust ja arendab vaatlusoskust.

Kogutud materjalide /mitmesugused kollektsioonid, margpre—
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paraadid Jne./ oskuslik kasutamine tundides, Opilastes vaat—
lusoskuse kujundamine ning eri objektide omavaheline vordle-
mine arendab Opilastes aktiivset mOttetegevust.

Oppekaike tehakse kdikides koolides. Peale kohustuslike
oppekaitkude — matkade "Tere sugis'™, "Jaljed lumel™ ja "Kohtu-
mine kevadega'" teevad bioloogia Opetajad palju Oppekaike loodu-
sesse. Heid tehakse seoses mitmete teemade Oppimisega vol pa-
rast Uldistavate , kinnistavate oppekaikudena.

Enne oppekaiku , harilikult eelmisel &ppetunnil , saavad
opilased ulesanded , mis tuleb neil taita. Ulesanded ja juhen-
did antakse kirjalikult, et opilastel oleks juba kodus vdéimalik
tutvuda vastava kirjandusega.

Oppekaikudel kogutakse palju materjali,millest koostatakse
kollektsioonid ja kogud bioloogiakabineti tarvis. Peale 06ppe-
kdike tehakse ka kokkuvotlikke referaate.

Oppekaiku kui tundi on mOnevdrra raskem labi viia kuir klas—
situndi. Opilasi on Uhes klassis palju ja k&ik ei kuule hasti
Opetaja seletusi. Vabas looduses kipub ka tahelepanu hajuma mul-
jete rohkuse tottu. Parem oleks Oppekéike labi viia, kui saaks
moodustada ruhmad, 15-20 &pilast. Hea on kasutada individuaal-
seid Ulesandeid ja ruhmat6dod.

Hasti labimdeldud ja ettevalmistatud Oppekaikude labiviimi-
sel paraneb Opilaste teadmiste tase, teadmised muutuvad puUsiva-
maks ja sugavamaks.

2.4. Vaatlused kooliaias

Edukate vaatluste sooritamise kohaks on kooliaed. Kooliaias
\Yo) labi viia ka bioloogiatunde. Seejuures on tunni pdhiliseks
Isedarasuseks praktiliste toode Uhendamine taimede /loomad tavali-
selt puuduvad/kasvutingimuste , ehituse ja mitmekesisuse tund-
madppimisega.

Tundi alustatakse vestlusega, milles Opetaja selgitab tun-
ni sisu ja Ulesannet. Opitakse tundma materjali /seemned,isti-
kud/, mis on vajalik praktiliste t6ode tegemiseks, korratakse
varem omandatud ja antud tunnil vajalikke teadmisi.
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Ebadige oleks teha tunnis ainult praktilisi toid ilma ma-
terjali teoreetilise labivotmiseta. Niisugused tunnid suunavad
opilasi too mehhaanilisele taitmisele ilma vaatlusi teostamata
ning ainet tundma Oppimata, kuna aga praktiliste to6ode uheks
tahtsamaks Ulesandeks taimede kasvatamisel on vaatlusvOime aren-
damine ja oskus Uhendada fuusilist todd vaatlusprotsessi ja ma-
terjali omandamisega. Nii on enne kulvi vaja tdhelepanelikult
vaadelda kulvatavate seemnete vOi viljade ehitust, nende valis-
tunnuseid, modotmeid, kuju, Varvi jne

Ei saa lootma j&ada sellele, et _ad jaotusmaterjali ise
t006 kaigus. Kuid nagu teada, er kaasne tootamisel mingi materja-
liga kaugeltki selle tundmadppimine; Opetaja juhtimiseta vodivad
opilased mitte margata olulisi detaile /Salajev, 1954/. Ainult
tdhelepanelik Oppimine Opetaja juhtimisel garanteerib kullalt
taieliku taju. 6pilastele on vaja tutvustada praktilisi to6Vot—
teid. 6pilased peavad ka teadma , miks see vOiI teine vOte soori-
tatakse nii, aga mitte teisiti.

Praktiliste todde sooritamiseks tuleb tavaliselt moodustada
rihmad. Kui kOik Opilased sooritavad samalaadseid,kuid erineva
materjalidega toid, vOib instrueerida Uheaegselt kogu klassi.
Kui aga Uksikutel ruhmadel seisavad ees hoopis erinevad t6od,
Juhendataks®© i1ga ruhma eraldi, pannes teise grupi Opilased sa-
mal ajal tegema mingit ettevalmistustdod.

Kui Opilased alustavad iseseisvat tood, jalgib Opetaja too
kaiku ja kontrollib t66 taitmise Oigsust.

Praktiliste toddega seotud vaatluste omapara kooliailas
seisneb selles, et tulemused ilmnevad alles mdne aja parast
ning vaatlusi tuleb teha pika aja jooksul.

Vaatluste tegemine seostub praktiliste toddega. tThe tunni
piires aga el saa teha kuigi palju vaatlusi, sest ka kooliaias
kestab tund 45 minutit. Ainult erijuhtudel vdib tobaeg olla
90 min., kui see el hairi teiste tundide kulgu/bioloogia tund
on viimane jne./ Vsesvjatski, 1960/.

Vaatluste sooritamiseks peab Opetaja andma juhendid, mitte
ainult tunnis, vaid ka hiljem, et dpilased ei unustaks oma ules-
annet. Kooliaed olgu igale Opilasele kattesaadav, et Opilane
soovi korral vOiks iseseisvalt vaadelda ja jalgida seal kasva-
vaid taimi. Selleks oleks aga vajalik , et kdik taimeliigid , ka
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nende teisendid ja sordid oleksid etikeeritud.
Kooliaias onilmtingimata vaja korraldada katseid, Neid te-

hakse kas eraldi katseosakonnas voi kooliaias teistes osakonda-
des vastavate taimedega. Uldiselt on katseosakonna/eraldi raja-
mine igati soovitav, sest katsed vajavad oskuslikku hooldamist
ja Oigupoolest tohiksid seal tootada ainult katsetajad ise /Miid-
le, 1977 /.

Katsete tulemused ei selgu uUhe p&evaga. Vaatlustoo peab ole-
ma pidev ja vaatlusi tuleb teha ka suvel,kui kaiakse praktikal.
Vaatluste markimiseks voib kasutada arvestuskaarte, mis on ole-
mas i1ga katse kohta. Arvestuskaardid on Opetaja kaes, kes pa-
rasjagu organiseerib toid kooliaias. Kui Opilane tuleb toédle,
saab ta vajaliku kaardi. To6 16pul margib Opilane arvestuskaardile
sel paeval teostatud vaatlused ja todd ning viib kaardi Opetaja-
le. Koos arvestuskaardiga vOib anda ka kirjalikud tédjuhised.

Kui Opilastele on uksikud agrotehnilised toovotted/mullejhari—
mine ja vaetamise, seemnete kulv, tdusmete pikeerimine ja har-
vendamine jne./ praktiliste todde tundides katte Opetatud, siis
nagu naitavad kogemused, suudavad nad to6juhendite abil iseseis—
vait tootada. 6petaja to66 x+ piirduks sel korral uUldise juhen-
damise, jarelvalve ja kontrollimisega /Araste, 1961/.

V. Noudr /Maad , 1977/ kogemuste pdhjal on Opilastele taies-
ti joukohane ka selline suur ja aegandudev to60 nagu seemnete ko-
gumine. NOudmine lilleseemnete jarele on meile vabariigis aasta-
aastalt tdusnud, varumisega on aga raskusi. Seemnete kogumisele
saab rakendada rohkearvuliselt oOpilasi , eriti nooremaid, jou-
kohasele ja suure vaartusega toole ning kaasa aidata uldisele
hal jastamisele.

Seoses uutele Oppeprogrammidele uUleminekuga on muutunud koo-
liaia Ulesanded ning temale esitatud nduded; Kooliaed olgu eel-
kdige baasiks bioloogia Opetajale vordleva programm—materjali
hankimisel bioloogiatundideks /Miidla, 1977/. Enamus kooliaias
kasvatatavaid taimi tuleb varem voi hiljem labivotmisele klassi-
tunnis. Kui Opilane on ise osa votnud nende taimede kulvamisest,
istutamisest, hooldamisest ning nahes nuid oma to6 vilja , arkab
temas suurem huvi antud taime vastu. Aktiivsus vaatlemisel aga
soodustab teadmiste omandamist ja nende puUsimist, /deHonormyec-

Kne «*#j 1970/
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Opilaste praktilisel tegevusel kooli Umbruses ja looduses
on tadhtis koht arusaamise kujundamisel looduse ja inimese Uhte-
kuuluvusest. Tooga kooliaias jJa Umbruses kasvatame Opilastes
lugupidavat suhtumist tooinimesse.

Kooltaed on koigil maakoolidel ja ka enamikul linnakooli-
dest .

Vaatlusi ja toid tehakse programmide kohaselt. Peamine t60
langeb algklassidele ja keskastme klassidele. Keskkooli &pilasi
kasutatakse pohiliselt raskemate t6ode /kaevamine/ tegemisel,
samuti ka vastutusrikaste Ulesannete taitmisel.

Enamasti on ka algklassidel oma osakond, kus nad teevad,
programmikohased katsed. Ka teistele osakondadele maaratakse
kindlad klassid, kes seal pohilisi toid teevad.

Uldbioloogia osas tehakse viahe katseid, kui d kasutatakse
voimalust kooliaia baasil moningaid teemasid kasitleda /taime-
de mitmekesisus, vOrdlev anatoomia, kohastumine jne./.

Kooliaia suvine hooldamine on kdigis koolides Opilaste ules-
andeks. Selleks on kindlaks m&aratud paevad, millal Opilased
tulevad aeda. toole. Olenevalt Opilaste arvust ,kooliaia suuru-
sest ja todde mahukusest tootavad opilased 1-3 paeva suve Jook-
sul aias. Sel ajal tehakse ka vaatlusi "oma” katselapil.

Kuna keskkooli opilased puutuvad vahe kokku koolraiaga, tu-
leks Oppetdd korraldada nii, et veel ka 10.klassi Opilastel
peale klassikursuse l10petamist oleks vdimalik suvel todtada
kooltaias ja kinnistada moisted ning arusaamad uUldbioloogiast.
Juba jargmisel aastal lahkuvad ju abituriendid koolist.

2,5. Vaatlused elavnurgas.

Bioloogia Opetamisel on suur tadhtsus elavnurgal. Blavnur-
ga all tuleb mdista teatud valikut elusaid taimi ja loomi, ke-
da kasutatakse nii klassis kui ka klassivalises t66s toimuva
bioloogiadpetuse protsessis /Voore,1957/.

Kui elavnurk paikneb bioloogiakabinetis, ei tohi seal pi-
dada loomi, vaikeseid imetajaid, kilpkonni jt., kuna see on kee-
latud. Loomade pidamiseks on ilmtingimata vaja eraldi ruumi.



.. 23 -

Enamasti on elavnurga sisuks toalilled ja akvaarium.
"Taimede muretsemisel tuleb arvestada programmi ja taimede eri-
ndudeid. Elavnurgas peaks alati olema oitsvaid taimi. Trades—
kantsis ,begoonia, priimula, pelargoon,monstera, Tfuksia on toa-
taimed, mida saab kasutada paljude teemade kasitlemisel/ Kiis,
1977/ .

Akvaarium vdéimaldab tundma &ppida paljusid taime—ja looma-
liike, nende elutingimusi ja elulaadi. On voimalik jalgida or-
ganismide sigimist ja toitumist nende elukeskkonnas,kaitsevar-
vust vastavalt akvaariumitingimustele /Kiis, 1975/.

Elavnurk on Opetajale baasiks, kust ta saab elusaid objek-
te bioloogintimdides demonstreerimiseks.

On vajalik, et koik Opilased saaksid tootada elavnurgas.
Vastavad llesanded annab oOpetaja uUhele opilasele vor ruhmale,
tapselt ara markides too0 eesmargi, sSisu ja teostamise tehnika.
Vaatluste voi katsete tulemustest teevad Opilased vastaval tun-
nil luhikese kokkuvotte, taiendades Opetaja seletusi uue mater-
jali kasitlemisel.

Too kaudu elavnurgas suunatakse Opilased plaaniparasele te-
gevusele. See aitab kaasa nilsuguste omaduste suUvenemisele nagu
kohusetunne, jarjekindlus, teadlik suhtumine Uhisvarasse, pusi-
vus endale vdetud Ulesannete tartmisel, leirdlikkus,kollektiivsus-
tunne.

3. Fenoloogilised vaatlused.

Seoses maakera tiirlemisega Umber paikese vahelduvad aasta-
ajad, mis toovad kaasa pohjalikke muudatusi looduse arenemises.
Ni1 kordub see aastast aastasse, kusjuures igale aastaajale vas-
tavad looduses teatavad perioodiliselt korduvad iseloomulikud
néhtused.

Eerolodgin ongi bioloogia haru, mis uurib looduses aasta-
ajalisi /sesoonseid/ ndhtusi, nende arenemist ja tekkimise aja-
list reegliparasust. /Eenoloogia, 1970/.

J._Kaisi /Kais, 1939/ poolt korraldatud ankeedi andmeil on
opilastele huvipakkuvaimaks just fenoloogilised vaatlused.
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See on ka arusaadav, sest fenoloogiliste! t&helepanekutel
on sajanditepikkused traditsioonid pdllunduses, loomakasvatuses,
kalanduses, mesinduses jne.

Looduse sesoonse arengu arvestamine on olnud Uheks peamiseks
inimeste to6 edukuse pandiks loodusega seotud tegevusaladel Zeri-
nevate pollukultuuride kulvajad maarati naiteks lepalehtede aren-
gu vO1 toominga Oitsemise jargi, istutamiseks sobiva aja saabu-
mist voi selle moddumist signaliseerisid” mdned linnuliigid oma
lauluga jne,/ Eilart, 1966/.

Tihe seos i1nimese tegevuse ja looduse vahel pdhjustas feno-
loogilise rahvateaduse valjakujunemise, tailustamise ning paran-
damise polvest pblve. Lapsed, ndhes ja kuuldes taiskasvanute ela-
vat huvi aastaaegade vahetusega seotud hooajaliste ndhtuste vas-
tu , hakkavad markamatult ka i1se huvi tundma loodusnahtuste vas-
tu sugise, talve, kevade ja suve tulekul ning vOtavad aktiivselt
osa vaatlustooste

Fenoloogilised vaatlused ei ndua suurt ajakulu. Vaatluste te-
gemine on edukalt rakendatav juba esimeses,teises klassis, kus
aastaajaliste muutuste tundmadppimine on Uks pohikusimusi loo-
dusbpetuse kursuses /Riisalo,1973/-

Klassist klassi vaatlusobjektide arv suureneb ja vaatlused muu
tuvad tapsemaks.

Fenoloogiliste vaatluste korraldamise Uheks oluliseks ndu-
deks on , et neid teostataks rohkesti ja et vaatlused toimuksid
Uhes ja samas kohas pikemat aega. Vaatlusmaterjal on tapsem ja
paremini vOrreldav , kui vaatlejad on territoriaalselt Uhtlaselt
jJaotunud. Koolidpilastel on tahtis koht uldises vaatlusvdrgus.
Senine praktika on tdestanud, et Opilaste tehtud vaatlused vas-
tavad igati nduetele /Eilart, 1966/.

6petaja Ulesandeks on lapsi vaatlema Opetada. Paralleelselt
programmis ettendhtud taimede ja loomade kasitlemisega peab ta
tutvustama oOpilastele vaatlusvotteid, s.t. anda teadmisi sellest,
mida i1ga objekti juures vaadelda ja kuidas erinevaid objekte vaa-
delda, Koos ainealaste teadmistega peavad Opilased omandama ka
need vaatlusvotted.

Vaatlusperioodil alguse madarab Opetaja, olenevalt sellest,
millal on antud aastaajale koOige iseloomulikumaid nahtusi vOi-

malik hasti vaadelda, ja neid omavahel seostada. Nii tehakse sU—
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gisesed vaatlused esimeste o60kiulmade ning lehtede varvumise ajal,
kevadised vaatlused soojade pltikesepaieteliste ilmade ja pungade
puhkemise ajal. Hiljem, kui Opilased on omandanud kullaldased
teadmised ning oskused ja on vdoimelised sesoonset rutmi loodu-
ses iIse tahele panema, vdivad nad vaatlusperioodi alguse vali-

da vastavalt sellele aastaajale iseloomulike nédhtuste i1lmumisel.
Fenoloogilised vaatlused on vaartuslikumad, kui neid tehakse pal-
jude aastate jooksul Uhes kindlas kohas , niit vOi mets, kus saab
vaatlusi labi viia paljude aastate jooksul. Vaatluskohtade rel-
jeef, pinnas ja taimkate peavad olema antud Umbruses tuupilised

Tuleb arvestada seda, et vaatlusteks valitud kohad oleksid
ligipdasetavad aastaringselt ning nende 1abimoot ei Uletaks 3-4
kilomeetrit /Popov, 1953/.

Kiire fenoloogilise arengu perioodidel tuleb vaatlusi teha
iga paev voi vahemalt uUle paeviti. Seetdttu tuleb vaatluskoht
valida selliselt, et el tekiks raskusi selle i1gapaevasel kulas-
tamisel .

Erinevatest piirkondadest saadavast fenoloogilise materjali
tootlemisel on vaja teada vaatluskoha tépset Kkirjeldust. Tuleb
ara markida vaatlusobjekti asend tasandikul,kérgendikul,ndlval
jne. ja asukoht /niiskel voi kuival niidul, sega—-v0i okasmet-
sas, metsalagendikul, joekaldal jne./.

Vaatluskohns valitakse objektid /taimed, puud jne./temale
iseloomulikul kasvukohal,sest uUmbritsev keskkond méjutab vaga tu-
gevati taime arengut ja vOib pohjustada erandlikke ,mittOtuupi-
lisi arenguvorme.

Soovitav on ,et Uhes vaatluskohas oleks l&ahestikku kasva-
mas vahemalt kolm Uhte liiki puud ehk hulgaliselt vaadeldavaid
rohttaimi. /Preobrazeneki,Galahov, 1948/.

Puude juures tuleb arvestada ka seda, et nad ei oleks vaga
vanad ega liiga noored. Vaatluse alla vOetud puude keskmiseks
vanuseks vOiks olla 30-40 aastat. /Tunne loodust, 1967/.

Koolimaja Umbruses vdib puid vaatlusobjektideks valida,kuid
tuleb silmas pidada,et nende juurest ei kaiks Ule tee, et neid
el varjaks hooned jne. Vaatlusobjekt peab olema vigastusteta.

Alalised vaatlusobjektid tahistatakse ning neid nimetatakse
fenoobjektideks /Tunne loodust, 1967/.



Vaadelda tuleb neid objekte, mida kindlasti tuntakse. Vaat
lusvihikusse margitakse andmed nahtuste kohta, mida vaatleja on
ise taheldanud.

Vaatlusi on kOige parem, teha paeva teisel poolel /gimanjuk,
19*57/. Kuid siinjuures tuleb meeles pidada, et mdningad taimed
avavad Oied ainult paikese k&es ning sulevad need sombuse i1lma-
ga /janesekapsas, vosaulane/ ja 60sel,teised aga avavad o6ied hom-
mikul, kuid keskpaevaks sulevad /sigur/.

Lindude vaatlemiseks on sobivaim aeg hommikutundidel, sest
siis linnud tegutsevad ja laulavad elavalt, Ohtupoolikul linnud
sagedasti vaikivad ja nende tegutsemine on loid /Tamm, 1997/.

See aga el tadhenda seda, et paeva jooksul ei tule vaatlusi
teha, "Meid vdib teha alati , kui on tahelepanekuid, mida vaarib
ules markida,

Vaatluskohta kilastades tuleb kaasa votta vaatlusvihik ja
kirjutusvahend. Ei maksa liialt usaldada oma méalu, vaatlusandmed
tuleb Ules markida kohapeal. Sissekanded tehakse araabia numbri-
tes, see on rahvusvaheline kokkulepe. /Rooma numbritega kuude
markimisel vdivad kuuajalised vead sisse tulla, kuna ménikorda
hajameelsusest unustatakse moni kriipsuke tOmbamata/.

Vaatluste Ulesmarkimiseks kasutavad Opilased toovihikuid ja
Eesti NSV Koorte Loodussdprade Keskmaja vaatlusvihikuid ’Vaat-
leme loodust”. Vaatluste uUlesmarkimiseks vOib kasutada ka ’Vaat-
leme loodust” eeskujul joonitud vihikuid. Loodussfprade ringi
liikmeile on kasutatavad ka Eesti NSV Teaduste Akadeemia Tallinna
Botaanikaaia poolt valja antud vaatlusvihikud /Naitekss Pusilille-
de fenoloogilised vaatlused, 1902/.

Kuna ’Vaatleme loodust” on kullalt ulatuslik ja koolidesse
tuleb neid vahe, on tarbekas vaatlused jaotada klasside kaupa vas-
tavalt sellele, mida parajasti Opitakse. 5.— 6. klassi O6pilased
teevad taimefenoloogilisi vaatlusi , 7. klassi Opilaste hooleks
Jaavad soofenoloogilised vaatlused. Vaatlustdosse tuleb haarata
ka 8. klassi ning keskkooli opilased.

Tallinna Botaanikaaia jJa Noorte LoodussOprade Keskmaja vaat—
lusvihikud tuleb tagasi saata kindlaks tahtajaks, s.o. [I.detsemb-
riks 1igal aastal. 6petaja peab kontrollima vaatluste vmtluof-e
tegemist , nende konkreetsust ja tapsust, samuti vihikute 0ige-
aegset &arasaatmist.
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Koolis tehtavad fenoloogilised vaatlused vdib jagada kah-
te suurde ruhma* teimefenoloogilised ja zoofenoloogilised vaat-
lused .

Kagu kogemused naitavad, armastavad Opilased fenoloogilis—
test vaatlustest kdige rohkem ornitofenoloogilisi vaatlusi.Se-
soonsed nadhtused linnuriigis on silmapaistvad ja neid on kerge
vaadelda. /Metsorg, 1966/.

Fenoloogiliste vaatluste tegemisel peab teadma , mida ja kui-
das vaadelda. Uksikute fenofaaside tapsustamine on vajalik selleks,
et vaatlejad erinevates kohtades teeksid vaatlusi uUhte moodi.
/vt. lisa V.

Taime-Ja zoofenoloogilised vaatlused on raskesti seletatavad
looduse uldise arenguga, kuid ei teostata paralleelselt ka mdne-
de olulisemate eluta looduse nahtuste jalgimist /vt.lisa 1/. Pa-
ralleelsed vaatlused aitavad iseloomustada taime— ja loomariigi
arenguks vajalikke tingimusi.

Et O6pilastel kujuneks terviklik pilt antud aastaajale tulu-
pilistest fenoloogilistest nahtustest ning et nad Opiksid nage-
ma muutusvahelisi seoseid,selleks tuleb i1ga vaatlusperioodi 16-
pul teha vaatlustest kokkuvote. Kui kokkuvote jaab &ara, kaota-
vad vaatlused oma motte /Riisalo, 1973/«

Vaatlusandmed tuleb sailitada vahemalt paari—kolme aasta
Jjooksul. Nil saab vaatlusperioodi 016pul saadud andmeid vdrrel-
da eelnevate aastate andmetega.

Koolides on fenoloogiliste vaatluste tegemise aluseks Eesti
NSV Noorte LoodussOprade Keskmaja vaatlusvihikud '"Vaatlema loo-
dust”. Vihikud jagatakse valja asjahuvilistele ja nemad teevad
vastavaid vaatlusi . 6petaja Ulesandeks jaab kontrollida ja ju-
hendada .

Vaatluste populariseerimiseks ja ka teiste Opilaste tutvus-
tamiseks tehakse koolides ™"looduse kalendrit™, loodusteemalisi
kuituuridunaid ja —hommikuid, kus tehakse kokkuvotteid vaatlus—
toost, biroloogia konverentse, Oppekaike, matku, ekskursioone.



4 Vaatlusvihikud vaatluste abistajana

Vaatlusandmete Ulesmédrkimine on vaatluste labiviimise pdhi-
ndue. Ailnult pikaajaliste vaatluste tegemisel ja Ulesmarkimisel
on praktiline tahtsus ja neid saab kasutada fenoloogilises uuri-
mistoos. On vajalik, et vaatlusandmed esitatakse Uhtse susteemi
alusel, mis kergendab vaatlusandmete uUmbertodtamist. Sellise sius-
teemi loob vaatlusvihik.

Vaatlusvihikud koosnevad tabelitest, kuhu on margitud vaadel-
davad objektid ja nahtused, mida nende juures jalgida. Vaatleja
Ulesandeks j&ab margata vastav nahtus looduses ja see ules mar-
kida vaatlusvihikusse vastavasse tabelisse.

Vaatlusjuhendeid sisaldavad ka bioloogia toovihikud. Toovi-
hikul on taita mitu funktsiooni* olla erilise konstruktsiooniga
Ulesannete ja harjutuste kogu, asendab Opetaja suusonalisi ja Kir-
jalikke instruktsioone ja voimaldab kirjalikult vormistada koOik
harjutused ja uUlesannete lahendused /Alumde, 1976/.

Vaatlusvihiku tlesanded on samad toovihiku kahe viimatinime-
tatud funktsiooniga: asendab Opetaja iInstruktsioone ja vOimaldab
kirjalikult vormistada vaatlusandmed. Peale selle on vaatlusvi-
hikutel teaduslikult téhtis uUlesanne, neisse margitakse andmed
fenoloogiliste nahtuste kohta, mis hiljem lahevad Umbertéotami-
sele teadusasutustesse.

Toovihik on uhtlasi vahend, millega to6tamisel kujunevad
Iseseisva too6 oskused /Piisalo, Tiits, 1975/. Ka vaatlusvihiku
Ulesandeks on iseseisva too oskuste kujundamine.

Algklasside Ioodusdgetu-se toovihikutes 82 vaatlusiulesanded,
mille taitmisel O6pilased koguvad andmeid looduses kulgevate muu-
tuste, peamiselt sesoonsete nédhtuste kohta. Neid Ulesandeid tai-
detakse periooditi. VOrreldes sisu 1.- 4. klassis, selgub, et
igas jargnevas klassis korduvad eelmistes klassides tehtud vaat-
lused, kusjuures mdéned neist muutuvad tapsemaks, moéned ulatusli-
kumaks. Ilgas klassis vaatluste programm sisaldab ka taiesti uu-
si vaatlusi /Piisalo, Tiits, 1975/.

5. klassi toovihikute /Koiva,Kark, 1974/ vaatlusilesanded
jJargivad eesmarki Opilasi ette valmistada suviseks praktikaks .
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TTU vaatlevad opilased varakevadel ditsvaid taimi /paiseleht,
sinilill jne#/. Ulesanded on sama taimeliigi esindaja arenemi-
se vaatlemise kohta nii looduses kui ka uUmberistutatult kodus
/aias, toas/.

6. klassi toovihikutes /Koiva,Kark 1976/ on vaatlusilesanded
vaijaloigatavatel lehtedel, mis tulevad taita Oppekaikudel jJja
ekskursioonidel taimekooslustega tutvumisel. Fenoloogilised vaat-
lus juhendid 6.klassi toovihikutes puuduvad. Ka 7.klassi téovihi-
kutes puuduvad fenoloogiliste vaatluste kavad. klassis t60-
vihik puudub. Kagu selgub, on fenoloogiliste vaatluste juhendid
pohiliselt loodusopetu.se toovihikutes. Keskastme toovihikutes
nad puuduvad voi on seotud teiste teemade Oppimisega. Fenoloogi-
liste vaatluste tegemine on vajalik igal aastal. Ainult pikaaja-
liste vaatluste labiviimisel Opilased tunnetavad looduse tervik-
likkust ja looduses toimuvate muutuste seaduspéarasusi .

Programmikoh.este vaatluste organiseerimisel el ole digusta-
tud vaatlusiulesannete andmine Uksikutele Opilastele, neid on va-
ja teha koikidel oOpilastel. See el valista uUksikutel Opilastel
materjali mdnevdrra sugavamalt voi avaramalt kasitlevate vaatlus-
te tegemise voOimalust /Rute, 1978/.

Koigi klasside Opilaste haaramiseks vaatlustdosse ja suven-
datud ning laiahaardelisemate vaatluste labiviimisel tulebki ka-
sutada vaatlusvihikuid.

Seni valjaantud ja kattesaadavad vaatlusvihikud voib jagada
5 ruhma* 1/J.Kaisi poolt valjaantud vihikud, 2/ Eesti NSV Teadus-
te Akadeemia juures oleva. Loodusuurijate Seltsi valjaanded,

3/ Eesti KSV Pedagoogika Teadusliku Uurimise Instituudi valjaan-
ded, 4/ Eesti NSV Teaduste Akadeemia Tallinna Botaanikaaia valja-
anded 5/ Eesti KSV Koorte Loodussdprade Keskmaja véaljaanded

/ vt. lisa 2/.

J.Kaisi vaatlusvihikud ei koosne mitte ainult vaatluskava—
dest, vaid neis on ka palju vanasdnu, meeleolukaid varsse ja pil-
te. Koikide vaatlusvihikute alguses on vaike juhend vaatlejale,
kuidas tabeleid taita ja om» tahelepanekuid ules markida.

Meeldetuletuseks lastele* "Ara murra asjata uUhtegi lille,
Uhtegi puuoksa. Hoia vaikesi linnukesi ja nende pesi’”/Kais,1928/.

Vaatlusvihikut.es on arvestatud joukohasust. Algklasside Opi-

lastele mdaratud vaatluskavades on pohiliselt lihtsamad fenoloo-
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gilised vaatlused, vanemates klassides aga. ilmavaatlused, mille
tegemine vajab suuremaid teadmisi ja oskusi,

Vaatluekavad on vaga mitmekilgsed /iga vaatlusvihiku temaa-
tika on juba erinev/. See vdoimaldab lastel ise valida, milliseid
vaatlusi teha. Tuleb jJu arvestada ka seda, et koiki vaatlusi po-
legi vdimalik antud kohas teha

Loodusuurijate Seltsi vaatlusvihik on koostatud J. Eilarti
poolt ja kannab pealkirja "Taimefenoloogilised vaatlused”.

Vihiku alguses on meelespea ja juhend vaatlejale. Vihik koos-
neb kaheksast osast: vaatlused puude ja pb0saste kohta, rohttaime-
de kohta , teraviljade ja teiste kdorreliste kohta, hiudrometeoro—
loogilised vaatlused, andmed sesoonsete totde toimumise aegadest,
rahvatarkus jJa tdekspidamised seoses taimede arenguga /mida tea-
tel kus ja kellelt kuulsitel/, taiendavaid vaatlusi loodusest,
valik soovitatavat taimefenoloogia alast kirjandust.

Tahelepanuvaarne on rahvatarkuse ja tdekspidamiste kogumi-
ne. Seda pole Uheski teises vaatlusvihikus. J._Kaisi toovihikutes
on kull antud rahvatarkusi, kuid need on mdeldud opilaste oma
tahelepanekute kontrollimiseks ja kinnipidamiseks.

Vihikus on antud taimefaaside Kkirjeldused /pungade pakatumi—
ne ,toimiemine/,mis on vajalik vaatluste tegemise Uhtlustamiseks.

Vaatlustabelis on ette antud, milliséd taimeliike vaadelda.
On ruumi ka nende taimede nimetuste markimiseks, mida vihikus po-
le. Vaatleja soovi korral vdib mdéningaid programmis olevaid liike
asendada teistega.

Vaatlusvihik 2. klassile 'Mida toob meile kevad?” on Eesti
ESV Pedagoogika Teadusliku Uurimise Instituudi poolt valja antud.

Peale vaatlusiulesannete on vihikus ka praktilisi Ulesandeid
/nait. pajuokste ajatamine/ ja tabel t60 kaigus tehtavate vaatlus-
te jaoks.

Vihikus on palju pilte koigi vaadeldavate taimede ja loomade
kohta, Piltide kvaliteet on vaga halb /must-valged/, raske on
Uldse aru saada, millist taime voi looma seal on kujutatud.

Vihikus on tabel aprillikuu ilmavaatluste jaoks, mis I0peb
kokkuvottega.

IImselt pole vihik end 6igustanud. Praegused 2. klassi t60-
vihikud sisaldavad kullalt palju vaatluskavu ja nende taitmine
on programmi ndue.
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Eesti NSV Teaduste Akadeemia Tallinna Bota%255§§&§_¥%9tlus—
vihikuid ©nnestus hankida kaks:

V Dekoratiivsete looduslike taimede fenoloogilised vaatlused,
2/ "Pusilillede fenoloogilised vaatlused™”.

Esimene neist on mbeldud selleks, et valja selgitada meie
looduslike dekoratiivsete taimede kasvatamise vdoimalusi kultuu-
ristatud taimedena. Selleks on vihikus juhend, kuidas ja millal
hankida looduslikke taimi jJa. neid aeda istutada. Ka vaatluskavad
on vordlevad, uUks looduslike taimede, teine kultuuristatud loo-
duslike liikide fenoloogiliste vaatluste kohta.

Vihikus on taimede nimekiri eesti -ja ladinakeelsete nime-
tustega vaadeldavate liikide kohta.

Pisilillede fenoloogilised vaatlused on vajalikud nende pa-
remaks tundmadppimiseks ja paremate ning kohasemate kasvutingi-
muste loomiseks.

Koolides on kdige laiemalt levinud Eesti NSV Noorte Loodus-
sOprade Keskme, ja vaatlusvihikud "“Vaatleme loodust™. Neid on i1lmu-
nud alates 1962. aastast. Vihikud, koosnevad kahest osast, s.t.
vihikust ja kaartidest. Kaardid saadetakse LoodussOprade Kesk-
me,jale tagasi kohe, kui vastav vaatlus on tehtud. Kaartide kii-
re tagastamisega saadakse”™ korraga kogu vabariigist eriti huvi-
tavaid andmeid.

Vihikud tagastatakse hiljem, kui kdik vastavad vaatlused on
tehtud.

Vaatlusi hakatakse tegema kevadel, jatkatakse neid ka suvel
ning hilissigiste vaatluste tegemisega I0peb vihikute taitmine.

Vihikutes on meelespea ja juhendid. On ka vaijaloigatavaid
lehti, kus anallUusitakse seni vaatlustoos kdige enam esinenud vi-
gu, et neid enam ei korduks . Naiteks nalju vigu on esinenud par-
na ja kanarbiku Oitsemise markimisel / Vaatleme ... 1976/.

Vihikus on jooniseid taimede erinevate arengufaaside, monin-
gate lindude lennusiluettide kohta, mis on Opilastele suureks
abiks.

Vaadeldavad liigid on valitud nii, et nad oleksid joukohased
opilastele, arvestades seda, et pohiline vaatlejate kontingent on
praegu 5.7" klasside Opilased-”.

"Vaatleme loodust” on kullalt mitmekesine ja huvitavalt koos-
tatud ning Opilased teevad vaatlusi hoolega.
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Edukate fenoloogiliste vaatluste tegemisel on triukitud
vaatlusvihikud suureks abiks. Nad sisaldavad tarvilikke n&pu«
naiteid, horavad kokku Opilaste aega vaatluste ulesmarkimisel
ja jatavad voimaluse valida, vaatlusobjekte.

5. Ohutusnduded vaatluse labiviimisel.

Vaatluste tegemisel nii1 klassiruumis kui ka looduses on
kahjustavaid tegureid, mis vdivad ohustada onilaste tervist.

Vaatluste kaigus on kdige tahtsam ulesanne meeleelunditest
taita silmal. Seeparast tuleb jalgida, et klassiruumi valgustus
oleks nduetekohane. Eriti oluline on see mikroskoobiga toéotami-
sel, kui ei kasutata mikroskoobi lampe.

Tuleb jalgida, et Opilased eir vaatleks objekte liiga ligi-
dalt ega kaugelt, see vasitab silma.

Sageli1 on vaia vaadeldavaid katseobjekte ja katseklaaside
sisu haista. Loéhna haistmiseks el voil asetada nina katseobjekti
voil katseklaasi juurde, k&e abil suunatagu gaas voi aur korva-
le ja selle nuusutamine toimugu katseklaasi voi — objekti korval.
/Ristlaid, 1975/.

Looduse vaatlustel rakendatavate riistade ja aoaraatide kéa-
sitsemisel tuleb valtida klaasesemete purunemist ja loikhaavade
tekkimise vOimalusi Opilastel. Termomeetrite ja osuhromeetrite—
ga tegelemine nduab erilist ettevaatlikkust, seetdttu usaldatagu
need vahendid ainult Opetaja katte.

Tahelepanu tuleb juhtida mdoningate faunaesindajate nagu les-
tade, mdnede puukide,mirgiste madude, kiskjate tervist kahjusta-
vale osale. Mainida tuleks karnkonna, kuivdrd tema suhtes on
inimese limaskestad ailergilised. Rebased levitavad karntobe,
kdhrikkoerad ja kitsed marutaudi.

Ka flooraesindajatest toimivad mitmed inimesele hairivalt.
Tahelepanu vaarivad nasiniin, harilik kinnapuu, introdutseeri-
tud belladonna,samuti Ulased,tulikad,situmermarjad,mirkputk,sur—
manutk,ussilakk. Toalilledest on mirgised priimula ja oleander
/Ristlaid, 1975/. Ooilasi tuleb horatada ka mirgiste seente eest.
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Kokkuvote e

Kaesolevas tods on antud llevaade vaatluste tegemise vOi-
malustest Mnloogia oletamisel koolis. Loodnsvaatluste labivii-
misel tutvuvad Opilased vaatluse kui uurimismeetodiga.

Vaatlus on mOistete 1i1a kujutluste loomise kdige Okonoomsem
tee.

Intensiivne ia mitmekilgne vaatlemine muudab rikkalikumaks
lause kuiutluste ringi .la kdrgemataselisemaks tema motlemise.

Laboratoorse t66 tundides, kooliaias 1a elavnurgas on vaat-
lused seotud praktiliste toddega, mis annab Opilastele praktili-
si osbusi, kogemusi 1ia vilumusi tooks meie Uhiskonnas.

Oppekaikudel tutvuvad 6&pilased taimede ia loomadega nende
elukeskkonnas 1a saavad ka siit praktilisi kogemusi nende kas-
vatamiseks i1a hooldamiseks.

Fenoloogiliste vaatluste tegemine arendab pusivust ia kohu-
setundlikku toosse suhtumist. Fenoloogiliste vaatluste labivii-
misega annavad Opilased oma panuse teadlikku uurimistoosse.

Loodusvaatluste tegemise kaudu avaneb praktiliselt kdige
efektiivsem te& oOpilaste ndukogude patriotismi kasvatamiseks,

materialistliku maailmavaate aluste rajamiseks.

Loodusvaatluste labiviimisega koolis ei saa rahule jaada.
Ei kasutata veel koiki vdimalusi loodusvaatluste paremaks orga-
niseerimiseks la Opilastele meeldivaks ettevotmiseks tegemisel.
Oskuslikumalt tuleb kasutada vaatiusvihikuid.

Ainult vaatluste efektiivse kasutamisega bioloogia doebami-
sel saavad Opilased vajalikud teadmised loodusnahtustest ja —ob-
jektidest .
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TiXSa j

Fenoloogiliste Tfaaside Kkirjeldused
Fenoloogilised vaatlused*
Puud , pdodsad =

MAHLAJOOKS sookasel, arukasel ja vahtral. Selle alguseks
lugeda noaga puutive lIdunapoolsesse ossa tehtud vaikesesse lohes-
se esimese mahlatilga ilmumise aega. Talvel mahavoetud puude kan-
dudele 1lmuvad pisarad.

TOLMLEMINE kaskedel, sarapuul, lepal, haaval, jalakal, mannil.
Tuulega voi puutel eraldub isasoisikult vaikesi tolmupilvi. '"Pa-
jutibud” on juba ammu ilmunud, kuid ndid kattuvad isasurvad kol-
laste tolmupeadega.

PUNGADE PAKATUMINE. Pungad hakkavad paisuma, nahtavale _i1lmu-
vad heledavarvilised punga soomuse osad ning pungad naivad kirju-
dena.

LEHED "HIIREKORVUL". Pungasoomused on nihkunud Uksteisest eemale.
Nende vahel 1ilmub nahtavale roheline, veel kokkukeerdunud lehetinp.
TAISKASVANUD LEHED. Lehed on normaalse kuju, suuruse ja varvusega.
OITSEMISE ALGUS. Umbes 10% &itest on avanenud.

TAISOITSENG. Vahemalt 50M ditest on avanenud.

OITSEMISE LOPP. Esineb veel viimaseid 0&isi.

VILJADE KUPSEMINE. Luuviljaliste! loetakse selleks viljade peh-
meks muutumist ja iseloomuliku varvuse omandamist.

VILJADE JA SEEMNETE VARISEMISE JA LEVIMISE ALGUS.

Saagi hinnang:

2>aak puudub taielikult /markida nohjusl/

vaga halb saak/ Uksikud viljad, vahene seemnesisaldus/
puudulik saak / saak uldiselt alla keskmise voi paiguti halb/
keskmine saak

hea saak /voi paiguti keskmine, samas aga vaga hea/

vaga hea saak. -

TEISTKORDNE OITSEMINE. Mdned puud /&unapuud,kirsipuud/ o&itse-
vad sobivate ilmatingimuste olemasolul /eriti pduase kevade ja
pehme sitgise puhul/ teistkordselt.

LEHTEDE SUGISESE VARVIMISE ALGUS. Lehtedes ilmuvad nahtavale
kol lased pigmendid.

LEHTEDE TAIELIK SUGISENE VARVIMINE. Suvine varvus on asendunud

R
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sugisesega rohkem kui 50™ ulatuses,

LEHTEDE VARISEMISE ALGUS, Kolletunud lehed varisevad. Sirelil,
algul ka haaval jt. langevad kiulmast n&pistatud lehed ka juba
rohelisena.

MASSILINE LEHTEDE VARISEMINE. Enamik vaadeldavaid objekte on kao-
tanud oma lehed hulgaliselt.

LEHTEDE VARISEMISE LOPP.

Rohttaimed.

VEGETATSIOONI ALGUS. Esimeste noorte lehtede i1lmumine vOi
vorsete kasvu algus.
Oitsemise algus. vt. ik. 2.
TAISOITSENG. Vt. Ik. 2.
OITSEMISE LOPP. Vt.lk.2.
TEISTKORDNE OITSEMINE SUGISEL. V&ib esineda varsakabjal,voilillel,
ojamoolal.
ESIMENE KULMAKAHJUSTUS. Soolalembelistel taimedel /kurk,tomat,
kartul/ tdombuvad lehed kilmast mustaks.
VILJADE KUPSEMINE metsmaasikal, mustikal, vaarikal, pohlal jne.

Kérrelised.

KULV

TOUSMETE ILMUMINE. 1lImub nahtavale esimene tinus lahtikeerdunud
labaga leheke. Lehes on moodustunud klorofuli, ta on roheline.
Madalamal on tduse tihti veel mmaka varvusega.

VORSUMINE. Vahemalt kolme lehte omavate taimede lehekaenlaist il-
munud kokkukeerdunud vorselehed on saavutanud umbes 1 cm, pikkuse.
KORSUMINE. Taime alumiste lehtede kohalt sOérmedega katsudes on
tunda kasvu alustavat koért. Madalal lehtede vahel on kujunenud
esimene korresilm.

PEALOOMINE. Ulemise lehe kaenlast ilmub nihtavale vihemalt pool
pead voi poorise otsmised harud.

OITSEMINE. Massilise &itsemise tunnuseks on pdllu kohal hdljuv



vabanenud oietolmupilv.

PIIMKOPSUS. Seeme on roheline .a piimjas.

VAHAKEJIPSUS. Seeme kollane, sdrmedega -painutatav. Enamus kdrreleh-
ti on kuivanud.

T&ISKUPSUS. Seemned on kévad, raputamisel pudenevad.

Seemned.

ESIMESTE SEENTE ILMUMINE. Markida liik ja leiukoht.

MASSILINE SEENTE ILMUMINE. Sama liigi esindajaid voib leida hul-
galiselt.

SEENTE KADUMINE. Sama liigi esindajaid pole enam leida.

Zoofenoloogilised vaatlused.

Linnud.

Randlindude tulek* Margitakse esmakordne nagemine voi "lau-
lu /haalitsuse/kuulmine. Moningatel lindudel /kagu, looke, ké&b-
lik/ j&ab saabumise ja esimese laulu /hdalitsuse/ vahele mdnin-
gane ajavahemik. Kul margati linnu tegelikku saabumist, tuleb
see eraldi markida esimese laulu kuulmisest.

TALTKULALISTE LAHKUMINE. TMtuskohalt kaovad linnud.

PESA EHITAMISE ALGUS. Linnud tassivad pesaehituskohale korsi,
rohtu,karvu, ja muud ehitusmaterjali. Markida ka kurna suurus.
POEGADE KOORUMINE. Pesast on kuulda poegade siutsumist, kuldno-
kal voib leida pesast valjavisatud munakoori.

POEGADE VALJALEND. Tihti vOivad pojad parast pesast lahkumist
pesas O0bimas ka&ia/toonekurg/. Lindudel, kes pesitsevad mitu kor-
da,/suitsupaasuke, kuldnokk/ tuleb markida ka viimane kurn ja poe-
gade valjalend.

VIIMANE LAUL SUVEL. Perioodil, kur laul tdéenédoliselt lakkab, tu-
leb markida kuuldut pidevalt, et leida viimast laulu.
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RANDLINDUDE ARALEND . Margitakse paev, millal linnud kadusid pe-
sitsuskohalt.

LINDUDE LABILEND. Markida liik, parve sulrus la lennu suund.
TALIKULALISTE SAABUMINEe Margitakse paev, millal linnud /siidi-

saba, vesipapp 1t./ ilmusid talvituskohale.

TALVITAMA JAANUD RANDLINNUD. Margitakse linnuliik /kunnivares,kuld-,
nokk, mustrastas jt./, arv, vaatluskoht ja tegevus.

Kahepaiksed.

ESIMESE ISENDI NAGEMINE. Margitakse paev, millal margati esimest
konna, vesilikku.

ESIMESE KONNA KROOKSUMINE.

KUDEMINE /KONNADEL/. Veekogus on naha konna kudu. Hinnata konna-
kudu protsent, mis havib suurvee taandudes.

KULLESTE I1LMUMINE.

Roomajad.

ESIMESE ISENDI NAGEMINE. Nendeks vdivad olla sisalik,rastik,nas-
tik, vaskuss. Mitte &ara vahetada rastikut jJa nastikut.

VIIMASE ISENDI NAGEMINE SUGISEL. Markmeid tuleb teha pidevalt
ja alles siis vastus vihikusse kanda.

Putukad.

ESIMESE ISENDI NAGEMINE. Margitakse paev, millal nahti esimest
isendit lendamas / liblikad, pOrnikad, saased, mesilased/.
MUNEMINE. Taimede lehtedel /kapsaliblikas/ puuokstel ja tive-

del on naha munade kogumikke.

TOUKUDE ILMUMINE. Naiteks kapsaliblika roovikud kapsalehtede all.
"HARMALONGADE” ILMUMINE. Need on siidasuvel ohus lendlevad ambli—
kuniidid, mille kuljes noored loomad héljuvad uutesse elupaikades-



se*

Eluta looduses tuleb vaadelda jargmisi muutusi* esimesed
lumevabad laigud maaplrinal, viimased lumelaigud varjatud palkades,
mpOllud oi lumest vabad, viimane kandev jaa /taliteede lopp vee-
kogudel/, jaaminek jogedel, veekogude vabanemine jaast /jarved,
tiigid/, esimene aike, suurvee maksimaalne seis, viimane keva-
dine Oo0kulm, esimene "sugisene OO0kulm, esimene maapiima kiulmumi-
ne, esimene lumesadu, esimene jaa tiikidel, ojadel jm*, maapin-
na jaav kialmumine, pusiva lumikatte algus, kandva jé&a algus vee-
kogudel™*

Vaatlusi tuleb teha ka selle kohta, millal tehti mingit t66d.
Ara tuleb markida maaharimise algus aedades /millised t66d?"/,maa-
harimise algus pdldudel /millised to66d?/, esimesed kulvid/kul-
tuuri nimetus ja aeg/, Iistutustddde algus metskonnas ja pargis,
kartulipanek, kurkide kilv, tomatite istutamine, karjatamise al-
gus majandites, pollukultuuride koristamise algus, taliviljade
kulv, heinatéd algus luhtadel, kuivadel niitudel, pollul, sugis—
kinni algus ja massiline kind , kartulivotmine, loomade lauda—
perioodi algus.

Vaatlusvihikute nimekiri.

DEKORATIIVSETE looduslike taimede fenoloogilised vaatlused. Ees-
ti KSV Teaduste Akadeemia Tallinna Botaanikaaed. TIn.,1964.
EILART,J. Taimefenoloogilised vaatlused. Trt.,1959 /1 tukk/?
1962 / 11 trikk/.

EILARTjJ., VEROMAK,H. Vaatleme loodust* TIn. 1964 /I1trukk/? .1966
/ 11 trikk/.

KAIS, J. Minia kodukoha looduse elust. Loodussobra vaatlusvihlk
nr. 1. J.K. 1926 /1 trukk/5 1929 /111 trikk/? 1934 /1V trikk/.
KAIS, J. Elu kodukoha loodusiuhiskondades. Loodussobra vaatlus—
vihik nr. 2. Trt., 1926 /1 trukk/; 1929/ 111 trukk/.

KAIS,J. Missugust ilma oodata homme. IlImavaatlusi ia ennustusi.
LoodusestObra vaatlusvihik nr. 3., Trt. 1926 /1 trukk/? 1928 /11
trukk/; 1929 /111 trukk/.
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KUS,J* IlImavaatlused . Loodussobra vaatlusvihik nr. 4. Trt,
1926/1 triukk/; 1929 / 111 triukk /.

MIDA toob meile kevad. Vaatlusvihik 2. klassile. TIn., 1964.
PUSILILLEDE fenoloogilised vaatlused. Eesti NSV Teaduste Aka-
deemia Tallinna Botaanikaaed. TIn., 1962.

VAATLEME loodust 197... aasta. Eesti NSV Noorte LoodussOprade
Keskmaia ,, TIn,, 1970.

VAATLEME loodust 197... aasta. Eesti NSV Noorte Loodussdprade
Keskmaia. TIn., 1976 /11 trukk/.



