Samal teemal: Kasvama S
on naine ta ema

|[H. KURM, «EDASI» 26. OKT. 1973)

Ei nimetatud pealkirja kan-
dev vestlus lugejaga 4aratas
vastukaja, siis kutsusime toi-
metusse arvamusi  jagama
miilitsa lastetoa inspektorid
ENNA SARALI, EEVI VEL-
VISTE, TAMARA PRIHOD-
TSENKO ja MAIE PALOOT-
SA, arst HELJO PREEMI, dppe-
alajuhataja ELLEN VOITKI,
psihhiaater ULO UUSMA, ra-
jooni haridusosakonna juha-
taja VALDUR LULLA, ame-
tilhingu kultuurihoone laste-
osakonna juhataja HELJU
KOMMERI  ja pedagoogika-
teaduse HELGA KURML.
Oma ametis puutuvad nad
kokku noortega ning on see-
tottu asjatundlikud négema
puudujaake nii tutarlaste endi,
kodu, kooli kui ka uldsuse
poolelt. Arutlemise kéaigus s06-
nas aga psthhiaater AL Uus-
ma, et 4rgem unustagem tu-
handeid haid ja tarku tiatar-
lapsi, keda me iga paev kooli-
teed kdimas ndeme; noorpaare,
keda ténaval hea on lapse-
vankrit ajamas vaadata; va-
nemaid, kes méarkamatult Kka
oma lapsed korralikeks laste-
vanemateks kasvatavad ...

Meie palvel sissejuhatavaid
sonu Oeldes réhutas Helga Kurm
ka seekord: kasvavates titarlastes
peavad nii kodu, kool kui ka
Uldsus négema esijoones tuleva-

si naisi ja emasid. On oluli-
ne perekonnale» et tema
jarglased oleksid ter-
ved ja tugevad, kindla-
te vaadete ja veendu-
mustega, on oluline
Uhiskonnale.. et uued

pdlvkonnad oleksid eda-
siminevad.

Oma erilisi kohustusi tunnetab
tutarlaps juba nukkudega méngi-
des, ema matkides, koduseid toi-
metusi Oppides. Selleks on aga
vaja suunamist ja tingimusi, ees-
kuju emalt ja isalt, hiljem vasta-
vat Opetust ka koolilt, toetust
avalikult arvamuselt.

Too6l oleme mehe ja naise Gigu-
sed ning kohustused voérdsusta-
nud. See ei tdhenda ometi, et
nad oleksid vdrdseks muutunud
ka fusioloogiliste omaduste, bio-
loogiliste tlesannete poolest.
Naine jaab alati laste sunnitajaks,
seepérast jaab ta neile ka koige
ldhedasemaks: tundemaailma ra-
jajaks, kodu ilme ja koduste su-
hete mééarajaks.

Miks on vaja sellel teemal raa-
kida, enesestmdistetavat korrata?
Seepdrast, et virdsustamise print-
siibiga on kaasunud ebasoovita-
vaid korvalnahtusi, millele uhis-
kond vastu peab astuma.

V. Lulla: Muutused uhiskonnas
tingivad muutusi ka perekonnas,
tema funktsioonis ja elukorraldu-
ses. Esmajoones on neid muutu-
si tinginud linnastumise kasv,
tehnika osatdhtsuse tdus igapae-
vases elus, informatsiooniuputus.
Kiiresti muutuvad traditsioonid,
paljudki ettekujutused ei pea
enam paika. Kboige selle keskel
sirguvad lapsed, lapsed, kes on
teistsugused kui nende vanemad.
Traditsioonilisi kasvatusmeeto-
deid ei saa siia lihtsalt tle kan-
da. Oleme otsekui Uleminekute,
murrangute perioodis. Perekon-
napedagoogika on alles vahehari-
tud maa. Meie ténapéeva pere-
konna kasvatuslike véimaluste ja
meetodite kohta on seni veel vdhe
uurimusi. Seepérast puudubki
praegu pedagoogide ettevalmista-
misel sustemaatiline kursus pere-
kondlikust kasvatusest; seda isegi
lasteaiakasvatajate ettevalmista-
misel, radkimata Opetajate ette-
valmistamisest kérgemas koolis.

H. Kurm toetas: Vajame uut
pdhjalikku raamatut perekondli-
kust kasvatusest. Nii nagu neid on
tervishoiust juba olemas. Poola
Rahvavabariigis viidi tUldharidus-
ja kutsekooli, isegi vaeteenistusse

sisse nn. abielu planeeri-
mise kursus. Selle labivdt-
misel kasitletakse mitte ainult

psuhholoogilis-fusioloogilisi prob-
leeme, vaid ka perekonnaga seo-
s0s olevaid eetilisi kisimusi, sot-
siaalseid suhteid, perekonna eel-
arvet, vaikelapse kasvatamist,
juriidilisi digusi ja kohustusi.
Kahjuks arvavad mdénedki tid-
rukud, et mis on lubatud poiste-
le. see on lubatud ka tudrukute-
le. Uhebigusluse télgendamisel
lahevad nad liiale ning lubavad

endale isegi rohkem. Vastates
oma tulevast elu puudutavatele
kusimustele ei ole paljud tudru-
kud nainud end ei naisena ega
emana. Planeeritakse vaid edasi-
Oppimist, meelepérast t66d, head
palka, vaba aja veetmist kodus
televiisori ees, raamatut lugedes,
kinos, teatris, sdprade seltsis ...
Koike, mida on samuti vaja, kuid
mis ei asenda naise péarisosa jarg-
laste sinnitajana ja esimese kas-
vatajana. See aga on nii isikliku
kui ka dUhiskondliku elu seisu-
kohalt véga téhtis.

Siinkohal avaldasid keskea-
lised kriitikat omaenda ja
oma polvkonna aadressil: me

ei ole ette valmistanud meest
kui isa, naist kui ema. Ei pe-
rekonnas ega koolis. Meie va-

bariigi koolidesse seati juba
1963/64. Oppeaastal sisse isik-
liku hugieeni tunnid eraldi

tudrukutele ja poistele. Selles
programmis on ka armastuse,
perekonna loomise, perekonna-
elu probleemid. Neidki véahe-
seid tunde ei ole optimaalselt

kasutatud, sest Opetajadki,
nagu oeldud, ei ole erikursust
labi teinud.

V. Lulla: Maalt linna, uude

keskkonda tuleku kohta mdned
faktid. Meie uurimused Kaagvere
erikutsekoolis nditasid, et eba-
oigele teele, hulkuma lainud tu-
tarlaste emadest oli umbes 80%
hiljuti maalt linna tulnud. Vai-
kese hariduse tdttu ei osatud ko-
haneda uute ndudmistega, mida
linn esitab kodusele kasvatusele.
Teine probleem on isa puudumi-
ne, mis jalle nduab, et ema os-
kaks last eriti héasti juhtida. Eri-
kutsekooli sattunud tidrukutest
umbes 40%-1 oli vddrasisa, 25%
olid vallaslapsed. Kokku ligi 70%.
Kdéik puudujdadv  annab endast
marku kui mitte enne, siis mur-
deeas kindlasti. Ja see osa, mida
isa murdeealiste tldrukute ma-
justamises etendab, on asenda-
matu isa arvamus esindab
meessoo arvamust.

Moskvas ulemaailmsel psih-
holoogide konverentsil  olid
mitme maa teadlased esitanud
kumneid faktoreid, mis on di-
ge koduse suunitluse aluseks.
Uks ndue kdlas: poiste ja
tiddrukute kasvatust
tuleb varasest east
diferentseerida. M6-
nede sotsialismimaade teadla-
sed kinnitavad, et moraalinor-
mide surve peab olema tidru-
kutele kaks korda suurem Kkui
poistele. Meil leitakse see ole-
vat poolteist korda suurem.
Ammust aega on koolibpeta-
jadki oelnud: halb tidruk on
halvem kui halb poiss. Tule-
vane ema... Ja ema ei tohi
ilmaski halb olla. Ebadigele
teele astunud tltarlaste ema-
dest on suur osa alkohoolikud
(Kaagvere erikutsekoolis teh-
tud uurimuse andmeil ligi
veerand).

U. Uusma: Alaealiste asjade ko-
misjoni satub sagedamini kui va-
rem tddrukuid, kelle ké&itumine
on tundevaene, ebaesteetiline ja
trotslik. Tunded ei arene inim-
liku suhtlemiseta ega eeskujuta
ka koige algelisemas vormis. Nii
peame véga tahtsaks tunnete
arengut vaikelapseeas. Vanemat
te kdnetoon, néoilme, liigutused —
kdigel sellel on siis niisugune ma-
ju, mida hiljem enam asendada

ei saa. Suhtlemisest emaga ole-
neb suures** hilisem tundetasa-
kaal.

Katsed on isegi seda naida-
nud, kuidas ema sidametuk-
sed lapsesse ule kanduvad. On
uuritud ema meeleolude méju.
Ja ni! ka leitud, et pole d8ig-

lane suudistada ema, kui tema
elumiljoo pole normaalne.
Hairida voivad alkohoolikust
mees, tddraskused, liigsed
Uhiskondlikud Ulesanded jms.,
mis takistavad emal soovitud
aega lastele puhendamast.

U. Uusma: Mbéonelegi tudrukule
vBime komisjonis panna diagnoo-
si: emotsionaalne hooldamatus.
Tihti selgub, et isa on lahkunud,
et laps on viibinud paeval kodu-
ses miljodés vaid paar tundi enne
uneaega ja et monigi ema lubab
kergesti: saatke internaatkooli!

H. Kurm: Lapse arengut mdéjus-
tab eelkdige Uldine emotsionaal-
ne atmosfaar, milles ta kasvab.
Kui ta varakult kogeb kaitstuse-
tunnet, kui ema talle naeratab,
temaga kdneleb ning isagi teda
sille votab ja temaga tegeleb, on
fuusiliselt terve vaikelaps rahulik
ning heas meeleolus. Perekonna-
lilkkmetega kujunevad lapsel esi-
mesed sotsiaalsed kontaktid, pe-
rekonnas algab tema aastaid kes-
tev sotsialiseerumisprotsess. Emal
peab olema aega oma lapse jaoks.
Paraku on véikelaste emade t60-
koormus liialt suur. Seepérast tu-
leks igas tookohas vaikelasteema-
dele Ghiskondlike tlesannete and-
mist vbéimalikult valtida. Kodu
n.-O. vabastatus sdime- ja aia-
ealistest lastest on ebadige. Ja
ma arvan ka, toetudes mitmete
maade uurimustele, et sellest tu-
leneb kodukliima jahenemine,
mis mdjub eriti halvasti tudru-
kutele ja eelkdige nendele laste-
le, kes vajavad tavalisest range-
mat kasvatust. Kas ema-isa ku-
junevad autoriteediks, see oleneb
just 3—6-aastaste laste kodusest
kasvatusest.

E. Voitk: Ka pioneeri- ja
komsomoliorganisatsioon pole pii-
savalt vialja kujundanud tiddru-
kute ja poiste tegevuse eripalge-
lisust. Ja veidi dpetajaid kaitstes
pean Utlema, et ajasurve valitseb
nii tunnis kui vaheajal: eelda-
takse, et me kasvatame  sot-
siaalselt, emotsionaalselt, estee-
tiliselt ja muudelt omadustelt
arenenud inimest, kuid kooli hin-
natakse protsendi jargi — kui
palju neid vdi teisi hindeid val-
ja pandud.

Tudrukute positsioon on muu-
tunud juhtivaks, kamandavaks
juba  pioneerimalevas. Nemad
k&sutavad: «Valvell» ja juhivad
poisse. Murdeeas Kkinnistub see
teadmiseks: «Ma olen poistest Ule,
vdin elada nagu nemad ja vaba-
maltki. ..»

H. Kommer: Seda tooni annab
osa tddrukuid kultuurihoone
noortepidudel. Need, kes poistele
piletiraha vdi pileti annavad, kes

kae- ja kingakottides alkoholiga
suveniirpudeleid  sisse  toovad
Oleme kusinud, miks nad seda
teevad, ja saanud vastuseid:
«Muidu poisid meiega ei tantsi.»
Poisid leiavad, et tudrukud on
lohakalt riides. Neil on digus —
suur hulk tddrukuid tuleb tant-
sule tanavariietuses, samuti mit-
te esteetilises. Poisid aga armas-
tavad tumedat ulikonda ja lipsu.
Tudrukud pole tihtipeale kodus
Oelnudki, et nad peole tulevad.
Uhkust ja enesest lugupidamist
jaab piduliste  naispoolel kall
vaheks. Koolide dpetajad peaksid
siin vahel vaatama, kes ja kui-
das peol kaib.

V. Lulla:
Ules panema
fotod tekstiga:
ainult nii...» N&gin neid
DV-s isegi kohviku aknal.

E. Voitk: Oleme o&pilaste ole-
must ja kasvutingimusi uurinud,
kuid ei joua oma soove _nende
suunamisel realiseerida. Uldpilti
iseloomustab see, et tudrukud
kaituvad koolis paremini kui ko-

Voib-olla peaksime
eeskuju naitavad
«Meile tullakse
Saksa

dus vdi mujal, poisid on ulalpida-j
miselt Uhtlasemad. Koolis paista-
vad vélja head ja halvad tipud,
vahepealsed jadvad korvale, nen-
de arengut me ei joua jalgida.
Vist on ikka kodu see, kes kasva-
tuses tooni suudab anda. Meie
suudame haid algeid edasi aren-
dada, aga peajoud kulub neile
keda vaja Umber kasvatada.

E. Velviste: Kord 0&dsel peeti
linnas kinni vanem neiu, kaasas
V klassi tidruk. Uks kord, teine
kord ... Hulkumine on algus, sel-
lele lisanduvad suits, alkohol ja
labik&imine poistega. Juhtub, et
just tidrukud néappavad kodunt
suitsu, et seda poistega jagada.

Mo6ddunud ja sellel dppeaastal
on meie linnas tidrukutega tun-
duvalt rohkem tegu. Hulkujate
hulgas on suur osa neid, kes pa
rast VIII klassi 16petamist tehni-
kumi v8i kutsekooli sisse ei saa
nud voi siis langesid Usna pea
valja ja mitte millegagi ei tege-
le. Tavaliselt Uhinetakse endast
vanemate ja halvemate «sdbran-
nadega». Kodused on leebed ja
uskumatud: «Ega meie laps halb
ole, teised veavad ...» Ja lastakse

E. Saral: Kui rahvamalevlased
vOi lastetoa inspektorid koju l&-
hevad, siis valetavad monedki
vanemad ise ning on véalja 0&pe-
tanud ka lapsed. Naabrid aga on
«head», nemad ei nde ega kuule
Ebamoraalselt, ,isegi- seadusvasta

selt kaitunud alaealisele luuakse
taieliku Kkaitstuse tunne. Seda
kasutades tunnistavad mdned

tudrukud ilma hébita ja enda ar-
vates vabade inimestena, kus ja
kuidas nad j6id ja olid.

H. Preem: «Vabadust» n6udnud
ja kasutanud, vabadust valesti
madistnud titarlapsed on oma ter-
vise rikkunud. Kui arstid selle ka
taastavad, jadb moraalne, psiu-
hiline plekk ometi kogu eluajaks.
lga ema, kes tltarlast kasvatab,
peab teadma, et ta kasvatab tule-
vast naist ja ema. Koik seda ei
suuda ja halva ema vdi isa pa-
rast kannatab nii monigi laps.
Kodu mdjul vbib ebamoraalsus
edasi kanduda pélvest pdlve. Tea-
me selliseid perekondi, kuid vai-
kelapsi neid kahjustavatest vane-
matest eraldada ei saa paigutus-
vOimaluste puudumise tdttu.

V. Lulla: Ka Kaagvere-taolised
erikutsekoolid peaksid olema di-
ferentseeritud, praegu paneme
hulkunud vdi ebamoraalset elu
elanud voOi varastanud tidrukud
Uhtekokku. Uhed on enam-védhem
korras perekonnast, aga loomult
torksad ja ulekate lainud, teised
on ebaterve kodu ohvrid ja taha-
vad paremaks saada, teisiti elada
kui vanemad.

H Preem: Profulaktiliselt oleks
Oige votta iga vaikelaps alkohoo-
likutest vanemate kodust é&ra.
paigutada kas Uksi v8iNkoos ema-
ga vastavasse riiklikku asutusse

Selliseid peaks tulevikus rajama.
Vastasel korral me lihtsalt vaa-
tame-ootame, millal lapsest ala-
ealine korrarikkuja kasvab. Et

pahed ei nakatuks normaalsesse
perekonda, vajavad lapsed kindlat
elureziimi, kuhu mahuvad ka
joukohane sportimine, huvikoha-
ne meelelahutus, ikka vanemate
Bhutusel, toetusel, tihti ka nende
osavOtul. Ukski kingitus ega las-

tele loodud véimalus ei asenda
perekondlikku kokkukuuluvus-
tunnet.

U. Uu$ma pidas suureks paheks,
kui vaadatakse ainult tippspordi
peale la tudrukud ei saa palli
maéangida, ujuda, vdimelda. E.
Velviste lisas, et pahasti on, kui
halbu tidrukuid ringidesse ei
vOeta, sest nemadki vajavad te-
gevust. T. PrihodtSenko kinnitas:
kui vanemad vajavad ndu ja ta-
havad seda saada, siis leidub kil-
lalt kohti, kust kusida; ei tohi
ise ollav mugav ning hoolimatu.
Ulemndukogu saadik H. Kurm
leidis, et mdnedki vestlusringis
deldud motted tuleks temal Kui
vabariigi noorsookomisjoni liik-
mel vormida ettepanekuteks.

E. ZIMMER

Ilustreerinud J. KUUSIK



