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Tallinna 5. Lastep&evakeiu

Vestlus teemal: "Terve# tri®ba#,tervist
pant".

m rihm - 5*a. lapse#

Labivtita; Elle» Liidik

15.»ev.|97«.a.



Eesmark; Opetusiik - SivendSu teadf&si halasta eest
heelitse™ise tdhtsusest.
Tervislikust toitumisest.

Kasvatuslik - Hambaarst eu laste siber.

Tegevuse ettevalmistus:

Hambaarsti kiilastaline lasteaias™

Vanematega pelikliinikus hambaravil kaimine*
Luuletuse ipetaline"Kii laulavad pahad pisikupeisii
Jutustas"Arne haige”

Oppemang"Arva &ara, mida teen?" 'wg
eesmark - hammaste pesemine, Kujundite vaigis-
tamine «

Vahendid: Uaamat "Kikukesed-pikukesed” G.Sapger(Laste poelt
kogetu pehjal), kujundid.

Tunni k&ik; Meista,abista, mfs see ea?
Valgest luust veskikivid,kahes reas nende
_rivid?(Hambad _ _
Mis tdhendab késikédes? Kikukesei?Purlkas? _
Lavepakk en uksepakk, millest na iile astume, kui
tuppa tulesse.Millised lapsed,pedurad lapsed en?
(Kas terved vbi haiged?)

Leen teile jutu "Kikukesea-pikukesed".Teie aga pange
hé&sti tdhele,mida ma leen,parast vastate ainu kusimus-

_ murned andis kirjanik hammastele? Kus need hamba-
mikukesed,pikukesed,kikukesed elavadVRuidas nad elavad
selles vaikeses majakeses?(Kasikées)

Millised need kikukesed ja mihukesed elid?(Terved,
tugevai nagu purikad).Kes hédlitses kikukeste tervise
eest?’Kuidas kikukesed ténasid harja?

"Aitdh,hari haole eest!"(panen tahvlile
hambaharja ja pulbri).
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~ Umidas k&xfcud toed teevad?(Udrivai taitu)
tfida hiv-"%d »arivad?(Kurki,kapsast,likar»egs,eunu)
tiida ka«llad vajnvad |»i>£Ilks?("Piim,kefiir)

Aga veidi eemul meist,majakest veite mlka teist..e*
(lahe  sinn* - erg.?&esant)
i-~slgi kikud fcir-.uti[H”urnl tn nad..."(Lea» edasi)

JULIlis** hamfe * ei,-iv ® taises «ajas?(Kurjad kikukesel
laisad kikukes'd) _ _ o 2
*ida_mad soovad!(Sakslaadi,kamas,k**ksi,ee®si ja

A kr ka«teaj am,bik-"' nutavad? kes taksi* ja keksis aeii
(kaasavalu)
Mitla.mud ur;asst*rj £ VIV < fiH ko hakkvfcil hatkud
valu -<tvagu halg- ¥ - » huodis?(Ai-ai-ai)
Kts mu ixexale ks 7 ts. Uit v*iduaess?(Ua»iavaX%)
[(OTANEE CAN F I VAR \¥ o sa«Via, kiilan vei kuuaC?
(Jille kue8ugi) v o

* Millest ea &edu .ira sai# Kost *sd leid nutupilli)!
Kes kualis hii, *tc. nntupilli? Mida nai «©avitasid ‘
teha? A mrst t«ss™ v a d« u«*i*agi»?ﬁLasta jat'*?sta«iae ema
kagemusti pekjul) Uda t»*i U*mkiValH?(Psmem ta taliviiii)
Mil-J.1£> *1r1h *»silg nrst terveks saanud kamaxstele

1. tfaaeah»rjsg'ty$zx® logu pea'! ea! o

2. Vaga,vaga hale *1 sat;kul ka pédevad laki vaid
i id ka-faia naktikaid! °

5 1'hbtv,ari?# Tulli 1£e,tihti koogivilja gbo!
Kulast» aeieajalt miht,siia <4 leia haigus sind!

W8 tukil» , «« 01 Giswti,kuldas fil konte sest haalitse
da, tehke ‘aedu! Sile alete «I™ti terved ja tublid*
UnUjz aga, kuuldi- lur-le tust «e!- vafnl.astest pisikutest*

Mix OKjV.Oox pi'"Aex-.-pxiiix CUpCiSXdi

.risiir vaike i¥%sA »a
ke pi ui?. ei nadha sae*.
. " Ole., siljs ju olau seal,.
, .dkk« *kiriurd kate pe&i*
rlLl-1al-las trall-lal-laa

kee.-gi r.iXif< » i‘ x&k& saa*

Kui e*t kded mil ZilUIrlfitd

sere suhu pistetud,. X
vaikselt >*htm ptrer siss ma,

.hnkkah lurj t cgerae
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Luxrtauu.

1JU4 alati Molt* &mm& m% eent
Mijois exa ala Mail 11lil ta aei»ecat
143*1 ta ft.ii tei&tut&fe jljau

ja «iie tea.«raab kallet” ‘aur tiiad"

TgX«l Jexd k*ob ieafe sartld
uulisirAi
El j4S Jaak.* tea oli keeb ai/orti

Eordkle

lamt ugupahratfc

vittt seda laii #i taias* et

lai» paatat# vott*
Sutt aea seda Mati teab

4a taMapcMMTft lucp paat»

Toetute oi maalt loousit»
m aanlb toa* teeb Ura voodi

$mm %uiis&mm'hm m m i*
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Kanali» sil»ib «enaoui

juukseid Ule pea tae Aeta

olag 09 o0i)pdhe kirju paela»
e”a ton» aalicua pai

Sus uta paa ;]a taela.

Wl vikeaaX mm |
fesBi Imigot sail
0t6e8£013« Q,mvl

kutsa© Ai#

Muud ei ole o&tu

WaiiM imitso fede noaast#
g«%tl kohe mhtut

faatas ol

Jaaraim polM on
eelApooldM /iadlf
et ta zH UIil# @My

poolest ©aadlis*

Isa tod lahte Katil isul ico<satet#
U ite pusafe ta alati isa enda

4* siis aitas taie ka plMnat? v Caa#
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*5%i3-ka€sd§

OB SO ivadelt
d%@X ojal
puhfc&o#

&&& t* voodis

MdMOOdi

padAA#

Baitea Mfastd Adred9 adite* liitseid Jufcu&s$§
auitea IftuaM Uorudomt Kkutsutee IMm nu ud*

Soit MU labi Mma IBM 8m oMauXt M tef

sant md alM kordab ei ti&xiiead MiMuskovda#
Iga tutaud MIUtaal&l osm aa;,a viite*

% eeal neile miduta IMta diget? viita#

di taane Halle M il isavuat#
oda talle ob aiim am tom Imt*
1ECF jooaletafe pildign forédl te*

ooa aine reatee vOoib loirja ta#
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Bsta> taldrikut M aiu TIsyatt -
ac*p slteTO tulid Pi.SSM&3* m % u

eal sellest oa li&gpla tuagm 4a pasas*

todiifilScA . Midfc toids ta LiDOASsti whiso#

jole «ta kchuvalu seal* kae soos oa puhtus*
sestap on tomtoidakl Ame all uhtus,
tuhas toost koikidele a-tugisBbctt pakub*

fcaJUelo ae pomm Anmi.pameo neic

l.arjjaGa oi ole pohjust olla lauas vall*
jlarja koiki «0Ste eliéb* oi Joooi e™a vau.
lisaga on Harjaks aa selle® osjas j»a*i*
<m&. ajal ei raagi mm pati»
Uestottu orspi neto pisikesel harjal»

jtoood adnda punased kui kupeel anaaikBurjal»
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>Hxn 1134Cf
tuad siis 1i%k&u piilust ptetaN
Jutt te3#rofest
fSUSBi UUIIKi

Ja kalia SaiEili _psStaiwsise#

Stiect on swrest IaKLiiseat kKirju*
Uil aga tamato litaline eeskirju.
?e Ula tuuma eoma cl tu e

Uai ei tule eaM* ais utleb* tulel



