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Isad Ohutaksid poisse lugema «

Kunagi ei ole liiga vara lapsele
raamatut ette lugeda. Lugude
kuulamine ja piltide vaatamine
argitab huvi raamatute vastu ja
Ohutab lugema 6ppima, kinni-
tab ajakiri Practical Parenting.

Kui te votate lapse stlle, et talle pil-
diraamatut ndidata ja ette lugeda, val-
dab tedaturvatunne. Laps ei naudi mit-
te ainult teie hddlekdla, vaid ka teie ja-
gamatut tdhelepanu ja l&hedust.

Algul eristab laps vaid varve ja ku-
jundeid, ajapikku suudab temapilk haa-
rata pilti kui tervikut. Aidake tal pildi
sisumdista, viidake raamatus kujutatud
inimestele, loomadele ja asjadele ning
nimetage neid. Nii dpib laps pildilt nah-
tutsidumateda imbritseva maailmaga.

Viikelaps jalgib huviga, kuidas te
loete. Nii taipab ta peagi, et raamatut
leotakse eest tahapoole, tlevalt alla ja
vasakult paremale.

Pildid arendavad lapse kujutlusvdi-

met ja vaatlusoskusi. Paluge tal leida
pildilt sarnaseid ja erinevaid detaile.
V8ime margata pisiasju tuleb kasuks,
kui laps hakkab tahti dppima.

Jutukad lapsed on tavaliselt head lu-
gejad - seegajulgustage oma last raa-
kima. Kusige temalt pdevasundmuste,
tiheskoos vaadatud telesaate voi eel-
misel dhtul ette loetud unejutu kohta.
Sellised jutuajamised arendavad lapse
keskendumisvB@imetja mélu. Lapse te-
gemiste vastu huvi naidates kinnitate
talle, et see, mis ta teeb, on tahtis. Nii
vdidab vaikelaps juurde hadavajalikku
enesekindlust.

Mida suurem on lapse sGnavara, se-
da aktiivsemalt osaleb ta raamatu luge-
misel. Peagi osutab ta ise piltidele ja
nimetab talle tuntud asju. Ohutage te-
da selgitusi jagama ja pildi jargi jutus-
tama. Kui laps nimetab akent ukseks,
Oelge, et tal on digus, see avanebja sul-
gub tdepoolest nagu uks, kuid seda kut-
sutakse aknaks.

Nelja-aastane osutab juba tahtedele,
mida ta tekstis ara tunneb, nditeks oma
nimetdhtedele. Ka vdite avastada ta
mangukarule raamatut "ette lugemas”.
Kuulatades taipate, et ta on jutu kokku
pannud erinevatest lugudestmeeldejaa-
nud kildudest. Mingil juhul drge katkes-
tage last, 6eldes, et ta teeskleb lugemist!

Mida suurem on lapse huvi raama-
tute vastu, seda kiiremini 6pib ta luge-
ma. Palju sdltub vanemate eeskujust.
Kui te ise vaid lehitsete kiiresti ajaleh-
ti-ajakirju ega loe just kuigi tihti raa-
matuid, ei kdida need ka last.

On tBsiasi, et poisid armastavad va-
hem lugeda kui tidrukud. Uheks pdh-
juseks vdib olla see, et tavaliselt loe-
vad lastele ette emad, algklassides aga
naisdpetajad - nii vdibki poistel jadda
mulje, et raamatud pole meeste jaoks.
Seega v0iksid isad votta sagedamini dh-
tuti aega unejutu ettelugemiseks.
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