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UKS ema,

kolm poega,akord

lehm ja madal
hemoglobiinitase

Maal elades el ole armastus alati esikohal, Utleb
27 aastat muusikadpetajana tootanud Kai Jarvpdld
(45), kes kasvatab tksinda kolme last.
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kirsti.vainkyla@ekspress.ee

aapa pohikooli muusikadpeta-

ja Kai utleb, et tegelikult on tal

viis jaenam last. Raske on tap-
selt kokku arvutada. Vanimad hoo-
lealused on 79aastane pelglik tadi
ja 68aastane haigete jalgadega ema.
Siis tulevad kolm poega. Uks neist
on sajakilone autist Daniel (15).
Tema, olenevalt paevast ja tujust,
annabvaélja mitme lapse mdddu. Kui
mitme, seda ei tea kunagi ette. Aga
habras ja vaike Kai (60 kg) peab ole-
ma valvel. Unetunde ta ei loe. On ol-
nud hommikuid, kui ta alustab koo-
litunde, raske akordion kéhul, parast
uneta 66d.

Kai esindab nn vdileivap6lvkon-
da - teatud vanuses satub inimene
olukorda, kus ta peab hoolt kandma
korraga kolme pélvkonna eest, nii
oma laste kui vanemate eest. Kai on
praegu justkui litsutud kahe gene-
ratsiooni vahele.

Kai Jarvpdld vdiks aasta pari-
maks kandideerida mitmes kate-
goorias.

Ta oleks vaart naiteks aasta tut-
re ja Oetltre tiitlit, sest ta valvab
pidevalt, et vanakestel oleks ro-
hud vbetud ja olemine puhas. Kord
jooksid poisid tadi kogemata pikali
javana naise pea vajas nelja 6mb-
lust.

Kai voiks olla ka aasta kolme
pojavasimatu ema, kes kaib puude-
ga lapse kdrvalt tool; voi aasta dpe-
taja, kes on viinud oma dpilased
seitsmel korral laulupeole (kuid sel
aastal enam mitte).

Aga sellisest ,Eesti naiste mehe-
vOtuvdistlusest”, nagu praegu mee-
dias kaib, ei taha Kai kuuldagi!

Miks?

»Sest tunnustus peab tulema
igale naisele temalt endalt ja mitte
véaljast," lausub Kai.

Aga aasta abikaasa tiitlit ta pal-
vida ei saa! Ei ole tal paberit ette néi-
data. 20 aastat kestnud suhet pole
ametlikult vormistatud. Kuigi lap-
sed on kdik selle Uhe mehega.

»Minu kétt pole palutud ja mina
pole kdsinud. Elu maal ei kdi armas-
tuse, vaid téokoha jargi. See on taht-
sam kui mingi paber," Gtleb Kai. Nad
ei ela mehega koos, sest mees elab
Pélvas, kus on 20 aastat olnud ta elu
ainus todkoht. Seda peab hoidma.
Nagu peab hoidma ka isa narve, sest
mitte iga isa ei suuda leppida tead-
misega, et peres kasvab puudega
poeg. Parem olgu isa eemal kui tld-
se olemata. ,Emadel puudub véima-
lus 6elda, et ma ei saa hakkama véi
et ma ei vota seda last koju.Aga isad
saavad! Javéib-olla,” métiskleb Kai,
».See on isegi hea, et ta eraldi elab,
sest kardan, et tema jaoks mul ta-
helepanu enam uldse ei jatkukski."

Ta pikkades paksudes juustes on
veidi halli ja ta nimetab oma suhet
sdnagavisiitvabaabielu. See sai algu-
se 28. martsil 1997 ja kestab ka prae-
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gu. Aga 13-, 15 ja |7aastaseid poegi
kantseldab ta tksi.

Ooseks haiglasse jaada ei saa
Paar nadalat tagasi juhtus Kaapa po-
hikoolis dnnetu lugu. Uks &pilane,
kes peaks haiguse tdottu 6ppima eri-
koolis, tuli Kaile kallale. Kai hakkas
last rahustama, vottis tal kéest kinni
ja toimetas ta klassist valja. Aga nii
onnetult, et selg sai lapse taltsuta-
misel viga. Kai jai haiguslehele, talle
maarati operatsioon 5. maile.

Me kohtume V&rus péev enne
operatsiooni. Kai on vdga mures. Ta
on juba Tartu arste hoiatanud, et
00seks ta haiglasse jaadda ei saa, pere
ei saa temata hakkama. Tal pole ke-
dagi, kes tuleks terveks nadalavahe-
tuseks tema hoolealuste juurde.

Samal hommikul on ta maha pi-
danud lahingu autistist Danieliga,
sest poiss ei soovinud kooli minna.
Ta ké&ib Vérus Jarve koolis, mis on
mo6dduka, raske ja stigava vaimse
ning liitpuudega laste kool. Kai sel-
gitas pojale, et kui ta kooli ei lahe,
siis saab emme trahvi ja ta ei saa
enam emaga poodi minna. Daniel
motles veidi ja lakski kooli.

Kai ei studista dpilast, kel-
le taltsutamise tdttu selg viga sai.
L,El, sest see laps on vales kohas,"
teab Kai. Ta néeb, kui halvasti hoo-
litseb riik nende eest, kes vajavad
kdige rohkem tédhelepanu - haige-
te laste eest.

Kai meelest on vale, et riik on
maaranud psuuhikahdairetega ja
vaimsete puuetega lapsed tavakoo-
li, kuid ei taga neile vajalikke tingi-
musi - ei vaikeklasse ega tugiisikuid.

»Riigil on muidugi mugav, et ei
pea erikoole ehitama, kuid lapse
narvisusteemile on sel halvad taga-
jarjed. Mis taiskasvanud neist tule-
vad?" kusib Kai.

Kunagi oli Kédapa kooli kérval
Leevi eriinternaatkool - lapsed tead-
sid, et kui koolis hakkama ei saa, siis
pannakse sinna.

~Ja see teadmine 18i koolis kor-
ra majja, sest keegi ei tahtnud sin-
na minna. Aga praegu? Mida saan
ma teha lapsega, kes on agressiiv-
ne vdi kes palju ropendab," laiutab
ta kasi.

Opetajal pole mingit véimalust
ennast kaitsta. Kai utleb, et petajal
peab olemavdimalus saada lapseva-
nematelt kas vdi simboolset m o -
raalset kahjutasu".

,Naiteks kui laps 160b dpetajat,
siis peab maksma vanem trahvi.
See parandaks palju meie koolists-
teemis. VQi kui laps ropendab, paneb
euro klassikassasse. See annab sig-
naali teistele lastele, et kui ma nii
teen, siisvanemad kannatavad. Mul-
le tundub, et see asi laheb meil kont-
rolli altvalja," Utleb pool elu dpeta-
jana tdédtanud Kai. Kui ta laks uhek-
sakimnendatel kooli tédle, lehvis
Eestimaa kohal laulva revolutsioo-
ni vaim ja elu oli lootusrikas isegi
maal, kuid ntid on inimesed kurjad
ja see tuleb laste kaudu kooli. Ope-
taja on muutunud sotsiaaltootajaks.

,Praegu on inimesed nagu tui-
mad tukid, igatks on omas mullis.
Naiteks Faceboolds tehakse end pa-
remaks, rikkamaks, ilusamaks. Mul
ei ole Facebooki kontot ja ma ei tee
ka.Ja ihtegi netikommentaari pole
ma kirjutanud ja enam ka ei loe
neid, sest mis digus on inimesel tei-
se inimese kohta halvasti 6elda, kui
ta pole stivenenud tema ellu ega tea
Uksikasju." Ta toob néite elust.

Kord oli ta oma autistist poja-
ga teel bussi peale. Daniel, kes raa-
kimise asemel ainult kriiskas, hak-
kas minema teisele poole. Seda nagi
pealt v6hivddras inimene, kes ma-
nitses, et mis te rebite oma last.

Kai oleks tahtnud 6elda, et hea
kull, vdotke see autist endale ja kas-
vatage teda ise, aga ta ei 6elnud.

See juhtus ammu, kuid tal on
siiani meeles. Mis digus on sekkuda
teise inimese ellu, kui ei tea tausta?

Akordion kui tugiisik

Kai Utleb, et méngib kdiki pille peale
viripilli. Koolis saadab ta lapsi raske
akordioniga, ja seda «<metoodilistel
pdhjustel”. Klaveri tagant oleks tal
raske lapsi korrale kutsuda, ta peaks
selleks méangu katkestama.

«Akordioniga méang ei katke, tei-
sed laulavad kaasa ja ma saan minna
vahele. Ma ju tean, kes tuli norivad
- akordion on kasvatuslikus mdttes
tanuvaart pill."

Modnes olukorras pill ei aita. Nai-
teks kui mélemad vanemad kéivad
Soomes tool. Kai saab kohe aru, mil-
lal on vanemad on kodus, millal ara.
Kui vanemad on Soomes, on laps
kimpus nii dppimise kui ka kéitu-
misega.

Ta mdistab ka lapsevanemaid.
«Aga kus on meie palgad? Kéik pea-
vad ju peret elatama.”

VEEL
HOMMIKUL

El TAHTNUD
DANIEL KOOLI
MINNA: Naud
on koolipaev
onnelikult labi
ja valla poolt
organiseeritud
takso viib
poisi koju.

Muusikadpetaja paev algab
lehma lipsmisega

Kai paev algab kell 4.30. Ta teeb tule
pliidi alla ja lupsab lehma. Piimast
saab ta oma perele olulise toiduk®or-
vase.

«Kui ma peaks elama ainult pal-
gast ja lasterahadest,siis oleks raske.
Aga riided saame selga, puud saab
ostetud, arved on makstud," loet-
leb Kai. Laste isaga on neil eraldi ra-
hakott, kuid mees aitab lastele osta
suuremaid asju.

«Vaatamata sellele, et ma Uksik-
ema olen, kdivad mdlemad poisid
oliUmpiaadidel," naerab Kai.

Vanem poeg Raido Kiss sai mul-
lu keskkonnaministrilt noore loo-
duskaitsja aumargi. Raido on uuri-
nud Tartu ulikooli juhendaja abiga
6hu ammoniaagisisaldust ja seda
mojutavaid tegureid. Poiss on kai-
nud korduvalt loodusteaduste oliim-
piaadidel ja 6pilastodde konkurs-
sidel. Raido vditis esseevdistluse

Kai meelest on vale, et riik on
maaranud psuuhikahairetega ja
vaimsete puuetega lapsed tavakooli,
kuid ei taga neile vajalikke tingimusi -
ei vaikeklasse ega tugiisikuid.

«Muusika Uhendab" ergutusauhin-
na, kais haridusministri vastuvotul.

Noorem vend Laur Juhan ei jaa
maha - ka tema osaleb juba olum-
piaadidel ja koos vennaga on nad
tublid orienteerujad javéitnud hul-
ga medaleid.
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Ja siis on Daniel.

Mullu hakkasid poissi vaevama
krambihood. Valida oli kahe rohu va-
hel - Uks kasvatab kaalu, teine muu-
dab agressiivseks. Kai valis rohu,
mis kasvatab kaalu.

«Mida suudaksin mina, 60 kilo
kaaluv naine, teha agressiivse teis-
melisega?"

Uhel paeval 16i Daniel kae labi
pakettakna ja vigastas end nii, et
vasak kési enam ei tdota. Kai ei kan-
nata verd. Kui ta nagi poega vere-

loigus seismas,
kéae kuljes lahti-
ne liha rippumas,
siis keeras ta poi-
si kée voodilinas-
se ja kutsus Kiir-
abi. Kui poeg sai
meedikute valve
alla, palus ta het-
keks tahelepa-
nu ka endale. Kas
saaks ehk nuusk-
piiritust?

Kord sai va-
nem poeg Raido
vaablaselt mee-
lekohta néela-
ta ja laps kao-
tas teadvuse.

Anafulaktilise soki tdttu muu-
tus poiss laiguliseks ja hingamine
katkes. Kai masseeris lapse stuidant,
kartes, et kaotab lapse. <Arge kusi-
ge, mis ma tegin, aga hingama ma
ta sain!" Utleb Kai.

Operatsioon jaab ara

Paev enne loo trukkiminekut selgub,
et Kai seljaoperatsioon jaeti ara. Nai-
ne on liiga kurnatud, tema veri on
halb, hemoglobiinitase liiga madal,
Utles arst. Kai peab ntitid puhkama,
rauatablette votma ja mdne nadala
parast uuesti Uritama.

Puhata - kuidas?

-Ma puhkan oma laste juures,”
utleb ta. ,Ma naudin, kui ma loen

Danielile raamatut ette vdi loen ise
reisiraamatuid - ma reisin mot-
tes kaasa. Kui ikka kilmaindeks on
polaaraladel miinus sada - no muts
maha nende ees -, siis see inspiree-
rib mind, sest tean, et kusagil on
veel raskem."

Eile oli Kai kutsutud Voru gum-
naasiumi autasustamisele kui tub-
li lapsevanem, aga minna ta sinna
ei saanud. Ta oli operatsiooni tdottu
kutsest ara 6elnud.



