
TUNNIPLAAN: keskkooliõpilaste tööpäe on kaheksa tundi pikk

Suvi võib kokku kuivada
Järgmine kooliaasta võib alata juba augustis, sest 
haridusministeerium peab plaani õppetööd kümne 
päeva võrra pikendada. Paljud õpetajad, õpilased ja  
nende vanemad on aga avaldanud, et pigem veni
taksid nad kooliaastat kevade arvelt
MALLE PAJULA

Pikem kooliaasta vähendaks en
nekõike laste päeva- ja nädalakoor
must, usub haridusministeeriumi 
üldhariduse osakonna juhataja 
Epp Rebane. Tema andmetel on 
eesti koolilastel aastas enam-vä- 
hem sama palju tunde kui nende 
eakaaslastel teistes Euroopa maa
des. Ent nii lühike õppeaasta kui 
Eestis -175 päeva - on üksnes Por
tugalis ja Kreekas. “Järelikult on 
meie laste koolipäev ja -nädal soo
tuks pingelisem,” selgitas Rebane.

Lõpliku otsuse, kas ja millal koo
liaasta pikeneb, teeb Riigikogu. Ha
ridusministeeriumis on selline 
plaan vaid kaalumisel olnud. “Me 
oleme arutanud ka võimalust pi
kendada kooliaastat vaid põhikooli 
lõpuklassi ja gümnaasiumi õpilas
tele,” ütles Rebane, lisades, et hari
dusametnikel on lähiajal kavas sel
les küsimuses kõigi asjaosalistega 
nõu pidada.

“Meieni jõudnud lapsevanemate 
arvamused lähevad lahku. Mõned 
emad on pooldanud mõtet lapsed 
augustis kooli saata, sest pika va
heaja lõpus polevat neil niikuinii 
midagi tarka teha,” rääkis Rebane.

Esimese klassi poisi ema Mairit 
Kratovitš peab kooliaasta alga
mist 1. septembril Eestis väljaku
junenud traditsiooniks. Seega tu
leks kooliaega tema arvates piken
dada pigem kevade arvelt. "Kind
lasti saaks laste koormust vähen
dada ka muul moel, näiteks võiksid 
vahetunnid olla pikemad,” pakkus 
Mairit.

Viienda klassi õpilase ema Asta 
Valsberg on põhimõtteliselt koo
liaasta pikendamise vastu. Ta 
leiab, et meie põhjamaises kliimas 
on suvi niigi lühike ja lastel peaks 
laskma võimalikult palju päikest 
nautida. ”Me ei saa kõiges teistest 
Euroopa riikidest eeskuju võtta. 
Maades, kus kogu aeg on soe, pole 
tõepoolest vahet, millal kool peale 
hakkab. Meie lapsed peaksid koo
lis käima külmemal ja vihmaseinal 
ajal,” on ema kindel seisukoht..

Pikk koolipäev võtab võhmale
Tallinna Ühisgümnaasiumi neljan
da klassi poiste meelest pole aga 
suurt vahet, millal vaheaeg ära 
lõpeb. Suvevaheaeg on niigi pikk - 
nõnda ei paneks nad tähelegi, kas 
puhkust on kümme päeva rohkem 
või vähem. Pealegi on poistele alati 
augusti lõpul väike klassikaaslas
tega kohtumise igatsus hinge puge
nud.

”Mina küll ei taha enne 1. sep
tembrit kooli tulla. Ema ka kodus 
rääkis, et vanaviisi oleks parem,” 
on Siim Lill poistekambast ainsa
na võimalikult pika suve poolt.

Samas tunnistavad neljanda 
klassi poisid, et õppimine on päris 
raske ja väsitab pika koolipäeva 
lõpuks täitsa ära. "Mõnel päeval 
on meil kuus tundi ja pärast seda 
oleme poistega veel tund aega ker
gejõustikutrennis,” rääkisid Jaa
nus Ahner ja Kaivo Lember.

Ühisgümnaasiumi direktori Kal
ju Schaffriku sõnul jõuab õppeka
va ka 175-päevase kooliaastaga läbi 
võtta, kuid kümme lisapäeva 
võimaldaks seda lahedamini näda
la peale laiali jaotada. Ainsaks mu
reks jääb vaid see, millal pikema 
aasta korral järeltöid saaks teha.

”Võib-olla pole õpilased lühema 
vaheajaga rahul, kuid mulle pole 
veel keegi seda kurtma tulnud,” 
märgib Schaffrik.

Tartu Kommertsgümnaasiumi 
direktor Priit Hänni on igapäeva 
koolielus sageli tunnetanud, et 
õppeaastast jääks ikka mõni päev 
justkui puudu. Kuid tema sõnul on 
pigem probleemiks see, et kõigil 
175 päeval ei õnnestu koolitööd te
ha. “Kuna riigieksamite ajal peab 
maja vaikne olema, tuleb teistel 
klassidel samal ajal näiteks matka
le minna,” selgitab ta. Direktori 
sõnul kaob koolipäevi ka muudel 
põhjustel, pikem õppeaasta aitakse 
neid tasa teha.

Augustipäike peletaks koolipingist
Tallinna Üldgümnaasiumi direkto
ri Karl Adamsoni sõnul on 
gümnaasiumi õpilastel päevas 
keskmiselt 7-8 koolitundi. Mõni 
koolipäev venib kaheksa tunni pik
kuseks ka põhikooli õpilastel. "Siis
ki on laste ülekoormatus sageli vaid müüt. Koormatud on vaid 
need õpilased, kes ka ise tööd teha 
vihuvad, kuid nemad saavad sel
lest ka rahulduse,” leiab Adamson. 
Ta kahtleb, kas pikem kooliaasta 
laste koolipäevi lühendab, sest lisa
tavad kümme päeva ei võimalda 
õpilaste õppeplaani suuri muuda
tusi teha.

Adamsoni hinnangul võiks koo
liaastat pikendada kevadel, sest te
ma kogemust mööda ei suuda lap
sed pikalt peale suve õpperütmiga 
harjuda. ”Elu on näidanud, et sügi
sene õppeperiood on kevadest ala
ti edutum olnud. Samuti kipub 
meil augusti lõpus kena rannailm 
olema, mis koolimõtted kergelt 
peast viib,” nentis Adamson.

Tallinna Ühisgümnaasiumi IV klassi poisid Kaivo Lember ja Jaanus Ahner oleksid nõus augustis kooli tule
ma, kui koolipäevad sellest kergemaks muutuksid. raigo pajula

9. klassi õpilase tunniplaan

Esmaspäev
Ajalugu
Vene keel
Geograafia
Matemaatika
Keemia
Prantsuse keel
Teisipäev
Keemia
Eesti keel
Matemaatika
Laulmine
Füüsika
Prantsuse keel
Kehaline kasvatus
Kehaline kasvatus
Kolmapäev
Kodaniku õpetus
Kirjand
Matemaatika

Vene keel
Käsitöö
Käsitöö
Joonistamine
Neljapäev
Eesti keel
Matemaatika
Kirjand
Füüsika
Kodanikuõpetus 
Prantsuse keel 
Vene keel 
Reede 
Laulmine 
Matemaatika 
Geograafia 
Keemia 
Prantsuse keel 
Prantsuse keel 
Klassijuhataja tund

Kodus kulub õpilasel õppetükkide tegemisele 
keskmiselt 2-3 tundi päevas.

Kooliaasta võib 
pikeneda
Õppeaasta pikendam ine vähendaks 
meie laste päeva- ja nädalakoorm ust 
Praegu käib laps koolis 175 päeva, 
uue süsteemi järgi aga 185.

õppe
päevade 
arv aastas

õppeaeg aastas 
(tundides)

Prantsus
maa 180 810 1026

Eeli Polli


